
Curriculum Vitae

Nombres: Roberto Julio 

Apellidos: García Podestá

Escolaridad: Primaria y Secundaria en el Instituto Crandon; Bachillerato en el IUDEP

e Instituto “Dámaso Antonio Larrañaga”

Titulo y formación

2015 – Magíster en Psicología Clínica. Título expedido el 12 de junio de 2015. 

Universidad de la República, Facultad de Psicología, República Oriental del Uruguay 

(Montevideo). 

1999 [1981] – Licenciado en Psicología.Título expedido el 19 de noviembre de 1999 por la

Universidad de la República, Facultad de Psicología. Homologación por conversión del

título de Psicólogo expedido por dicha  universidad (Plan E.U.P.) el 24 de noviembre de

1981.  Resolución  del  Sr.  Rector  Rafael  Guarga  de  esa  universidad,  de  fecha  8  de

noviembre de 1999.

1995 –  Psicoterapeuta Habilitante.  Título expedido el 24 de marzo de 1995. Asociación

Uruguaya  de  Psicoterapia  Psicoanalítica  (AUDEPP),  República  Oriental  del  Uruguay

(Montevideo).

mailto:rgarciapodesta96@gmail.com


2004-1995-  Integrante  del  Grupo  de  Estudio  e  Investigación  en  Psicoanálisis

Contemporáneo.Asociaciación Uruguaya de Psicoterapia Psicoanalítica. (Montevideo).  

1994-1991- Cursos Curriculares de la Asociación Uruguaya de Psicoterapia Psicoanalítica

para la obtención del Título: Psicoterapeuta Habilitante. Título expedido el 24 de marzo de

1995.

1992-1987- Grupo de Estudio sobre teoría psicoanalítica con el Psicoanalista Dr. Héctor

Garbarino.

1992-1981- Grupo de Estudio en Psicoanálisis enfocado hacia el psicoanálsis infantil y

adolescente que devino luego asimismo grupo de investigación y psicoterapia breve en

Interacción  temprana (Vínculo  temprano)  en  la  Clínica  Psiquiátrica  de  Niños  y

Adolescentes.Ministerio  de  Salud  Pública-Universidad  de  la  República.  Facultad  de

Medicina. Hospital Pereira Rossell. Coordinación: Ps. Mercedes F. de Garbarino.

1989-  Seminario  libre  sobre  teoría  de  Melanie  Klein (AUDEPP).  Coordinación:  Psic.

Habilitante Nelly Ligugnana. 

1988-1987-  Metapsicología.Seminario  sobre  teoría  freudiana  coordinado  por  el

Psicoanalista Dr. Adolfo Pascale. (AUDEPP) 

1987-  Actividades  de  Formación  Docente  en  Psicología  de  las  Edades  (Curso  de

Psicología Evolutiva) a cargo de la encargada del Curso, Psic. Rita Perdomo. Universidad

de la República. Escuela Universitaria de Psicología. (Montevideo)

1987-  Seminario sobre  Psicología Genética- Teoría de Jean Piaget, a cargo de la Dra.

Haydée Santini.  Actividad de profundización para docentes en el  marco del  Curso de

Psicología  de  las  Edades.Universidad  de  la  República.  Escuela  Universitaria  de

Psicología.Curso de Psicología de las Edades (Montevideo).

1983-  Grupo de Estudio en torno al  trabajo con niños en Psicoanálisis.  Coordinación:

Psicoanalista Gladys Franco.

Actividad profesional psicoterapéutica supervisada por: 

1994-1992 –  Ps. Mercedes F. de Garbarino.

1991- Prof. Dr. Miguel Cherro

1990-1988- Ps. Paulina Volinsky de Hoffnung 

1990-1986- Ps. Clara Uriarte de Pantazoglu

1988-1985- Ps. Martha Rodríguez Villamil



Docencia

2016 – 2012 – Asistente.  Grado 2, 20 horas semanales obtenido por concurso de méritos

y pruebas. Universidad de la República, Facultad de Psicología, Instituto de Psicología

Clínica.  Programa:  Problemáticas  clínicas  en  la  Infancia  y  la  Adolescencia.  Docentes

responsables: Profa. Titular Adriana Cristóforo y Profa.Titular   Alicia Muniz (Montevideo).

2012-2008  –  Ayudante.  Grado  1, 16  horas  semanales  (interino).  Universidad  de  la

República, Facultad de Psicología, Área de Psicología Evolutiva (Montevideo).

2012-1997 – Ayudante. Grado 1, 15 horas semanales obtenido por concurso de méritos y

pruebas  (efectivo).  Universidad  de  la  República,  Facultad  de  Psicología,  Área  de

Psicoanálisis (Montevideo).

1997-1990  –  Ayudante. Grado  I (Interino).  Universidad  de  la  República,  Instituto  de

Psicología, Área de Psicoanálisis. (Montevideo).

1989 – Adscripto Honorario. Universidad de la República, Instituto de Psicología, Historia

Críticia de las Psicologías Contemporáneas I.

1989-1986- Ayudante Honorario, luego Adscripto Honorario.  Universidad de la República

Escuela  Universitaria  de  Psicología.  Curso  de  Psicología  de  las  Edades  [luego

denominado  Psicología Evolutiva] (Montevideo).

Administración Nacional de Educación Pública (ANEP, Uruguay)

   Antigüedad

2015 –2002: 4º Grado escalafonario para percibir haberes de acuerdo al costo horario 

fijado  para dicho nivel dentro de la carrera docente a partir del 1 de marzo de 2015, por 

resolución del  Consejo de Formación en Educación (CFE, ANEP, Uruguay).



2002 -Acceso a los Institutos  de Formación en Educación de la  ANEP (Uruguay)  por

Llamado a aspiraciones.

2015-2002- Docente interino de Psicología Evolutiva y Psicología de la Educación o del

Aprendizaje,  del  Instituto  de  Profesores  “Artigas”  (IPA),  de  los  Institutos  Normales  de

Montevideo (IINN), y del Instituto Normal de Enseñanza Técnica (INET). Administración

Nacional de Educación Pública (ANEP, Uruguay).

Detalle de los Llamados a aspiraciones 

20015–2002  -    Psicología  Evolutiva  y  Psicología  de  la  Educación  en  el  Instituto  de
Profesores “Artigas”. 

 2007- Constancia de actividad a la fecha, en los Institutos Normales de            

Montevideo (asignaturas Psicología Evolutiva y Psicología de la Educación). 

2007- Psicología de la Educación – 2º Plan 2005, Institutos Normales de Montevideo,
puntaje:121,500. 

2005– Puntajes resultantes del correspondiente Llamado a aspiraciones de ANEP:  

Psicología Evolutiva (IPA) 98.6; Psicología Evolutiva del Nivel Inicial 3º, 101.30 

(II.NN);Psicología Evolutiva 1º del Plan Nacional de Formación Inicial de Maestros 2005, 

puntaje: 115.4.

2003- Llamado a aspiraciones para dictar horas de la asignatura Psicología Evolutiva, en 

los Institutos Normales de Montevideo (II.NN) en el Instituto de Formación Docente de 

Pando, para dictar la asignatura Psicología Evolutiva del Nivel Inicial 3º Inicial; en el 

Instituto Normal y Experimental de la Costa, para dictar la asignatura Psicología Evolutiva 

del Nivel Inicial 3º Inicial.

Calificaciones del ejercicio docente disponibles 

2012-2011 – Instituto de Profesores “Artigas” Calificación: noventa y cinco (Excelente)-

2011-2010 -     Instituto de Profesores “Artigas” Calificación: noventa  y cinco (Excelente).

2007-2006 – Institutos Normales de Montevideo. Calificación: noventa y tres (Excelente).

2007-2006 – Instituto de Profesores “Artigas”. Calificación: noventa y cinco. (Excelente).

2006-2005  - Instituto de Profesores “Artigas”. Calificación: noventa y tres. (Excelente). 



2005-2004  - Instituto de Profesores “Artigas”. Calificación: noventa y tres (Excelente).

2004-2003 – Instituto de Profesores “Artigas”. Calificación: noventa y tres (Excelente)

2003– Instituto Normal de Montevideo.) Calificación: ochenta y seis (Muy Bueno).

Otras actividades docentes dentro de la ANEP

2007  -¿Piensa  Usted?  Curso  dictado  junto  a  las psicólogas Iliana  Troche,  Margarita

Muñiz,  y  Soledad Sosa,  en el  marco de los  XXVII  Cursos de Verano del  Instituto  de

Profesores  “Artigas”  (ANEP,  CODICEN,  DFPD,  Montevideo,  28  de  febrero,  1º  y  2  de

marzo) (Crédito: 6 horas docentes).

2006 –  Vínculos Curso dictado junto a las psicólogas  Iliana Troche, Margarita Muñiz, y

Soledad Sosa, en el marco de los  XXVI Cursos de Verano del Instituto de Profesores

“Artigas”, llevados a cabo con el apoyo del Goberno Nacional y la ANEP (Montevideo, 1º

al 9 de marzo de 2006).(Crédito: 13 horas docentes).

Docencia fuera de la Universidad de la República y de la Administración Nacional de

Educación Pública.

En la Clínica “M. y H. Garbarino”:

2000-1995 - Docencia y Supervisión en el marco de la    especialidad de postgrado en 

Interacción Temprana.

En la Asociación Uruguaya de Psicoterapia Psicoanalítica (AUDEPP):

2005 – Psicopatología Freudiana I - Seminario anual dirigido a psicoterapeutas aspirantes

a ingresar a dicha institución.

1999 – Primera Tópica - Seminario de posgrado dirigido a psicoterapeutas aspirantes a

ingresar a dicha institución. 

1998 -  Sexualidad Infantil - Seminario de posgrado dirigido a psicoterapeutas aspirantes 

a ingresar a dicha institución.  

2016 – Profesor Ayudante del Módulo Psicopatología I en el Instituto Universitario de 

Postgrado de AUDEPP (IUPA).

 Actividad académica

– Como ponente: 

2016 – Integrante del Taller El entramado de la violencia social en los vínculos familiares

junto  a  Graciela  Dondo,  María  Marta  Sapriza,  y  Graciela  Casaravilla  (XXI  Congreso



Flapag – II Congreso AUPCV.

2013 –  Aportes de la práctica clínica con bebés al  psicoanálisis  con niños y adultos:

personificación, personalización y primeras formas de figurabilidad. Conferencia dictada

en el Aula Magna de la Facultad de Psicología (UR) por parte del Dr. Alberto Konicheckis. 

Participación en calidad de  Discutidor.  Actividad organizada por la Profa. Titular Alicia

Kachinovsky,  en  el  marco  de  las  actividades  comprendidas  por  el  Programa

Problemáticas Clínicas en la Infancia y la Adolescencia. (Universidad de la República,

Facultad de Psicología,  Instituto de Psicología Clínica,  13 de agosto de 2013, Uruguay,

Montevideo).

2008 - Psicoanálisis y Desórdenes de la Alimentación Jornada organizada por el Curso de

Introducción al Psicoanálisis. Coordinación de Mesa (Universidad de la República, 

Facultad de Psicología, Área de Psicoanálisis, Aula Magna, 30 de agosto de 2008, 

Uruguay, Montevideo). 

2004 – Orientaciones hacia el Cambio Psíquico: Construcción del Aparato Mental en las

Patologías del Vacío. Ponencia.  Integrante de la Propuesta presentada por el Grupo de

Estudio  e  Investigación  sobre  Psicoanálisis  Contemporáneo  en  el  panel  Diferentes

perspectivas  sobre  El  Cambio  Psíquico.  Jornada  Final:  Aperturas,  Permanencias,

Cuestionamientos”.  Ciclo  Cambio  Psíquico  (Asociación  Uruguaya  de  Psicoterapia

Psicoanalítica, AUDEPP, Uruguay, 15-16 de octubre de 2004, Montevideo). 

2003 - Jornadas de reflexión académica de las Salas Docentes del Instituto de Profesores

“Artigas”.  Dirección  de Formación  y  Perfeccionamiento  Docente.  Programa  MEMFOD,

ANEP.(Uruguay, Montevideo).

2003 -  Paternidad  hoy. Jornadas  de  la  Asociación  Uruguaya  de  Psicoterapia

Psicoanalítica. La paternidad y los pacientes que presentan nuevas formas de                  

sexualidad. ¿Buscando la supervivencia psíquica?. Taller llevado a cabo por el Grupo de

estudio e investigación sobre psicoanálisis contemporáneo. Integrante de la propuesta



(Uruguay, 9 y 10 de mayo de 2003, Montevideo).

2002 - Jornadas de reflexión académica de las Salas Docentes del Instituto de Profesores

“Artigas”.  Dirección  de Formación  y  Perfeccionamiento  Docente.  Programa MEMFOD,

ANEP.(Uruguay, Montevideo).

2001      -Formación  Participativa. (poster).  XV  Encuentro  Nacional  de  Psicólogos

Universidad  de  la  República,  Facultad  de  Psicología,  Uruguay, 28-29/7/2001,

Montevideo ).

2001  Neosexualidades,  neonecesidades y soluciones adictivas a partir  de la  obra de

Joyce McDougall.  Integrante de la  propuesta:  Taller  a  cargo del   Grupo de estudio e

investigación  sobre  Psicoanálisis  Contemporáneo.  Desafíos  a  la  Psicoterapia: 4º

Congreso de AUDEPP, Uruguay, Montevideo, 25-27 de mayo de 2001, Montevideo).

2001-Curso sobre  Narcisismo a  cargo  del  Dr.  Luis  Hornstein proveniente  de

la                          República Argentina. En  Desafíos a la Psicoterapia: 4º  Congreso de

AUDEPP, Uruguay, Montevideo, 25-27 de mayo de 2001, Montevideo). 

2001-  Trastornos  narcisistas  en  el  ámbito  de  la  interacción  temprana,  la  niñez,  la

adolescencia y la edad adulta. Exposición efectuada en las Jornadas de presentación e

intercambio de los Cursos Abiertos 2001de AUDEPP. Trabajo teórico-clínico. (AUDEPP,

Uruguay, 30 y 31 de marzo de 2001,Montevideo).

2001-  Herramientas educacionales para la formación de estudiantes y docentes en el

marco del Area  de Psicoanálisis en 2º ciclo: Sistematización de una experiencia. Trabajo

en  colaboración  a  cargo  del  equipo  docente  de  2º  ciclo  del  Area  de  Psicoanálisis.V



Jornadas  de  Psicología  Universitaria.  Universidad  de  la  República,  Facultad  de

Psicología, Uruguay, Monteivideo. 

1998- Contratransferencia en la obra de Christopher Bollas. Coordinador de Taller. En el

3º Congreso de AUDEPP, “La práctica psicoanalítica en un nuevo contexto”(AUDEPP,

Uruguay, 21-24 de mayo de 1998, Montevideo).

1996-  Frontera entre  dos siglos.  Jornadas Interdisciplinarias organizadas por la clínica

“M. y H.Garbarino” CEIPDEM y el Centro de Artistas Plásticos. Coordinador(Uruguay, 23-

24 noviembre de 1996, Piriápolis).

1996-Servicio  de  Asistencia  Psicológica:  una  apuesta  a  la  salud  mental  desde  un

enfoque  gremial. Comunicación  colectiva  presentada  en  el  I  Encuentro  Temático  de

Psicólogos del MERCOSUR. (Uruguay, 25-27 julio 1996, Montevideo).

1994- Algunas conclusiones teórico-clínicas acerca de la interacción entre la madre y su

hijo  prematuro. Trabajo  Libre  presentado  al  Primer  Congreso  Regional  de  Atención

Temprana y Psicomotricidad (Uruguay, 3-5 noviembre de 1994, Montevideo).

1994-Representante  del  Espacio  Literatura  y  Psicoanálisis,  del  Area  de

Psicoanálisis,         delegado por el Prof. Titular Dr. Martín Wolf-Felder para participar en

ocasión  del  preestreno  de  la  obra  Caldo  a  la  Reina y  posterior  mesa  redonda  y

producción escrita referida a aquella puesta en escena (Institución Teatral El Galpón).

1994- Intervenciones Psicoanalíticas.2º Congreso de AUDEPP, “ Presidente de Mesa de 

Trabajos libres  (Uruguay,  26-28/8/1994, Montevideo).



1993- La acción específica y la E.I.T..Encuentro Internacional de Psiquiatría de lactantes, 

niños y adolescentes y profesiones afines.” (Uruguay, 24-28 de noviembre de 1993, Punta

del Este).

1993-  Terapias madre-bebé.  Secretario del Taller  coordinado por la Ps. Mercedes F. de

Garbarino.  Expositora  junto  a  los  panelistas  A.  Guedeney (Francia),  J.  Manzano y  F.

Palacio  Espasa  (Suiza).  Encuentro  Internacional  de  Psiquiatría  de  lactantes,  niños  y

adolescentes y profesiones afines (Uruguay, 24-28 de noviembre de 1993, Punta del Este)

 

1992  –  Encuentro con el  Prof.  Donald Meltzer. Cursos sobre psicosis,  conferencias y

supervisiones clínicas. “(Uruguay,14-18 de diciembre de 1992,Montevideo).

1992-  Jornadas  sobre  interacción  temprana.  Organización  y  Exposición  de  Trabajo

Científico sobre la temática. Actividad creada por el  Grupo de Estudio e Investigación

sobre Trastornos del Sueño. Responsables: Prof. Dr. Miguel Cherro y Ps. Mercedes F. de

Garbarino. (Uruguay, 7 y 8 de noviembre de 1992, Montevideo).

1991-  Segundas Jornadas Internacionales Multidisciplinarias sobre Vínculos Tempranos

Organizador.(Uruguay,27 de octubre de 1991, Montevideo).

1991-  Reflexiones sobre intervenciones terapéuticas breves en bebés de alrededor del

año de vida con trastornos de sueño y Lucía. Un caso de Intervención terapéutica breve

con trastornos de sueño.  Grupo de Estudio  e  Investigación  en Trastornos de sueño.

Coordinación Mercedes F. de Garbarino.  II Congreso Latinoamericano de Psiquiatría de

la Primera Infancia”( WAIPAD) (Argentina 24-26 de julio de 1991,Buenos Aires).



1990-  El niño abandonado.  1ª  Jornada Internacional  Multidisciplinaria sobre Vínculos

Tempranos y consecuencias sociales de su distorsión: (Uruguay, 15-16 de junio de 1990,

Montevideo).

1990-  Interacción  Temprana  Madre-Bebé  1ª  Jornadas  sobre  Funciones  Maternantes.

Lectura  del  trabajo  científico  de  la  Ps.  Mercedes F.  de  Garbarino,  (Argentina,  30  de

noviembre-1 de diciembre de 1990, Buenos Aires).

1990-  Comunicación  del  grupo  de  estudio  e  investigación  terapéutica  temprana  en

Trastornos del sueño puesta a consideración de los expertos: S. Lebovici, A. Guedeney,

Francisco Palacio  Espasa,  incluyendo los  asistentes al  Congreso Mundial  de  Vínculo

Temprano y Abandono (Japón, 16-20 de julio de 1990).

1990- Comunicación del grupo de investigación sobre vínculo temprano y trastornos del 

sueño en Ateneo de AUDEPP.

1989-  The Wall Trabajo inédito vinculado al filme del mismo nombre basado en la obra

del grupo Pink Floyd elaborado en base a la teoría de Melanie Klein. Seminario Libre de

AUDEPP coordinado por la Psic. Nelly Ligugnana.

1987- Informe del trabajo con lactantes en un contexto hospitalario. Texto enviado para su

publicación  en  los  Estados  Unidos  de  América.  Redacción  a  cargo  del  grupo

Interdisciplinario de Interacción Temprana del Hospital Pereira Rossell.

1983- Estudio de grupo familiar  en situación de duelo Grupo de teoría  y  práctica en

técnica de juego coordinado por  Ps.  Gladys Franco.  Comunicación  presentada en el



Ateneo Científico de la Asociación de Psicólogos Universitarios del Uruguay.

1979- Primer  simposio  Interdisciplinario  sobre  estructuras  antropológicas  del  espacio.

Calidad de la participación: colaborador. (Uruguay, 9 y 10 junio de 1979, Montevideo).

 

- Como asistente:

2015 –  Violencias y devenires en las familias hoy-  Diálogos con María Cristina Rojas.

Asociación Uruguaya de Psicoterapia Psicoanalítica (AUDEPP). (Uruguay, 13 de junio de

2015, Montevideo).

2015  –  Psicoanálisis  y  Parentalidades V  Coloquio  de  Emergencia  Social.  (Asociación

Psicoanalítica del Uruguay, Instituto Universitario de Postgrado en Psicoanálisis, Centro

de Intercambio, Uruguay, 8 y 9 de mayo de 2015,  Montevideo).

2014 – El terapeuta como persona. Cuando la intimidad queda al descubierto. Jornada 

Cine-Foro. Tres horas FUPSI (Federación Uruguaya de Psicoterapia, 29 de noviembre de

2014, sede de la AUDEPP, Uruguay, Montevideo).

2013-  Jornadas Multidisciplinarias. Función Paterna, declinación, transformaciones.  XXII

Encuentro Interregional de Niños y Adolescentes de FEPAL. (Uruguay, 4-5 de octubre de

2013, Montevideo).

2013-  La pareja hoy: el amor, los hijos y el caos. Jornadas con el Dr. Miguel Spivacow.

(Organizadas  por  la  Asociación  de  Psicopatología  y  Psiquiatría  de  la  Infancia  y  la

Adolescencia y su Departamento de Pareja y Familia. Centro Hospitalario Pereira Rossell,

Uruguay, 14-15 de junio de 2013, Montevideo).

2012-  La  angustia.  Deseo-Violencia-Creación VII  Congreso  de  la  Asociación



Psicoanalítica  del  Uruguay.  Interregional  y  Multidisciplinario.  XVII  Jornadas  de

Psicoanálisis. (Uruguay, 8-11 de agosto de 2012, Montevideo). (Duración: 32 horas).

 

 

2009 – Contextos inestables-sujetos vulnerables. Perspectivas psicoanalíticas. V 

Congreso de AUDEPP-V Congreso de FLAPPSIP. (Uruguay,  21-23 de mayo de 2009,

Montevideo).

2007-  Visita  del  Prof.  René  Roussillon. Jornadas  de  la  Asociación  Psicoanalítica  del

Uruguay (Uruguay, 29 y 30 de noviembre de 2007, Montevideo).

2007-   La  Psicoterapia:  un  derecho  universal.  VII  Congreso  Latinoamericano  de

Psicoterapia. I Congreso Uruguayo de Psicoterapia (Uruguay, 20,21, 22 de setiembre de

2007, Montevideo).

2007  –  Asistente  permanente  a  las  Asambleas  técnico  docentes  del  Instituto  de

Profesores  “Artigas”  y  de  los  Institutos  Normales  de  Montevideo.  (Se  presenta  una

constancia de las que habitualmente me tienen como asistente y participante).

2007 –  Trazas y ficciones  –Terceras jornadas de Literatura y Psicoanálisis. Asociación

Psicoanalítica del Uruguay, (Uruguay, 29 – 30 de junio de 2007, Montevideo).

2007 –  Primera jornada de Formación y Sensibilización sobre Usos Problemáticos de

Drogas. Junta Nacional  de Drogas de la Presidencia de la República y  Dirección de

Formación y Perfeccionamiento Docente (Uruguay, 27 de abril de 2007, Montevideo). 

 

2006-  A medio  siglo  de  la  Psicología  Universitaria  en  el  Uruguay. VIII  jornadas  de



Psicología Universitaria. (Uruguay, noviembre de 2006, Montevideo).

2006-  Más  allá  de  Freud –  Jornadas  organizadas  por  la  Asociación  Uruguaya  de

Psicoterapia Psicoanalítica (Uruguay, 8-9 de setiembre de 2006, Montevideo).

2005 – Jornadas de Formación Docente dictadas por la Dra. Rosa G. Krob Meneghetti de

la Universidad  Metodista de Piracicaba (UNIMEP, Brasil), los días 7 al 9 de abril de 2005

en el Instituto Crandon (Montevideo, Uruguay) (10.30 horas cátedra).

2005-  Cognición: de Piaget  a nuestros días... (Introducción a la Psicología Cognitiva).

Organizado por el Area de Psicología Evolutiva (Universidad de la República, Facultad de

Psicología)  y  por  el  Area de Psicología  Básica (Universidad Autónoma de Barcelona,

Facultad de Psicología). (Curso de 18 horas)  (Uruguay, 9 al 17 de diciembre de 2005,

Montevideo).

2004 – El poder de los ideales. Idealización del poder.Tercer Congreso de Psicoanálisis-

XIII Jornadas. Asociación Psicoanalítica del Uruguay  (APU) (Uruguay, 20-21 agosto de

2004, Montevideo).

2004-  Transitando en los márgenes.II  Jornadas abiertas de Adolescencia. – Asociación

Psicoanalítica del Uruguay (Uruguay, 20-21 mayo 2004, Montevideo).

2003-  La  psicología  en  la  realidad  actual.  VI  Jornadas  de  Psicología  Universitaria.

Universidad  de  la  República,  Facultad  de  Psicología.  (  Uruguay,  3-5  abril  2003,

Montevideo).

2000 –  Psicoanálisis  y  escritura.Jornada  de  la  Asociación  Uruguaya  de  Psicoterapia

Psicoanalítica. (Uruguay,  julio 2000, Montevideo).



2000-  Los duelos y sus destinos. Depresiones, hoy. I Congreso Uruguayo de 

Psicoanálisis. XI Jornadas Científicas. Asociación Psicoanalítica del Uruguay  (Uruguay, 

26-28 de mayo de 2000, Montevideo).

1996-  Transferencia  y  repetición.  Seminario-Taller  con  la  psicoanalista  francesa Anne

Levallois. Universidad de la República, Facultad  de Psicología.

1996-  Curso Internacional de actualización en Psicoanálisis con Adolescentes (Uruguay,

abril-julio 1996, Montevideo) AUDEPP – Revista N/A.

1996- Proceso de mentalización. Teoría y clínica del funcionamiento mental Seminario a

cargo de la Prof. Elsa Schmid Kitsikis. Universidad de la República, Facultad de Medicina,

Psicomotricidad. (Uruguay,10-13 junio 1996, Montevideo).

1993-  Terapias madre-bebé y terapias madre-niño.  Curso, a cargo de los especialistas

Alicia  Liberman e  Yvon  Gauthier.  Encuentro  Internacional  de  Psiquiatría  de  lactantes,

niños y adolescentes y profesiones afines. (Uruguay, 24-28 de noviembre de 1993, Punta

del Este).

 

1993- La neurosis hoy. VIII Jornadas Psicoanalíticas. Asociación Psicoanalítica del 

Uruguay (Uruguay,  24-26 setiembre 1993, Montevideo).



1993-  Jornadas  con  el  Dr.  Christopher  Bollas. Asociación  Psicoanalítica  del  Uruguay

(Uruguay, 17-19 abril 1993, Montevideo).

1990-  I  Jornadas sobre funciones maternantes Organizadas por el  Hospital  Italiano de

Buenos Aires y WAIPAD. ( Argentina, 30 de noviembre-1 de diciembre de 1990, Buenos

Aires).

1988-  IV Congreso Uruguayo de Psiquiatría (Uruguay, 5-8 noviembre 1988, Montevideo). 

1987- Taller  para  presentación  de  las  normas  de  estimulación  temprana. Jornada

completa. Ministerio de Salud Pública (Uruguay, 30 de julio de 1987, Montevideo).

1987- Desarrollo  normal  y  patológico  en  la  niño y Psiquiatría  del  Lactante,  cursos

realizados en el   VII  Congreso Latinoamericano de Psiquiatría  Infantil. (4-6 diciembre

1987)   

1985- La  psicología  en  el  Uruguay  durante  la  dictadura Asociación  de  Psicólogos

Universitarios del Uruguay, APUU (Uruguay, agosto 1985, Montevideo). 

1984-  Curso  sobre  vínculo.  Enfoque  multidisciplinario.  Asociación  de  Psiquiatría  y

Psicopatología de la Infancia y Adolescencia del Uruguay. APPIA (Uruguay, diciembre de

1984, Montevideo).

1983-  Curso sobre autismo. Dictado por el Dr. John Throne. (Uruguay, 21 octubre 1983,

Montevideo ) IIN.

1983- Curso sobre Parálisis Cerebral. Dictado por la Dra. Margaret Jones (Uruguay, 11-15

octubre 1983, Montevideo) Instituto Interamericano del Niño. (IIN).

1982- Jornadas sobre el cuerpo en Psicología. APUU (Uruguay, 4 de setiembre 1982, 



Montevideo).

       

1977- Primer Simposio Internacional sobre esquizofrenia en el Uruguay. Universidad de la

República,  Facultad  de Medicina.  (Uruguay,   29  de noviembre-  2  de  diciembre 1977,

Montevideo).

1976- Técnicas  de  estimulación  Precoz.  Universidad  de  la  República,  Facultad  de

Medicina–IIN. 

Actividad científica

2015-  2009 -  Exploración  teórico-clínica  del  sufrimiento  en  mujeres  y  hombres  en  el

contexto de las vicisitudes del amor de pareja  Tesis de Maestría en Psicología Clínica.

Título de Magíster en Psicología Clínica expedido el 12 de junio de 2015. Universidad de

la República, Facultad de Psicología, República Oriental del Uruguay (Montevideo). 

2004-2000-  En  dicho  lapso  fueron  presentados  por  el  Segundo  Ciclo  del  Area  de

Psicoanálisis  -cuya  encargada  de  curso  fue  la  Prof.  Adj.  Ps.  Mirian  Núñez-  diversos

proyectos a la Comisión Sectorial de la Enseñanza de la Universidad de la República: “

Proyecto  de  Investigación  sobre  Herramientas  Educacionales  para  la  Formación  de

estudiantes y docentes en el marco de 2º Ciclo del Area de Psicoanálisis” (año 2000); otro

proyecto de igual título presentado en el año 2001, ya en el año 2002 otro – denominado “

Reuniones de aula masiva en subgrupos y seminarios de alta dedicación en contextos de

masividad”  -,  y  finalmente  el  titulado  “Reuniones  de  aula  masiva  en  subgrupos  e

incorporación de técnicas del trabajo intelectual”  éste último llevado a cabo en el año

lectivo  2003,  presentándose  al  año  siguiente  sus  conclusiones  a  la  citada  Comisión

Sectorial de la Enseñanza.

1993- Investigación y asistencia a bebés prematuros y sus madres (Sanatorio 



Canzani).Coordinación compartida entre la Ps. F. de Garbarino y el Lic. Roberto García

Podestá. Participación permanente en los Ateneos Clinicos que, bajo la dirección del Prof.

Dr. Fernando Mañé Garzón se llevaron a cabo semanalmente en dicho Sanatorio.

1992-1988- Actividad científica y asistencial en el Hospital Pereira Rossell relativa a los

trastornos del sueño en el contexto del vínculo madre-bebé, bajo la coordinación de la Ps.

Mercedes F. de Garbarino.

1991- Colaboración en la labor de investigación y asistencia llevada a cabo por la Dra.

María Teresa Sande de García Guelfi, neuróloga y neurocirujana del Hospital Británico de

Montevideo.

1991-  En representación del  Instituto de Psicología de la Universidad de la República

(IPUR) Integrante del equipo psico-social de asistencia en el CASS, Institución orientada a

la ayuda en diversas áreas a funcionarios no docentes de la Universidad de la República.

1989-  1985-  Psicólogo  de  la  Guardería  y  Jardín  de  Infantes  “Arco  Iris”  (Sayago)

comprendiendo la observación diagnóstica, entrevistas y charlas informativas con padres

de los alumnos de esa institución que albergaba niños de dos a cinco años de edad.

1987-1988- Integrante del Grupo Interdisciplinario de Estimulación Temprana (GRIDET)

bajo  la  coordinación  de  la  Psic.  Martha  Imperial.  (  Clinica  de  Psiquiatria  de  Niños  y

Adolescentes del Hospital Pereira Rossell)

 



ACTIVIDAD CIENTIFICA PUBLICADA

 

 2004 –  En el contexto del proyecto  Reuniones de Aula Masiva en SubGrupos e

Incorporación de Técnicas del Trabajo Intelectual, autor de la publicación Noción 

de  Aparato  Psíquico.  Editorial  El  Toboso;  Montevideo,  2004.Dicho  proyecto  fue

aprobado  por  la  Comisión  Sectorial  de  la  Enseñanza  de  la  Universidad  de  la

República, en el marco de su llamado a Incorporación de Innovaciones en materia 

de Enseñanza de Grado- 2003 

 2004 – La parternidad y los pacientes que presentan nuevas formas de sexualidad.

¿Buscando la supervivencia psíquica?, en Paternidad hoy, Revista de Psicoterapia

Psicoanalítica  de  la  Asociación  Uruguaya  de  Psicoterapia  Psicoanalítica

(AUDEPP). Tomo VI, Nº 4, diciembre de 2004, Ed. Trilce.

 

 1994  –  2º  Congreso  de  AUDEPP (  26  al  28  de  agosto,  1994).  Trabajo  libre:

¿Podemos  hablar  de  intervenciones  psicoanalíticas  en  Intervención  Temprana?

AUDEPP (Editorial Fin de Siglo, Montevideo 1994). 

 1993 – Primeras Jornadas Nacionales de Interacción Temprana organizadas por el

Grupo de estudio e investigación sobre Trastornos del Sueño, de las cuales se

publicaron  dos  tomos  por  editorial  Roca  Viva.  Fui  integrante  pleno  de  la

organización de dichas jornadas y de la publicación de ambos tomos compilados

por la Psicoanalista Mercedes Freire de Garbarino. 

 1993 – Secretario -con carácter de “Expositor”-, en el Taller Terapias madre-bebé,

en  el  Encuentro  Internacional  de  lactantes,  niños y  adolescentes  y  profesiones

afines (Uruguay, 24-28 de noviembre de 1993, Punta del Este). 

 1992 – Interacción temprana. Investigación y terapéutica breve. Libro publicado el 5



de octubre de 1992 por el Grupo de Estudio e Investigación sobre Trastornos del

sueño. Coordinadora: Psicoanalista Mercedes Freire de Garbarino. (Editorial: Roca

Viva. Montevideo, 1992) 

 1991 – Intervención terapéutica temprana en trastornos de sueño. Trabajo 

publicado en el número doble 14/15 de marzo de 1991 de la revista “Temas” 

(editada  por  la  Asociación  Psicoanalítica  del  Uruguay)  Coordinadora  de  dicha

comunicación; Ps. Mercedes F. de Garbarino  

Actividad de extensión

Exploración teórico-clínica del  sufrimiento en mujeres y hombres en el contexto de las

vicisitudes del amor de pareja. Título de la Tesis cuyo Proyecto incluyó  Trabajo de Campo

El mismo consistió en Entrevistas en profundidad a mujeres y hombres consultantes del

Centro  de  Investigación  Clínica  y  Procesos  Psicosociales  de  Pequeña  Escala (CIC-P).  El

abordaje se  efectuó en un  marco referencial psicoanalítico. Dicha labor dio muestras de

haber sido vivida  por la población atendida como un beneficio que repercutió en su salud

mental. La actividad se llevó a cabo entre junio y diciembre de 2013 en el CIC-P (Universidad

de la República, Facultad de Psicología, Centro de Investigación Clínica y Procesos Psicosociales

en Pequeña Escala, Uruguay, Montevideo). 

Actividad profesional

Institucional público

2016-2001  –  Servicio  de  Atención  Preventivo-Asistencial  (S.A.P.P.A.).  Psicoterapeuta

externo.  Convenio  Ministerio de Salud Pública-Universidad de la República (Facultad de

Psicología, Uruguay, Montevideo).



Institucional privado

2016 – 1985 - Asociación Española Primera de Socorros Mutuos. Psicólogo a órdenes.

Uruguay, Montevideo.

2009-2004  –  Sistema  de  derivaciones  y  convenios  de  la  Asociación  Uruguaya  de

Psicoterapia Psicoanalítica (AUDEPP). Psicoterapeuta. Uruguay, Montevideo.

2005-1993 – Servicio de Asistencia Psicológica de la Coordinadora de Psicólogos del

Uruguay.  Psicoterapeuta  e  integrante  del  grupo  creador  del  mismo  y  de  su  primera

Comisión. (Acceso al cargo por Llamado a aspirantes).

Ejercicio liberal

2016 – 1981 –  Psicoterapeuta psicoanalítico.  Atención a niños,  adolescentes, adultos,

pareja, familia y grupos. 

Otros

2013  –  Acreditación  en  lengua  extranjera.  Comprensión  lectora.  Idioma:  Inglés.

Universidad de la República, Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación, julio

de 2013, Uruguay, Montevideo.

 

  



 


	Actividad profesional psicoterapéutica supervisada por: 
	Calificaciones del ejercicio docente disponibles 
	2004 – Orientaciones hacia el Cambio Psíquico: Construcción del Aparato Mental en las Patologías del Vacío. Ponencia. Integrante de la Propuesta presentada por el Grupo de Estudio e Investigación sobre Psicoanálisis Contemporáneo en el panel Diferentes perspectivas sobre El Cambio Psíquico. Jornada Final: Aperturas, Permanencias, Cuestionamientos”. Ciclo Cambio Psíquico (Asociación Uruguaya de Psicoterapia Psicoanalítica, AUDEPP, Uruguay, 15-16 de octubre de 2004, Montevideo).
	 
	- Como asistente:

	ACTIVIDAD CIENTIFICA PUBLICADA
	2016 – 1985 - Asociación Española Primera de Socorros Mutuos. Psicólogo a órdenes. Uruguay, Montevideo.


