
CURRICULUM VITAL

1 - Datos Personales
Ana Luz Protesoni Vitancurt
E-mail: protesoni@psico.edu.uy

2 - Títulos Obtenidos

Títulos de grado y posgrado:

-  Magister  en  Psicología  y  Educación,  mensión  Educación  Superior.  Facultad  de 
Psicología, UdelaR, Título: marzo 2015. Tutora: Prof. Agda. Mag. Marta Elichalt, Prof. 
Agda. Mag. Co- Tutora: Gabriela Prieto. Calificación: excelente mención especial.

-  Diploma  en  Psicoterapia  de  Servicios  de  Salud,  Escuela  de  Graduados  de  la 
Facultad de Medicina de la UdelaR; 2011.

- Diploma en Cuidados Paliativos del Adulto, otorgado por la Escuela de Graduados 
de la Facultad de Medicina de la UdelaR; 2010.

- Licenciada en Psicología: Egresada de la Escuela Universitaria de Psicología, en 
mayo de 1985, título de PSICOLOGA, revalidado en 1999 como Licenciada.

3 - Estudios realizados

- Ingreso al Doctorado en Psicología, noviembre 2016, Facultad de Psicología Udelar. 
Proyecto de tesis: Patrones disfuncionales tempranos en mujeres uruguayas con  
cáncer de mama, modos de afrontamiento  y  estresores desencadenantes

- Curso: Etica y Deontología en la Extensión Universitaria, organizado por la CSEAM, 
UdelaR, 22 y 23 de junio de 2015, Facultad de Psicología.
- Curso: Cambio curricular, mejora educativa y tic en la educación superior, a cargo 
del  Prof.  César  Coll.  Organizado  por  la  CAP.  Universidad  de  la  República, 
Montevideo, 13-16 de abril de 2015.
- II Seminario Internacional de Dirección Estratégica en las Instituciones de Educación 
Superior -10 al 13 de marzo 2014. Facultad de Enfermería, UdelaR.  Curso sobre 
Gestión Universitaria
- Psicoterapia de Familias, Grupos y Análisis Institucional: Egresada de S. U. T. E. F. 
A (Sociedad Uruguaya de Terapia Familiar e Investigaciones en Salud Mental), 5 años 
de formación, desde 1988 hasta 1992.
- Psicología Social, Concepción Operativa de Grupos: Egresada del C. I. F. A. (Centro 
de  Investigación,  Formación  y  Asistencia  en  Psicología  Social,  Enrique  Pichón 
Rivière), 5 años de formación, desde 1984 hasta 1989. 

4 - Cargos desempeñados
4.1- Universitarios

− DIRECTORA DE LA LICENCIATURA DE PSICOLOGIA 2017 / 2018. Equipo de 
dirección integrado por: Prof. Adj. Cecilia Madriaga, Asist. Andrés Granesse.



− DIRECTORA DEL  INSTITUTO  DE  PSICOLOGÍA CLÍNICA  2013/  2014  – 
2015 /2016, elegida por el equipo docente del Instituto y Comisión Directiva co 
gobernada. Designada por el Consejo de Facultad.

− Integrante de la Comisión Directiva del CENTRO DE INVESTIGACIÓN  EN 
PSICOLOGÍA  DE  LA  SALUD  OCUPACIONAL,  INNOVACIÓN  Y  CAMBIO 
ORGANIZACIONAL, designada por  Consejo de Facultad (Cipsoico)  (2013-
2014)

− PROFESORA  AGREGADA,  Grado  4,  TITULAR  del  Instituto  de  Psicología 
Clínica de la Facultad de Psicología, desde febrero de 2011 (homologación por 
reestructura académica de Facultad de Psicología de la UdelaR).

−  PROFESORA  AGREGADA,  Grado  4,  TITULAR  de  Taller,  Facultad  de 
Psicología de la UdelaR; llamado por concurso en efectividad de oposición y 
méritos, 2006 /2010.

− PROFESORA AGREGADA, Grado 4, Interina de Taller, Facultad de Psicología 
de la UdelaR; llamado a aspirante (méritos y concepción de cargo),  2003 /  
2006.

− PROFESORA  ADJUNTA,  Grado  3  TITULAR,  del  Área  de  PSICOLOGÍA 
SOCIAL, 2001/ 2010, concurso en efectividad de oposición y méritos.

 
5 - Actividades de Investigación

 Mis desarrollos a nivel académico y profesional han transitado por dos grandes áreas, 
una  vinculada  con  la  enseñanza  y  en  especial  de  la  clínica  psicológica  y  otra 
relacionada con las problemáticas psicológicas emergentes a partir  de afecciones 
orgánicas (cáncer, epoc, pacientes terminales). Como tema visagra he incursionado 
en la temática del estres laboral y burn out en trabajadores de la salud. Son en estas 
grandes áreas en las que me he especializado generando producciones académicas, 
actividades  de  enseñanza,  convenios  institucionales,  actividades  de  extensión, 
grupos de trabajo. 

5.1 Actividades de creación de conocimiento documentadas
5.1.a  Publicaciones 

a. Artículos científicos o académicos publicados:

− “Funcionamiento psíquico de pacientes con enfermedad pulmonar obstructivo  
crónica  avanzada.  Formulación  psicodinámica  de  casos  clínicos”.  Revista 
Psicología, Conocimiento y Sociedad, Vol 7, Nº 1 (2017).

− “Desgaste  profesional  en  auxiliares  de  enfermería  oncológica”,  Revista 
Uruguaya de Enfermería, Vol 12, Nº1 (2017).

− “La recursividad de las macro y micropolíticas en el fin de vida”. Artículo del  
libro:  Políticas  del  dolor,  La  subjetividad  comprometida,  un  abordaje  
interdisciplinario de la problemática del dolor”. Comp.: Hounie, A.; Fern+andez,  
A. Ediciones universitarias, CSIC 2016.

− “Enseñanza y aprendizaje de la clínica en psicología: Concepciones de los  
docentes”. Protesoni, A. y Prieto, G.  Revista InterCambios Educativos CSE, 



vol III n° 1, junio 2016. Arbitraje  doble ciego.

− “La enseñanza de la clínica en cuidados paliativos  domiciliarios”, publicado en 
el  libro  del  Congreso  Iberoamericano  de  Educación  Superior,  Rosario, 
Argentina, abril 2014.  

− “Caracterización de la demanda en cuidados paliativos domiciliarios”. Revista 
Itinerario, año 7, N° 14, marzo 2013. Arbitraje doble ciego.

− “Invenciones clinicas sobre las afecciones del cuerpo”, Gandolfi, A., Protesoni, 
A.,  Reina  ,  M.;  en:  IX  Jornadas  de  Psicología  Universitaria,  Psicolibros, 
Montevideo, 2008. Publicación arbitrada, doble ciego.

− “La formación en taller: transversalidad en acción”, Protesoni, A. y otros; en: IX 
Jornadas  de  Psicología  Universitaria,  Psicolibros,  Montevideo,  2008. 
Publicación arbitrada, doble ciego.

b. Libros publicados:
 

− “DERIVAS  DE  LA  PSICOLOGÍA  SOCIAL  UNIVERSITARIA”, comp. 
Etcheverry, G. y Protesoni, A. ; ediciones Levy, Montevideo, 2009.

− ”VIVENCIAS  DESDE  EL  ÚLTIMO  PELDAÑO”,  comp.  Morse,  coautora 
Protesoni, A.; J. C. Saez, Montevideo, 2007.

− TRÁNSITOS DE UNA PSICOLOGÍA SOCIAL”, comp. Folle, M, y Protesoni, 
A.; Psicolibros, Montevideo 2005. 

− “PSICOLOGÍA SOCIAL: SUBJETIVIDAD Y PROCESOS SOCIALES”, comp. 
Fernández, J. Y Protesoni, A. ; Tradinco, Montevideo, 2001. 

− "UN PSICOLOGO ES... ENTRE MODELOS Y MOLDEOS", Protesoni A. Y 
otros comp. Multiplicidades, Montevideo, 1996.  

c. Capítulo de libros:

− “De encuentros y desencuentros, escenas de la vida cotidiana”, Protesoni, A. y 
Texeira, F.; en: “Derivas de la psicología social universitaria”, comp. Etcheverry, 
G., y Protesoni, A., comp. Ediciones Levy, Montevideo, 2009.

− “Las  problemáticas  epistemológicas  de  la  psicología  social”. Burstin,  V., 
Protesoni,  A.; en  Tránsitos  de  una  Psicología  Social,  comp.  Folle,  M.  y 
Protesoni, A. Psicolibros, Montevideo, 2005.

− “Una  clínica  grupal”, Burstin,  V.  y  Protesoni,  A.;  en  “Grupos  y  Sociedad. 
Intervención  psicosocial  y  discusiones  actuales”;  comp..  F.  Berriel.  Nordan, 
Montevideo, 2004.

− “Vida  cotidiana:  un  campo  de  problemáticas”,  Protesoni,  A.  En  “Psicología 
Social: Subjetividad Y Procesos Sociales”, comp. Fernández, J. Y Protesoni, 
A.;  Tradinco, Montevideo 2001.



− “La institución familiar en los albores del siglo XXI”, Etcheverry, G. y Protesoni, 
A. En Psicología Social: Subjetividad Y Procesos Sociales”, comp. Fernández, 
J. Y Protesoni, A.;  Tradinco, Montevideo 2001.

− “La dimensión institucional en el campo psicologico”; Protesoni, A., y Zufiaurre, 
L.; en Psicología Social: Subjetividad Y Procesos Sociales”, comp. Fernández, 
J. Y Protesoni, A.;  Tradinco, Montevideo 2001.

− “Psicología de las masas y la problemática de las identificaciones”, Fernández, 
J. Y Protesoni, A.; en: Psicología Social: Subjetividad Y Procesos Sociales”, 
comp. Fernández, J. Y Protesoni, A.;  Tradinco, Montevideo, 2001.

− “¿Los monstruos ya no están en casa?. De la violencia de Estado a la familia y  
la clínica familiar "; Protesoni, A. Coautora; en  “Represión Y Olvido, Efectos 
Psicológicos  Y  Sociales  De  La  Violencia  Política",  comp.  Victor  Giorgi- 
SERSOC Uruguay; Lapsus ltda.; Montevideo, 1999.

− “Tirar lazos, miles de historias... lazos tirados, historias de miles" ; Protesoni, A. 
Coautora,  en:  Represión  Y Olvido;  Efectos  Psicológicos  Y Sociales  De  La 
Violencia  Política,  Comp.  V.  Giorgi,  SERSOC  Uruguay;  Lapsus  Ltda., 
Montevideo, 1999.

− "Construcción critica de la identidad profesional"; Protesoni, A. coautora; en IV 
Jornadas de Psicología Universitaria, Tack ltda., Montevideo, 1998.

− "Moldeos de fin de siglo un psicólogo es... - TTC";  Protesoni, A. coautora, en: 
2ª Jornadas De Psicología Universitaria,  Multiplicidades, Montevideo, 1995.

− "Los  procesos  colectivos,  la  formacion  universitaria  en  psicología  social"; 
Protesoni,  A.;  en:  Acontecer,  Diversidad,  Docencia.  Una  Mirada  Desde 
Psicología Social comp. Marqués, J.; Multiplicidades, Montevideo, 1995.

− “Alternativa  de intervención  o  intervención  alternativa;  abordaje  institucional  
familiar  de  la  psicosis  infantil”; Protesoni,  A.  coautora; en: Intervenciones 
Psicoanalíticas, comp. AUDEPP; Fin de Siglo, Montevideo, 1994.

− “Adolescer  II:  metáfora  de  un  dolor  resignificado. Niñez,  Adolescencia  y 
Terrorismo de Estado, acerca de la experiencia clínica grupal";  Protesoni, A. 
coautora;  en:  Técnica  Psicoanalítica,  Su  Fundamentación  Práctica;  comp. 
RAGGIO, V.,  Roca Viva, Montevideo, 1994.

− "Acerca de una experiencia en talleres de psicoterapia dinámico expresiva"; 
Protesoni,  A.  coautora;  en:  "2ª  Jornadas De Psicoanálisis  -  Salud Mental", 
compilación IMPREX, S.R.L., Montevideo,1988.

5.1.b- Otras formas de actividad creativa documentada.

− Póster: Funcionamiento Psicológico De Pacientes Con Enfermedad Pulmonar  
Obstructivo  Crónica  Avanzada.  Formulación  Psicodinámica  De  Casos  
Clínicos”. VIII Congreso Latinoamericano de Cuidados Paliativos. México, abril 
2016



− Taller:  Carta  De  Duelo,  El  Cuidado  De  Quienes  Cuidan.  Propuesta  para  VI 
Congreso  Latinoamericano  de  cuidados  paliativos,  Curitiba,  Brasil,  marzo 
2012.

− Póster:  “Modelo  De  Intervención  Psicológica  En  Cuidados  Paliativos  
Domiciliarios”. Modelo docente asistencial,  Facultad de Psicología – ASSE”; 
coautoras Gandolfi, A. Protesoni, A. Reina, M.; aprobado para ser presentado 
en  el  XI  Congreso  Iberoamericano  de  Extensión  Universitaria:“Integración, 
extensión,  docencia  e  investigación  para  la  inclusión  y  cohesión  social”, 
organizado por la Universidad Nacional del Litoral, en Santa Fé Argentina, 22 
al 25 de noviembre de 2011.  

− Documental: “Tal   Vez  Mañana.  Programa  De  Internación  En  Cuidados  
Paliativos”,  coproducción; Asociación Española / Gerardo Castell; Montevideo 
2009/ 2010. 

− Póster:  “Entre  Lo  Maravilloso  Y  Lo  Posible.  Estrategias  De  Intervención  
Psicológica En Una Unidad De Cuidados Paliativos”; Protesoni, A.; Ormaechea 
A.  IV Congreso Latinoamericano de Cuidados Paliativos, Lima, Perú, 26 – 29 
de marzo, 2008.

−  Póster:  “Valoración  De La Depresión En Pacientes  En El  Fin  De La Vida”; 
coautora Protesoni, A.; Ormaechea, A., Congreso latinoamericano de Cuidados 
Paliativos, Isla Margarita, Venezuela, marzo, 2006. 

− Póster:  "Cuidados  Paliativos  En  El  Programa  Hospi  -  Saunders  De  La  
Asociacion Española  ",  coautora; V Congreso Latinoamericano de Cuidados 
Paliativos, en Concepción, Chile, marzo, 1998.

5.2 Presentación de trabajos en congresos

2016:  Simposio: “ENTREVISTA  PSICOLÓGICA  EN  SERVICIOS  DE  SALUD, 
ESTUDIO  MULTICÉNTRICO”,  Congreso  Regional  sobre  Psicología,  octubre, 
Universidad Nacional de Córdoba.

2015: -  Ponencia:  “  COMPETENCIAS PARA LA CLÍNICA PSICOLÓGICA”.   Trabajo 
presentado  en  el  XII  Foro  Internacional  sobre  Evaluación  de  la  Investigación  de 
calidad en Educación Superior, organizado por FECIES - Universidad de Granada, en 
la  ciudad  de  Sevilla.  Bibliografía:  Tesis  de  Maestría  en  Psicología  y  Educación 
Superior.

2014: - Ponencia: “LA ENSEÑANZA DE LA CLÍNICA EN CUIDADOS PALIATIVOS 
DOMICILIARIOS”, publicado en el libro del Congreso Iberoamericano de Educación 
Superior, Rosario, Argentina, abril. Bibliografía: Tesis Maestría.

2013: -  Ponencia:  LA RECURSIVIDAD DE LAS MACRO Y MICROPOLÍTICAS EN 
EL  FIN  DE  VIDA.  Jornadas  Académicas:  Políticas  del  dolor,  Organizado  por  el 
Programa  Psicoanálisis  y  fronteras  disciplinarias,  noviembre,  2013.  Fac.  De 
Psicología. Bibliografía del artículo con nombre homónimo

2012: -   Ponencia:  “CARACTERIZACIÓN DE LA DEMANDA Y EVALUACIÓN DE 



LAS  INTERVENCIONES  PSICOLÓGICAS  EN  CUIDADOS  PALIATIVOS  EN  EL 
PRIMER  NIVEL  DE  ATENCIÓN”.   VI  Congreso  Latinoamericano  de  Cuidados 
Paliativos,   Marzo,  2012  Curitiba,  Brasil.  Bibliografía  del  artículo  publicado  con 
nombre homónimo.

2010: - Expositora en el Simposio: “Cerca del Final”: Ponencia: “DESAFÍOS EN LA 
INTERVENCIÓN DOMICILIARIA EN EL ÁMBITO DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS”: 
V Congreso Uruguayo de Psicología médica, “Más allá del genoma…más acá de la 
cultura”, coautoras Gandolfi,A.; Protesoni, A.; Reina, M. Bibliografía:  Donnet y M Uzan 
(1998) El encuentro psicoanalítico. Revista Francesa de Psicoanálisis. Herzog, J. (1999) Sangre y 
amor . Congreso Mundial de Psicoanálisis. Nasio, J. (1998) Como trabaja un psicoanalista. Paidós 
: Bs. As.

2008:-  Ponencia: “INVENCIONES  CLÍNICAS  SOBRE  LAS  AFECCIONES  DEL 
CUERPO”, coautoras: Gandolfi,A.; Protesoni, A.; Reina, M. IX Jornadas de Psicología 
Universitaria, Facultad de Psicología, octubre 2008. Bibliografía, del trabajo publicado 
con nombre homónimo.

- Ponencia:  “LA FORMACIÓN EN TALLER, TRANSVERSALIDAD EN ACCIÓN”, en 
coautoría; IX Jornadas de Psicología Universitaria, Facultad de Psicología, octubre 
2008. Bibliografía, del trabajo publicado con nombre homónimo.

2006: Ponencia: “ABORDAJE PSICOLÓGICO DE LA PERSONA QUE VA A MORIR 
Y SU ENTORNO”; VI Encuentro nacional organizado por la Sociedad uruguaya de 
medicina y cuidados paliativos, 16 de diciembre, en la Comisión Honoraria de Lucha 
contra  el  Cáncer,  Montevideo.  Bibliografía: Gómez Sancho,  M.  (2003):  “Avance  en 
cuidados  paliativos”.  GAFOS.  España.  Hennezel,  M;  Montigny,J.  (1994):  “El  amor  último, 
acompañamiento de enfermos terminales”. Editorial De la Flor. Bs. As

2004:  Ponencia: “BURN  OUT,  LA DIMENSIÓN  GRUPAL,  ORGANIZACIONAL E 
INSTITUCIONAL” Bibliografía: Bleger, J. (1992) Psicohigiene. Bs. As. Nueva Visión. Guattari, 
F. Psicoanálisis y transversalidad. Pichón Riviére (1975) El proceso grupal. Bs. As.: Nueva Visión. 
Coordinadora del Taller sobre: ”ESCENAS TEMIDAS EN LA COMUNICACIÓN EN 
LOS CUIDADOS PALIATIVOS”; 2º Curso sobre “Psico – oncología” y 7º Congreso de 
Cuidados Paliativos de la Asociación Latinoamericana de Cuidados Paliativos. 29 de 
marzo al  2  de  abril  en  la  I.M.M.  Bibliografía:  Rodríguez,  J. (2004):  “Clínica  móvil:  el 
socioanálisis y la red”. Psicolibros: Montevideo.

2001:  -  Expositora en  mesa  redonda  sobre  CUIDADOS  PALIATIVOS:  CASO 
CLINICO; 3º  Congreso  de  la  Asociación  Uruguaya  para  el  Estudio  del  Dolor. 
Bibliografía: Alizalde,  M.  (1996):  “Clínica con la  muerte”.  Editorial  Amorrortu.  Bs.  As. Tato, 
Gladys (2006): “Mensajes del cuerpo. Enfoque psicosomático del enfermar”. Trilce. Montevideo
 
5.3 Actividades como conferencista invitado.

− Ateneo  clínico:  DESGASTE  PROFESIONAL  EN  ENFERMERIA 
ONCOLOGICA.  Diciembre 2016, ateneo del INCA, presentación de proyecto 
de investigación.

− Ateneo clínico: TELECONFERENCIA A PARTIR DE UN CASO DILEMÁTICO. 
Coordina  Dra.  Sandra  Alonzo,  participa  Dra.  Rita  Ruffo  y  Mag.  Ana  Luz 
Protesoni, discute: Dr. Hugo Fornells.  Organizado por el INCA y la Sociedad 
de  Medicina  y  Cuidados  Paliativos  del  Uruguay.  18  de  diciembre  2015. 



Fundación Pérez Scremini.

− Ateneo clínico Instituto Nacional del Cáncer:  PRESENTACIÓN DE LOS  
TALLERES DE BIOPSICOEDUCACIÓN realizados en 2014. (noviembre 2014)

− Expositora  :  Cuidados  paliativos  en  el  primer  nivel  asistencial.  
Coordinadora: Dra.  Verónica  Izaurralde.  IV  Congreso  Iberoamericano  de 
Medicina Familiar y Comunitaria (2015, Montevideo).

− Conferencia: EL  TRABAJO  EN  EQUIPOS  DE  SALUD.  DESGASTE 
PROFESIONAL. En el ciclo de conferencias: Diálogos sobre temas actuales de 
salud mental. Centro de Salud Mental de la Costa ASSE. Coordina Programa: 
Psicoanálisis y fronteras disciplinarias, Instituto de Psicología Clínica, Facultad 
de Psicología. 4 de Noviembre.

− Ateneo clínico: “TRABAJO DE DUELO”, Ateneo en el marco del Programa de 
Residentes y Practicantes del convenio MSP- ASSE : UDELAR; junio 2013.

− Mesa Redonda : “UN NUEVO ENFOQUE SOBRE EL CÁNCER DE MAMA” 
organizado por la Asociación de Mujeres en Movimiento. Programa “Que los 
derechos sean hechos” de la Secretaría de la Mujer de la IMM;15 de marzo de 
2012.

− Curso  Taller: “DUELOS  Y  MICRODUELOS”;  Expositora  y  coordinadora”, 
dirigido al servicio de salud de la RAP ASSE, mayo, Laboratorio Roemmers, 
mayo 2011.

− Curso Taller: “COMUNICACION DE LAS MALAS NOTICIAS”  Expositora  y 
coordinadora,  dirigido  al  servicio  de  salud  de  la  RAP  ASSE,  Laboratorio 
Roemmers, junio 2010.

− Ateneo Clínico:”PERSPECTIVA INTERDISCIPLINAR DE LAS PACIENTES 
CON  PATOLOGÍAS  MAMARIAS”,  mayo  2010,  ateneo  del  Servicio  de 
Oncología de la Asociación Española Primera de Socorros mutuos, dirigido por 
Dr. Tabaré Vazquez.

−

5.4 Participación en proyectos de investigación

2015: Tutoría de PAIE: “Burn out y estres en auxiliares de enfermería que trabajan  
con pacientes oncológicos”, Tutora de las est.: Viviana Rodriguez y Cindy Sanzipar. 
Aprobado y financiado por CSIC diciembre 2015, en curso.

2014:  Proyecto de Investigación: “Primera entrevista psicológica en servicios  
de salud mental de  ASSE de la ciudad de  Montevideo y área metropolitana”. 
Aprobado y financiado por CSIC, en curso. Responsable del Proyecto.  

2013: Proyecto de Investigación multicéntrico: Universidad Rey Juan Carlos – Udelar, 
Facultad  de  Psicología: “Análisis  de  los  procesos  de  regulación  emocional  en  la  
interacción médico paciente” Responsables: Dr. David Martínez, Prof. A. Gandolfi y 
Ana Luz Protesoni. Finalizado. Proyecto integrado al CIPSOICO.

2012: proyecto  de  investigación: “El  cáncer  de  mama,  sus  significaciones  y  su  
incidencia en la reorganización vital”, responsable. Presentado a CSIC, no financiado. 



2010: proyecto de investigación: “Representaciones sociales en torno al “buen morir”,  
valoración  de  las  necesidades  en  pacientes,  acompañantes  principales  y  equipo  
asistencial”. Presentado al CIC- P, Facultad de Psicología. Responsable.
 
5.5 Dirección de tesis de posgrado. 
2016: 

− Tutora  Académica  de  la  maestranda  María  de  los  Angeles  Dallo.  Maestría 
Psicología  Clínica,  Facultad  de  Psicología.  Tesis  sobre  Cuidados  paliativos 
pediátricos. En proceso de elaboración.

− Integrante  de  Tribunal  de  Tesis  de  Maestría  Psicología  Clínica:  Mónica 
Reina,Tesis: “Duelo en cuidador principal de paciente terminal”.

− Integrante  de  Tribunal  de  Tesis  de  Maestría  Psicología  Clínica:  Mariana 
Zapata, Tesis: Biopsicoeducación en pacientes oncológicos.

5.6 Formación de investigadores y contribución a la formación de grupos de 
investigación

− 2015- Tutora  del  Proyecto: Burn  out  y  estrés  laboral  en  enfermería 
oncológica  del  tercer  nivel  asistencial.  Proyecto  PAIE  a  cargo  de  Viviana 
Rodríguez y Cindy Sanzipar Aprobado y en curso.

5.7 Arbitraje y evaluación de proyectos.

2015 – 2014 Evaluadora de proyectos de Iniciación a la Investigación de CSIC y de 
proyectos de APEX.

5.8 Premios y/o distinciones recibidos.

− Premio Schlemenson: Jornadas regionales de Psico oncología, organizadas 
por  la  Asociación  de  Psico  oncología  Argentina,  trabajo:  “Taller  de 
Biopsicoeducación en pacientes oncológicos”. Setiembre, 2016, Bs. As.

− Premio incentivo a la publicación, Fase B: “Enseñanza y aprendizaje de la 
clínica en psicología: Concepciones de los docentes”. Protesoni, A. y Prieto, G. 
Artículo  presentado  para  publicación,  agosto  2014,  Facultad  de Psicología. 
Obtiene 

5.9 Asociaciones científicas  a las que pertenece.

− Fundadora de la Sociedad de Medicina y Cuidados Paliativos, Uruguay.
− Integrante de la Sociedad Latinoamericana de Cuidados Paliativos.
− Participo de la Sociedad de Psicología Médica del Uruguay.
− Participo en la Fundación de Psicooncología Argentina.

6 - Actividades de Enseñanza en los últimos 5 años
6.1.a  Actividades a nivel de grado.

− Unidad Curricular  Obligatoria:  Espacio  práctico: Entrevista  psicológica. 
Ciclo integral  3er semestre -2016- (40 estudiantes).

− Co responsable de la unidad curricular obligatoria:  Etica y deontología, 
módulo metodológico, PELP 13 (2013 – 2014 – 2015- 2016)



− Participo  del  curso:  Diseño  de  proyectos,  formación  integral,  4to 
semestre. Facultad de Psicología. (2014 – 2015 -2016)

− Encargada de la Práctica para estudiantes del ciclo de graduación (Plan 
PELP  13  /  IPUR  88):  “Cuidados  paliativos  en  el  primer  nivel 
asistencial”, desde 2007 a la fecha, bajo el convenio RAP ASSE/ Facultad 
de Psicología, UdelaR, a partir del 2014 se agrega el convenio con el INCA 
- ASSE. En el marco de la pasantía tomo a cargo el desarrollo de temáticas 
programáticas,  la  instrumentación  en  técnicas  de  intervención,  la 
supervisión del  trabajo de campo, las coordinaciones institucionales,  las 
evaluaciones planteadas.  

− Seminario  Módulo  Articulación  de  Saberes:  Cuidados  Paliativos.  7mo 
semestre 2015 – 2016.

− Práctica  para  formación  integral:  “Taller  de  biopsicoeducación  para 
pacientes oncológicos”. 6to. Semestre 2014 – 2015 - 2016. Práctica en 
convenio con INCA – ASSE.

− Proyecto de investigación sobre Síndrome de Burnout, para estudiantes de 
formación  integral  -6to  semestre:  “Taller  de  biopsicoeducación  para 
funcionarios del INCA”, en 2015.

− Responsable de la Unidad Curricular obligatoria: Articulación de Saberes 
3: interdisciplina. PELP 13 (2014 – 2015)

− Co  responsable  del  Proyecto  de  investigación:  Relación  médico 
paciente; módulo prácticas y proyectos, estudiantes de 5to semestre, plan 
PELP 13, 2013 – 2014.

− Encargada del seminario de profundización: Psico oncología, Plan IPUR, 
año  2012;  a  partir  del  PELP 13  se  transforma  en  optativo  de  módulo 
prácticas y proyectos.  

− Encargada  de  la  Pasantía  por  investigación,  opción  servicios: 
Cuidados paliativos de fin de vida, dirigida a estudiantes de 4to ciclo. 
Esta  pasantía  combina  los  cursos  de  Grupal  Institucional  del  Area  de 
Psicología  Social  y  de  Atención  primaria  en  salud  del  Área  de  Salud. 
Durante el 2009 se trabajó en torno a la investigación: “Problemática de la 
interfase  curativo/paliativo”.  Durante  el  2010  y  2011  en  torno  a  la 
investigación: “Representaciones sociales del buen morir. Valoración de las 
necesidades de pacientes, familiares y equipo asistencial”.

− Encargada  del  seminario  de  profundización  (Plan  IPUR  88):  Cuidados 
paliativos de fin de vida, para estudiantes de 4to. Ciclo en el marco de los 
cursos  de  Grupal  institucional  y  Atención  primaria  en  salud.  Seminario 
semestral  y  opcional,  desde 2004.  En 2013  se  incluye  como seminario 
optativo del módulo Articulación de saberes 3, PELP 13. 

6.1.b  Actividades a nivel de posgrado



− Curso:  Maestría  Psicología  y  Educación:  La  reflexión  ética  en  la 
investigación y las prácticas psicológicas. Junio 2016

− Curso Formación para graduados:  Cuidados paliativos -2013 y 2014 en 
Regional Norte, Centro Universitario Paysandú. Facultad de Psicología.

− Pasantía  para egresados de la  Facultad de Psicología:  Burn – out,  en 
equipos de cuidados paliativos; año 2010.

− Pasantía  para  egresados  de  la  Facultad  de  Psicología:  pasantía  por 
investigación, en torno al proyecto titulado: “Representaciones sociales del 
buen morir. Valoración de las necesidades de pacientes, equipo asistencial 
y cuidador principal. Desarrollada durante el 2011.

6.1c Dirección de Trabajos Finales de Grado:
 
2016: 

− María  Soledad  Santana  (C.I.  2.005.715)  Pre  proyecto  de  investigación: 
“Cáncer de mama, perfiles cognitivos como factor de vulnerabilidad”.

− Cynthia  Acosta (C.I.  4.155.829-8)  Monografía:  “La  toma  participativa  de  
decisiones en los equipos de salud de cuidados intensivos y su incidencia en  
la salud de los enfermeros”.

− Cecilia  Casagrande (4.370.416-8)  Pre  proyecto  de  investigación:  “Estrés 
Laboral en Médicos que trabajan en Centros de Tratamiento Intensivo”. 

− Verónica Suarez (C.I.  4.435.435-4) Monografía: “Aspectos psicológicos que 
se movilizan frente al diagnóstico y tratamiento del cáncer testicular”.

2015: 

– Cindy  Sanzipar  (C.I.  4.617.060-3)  Pre  proyecto  de  investigación:  “Burnout  y  
estrés en auxiliares de enfermería que trabajan con pacientes oncológicos”.

-  Verónica  Valente Monografía:  “Intervención  psicológica  en  Cuidados  paliativos  
para adultos con internación en domicilio”.

2014:  
− Angela  Maria  Acosta  Blanco (C.I:5.053.171-8)  Monografía:  “Cáncer  de 

mama y psicoterapia de grupo”.
− Clarisa  Martínez. Monografía:  “La  terapia  focal  como  herramienta  de  

intervención en los cuidados paliativos del paciente terminal”.
− Daniela Saucedo (C.I. 4.446.282-8) Monografía: “Intervención psicológica en  

el  proceso de duelo luego del  acompañamiento a un paciente terminal:  de  
amor y de muerte”.

− Melisa Fleitas. Monografía: “Cáncer de mama:  mastectomía y sexualidad”.
 
2013: 

− Analía Dos Reis. Monografía:   “La comunicación en la etapa del diagnóstico  
de una enfermedad terminal oncológica en un niño”

− Martina Nuñez (C.I. 4.224.881-4) Monografía:  “El cuidador principal: tránsito  
en un proceso de enfermedad terminal”.

− Romina Tagliana Monografía: “El cuidador del enfermo terminal”.

6.2 Generación de material didáctico



− Artículo: “La primera entrevista clínica psicológica”, para el Manual Didáctico: 
“Intervenciones en Psicología Clínica. Herramientas para la evaluación y 
el diagnóstico”,  aprobado por  CSE 2015,  proyecto en curso A. Muniz y S. 
Martínez compiladoras. 

7 - Actividades de extensión  universitaria y relacionamiento con  el medio
7.1 Proyectos de extensión

− 2016:  Intercambio con Equipo de investigación UNC, Prof. Tit.  M. Soave 
por  proyecto  multicéntrico:  Entrevista  psicológica  en  servicios  de  salud, 
octubre.

− 2015:  Intercambio  con  Prof.  Mónica  Soave  y  equipo  docente  del  curso 
Entrevista de la Universidad Nacional de Córdoba, Argentina, por proyecto 
de investigación. Marzo y Diciembre.

− 2014 - 2015: Programa SAPPA – ASSE: intervención institucional en el 
Equipo de Gestión de Asistencia Integral (noviembre 2014, agosto 2015). 
Actividad conjunta con la Doc. Asist. Carmen De Los Santos.

− 2014- 2016: Proyecto de extensión: “INTERVENCIONES EN EL CAMPO 
DE LA PSICOONCOLOGIA”, Facultad de Psicología Udelar – INCA, a 
cargo  de  las  Lic.  Prof.  Agda.  Ana  Luz  Protesoni  y  Adriana  Gandolfi. 
Convenio inter institucional.

− 2007  –  2016:Proyecto  de  extensión:  “ASISTENCIA  INTEGRAL  EN 
CUIDADOS PALIATIVOS EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCION”,  en el 
marco del convenio Facultad de Psicología Udelar – RAP ASSE, a cargo de 
las Lic. Prof. Agda. Ana Luz Protesoni y Adriana Gandolfi.

− 2011: Proyecto  de  extensión: “ASISTENCIA  PSICOLÓGICA  ANTE 
AFECCIONES DEL CUERPO”, con la división de Bienestar de la Udelar, a 
cargo de las Lic. Prof. Agda. Ana Luz Protesoni y Adriana Gandolfi.

− 2010: Proyecto  de  sistematización:  “CARACTERIZACIÓN  DE  LA 
DEMANDA PSICOLÓGICA Y EVALUACIÓN DE LAS INTERVENCIONES 
EN CUIDADOS PALIATIVOS DOMICILIARIOS”. Proyecto presentado en 
CSEAM .

− 2009:  INTERVENCIÓN  EN  ECOLATE.  Proceso  de  intervención  con  el 
sector administrativo de la planta de Nueva Helvecia a partir del diagnóstico 
de  terminalidad  de  un  funcionario.  Se  trabaja  en  el  2009,  durante  tres 
meses con los funcionarios y la familia del paciente.

− 2008:  INTERVENCIÓN  EN  EL  EQUIPO  DE  SALUD  MENTAL  DE  LA 
COSTA, actividad coordinada: SAPPA – TALLER, en el marco del convenio 
UdelaR - ASSE  

7.2 Convenios

− 2014: Convenio INCA / Facultad de Psicología, en el marco del mismo se 
desarrollan  actividades  de  enseñanza  en  el  grado  correspondientes  al 



modulo  practicas  y  proyectos,  en  el  marco  del  proyecto  de  extensión: 
“INTERVENCIONES EN EL CAMPO DE LA PSICONCOLOGIA”; a cargo de 
las Lic. Prof. Agda. Ana Luz Protesoni y Adriana Gandolfi.

− 2008: Convenio  RAP - ASSE MSP / Facultad de Psicología, en dicho 
marco  se  desarrolla  la  PASANTÍA  EN  CUIDADOS  PALIATIVOS,  para 
estudiantes del ciclo de graduación. Desde marzo de 2008 se trabaja con el 
equipo médico del primer nivel de atención en la asistencia psicológica de 
pacientes y familias en el domicilio. A partir del 2009 se suma el trabajo con 
el  equipo  médico  en  prevención  del  burn  –  out  en  una  pasantía  con 
egresados

7.4 Artículos de divulgación:

− WEB  de  Facultad  de  Psicología:  “En  relación  al  Síndrome  de 
Alienación parental”. Publicado 4 de diciembre 2015.

− Revista: El diario médico  «Invenciones clínicas sobre las afecciones 
del cuerpo». Prof. Agr. Adriana Gandolfi, Prof. Agr. Ana Luz Protesoni, Doc. 
Mónica Reina. AÑO XIV I Nº 132 I FLORIDA I JULIO DE 2011

− Revista: El diario médico “duelos y microduelos. La incidencia en el 
desgaste profesional”.Prof. Agda. Adriana Gandolfi; Ana Luz Protesoni y la 
Doc. Mónica Reina, AÑO XIV I Nº 133 I FLORIDA I AGOSTO DE 2011 

7.5 Otros

- Presentación de un Núcleo Interdisciplinario en Cuidados Paliativos  (2010), al 
Espacio Interdiscilinario de la Universidad de la República. Integrado por Facultad de 
Psicología,  Facultad de Medicina,  Facultad de Enfermería y Facultad de Ciencias 
Sociales - Servicio Social, con la finalidad de desarrollar actividades en Investigación, 
asistencia y formación en los cuidados del fin de vida.

8 - Actividades de Gobierno y Gestión Universitaria
− Integrante de la Comisión Ajustes al Plan de Estudios (2016)
− Integrante de la Comisión Asuntos Docentes  (2011- 12 – 13 – 14 - 15)
− Integrante de la Asamblea del Claustro durante 2009 – 2010 / 2011 – 2012
− Integrante de Comisiones Asesoras y Tribunales para llamados de cargos 

docentes interinos y efectivos desde 1996 a la fecha.

9 - Actividades Profesionales

-   Asociación Española Primera de Socorros mutuos -   1996 hasta la fecha.
− 2011 en adelante: Integro el Programa de Salud Mental, equipo de adultos.
− 2001  –  2011:  Psicóloga  de  la  Policlínica  de  asistencia  a  pacientes  con 

patología mamaria.
− 2000  –  2014:  Integro  el  equipo  de  Psicoterapeutas  del  Servicio  de  

Psiquiatría  de  Enlace  y  Psicología  Médica  –  U.  S.  E.  S.  Y.  S.  -  
Psicoterapeuta individual y grupal de adultos. 

− 1996  –  2011:  Psicóloga  del  Programa:  Hospi  -  Saunders,  de  cuidados  
paliativos,  

Casa de Galicia: 



− 2010 – 2012: Integro el equipo interdisciplinario de la Policlínica de Salud 
Sexual y Reproductiva.

− 1995  –  2000:  Realizo  Estudios  psicológicos  e intervenciones  en 
situaciones de crisis a pacientes internados en el sanatorio. 

S E.R.SOC (Servicio de Rehabilitación Social ): 1991 – 2005:
- Psicoterapeuta de grupos de niños y grupos de padres. 
-  Psicoterapeuta  individual,  trabajando  con  niños,  adolescentes  y  
familias, en tratamientos combinados.
- Psicoterapeuta familiar.
- Participo en las instancias de Trabajo  institucional y en las supervisiones 
grupales.
- A partir de setiembre de 1996 integro el Equipo de Asistencia a familias y  
parejas.
- Integro la Coordinación General como representante del Equipo de Asistencia 
a familias y parejas, hasta 1998.


