FACULTAD DE PSICOLOGIA UDELAR

LLAMADO A CONCURSO PARA RESIDENTES EN EL MARCO DE LA
ESPECIALIZACION EN PSICOLOGIA EN SERVICIOS DE SALUD

Residencia en Servicios de Salud de 1a Administracién de Servicios de Salud del
Estado (ASSE)

La Administracién de los Servicios de Salud del Estado (ASSE) en acuerdo con la Facultad
de Psicologia aprobé en el mes de diciembre de 2009 asignar 18 cupos para Residentes de
psicologia que serdn ocupados por egresados de la Facultad de Psicologia de la Universidad
de la Republica con hasta tres afios de antigiiedad.

El convenio firmado entre ambas instituciones (para la implementacién de un programa de
Residencias para psiclogos y Practicantado para estudiantes de psicologia en el campo de
la salud), se enmarca en los propositos institucionales de profundizar el desarrollo
académico de la Facultad de Psicologia y de formar recursos humanos y producir
conocimientos en salud con los niveles de calidad requeridos por la sociedad uruguaya y
acordes a los principios del Sistema Integrado de Salud.

De acuerdo a dicho convenio, las residencias tendran una duracién de 3 aflos, siendo

imprescindible que el aspriante pueda cumplir con este requisito en el departamento al que
se postula.

La presente convocatoria que equivaldria a genera,cmn 2017 en acuerdo por ambas
instituciones (ASSE y Facultad de Psicologia) dara comienzo la residencia el 1° de febrero
de 2017. '

Los estudiantes que ingresen como Residentes en el marco de la Especializacion en
Psicologia en Servicios de Salud'(§ cupos) se integraran en servicios de salud de ASSE.

En el llamado en curso se dispone de % vacantes para las ciudades de Montevideo, Salto,
Melo, Paysandi y San José. Respecto a los lugares se cubrirdn siempre y cuando haya
postulantes que aprueben para el lugar que se postulan.

Los Residentes se incorporaran al equipo de salud del Servicio correspondiente, de modo
que su tarea se realizara en artictilacién con éste. A lo largo de los 3 afios, rotara una vez
entre distintos niveles de atencién dentro de! mismo departamento.

Sus acciones podran enmarcarse, segiin el caso en: promocién y proteccién de la salud,
diagnéstico precoz y tratamiento adecuado y oportuno, recuperacion, rehabilitacién y
cuidados paliativoes, todas ellas desde la perspectiva disciplinaria especifica. En todos los
casos, la estrategia de atencién procurard contemplar el trabajo en conjunto con otras
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disciplinas y la participaciéon de los usuarios y/o de la comunidad en los procesos de
atencion,

La tarea es rentada y el Residente de psicologia una vez seleccionado, firma un contrato
laboral con ASSE.(La informacion la puede obtener en ASSE)

La carga horaria semanal es de 40hs. distribuidas del siguiente modo: 25hs.en tareas de
atencién (distribuidas de lunes a viernes en horario entre 9 y 17hs.) y 15hs. en actividades
, académicas correspondientes a la Especializacién.

Dentro de las actividades académicas se contabilizardn las instancias de supervision,
ateneos, seminarios y todas aquellas que la Direccién Académica estime necesarias. El
lugar de realizacion de las mismas podra ser el Servicio en el que se llevan a cabo las
Residencias, la Facultad de Psicologia y otros dmbitos de la UdelaR.

El residente serd cursante de la Especializacién en Psicologia en Servicios de Salud por lo
cual debera cumplir con los requisitos de la ordenanza de posgrado de Facultad de
Psicologia.

Los aspirantes deberdn preseptar:

Fotocopia de Credencial Civica (CC) y de Cédula de Identidad (CI) (los graduados
extranjeros que no cuenten con CC no podrén aspirar a la Residencia)

Escolaridad
Constancia de psicoterapia

Curriculum Vitae, con las constancias correspondientes, debidamente foliado, segun
la siguiente pauta, (solo se considerari el siguiente orden y formato):

-Datos personales
-Formacién de grado (incluyendo la escolaridad) y posgrado
-Actividad cientifica: investigacion, publicaciones y trabajos inéditos

-Actividad académica: participacién en congresos solo como expositor. Becas y
. it
premios

-Actividad de extension universitaria
-Actividad profesional
-Actividad docente

-Actividad de co-gobiemno



Al momento de la inscripcién, debera indicar solamente un departamento al cual aspira, se¢
priorizara que el postulante resida en ese departamento.

La seleccién consta de tres instancias cada una de las cuales es eliminatoria, la
aprobacién de una habilita al pasaje a la siguiente instancia:

* Prueba escrita
* Evaluacién de méritos y carta de aspiracién
¢ Entrevista personal

La prueba constara de 4 preguntas a responder segln el programa y la bibliografia
sugerida, de indole tedrico y técnico; se debera tener el 75% aprobado para continuar en el
CONCurso. '

Se estima que la prueba tendra lugar la segunda quincena de setiembre a coordinar con
Secciéon Concursos.

Lugares de recepcion de documentacién (sélo en forma personal): Facultad de Psicologia,
Tristan Narvaja 1674, Seccién Concursos en el horario de 10 a 14hs.; Centro Universitario
de Paysandn (Paysandd) y Regional Norte. (Salto) Réquisitos de inscripeién consultar sitio
web:www.psico.edu.uy/gestién/concursos.

| .
Por cualquier consulta comunicarse con las Directoras de la Especializacion de Psicologos
en Servicios de Salud: Prof. Titular Alica \ Muniz (aliciam@psico.edu.uy) vy

Prof. Agda. Mag. Julia Tabé (jtabo@psico.edu.uy)

PROGRAMA PARA CONCURSO AL INGRESO A RESIDENTES EN EL
MARCO DE LA ESPECIALIZACION EN PSICOLOGIA EN SERVICIOS
DE SALIlJD

1. Sistema Nacional Integrado de Salud. Ley e implemléntacién.

2. Concepciones de salud. Criterios de las definiciones ‘de salud.

3. Las estrategias de Atencién Primaria en Salud. Niveles de Atencién/La estrategia de APS
y los niveles de atencion. . '

4. Promocién y Prevencién en Salud

5. Modelos de atencion en salud.

6. Nociones sobre epidemiologia. Epidemiologia social.



" 7. El usuario de los servicios de salud como sujeto de derecho.
8. Instituciones y organizaciones en el campo sanitario.
9. Relacidn asistencial y sus transformaciones.
10. Competencias requeridas en la formacién de los recursos humanos en el campo de la
salud.
11. Equipo de salud. Trabajo interdisciplinario/ Interdisciplina y equipo de trabajo en salud
12. Intervenciones desde la Psicologia de la Salud: promocién y educacién para la salud.
13. Las herramientas de intervencién: Entrevista y Técnicas psicologicas.

14. Estrategias de Intervencion en la clinica,
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