Curriculum Vitae Dulcinea Cardozo

I) DATOS PERSONALES

Nombre completo: Dulcinea Cardozo Carrero

I) TITULOS OBTENIDOS

a. Titulos de grado
Licenciada en Psicologia. Plan IPUR, Facultad de Psicologia. UdelaR. 2010

Ill) ESTUDIOS REALIZADOS

a. Estudios de posgrado (en curso)

Maestria en Psicologia social — Cohorte 2013. Facultad de Psicologia. UdelaR

Linea de investigacion: Desmanicomializacion en el Uruguay: Gestidon colectiva en
emprendimientos (socio) productivos autogestivos. Directora de tesis: Prof. Tit. Alicia
Rodriguez. Etapa actual: Trabajo de campo.

b. Cursos de Corta duraciéon y seminarios

Curso: Metodologia de la Investigacion desde una perspectiva Etnografica
multitécnica e interdisciplinaria. (20horas) Organiza: Facultad de Psicologia. UdelaR.
2015.

Seminario: Antonio Gramsci y las resistencias del siglo XXI. (13 horas catedra)
Organiza: Revista Contrapunto y el Nucleo de Estudios vinculado al Centro de Formacion
Popular de Montevideo (CFPOM-SCEAM). UdelaR. 2013.

Seminario: Subalternidad, antagonismo y autonomia. Proceso de subjetivacion
politica. (16 horas catedra) Organiza: Revista Contrapunto y el Nucleo de Estudios
vinculado al Centro de Formacién Popular de Montevideo (CFPOM-SCEAM). UdelaR. 2013.

Curso: Perspectiva politico-pedagodgica de la Escuela Nacional Florestan Fernades —
MST. Organiza:SCEAM - UdelaR. 4 y 5 de noviembre 2013.

Curso: Etnografias de la intervenciéon. (6 horas) Organiza: Unidad de extension de
Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion — UdelaR. Uruguay. 2012.

Curso-Taller: Vida y obra de Rosa Luxemburgo. (20 horas) Organiza: Casa Bertolt
Brecht. Apoya: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién — UdelaR. Montevideo,
Uruguay. 2012.

2010- Jornadas de formacién: Las practicas integrales en la Universidad (8 horas).
SCEAM — UdelaR. Montevideo.

2010- 1° Coloquio internacional sobre Derechos Humanos y terrorismo de Estado. (9
horas). Desarmando la Impunidad. UdelaR. Montevideo.


mailto:dulci18@gmail.com

Curso-taller: Cooperativismo y Asociativismo. (72 horas) UEC. SCEAM. UdelaR. 2007.

. Congresos y jornadas

2015- 1° Congreso Hincapié. Lo inédito y posible, desde el encuentro con el Ofro.
Cooperativa hincapié. Montevideo.

2014- Jornadas regionales de Trabajo sobre desmanicomializacién. Direccion Nacional
de Salud Mental, Santa Fé, Argentina. Direccion de salud mental y poblaciones vulnerables
— ASSE, Montevideo, Uruguay.

2014- 1l Encuentro Antimanicomial. Asamblea Instituyente de Salud Mental,
desmancomializacion y vida digna — Facultad de Pscologia. UdelaR.

2014- Primer congreso de extension universitaria en psicologia. Facultad de psicologia
de la Universidad Nacional de la Plata. La plata, Argentina.

2013- Encuentro Popular de educacién del Uruguay. PIT-CNT y Sindicatos de la
Educacion. Montevideo.

2013- | Encuentro Antimanicomial. Asamblea Instituyente de Salud Mental,
desmancomializacion y vida digna — Facultad de Pscologia. UdelaR.

2012 - Seminario Salud Mental en Debate: Pasado, presente y futuro de las politicas
en salud mental. Organiza: Proyecto CSIC - Art. 2. Facultad de Psicologia. Montevideo.

2011- XI Congreso Iberoamericano de Extension Universitaria: “Integracion extension
docencia e investigacion para la inclusiéon y cohesion social”. Universidad Nacional del
Litoral. Santa Fé. Argentina. 2011.

2011- 16° Congreso Latinoamericano y Caribeino de Estudiantes. FEUU — OCLAE.
Montevideo.

2011- 6° Congreso Multidisciplinario de Salud Comunitaria del Mercosur. APEx —
UdelaR. Montevideo.

2011- Encuentro EsquizoGuay. Radio Vilardevoz / Colectivo Clinitaria. Montevideo.

2010- XXI Encuentro Nacional de Psicélogos. “Juan Carlos Carrasco”. Coordinadora de
Pscicélogos del Uruguay. Solis.

2009- Jornada: Intercambio de Experiencias Innovadoras en Salud Mental. Ministerio de
Salud Publica. Direccion del Programa de Salud Mental.

2009- X Congreso Iberoamericano de Extension Universitaria. “EXTENSO. Extension y
sociedad”. UdelaR.

2008- IX Jornadas de Psicologia Universitaria. | Jornadas de Investigacién en
Psicologia. “Memoria y transformacién social: el conocimiento en la frontera”. Facultad de
Psicologia. UdelaR. Participacion.

2007- V Congreso de estudiantes universitarios de Psicologia. Facultad de Psicologia.
UdelaR. Participacion.

2007- Extensién Universitaria en Foro “Desarrollo. Concepciones y abordaje desde la
extension universitaria”; “Metodologias de intervencién en los procesos de extension
universitaria”; “Extensién una mirada histérica”. SCEAM. UdelaR. Participacion.

2006- 5° Congreso Internacional “Salud Mental y Derechos Humanos”. Universidad
Popular Madres de Plaza de Mayo. Bs.As. Argentina. Participacion.

2005- 4° Congreso Internacional “Salud Mental y Derechos Humanos”. Universidad
Popular Madres de Plaza de Mayo. Bs.As. Argentina. Participacion.

2004- 3° Congreso Internacional “Salud Mental y Derechos Humanos”. Universidad
Popular Madres de Plaza de Mayo. Bs.As. Argentina. Participacion.



d. Conferencias
2015- Empresas sociales en Trieste - Italia. Universidad de Quilmes. Bs. As. Argentina.

2011- Salud mental en América Latina y el Caribe: La estrategia de la Organizacion
Panamericana de la Salud. Ministerio de Salud Publica. Montevideo.

4. CARGOS DESEMPENADOS

a. Cargos universitarios

i)Asistente, G°2 — 20hs Unidad de Extension — Facultad de Humanidades y Ciencias de
la Educacion.

Periodo: Ingreso abril 2016 - contrato hasta setiembre 2016

Acceso al cargo: Concurso de méritos.

Principales tareas desarrolladas: Coordinacion de la Unidad de extensién, (por licencia por
maternidad de la coordinadora).

ii) Ayudante, G°1 — 15 hs. UAExXAM / Instituto de Psicologia social. (Programa de
Psicologia Social Comunitaria). Facultad de Psicologia. UdelaR.

Periodo: Ingreso mayo 2011- hasta la fecha [hasta 2013 realice tareas en ambas
estructuras, desde julio de 2013, hasta la actualidad, solo en IPS] Desde abril del 2016
tengo extensiéon a 30hs por proyecto de iniciacién de CSIC.

Acceso al cargo: Concurso oposicion y meéritos.

Principales tareas desarrolladas en Instituto de Psicologia Social: Ensefanza: dictado de
Cursos de grado; Investigacion (integrante del subprograma: Sujetos colectivos y
Movimientos sociales y del Nucleo Sujetos colectivos); Extension: (actividades en el marco
del proyecto: Centro Cultural Bibliobarrio);

Principales tareas desarrolladas en UAEXAM: Gestion académica - Participacion en Red de
Extension y grupos de trabajo, asesoramiento a estudiantes y docentes, coordinacion equipo
de EFI en Facultad de Psicologia, integrante de grupo de trabajo de Unidades de Extensién
del area de Salud, Ensefianza - Dictado de cursos de grado y formacion permanente (ver
punto ensefianza), Administrativas - Difusion y notificaciéon de las distintas modalidades de
proyectos concursables, seguimiento de expedientes, notas y certificados.

iii) Ayudante, G°1 — 30hs — SCEAM- Unidad de proyectos. UdelaR.
Periodo: Ingreso: julio 2012 — marzo 2016
Acceso al cargo: Concurso oposicion y méritos.

Principales tareas desarrolladas: Gestion académica - Re-disefio de bases de los llamados
a Proyectos concursables y formularios de evaluacion [Llamado a Apoyo a Actividades en el
Medio, Llamado a Proyectos Estudianties de Extension Universitaria, Llamado a
Fortalecimiento de las Trayectorias Integrales, Llamado a Sistematizacion de Experiencias
de Extensién universitaria, Llamado a Programas Integrales Tematicos]; Asesoramiento a
docentes, estudiantes y egresados en las distintas modalidades de llamados concursables;
Articulaciones con CSIC (Unidad académica de los PAIE) y CSE (Unidad Académica de
proyectos estudiantiles, PROGRESA); Administrativas - Difusién y notificacion de las
distintas modalidades de proyectos concursables, seguimiento de expedientes, notas y
certificados; Ensenanza - Docente del Curso de Formacion en Proyectos Estudiantiles de
Extension Universitaria, Organizacién, coordinacion y ejecucion del Plan de Formacién de




los Proyectos Estudiantiles de Extension, Coordinacion de equipo de trabajo de Docentes
Orientadores; Seguimiento y monitoreo de proyectos estudiantiles.

iv) Becaria 10hs con extension a 30hs (Asimilado a G°1) UAExAM. Facultad de
Psicologia. UdelaR.

Periodo: 2009 — 2011.
Acceso al cargo: Concurso oposicidon y méritos.

Principales tareas desarrolladas: Administrativas - Gestion de avales y notas. Atencion a
estudiantes, docentes y egresados y enlace con otras estructuras de Facultad; Gestiéon y
articulacion - Coordinacion con proyectos estudiantiles, participacion en RED de extension
del SCEAM, grupo de trabajo de unidades extension del Area de Salud; Ensefianza - Curso
de Grado y formacion permanente (ver punto ensefianza).

. Cargos no universitarios

i) Psicéloga. Técnica del Club de Emprendedoras del Uruguay. Proyecto enmarcado en
CEPRODIH (Centro de Promocién y Desarrollo Humano).

Periodo: 2015-hasta la actualidad (contrataciéon hasta setiembre 2017).

Acceso al cargo: Entrevista con coordinacion del proyecto (ya trabajaba en la Institucién).

Principales Tareas: Acompafiamiento y planificacion en los diferentes espacios
organizacionales del Club de Emprendedoras (Plenario mensual, reuniones de comités,
reuniones de comision directiva); acompafamiento en los espacios de gestion vy
coordinacion Club; Planificacion de espacios de formacion al colectivo; coordinaciones
interinstitucionales y trabajo en red. Realizacion de informes.

ii) Psicéloga. Coordinacion del proyecto: Acompanamiento de incubacion de
emprendimientos productivos con personas con vulnerabilidad social. CEPRODIH
(Centro de Promocién y Desarrollo Humano) en convenio con MIDES.

Periodo: 2014-2015.
Acceso al cargo: Méritos y entrevista.

Principales Tareas: Integrante de equipo interdisciplinario (Psicologia, Trabajo social,
Administracion de empresas, Educador social), Coordinacién del seguimiento psicosocial de
los participantes. Realizacion de informes psicosociales; Acompafamiento en el espacio
semanal del taller de competencias emprendedoras. Coordinaciones interinstitucionales.

lii) Psicéloga. Coordinacién del emprendimiento: Centro cultural y Biblioteca popular:
Bibliobarrio.

Periodo: 2010- hasta la actualidad- Emprendimiento socioproductivo autogestionado
integrado por personas que han pasado por un padecimiento psiquiatrico, vecinos del barrio
y un equipo de egresados de la UdelaR. Principales Tareas: Coordinacién general;
Referente en la formacién: conformacion grupal, gestidon colectiva, cooperativismo y
economia solidaria; Articulacion con agentes comunitarios. Coordinaciones instituciones.
Coordinacién de espacios grupales. Gestion de proyectos concursables. Diversas tareas
referentes a las areas del proyecto: biblioteca, espacio cultural y editorial artesanal.
Vinculacién con estudiantes de la UdelaR.

El proyecto a sido aprobado y financiado por proyectos concursables:

2015- Apoyamos tu proyecto. MIDES. Ciclo cultural literario: ArteLibro. En ejecucion
(Mesa de intercambio, taller de edicion de libros artesanales, pefa cultural).

2014- Programa Renova Goes - IM, en el marco del llamado a proyectos
socioculturales. Dialogo culturales: Ciclo cultural participativo con los vecinos del barrio
Goes. Implico: el desarrollo de un taller de fotografia con el resultado de una muestra



itinerante de fotografias del barrio y un libro con dichas fotografias; pefias culturales con
artistas del barrio; edicidn de libro de escritores del barrio (convocatoria, edicion, impresion y
presentacion del libro); elaboracion de material de difusién de los libros y peliculas que
posee la biblioteca; realizacion de tres Cines-Foros.

2013/2014- Espacios de Formacion Integral de Facultad de Psicologia UdelaR. Centro
Cultural Bibliobarrio: un proyecto de Insercién laboral para personas con padecimiento (de
lo) psiquiatrico. Incluyé la integracién de estudiantes de psicologia (de ciclo de graduacion e
inicial) y estudiantes de Bibliotecologia.

2011- Presupuesto participativo de la IM. Centro Cultural y Biblioteca Popular Bibliobarrio:
una apuesta al desarrollo de la identidad barrial. Ejecutada en el 2013. Mejoramiento de
infraestructura, materiales, libros y difusion.

2011- Iniciativas Juveniles. INJU-MIDES. Fortalecimiento del Centro Cultural Bibliobarrio.
Ejecutada en 2011. Gestion de un ciclo cultural. Realizacién de 2 Cine-foros y 2 Cafés
literarios.

2009/2011- Convocatoria a proyectos estudiantiles de extensién universitaria. CSEAM.
UdelaR. Fortalecimiento de un emprendimiento sociolaboral con personas con padecimiento
(de lo psiquiatrico). Desde el 2010 participo en calidad de egresada. Ejecutada de setiembre
2009 a mayo 2012.

iv) Secretaria en Il Jornadas de Educacién Inicial. Facultad de Psicologia-UdelaR. Servicio
de Educacion Inicial. 2009. Contratacién directa. Tareas desarrolladas: gestién
administrativa de jornadas, busqueda de presupuestos, difusion.

5. ACTIVIDAD DE INVESTIGACION

Mi desarrollo académico se enmarca desde la perspectiva de la Psicologia Social comunitaria,
especialmente en la tematica de salud mental comunitaria desde la perspectiva de
desmanicomialzacion. La misma aborda la problematica de las instituciones totales, en
especial el Manicomio, como una légica de exclusién y captura de la locura en la enfermedad
mental. La desmanicomializacién pretende abordar la tematica con experiencias sustitutivas la
manicomio, desde un abordaje comunitario, trabajo en Red y el fortalecimiento de procesos
colectivos, potenciando la autogestion y el cooperativismo. En particular las experiencias
vinculadas al trabajo y los emprendimientos socioproductivos son de especial interés,
vinculados a la Economia solidaria y el Cooperativismo.

5.1 - Actividades de creaciéon de conocimiento documentadas.
a- articulos cientificos

Aportes para una construccion integral en salud. Cardozo, D.; Meerhoff, G.; Pereira, P,;
Ruetalo, R. Articulo en revista: IT, v.: 2, p.: 1 - 89, 2012. Montevideo ; ISSN: 16887972. 2011

b- libros publicados

i) Barrero, G., Cardozo, D., Grabino, V., Gonzéalez, M., Vifar, M., Lamas, G., Santos, C..
(2015) Cuadernos de extension n°4: Formulacion de proyectos de Extension
Universitaria. CSEAM- UdelaR. Montevideo: Extension Libros.

c- capitulos de libros

i) Cardozo, D. (2014) ¢Hacia un movimiento de la desmanicomializacién en el
uruguay? Articulo en libro: Sujetos colectivos, Estado y capitalismo en Uruguay y América
Latina. Acosta, Y.; Casas, A; Mafan, O.; Rodriguez, A.; Rossi, V. Montevideo: Trilce —
Udelar. Espacio Interdisciplinario - Nucleo Red “pensamiento critico en América Latina y



sujetos colectivos. ISBEN: 978-9974-32-640-8

ii) Cardozo, D., Sasso, L., Sérensen, M. (2015) Construcciéon de un dispositivo para el
trabajo colectivo y autogestionado en un proyecto de desmanicomializacién. Articulo
en libro: Co-produccién de conocimiento en la integralidad. Montevideo: UAEXAM- Facultad
de Psicologia. UdelaR. ISBEN: 978-9974-0-1218-9

iii) Barua, A., Cardozo, D. (2015) Lo raro, la diferencia, lo singular: Acercamiento a la
integralidad desde un EFI de experiencias de desmanicomializaciéon en el Uruguay.
Articulo en libro: Co-produccién de conocimiento en la integralidad. Montevideo: UAEXAM-
Facultad de Psicologia. UdelaR. ISBEN: 978-9974-0-1218-9

iv) Cardozo, D; Curbelo, T, Sasso, L; Sérensen, M. (2011) Biblioteca popular bibliobarrio:
emprendimiento laboral para personas con padecimiento de lo psiquiatrico. Articulo
de libro: En la Ruta de la integralidad. UAEXAM. UdelaR. Montevideo.

v) Cardozo, D; Curbelo, T, Sasso, L; Sérensen, M. (2011) Trabajo interdisciplinario en
salud mental. Articulo en libro-CD: Seminario en_clave inter. “Reflexiones sobre la
Interdisciplina en la Universidad de la Republica”. UdelaR. Montevideo.

d- documentos de trabajo

i) Cardozo, D. (2011) Aportes desde mi formacion al desarrollo de las practicas integrales
en la Unviersdiad de la Republica. Destripamientos. (Trabajo elaborado para el llamado a
G°1 del SCEAM-UdelaR -Inédito)

i) De Leon, N., Cardozo, D., Bengoa, A., Castelli, C., Banchero, S. (2008) Promocion y
gjercicio del Cogobierno en el desarrollo de la Extension universitaria desde la realidad de
la Facultad de Psicologia. Presentacién en la | Jornadas de extension del area social.
2008. UdelaR. (Inédito)

5.2. Presentacion de trabajos en Congresos y Jornadas
a. Trabajos publicados

i) Titulo: Construccién de un dispositivo para el trabajo colectivo y autogestionado en
un proyecto de desmanicomializacion. 20 Encuentro Regional de Practicantes y
Residentes de Psicologia en Servicios de Salud “ Practicas y nuevos sentidos en el ambito
de la salud: implicancias y desafios. Montevideo: Facultad de Psicologia. 2014. Medios de
divulgacion: Publicacion digital. ISBN- 978-9974-0-1083-3. Autores: Cardozo, D.,
Sasso, L., Sorensen, M.

ii) Titulo: Curricularizacion de los Proyectos Estudiantiles de Extension Universitaria
en la UdelaR: ¢transformacion o reproduccion? Extenso 2013. CSEAM, UdelaR,
Montevideo. 2013. Medio de divulgacién: Publicaciéon digital del congreso (resumenes).
Autores: Barrero, G. & Cardozo, D.

iii) Titulo: La promocion de la extension y la integralidad en la Universidad de la
Republica: Balance y perspectivas de las politicas desarrolladas entre 2007 y 2013.
Extenso 2013. CSEAM, UdelaR, Montevideo. 2013. Medio de divulgacién: Publicacion digital
del congreso (resumenes). 2013. Autores: Santos, C., Grabino, V., Gonzalez, M., Barrero,
G. & Cardozo, D.

iv) Titulo: Una mirada integral en la Salud. XI Congreso Iberoamericano de Extension
Universitaria. Santa Fé, Argentina. 2011 . Medio de divulgacién: CD-Rom; ISSN/ISBN:
9789876577069. Autores: Cardozo, D.; Meerhoff, G.; Pereira, P.; Ruetalo, R.

v) Titulo: Del dicho al hecho: Recorridos hacia la integralidad. Xl Congreso
Iberoamericano de Extension Universitaria, Santa Fé, Argentina. 2011. Medio de
divulgacién: CD-Rom; ISSN/ISBN: 9789876577069. Autores: Cardozo, D.; Banchero, S.;




Tabasso, F.; Marotta, C.; Fraga, D.

vi) Titulo: Monitoreo y evaluacion de los espacios de formacion integral en la
Universidad de la Republica—Uruguay. XI Congreso Iberoamericano de Extensién
Universitaria, Santa Fé, Argentina. 2011. Medio de divulgacién: CD-Rom; ISSN/ISBN:
9789876577069. Autores: Cardozo, D.; Tommasino, H; Santos, C; Stevenazzi, F.

. Trabajos no publicados:

i) Titulo: Proyectos de extension estudiantil. Claves para analizar la construccion de
trayectorias integrales. Ponencia presentada en: Jornadas académicas 2015. Facultad de
Humanidades y Ciencias de la Educacion. UdelaR. 2015. Co-autor.

i) Titulo: La experiencia Bibliobarrio. Presentacién en: 2° ciclo de actividades
Emprendimientos socioproductivos y desmanicomializacion. Mesa Economia social y
solidaria y desmanocomializacion. UdelaR. Octubre 2015. Co-autor.

iii) Titulo: Experiencia de trabajo inclusivo: Biblioteca Popular y centro Cultural
Bibliobarrio. Ponencia presentada en: X Seminario Académico Internacional PROCOAS —
AUGM. “La economia social y solidaria en tiempos de cambios en América del Sur”.
Universidad Nacional de Cuyo. Mendoza. Argentina. (Octubre 2014). Co-autor.

iv) Titulo: Experiencia de extensiéon: Centro Cultural Biblioabrrio. Ponencia presentada
en: Primer Congreso de Extension Universitaria en Psicologia. “Universidad, Psicologia y
Comunidad: experiencias extensionistas en el campo de la salud mental”. Facultad de
Psicologia. Universidad nacional de La Plata. La Plata — Argentina. Octubre-noviembre
2014. Co-autor.

v) Titulo: Construccién de un dispositivo para el trabajo colectivo y autogestionado en
un proyecto de desmanicomializacién. Ponencia en: Il Encuentro de Practicantes vy
Residentes en Servicios de salud. Practicas y nuevos sentidos en el ambito de la salud:
implicancias y desafios . Facultad de Psicologia. UdelaR. 2014. Co-autor.

vi) Titulo: La promociéon de la extension y la integralidad en la Universidad de la
Republica: Balance y perspectivas de las politicas desarrolladas entre 2007 y 2013.
Ponencia presentada en: Jornadas Académicas de la Facultad de Humanidades de Ciencias
de la Educacion. Montevideo, 9, 10 y 11 de octubre de 2013. Co-autor.

vii) Titulo: Experiencia de extensién: Centro Cultural Biblioabrrio. Disertacién en: |l
Congreso Latinoamercano de salud (2012) FEUU — OCLAE. San Luis — Argentina. Co-autor.

viii) Titulo: Experiencia Bibliobarrio. Una Experiencia de salud mental comunitaria.
Ponencia presentada en: Encuentro Esquizo guay. Organiza: Radio Vilardevoz y Ombligo de
Ingrid (Paraguay). Montevideo. 2011. Co-autor.

ix) Titulo: Bibliobarrio como productor de salud. Ponencia presentada en: 6° Congreso
Multidisciplinario de Salud Comunitaria del MERCOSUR. APEX-Cerro. UdelaR. Montevideo.
2011. Co-autor.

x) Titulo: Hacia la integralidad en la salud. Ponencia presentada en: 6° Congreso
Multidisciplinario de Salud Comunitaria del MERCOSUR. APEX-Cerro. UdelaR. Montevideo.
2011. Co-autor.

xi) Titulo: Padecimiento (de lo) psiquiatrico. Pensando el trabajo como uno de los
determinante en el proceso de salud-enfermedad. Ponencia presentada en: 6° Congreso
Multidisciplinario de Salud Comunitaria del MERCOSUR. APEX-Cerro. UdelaR. Montevideo.
2011. Co-autor.

xii) Titulo: Bibliobarrio: el trabajo como inclusion. Ponencia presentada en: 7° Seminario
Académico Internacional. Comité Académico sobre procesos cooperativos e iniciativas
economis asociativas (PROCLOAS) AUGM. El rol de la economia social y solidaria en la
superacion de la probaza. Aportes para la transformacién social en América Latina. 2011.




Co-autor.

xiii) Titulo: Perspectivas en Salud mental en el Uruguay: ;Como trascender las légicas
de los dispositivos alienantes?”. Ponencia en mesa redonda en: 9° Congreso
Internacional “Salud Mental y Derechos Humanos”. Universidad Popular Madres de Plaza de
Mayo. Bs.As. Argentina. 2009. Co-autor.

xiv) Titulo: Trabajo interdisciplinario en salud mental. Ponencia presentada en: Seminario
en_clave inter. “Reflexiones sobre la interdisciplina en la Universidad de la Republica. 2010.
Co-autor.

xv) Titulo: La red de extensién. Construccidn y perspectivas. Ponencia presentada en:
Jornadas Regionales sore la formacion en Docnecia Universitaria. Facultad de Humanidades
y Ciencias de la Educacion. Montevideo. Co-Autor.

Xvi) Titulo: Trabajo y locura. Investigacion sobre experiencias y programas laborales
con personas con trastornos mentales severos y persistentes.”_Ponencia presentada

en: | Jornada Jovenes Investigadores en Psicologia. Unidad de Apoyo a la Investigacion.
Facultad de Psicologia. UdelaR. 2009. Co-autor.

Xvii) Titulo: Trabajo y locura. Investigacion sobre experiencias y programas laborales
con personas con trastornos mentales severos y persistentes.” Jornada Sali del aula
2009. Comisién sectorial de Investigacion Cientifica. UdelaR. Autores: Aguirre, M., Cardozo,
D., Carracedo, L., Castrillejo, M., Jaurena, C.

xviii) Titulo: Hacia el crecimiento y desarrollo de programas de Salud mental: trabajo e
integralidad como derechos. Una experiencia de biblioteca popular. Ponencia
presentada en: 8° Congreso Internacional “Salud Mental y Derechos Humanos”. Universidad
Popular Madres de Plaza de Mayo. Bs.As. Argentina. 2009. Autores: Cardozo, D., Curbelo,
T., Cabral, F.

c) Posters e intervenciones

i) Dispositivo de Reflexién Colectiva para la Formacion en Intervencion Comunitaria
en la Facultad de Psicologia. Poster en: Jornadas del Instituto de Psicologia Social:
Devenires de la Psicologia Social: articulaciones posibles. Facultad de Psicologia, Udelar,
Montevideo, Mayo 2014. Autores: Rodriguez, A., Cardozo, D. Aguirre, M. Tommasino, N.
Castelli, C. Prieto, G., Lopez, S. & Comunale, V.,

ii) Trabajo y locura. Investigacion sobre experiencias y programas laborales con
personas con trastornos mentales severos y persistentes.” Poster presentado en:
Jornada Sali del aula 2010. CSIC-CSEAM. UdelaR. Mencién especial. 2011. Autores:
Aguirre, M., Cardozo, D., Carracedo, L., Castrillejo, M., Jaurena, C.

iii) Devenires de Bibliobarrio. Exposicion de fotos de proyecto de extension en: Jornada
de practicas integrales. Espacios de Formacién integral y Proyectos estudiantiles de

extensiéon en debate. 2011.

iv) Hacia el crecimiento y desarrollo de programas de Salud mental: trabajo e
integralidad como derechos. Una experiencia de biblioteca popular". Poster presentado
en: X Congreso Iberoamericano de Extension Universitaria. “EXTENSO. Extension y
sociedad”. UdelaR. 2010. Autores: Cardozo, D., Curbelo, T., Sasso, L., S6rensen, M.

v) Hacia el crecimiento y desarrollo de programas de Salud mental: trabajo e
integralidad como derechos. Una experiencia de biblioteca popular”. Poster presentado
en: Jornada Sali del aula 2010. CISC-CSEAM. UdelaR. Autores: Cardozo, D., Curbelo, T.,
Sasso, L., Sorensen, M.

d) Coordinacion de Talleres

i) Gestion de emprendimientos socio-productivos. Tallerista en: Jornada
Emprendimientos socioproductivos y desmanicomializacién. Espacio Interdisciplinario.




UdelaR. 2015. Coordinacion.

i) La locura de trabajar y el trabajo en la locura. Padecimiento (de lo) psiquiatrico
iinsercion laboral?”. Tallerista en: 9° Congreso Internacional “Salud Mental y Derechos
Humanos”. Universidad Popular Madres de Plaza de Mayo. Bs.As. Argentina. 2070. Co-
coordinacién: Aguirre, M., Cardozo, D., Carracedo, L., Castrillejo, M., Jaurena, C.

iif) Locura instituida, locura instituyente. Tallerista en: 8° Congreso Internacional “Salud
Mental y Derechos Humanos”. Universidad Popular Madres de Plaza de Mayo. Bs.As.
Argentina. 2009. Co-cordinacion: Cardozo, D., Hernandez, A., Tania Curbelo.

5. 4. Participacion en proyectos de investigacion

i) Desmanicomializacion en el Uruguay: Gestion colectiva en emprendimientos (socio)
productivos autogestivos. CSIC — Iniciacion en la Investigacion. 2016-2017. Aprobado, en
ejecucion. Responsable: Dulcinea Cardozo.

ii) Determinantes y barreras a la formaciéon de Empresas autogestivas en Uruguay.
CSIC / PIT-CNT. Participacion en instancias de formacion y etapa de revision bibliografica.
Responsable: Alicia Migliaro. 2015

iii) Emprendimientos socio-productivos, desmanicomializaicén y ciudadania. Proyecto
concursable: Semillero de iniciativas interdisicplinarias. Espacio Interisciiplinario. UdelaR.
Mapeo de emprendimientos socio-productivos vinculados a la salud mental en el Uruguay.
Ciclos de intercambios con actores regionales y nacionales en la tematica. Integrante del
equipo. Responsable: Prof. Adj. Cecilia Baroni. 2015

iv) Trabajo y Locura. Investigacion de programas y experiencias laborales de
poblacion con trastornos mentales severos y persistentes. CSIC (Comision sectorial de
Investigacion Cientifica), Programa de investigacion estudiantil. UdelaR. Co-responsable.
2008-2009

v) Economia Solidaria: proceso entre procesos. Investigacion con caracter exploratorio
de ECOSOL (Economia Solidaria). En el marco del Curso Técnicas de Atencion Comunitaria,
opcion: seminario “Inclusion social y subjetividad”. Facultad de Psicologia. UdelaR. 2008

vi) Amasar trabajando en libertad. /nvestigacion a COOPAPS (Cooperativa en la carcel La
Tablada). Trabajo en equipo interdisciplinario (psicologia, trabajo social, sociologia,
medicina). En el marco del curso cooperativismo. UEC. SECAM. UdelaR..2007

5.5. Formacion de investigadores y contribucion a la formacién de grupos de
investigacion.

i) Emprendimientos socio-productivos, desmanicomializaicén y ciudadania. Proyecto:
Semillero de iniciativas interdisicplinarias. (Objetivo del llamado es la conformacién de un
nucleo interdisciplinario o grupo de investigacion sobre el tema abordado). Espacio
Interisciiplinario. UdelaR. Aprobado y financiado. 2015

ii) Tallerista en la Escuela de Verano “Tensiones de la investigacién en psicologia:
métodos, debates y perspectivas”. Facultad de psicologia. UdelaR. Febrero 2015. Los ejes
abordados fueron: aspectos metodoldgicos vinculados a las dicotomias entre lo basico y lo
aplicado; metodologia cualitativa y cuantitativa; diferentes visiones espistemolégicas de la
investigacion. Los talleres tienen como objetivo promover el dialogo y reflexiones sobre
dichos ejes vinculado la experiencia de los participantes y el acercamiento a un grupo de
investigacion de la Universidad de la Republica.

5.6. Arbitraje y evaluacién en congresos



2013 -Evaluacién de trabajos presentados en el EJE INTEGRALIDAD en el 1er.
Congreso de Extensién organizado por la Asociacion de Universidades del Grupo
Montevideo y la Universidad de la Republica, Extenso 2013. Montevideo.

5.7. Premios y/o distinciones recibidos

2010 — Exposicion de Podster: “Trabajo y locura. Investigacidon sobre experiencias vy
programas laborales con personas con trastornos mentales severos y persistentes.” Jornada
Sali del aula 2010. Programa de apoyo a la realizacion de Proyectos de investigacion para
estudiantes Universitarios 2008. Comisién sectorial de Investigaciéon Cientifica. UdelaR.
Mencién especial.

5.8. Becas y pasantias

i) Pasantia en los Dispositivos de Acompafiamiento Territorial en Salud Mental,
Atencion Primaria en Salud. Ministerio de Salud Publica Asuncién. Paraguay. 2010

5.9. Grupos de investigacion

i) 2015 — Emprendimientos socio-productivos, desmanicomializaicén y ciudadania. En
conformacion con docentes de Ciencias econémicas, Terapia ocupacional, Disefo.

ii) 2013-hasta la fecha - Movimientos Sociales y Sujetos Colectivos. Grupo identificado
en CSIC — N°: 880787. Integrante del grupo desde el 2013. Responsables: Mag. Cecilia
Marota y Mag. Liz Perez, Instituto de Psicologia Social. Facultad de Psicologia. UdelaR.

iii) 2014- hasta la fecha - Nucleo interdisciplinario Pensamiento critico en América
Latina y Sujetos colectivos. Participacion intermitente en el grupo.

iv) 2009-2010 - Eje pedagodgico. Programa de formacion en Extension. SCEAM — UdelaR.
Espacio abierto de trabajo para trabajar sobre las dimensiones pedagdgicas presentes en
los procesos de extension universitaria.

6 - ACTIVIDADES DE ENSENANZA

6.1 Cursos universitarios dictados
a Actividades a nivel de grado.

i) Unidad Curricular Iniciaciéon a lo Universitario, Médulo Referencial-Ciclo Licenciatura

en Psicologia. Plan 2013. Facultad de Psicologia. Responsable de un grupo de estudiantes.
2015

ii) Opcional en Médulo Articulacion de saberes: Emprendimientos econémicos en Salud
mental. Licenciatura en Psicologia — Plan 2013. Facultad de Psicologia. Responsable.

2015- Opcidén pasantia del ciclo de graduacion y ciclo integral: Desmanicomializacién y
emprendimientos socio-prodcutvios. Licenciatura en Psicologia — Plan 2013. Facultad de
Psicologia. Responsable. 2015

iii) Curso- Taller Cooperativismo, Asociativismo y Economia Solidaria. Taller: Procesos
colectivos en contexto de encierro. UEC — SCEAM — UdelaR. Co-coordinacién del taller.
2015

iv) Unidad Curricular Espacio Practico. Modulo Practicas y proyectos. Licenciatura en
Psicologia. Plan 2013. Facultad de Psicologia. Exposicion sobre insercion profesional en el



campo de la Salud mental comunitaria (2 plenarios de 1:30hs de duracién). 2015 / 2014 /
2013

v) Opcién pasantia del ciclo de graduacién y ciclo integral: Los procesos asociativos y
autogestion en empresas de producciéon: un enfoque desde la Psicologia Social
Comunitaria. Licenciatura en Psicologia — Plan 2013. Facultad de Psicologia. Integrante del
equipo docente. 2014

vi) Unidad Curricular Formacion integral. Modulo Referencial Il. Licenciatura en
Psicologia — Plan 2013. Facultad de Psicologia. Exposicion en mesa redonda: Perspectivas
y dimensiones de la integralidad. 2014

vii) Unidad curricular Métodos y herramientas para la extension. Modulo: metodoldgico.
Licenciatura en Psicologia — Plan 2013. Facultad de Psicologia. 1 clase sobre Abordajes de
la extension y formulacion de proyectos. 2014

viii) EFI: Experiencias de desmanicomializacion en el uruguay: acercamiento desde la
integralidad. Unidades Curriculares Iniciacion a lo Universitario y Espacio practico. Médulo
Referencial y Médulo Practicas y proyectos. Licenciatura en Psicologia. Plan 2013. Facultad
de Psicologia. Responsable de un grupo de estudiantes. 2014 / 2013

ixX) Docente Orientador de Proyectos Estudiantiles de Extensiéon Universitaria,
Acompafiamiento y monitoreo pedagdgico a 5 proyectos estudiantiles de extension cada
afio. SCEAM: Programa Proyectos Estudiantiles de Extensién. 2014 /2013 /2012

X) Curso: Elaboracién de Proyectos de Extensién Universitaria,
Organizador/Coordinador, SCEAM: Programa Proyectos Estudianties de Extension.
Integrante del equipo docente. 2014 / 2013.

xi) Opcién proyectos del ciclo de graduacién: Bibliobarrio: una experiencia de insercion
laboral con personas con padecimiento (de lo) psiquiatrico. Opcién servicio Plan IPUR.
Facultad de Psicologia. UdelaR. Responsable. 2013 / 2012

xii) Curso: “Extensién rural”. Facultad de Psicologia. (extracurricular), Facultad de
Veterinaria (curricular), Facultad de Nutricidon (extracurricular). UdelaR. 2009

b. Actividades a nivel de posgrado

i) Curso: Extension e integralidad de las funciones universitarias. Dictado del Médulo 2.
Universidad Autonoma de Entre Rios. Parana, Entre Rios. Argentina. 2014

c. Formacion permanente

i) Seminario-Taller: Aulas integrales: ¢Renovaciéon de las practicas docentes?.
Facultad de Psicologia. Dirigido a Docentes de pasantias y servicios de 4° y 5° ciclo de
Facultad de Psicologia. Duracion: 6 meses. Integrante del equipo docentes. 2011

i) Curso: Hacia la integralidad en la salud. Unidades de extensién del Area Salud.
UdelaR. Dirigido a estudiantes, docentes y egresados de la UdelaR. Duracién: 10 meses.
Integrante del equipo docente. 2010-2011

6.2. Generacion de material didactico

i) Barrero, G., Cardozo, D., Grabino, V., Gonzélez, M., Vifiar, M., Lamas, G., Santos, C..
(2015) Cuadernos de extension n°4: Formulacion de proyectos de Extension
Universitaria. CSEAM- UdelaR. Montevideo: Extension Libros

6.3. Proyectos de ensenanza

i) Dispositivo de reflexion colectiva par al formacién en intervencion comunitaria en la
Facultad de Psicologia. CSE, UdelaR. Programa: Innovacién educativa. Docente



responsable: Mag. Asis. Ana Carina Rodriguez. 2013-2014

i) Extensionarte. CSE — UdelaR. Programa: Proyectos estudiantiles para dinamizar la vida
universitaria del la generacion 2008. Co-responsable. 2008

7 - EXTENSION UNIVERSITARIA Y RELACIONAMIENTO CON EL MEDIO

7.1 Proyectos de extension

i) EFl: Experiencias de desmanicomializacion en el uruguay: acercamiento desde la
integralidad. UAExXAM — Facultad de Psicologia. UdelaR. Llamado interno: Aprobado y
Financiado. Responsable. 2014 / 2013

i) EFl: Centro cultural y Biblioteca popular: Bibliobarrio. UAEXAM — Facultad de
Psicologia. UdelaR. Llamado interno: Aprobado y Financiado. Responsable. 2013

i) Centro cultural y Biblioteca popular: Bibliobarrio. Fortalecimiento de una
experiencia laboral de personas con padecimiento de lo psiquiatrico. CSEAM-UdelaR.
Llamado a convocatoria a Proyectos estudiantiles de Extension universitaria: Aprobado y
financiado en dos oportunidades. Integrante del equipo. 2012 / 2009

iv) Promoviendo estrategias de fortalecimiento de personas con padecimiento (de o)
psiquiatrico desde la dimension laboral. CSEAM-UdelaR. Llamado a convocatoria a
Proyectos estudiantiles de Extension universitaria: Aprobado y financiado Integrante del
equipo. 2012-2011

v) “Mi pago es donde yo ando. Una propuesta de abordaje territorial en Torre 8.
Construyendo identidad barrial”. CSEAM-UdelaR. Llamado a convocatoria a Proyectos
estudiantiles de Extensién universitaria: Aprobado y financiado Integrante del equipo. 2012-
2011

7.2 Actividad en el medio

i) Locos por la Bibliobarrio. CSEAM-UdelaR. Llamado a Actividades de extension:
aprobado y financiado. Responsable. Actividades en el Centro Cultural Bibliobarrio. 2010

i) Bibliobarrio. CSEAM-UdelaR. Llamado a Actividades de extension. Aprobado y
financiado. Responsable. Actividades en el Centro Cultural Bibliobarrio. 2009

iy Extensién, cooperativismo, insercion laboral: Un encuentro necesario. CSEAM-
UdelaR. Llamado a Actividades de extension: aprobado y financiado. Responsable. Jornadas
sobre la tematica junto con ogranizaciones sociales. 2009

iv) Huerta Organica del Hospital Vilardebé. Departamento de Rehabilitacién del Hospital
Vilardeb6. Acompanamiento a pacientes del Hospital Vilardebo en el trabajo en la huerta,
sostén y motivacion. 2007-2008

v) Centro infantil: “El refugio” (Asociacion Civil). Equipo interdisciplinario (Trabajo social,
Sociologia, Quimica, Magisterio, Medicina, Psicologia). Animadora y referente del grupo de 2
a 4 anos. Trabajo con nifios y adolescentes en situacion de vulnerabilidad social. Articulacion
con las redes locales. Trabajo con las familias a nivel barrial. 2004-2006

7.3 Evaluacién proyectos de extension (comisiones asesoras)
2014 - Llamado a Apoyo a Actividades de Extension 2013, Primer Cierre. CSEAM-UdelaR.

2013 - Llamado de Proyectos de Extension estudiantil de Facultad de Ciencias Sociales,
UdelaR.



2013 - Llamado a Apoyo a Actividades de Extensién 2013, Segundo Cierre y Tercer cierre;
de la CSEAM.

2013 - Llamado a Proyectos Estudiantiles de Extensién Universitaria. CSEAM-UdelaR.

8 - ACTIVIDADES DE GOBIERNO y GESTION UNIVERSITARIA

8.1. Actividades de cogobierno

2015 - hasta la fecha - Comisién extensién. Facultad de Psicologia. UdelaR. Orden
docente.

2012 - Comision asesora en llamado a Becario para UAExXAM — Facultad de Psicologia.
UdelaR.

2010 — Comisién para el aval a Proyectos de extensién, de Facultad de Psicologia, a
presentarse al lamado de CSEAM-2011. UAEXAM.

2010 — Comisidén asesora para Colaborador Honorario en el Servicio de educacion Inicial.
Facultad de Psicologia. UdelaR.

2009 — Comisidn para el aval a Proyectos de extension, de Facultad de Psicologia, a
presentarse al llamado de CSEAM-bienio 2009-2010. Orden estudiantil. Por Comisién de
extension.

2007 — Comisién para el aval a Proyectos de extension, de Facultad de Psicologia, a
presentarse al llamado de CSEAM-bienio 2007-2008. Orden estudiantil. Por Comisién de
extension.

2006 — Comisién de Debate educativo. Claustro. Facultad de Psicologia. UdelaR. Orden
estudiantil.

2006-2007-2008 — Comision extension. Facultad de Psicologia. UdelaR. Orden estudiantil.
2005-2006 — Asamblea del Claustro. Facultad de Psicologia. UdelaR. Orden estudiantil.

2005-2006 — Comision de plan de estudios. Claustro. Facultad de Psicologia. UdelaR.
Orden estudiantil.

8.2. Organizacion de actividades (Jornadas, congreso, seminarios)

2015 - Jornadas sobre: Emprendimientos socio-productivos y desmanicomializacién.
1° ciclo de actividades: Economia Social y Solidaria y Salud Mental: Desafios de los
Emprendimientos productivos. Con Invitados de Maringa y Porto Alegre. 2° ciclo de
actividades: Empresas sociales: tensiones entre la asistencia y la produccién. Con invitados
nacionales y de Argentina (Santa Fé y Buenos Aires). Las actividades consistieron en una
mesa de debate, una feria de emprendimientos y un taller de intercambio con usuarios,
técnicos y familiares vinculados a la salud mental. Proyecto Semillero de Iniciativas
Interdisciplinarias: Emprendimientos socio-productivos, desmanicomializacion y cuidadania.
Espacio Interdisciplinario-UdelaR. Integrante del equipo organizador.

2014 - 1II Encuentro Antimanicomial. Asamblea Instituyente por Salud mental,
Desmanicomializacion y Vida digna. Facultad de Psicologia. UdelaR. Integrante del equipo
organizador.

2013 - 1er. Congreso de Extension. Asociacion de Universidades del Grupo Montevideo y
la Universidad de la Republica, Extenso 2013. Montevideo. Integrante del comité
organizador. (Organizacion y coordinacion del Eje integralidad).

2010 - Integrante de la organizacion de la Jornada: Extension, Interdisciplina e



integralidad. UAEXAM — Facultad de Psicologia — UdelaR. Integrante del equipo organizador.

2007 — Psicologia en Extension. “Metodologia y herramientas para elaborar un proyecto”.
Primer seminario abierto de extension. Comisién de extension de la Facultad de
Psicologia. Integrante del equipo organizador.

2007 — Psicologia en Extension. “Curricularizacion de la extension”. Segundo seminario
abierto de extensiéon. Comision de extension de la Facultad de Psicologia. Integrante del
equipo organizador.

8.3. Participacion en comisiones evaluadoras / Asesoras
Ver punto 5.7 y 7.3

8.4. Gestion académica

Tareas de gestion académica y administrativa de diversa indole en el marco de mis tareas
docentes en la Unidad de Promocioén y Desarrollo de la Extension del SCEAM-UdelaR y

de la Unidad de Extension y Actividades en el Medio de la Facultad de Psicologia (ver
punto 4.a).

9 - ACTIVIDADES PROFESIONALES
Ver el punto 4.b

Dulcinea Cardozo
Abril 2016
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