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CURRICULUM VITAE BREVE

1 - NOMBRE: Déborah Ethel Rydel Niski
E-mail: deboryd12@psico.edu.uy / deboryd12@gmail.com

2- TITULOS Y FORMACION

2011-2013 Maestria Psicologia Clinica- Fac. de Psicologia - Udelar - en curso.

2011 Diplomatura Profesional en Psicoterapia en Servicios de Salud. Udelar, Fac. de
Medicina. Por competencia notoria, titulo en tramite.

2008 -2012 Especializacion: Psicoterapeuta habilitante y supervisor - Asociacion Uruguaya de
Psicoterapia Psicoanalitica.

1992 - 2011 Formacion Permanente. Curso de formacion clinica del psicélogo en el &mbito
educacional, teoria y técnica psicoanalitica. Problematicas tedrico-clinicas en el Psicoanalisis de
nifos y adolescentes, Ps Médica. Cursos vinculados a la actividad profesional en el Primer Nivel de
Atencién en salud: Violencia doméstica, cesacion de tabaquismo, cursos de Iniciativas sanitarias.
2001 - 2010 Formacion Docente. En Fac de Psicologia, de Ingenieria, del Area de salud de la
Udelar tanto de formacion didactica como de tematicas especificas.

1994 Licenciada en Ciencias Biolégicas Udelar, Facultad de Ciencias.

1992 Licenciada en Psicologia. Udelar, Facultad de Psicologia. (Plan EUP).

3 - ACTIVIDAD DOCENTE. a) en Fac. de Psicologia, Udelar.

2010-2013 Ayudante Gr 1 26 hs, Instituto de Ps. Clinica. Pasantia y Proyectos: intervenciones
en el Primer Nivel de Atencién.Convenios RAP-ASSE, MIDES

2009 -2010 Docente de la Pasantia del Instituto interdisciplinario para el PNA.

2009-2010 Docente en Pasantia de Egresados, del area de Salud: “Construyendo modelos de
Intervencion en Ps. de la salud”.

2005 - 2010 Ayudante Gr. 1 26 hs. del Area Salud. Cursos: Aspectos psicolégicos de la atencion
sanitaria. Seminario: Género y Ps. De la Salud. Pasantia: Construyendo modelos de intervencion
desde la Ps. De la Salud.

2001-2008 Ayudante Gr.1 15 hs. del Area de Psicologia Genética y Psicolinguistica. Curso: Ps.
Genética. Proyecto de investigacion: Colaboracion entre pares. Memoria y mediacion.

1998 - 2007 Asistente Gr.2 15hs .del Area de Biologia y Neuropsicologia Curso: Bases
Bioldgicas del Comportamiento Humano.

b) En Fac. de Medicina, Udelar
2000-2001 Asistente Gr. 2 20hs. del Dpto. de Psicologia Médica. Doc.de Psicologia en el Ciclo
Basico.

——— —

Tristan Narvaja 1674 CP 11200 Tel.: (598) 2 400 85 55 Fax: (598) 2 400 86 40
Montevideo, Uruguay www.psico.edu.uy



‘w FaCUItad de Instituto de secreclinica@psico.edu.uy

PSiCOlogl'a PSICOLOGIA CLiNICA Tel.: (598) 2 400 85 55 / int. 300

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

4 - ACTIVIDADES ACADEMICAS. (algunas publicaciones, presentaciones en congresos)

2012 - “Grupo Interdisciplinario para el abordaje de pacientes y familias multiproblematicas”. Rydel,
D. presentado en el VIl Encuentro Nacional de Psic6logos. Mdeo, SPSP.

2010 - “La anatomia deja de ser destino....."Lic. Ps. Déborah Rydel. Publicado en revista on line
Querencia, N213, julio 2010. Revista de investigacion Psicoanalitica. Fac de
Psicologia UDELAR.

- “Reflexiones acerca del aprendizaje de la interdisciplina a través de las practicas conjuntas”.
M. Cortazar, D. Rydel, A. Gandolfi. Publicado por el Espacio Interdisciplinario, En Clave inter.
UDELAR.

2009 - “La Herramienta de Diagnéstico de Situacion Comunitarioc” M. Cortazar, D.
Rydel , A, Gandolfi. Publicado en CD de ler. Congreso Universitario de diagnostico e
Intervencion Psicologica .Caleidoscopio de Practicas. Fac. psicologia UDELAR

- “Construyendo modelos de intervencion desde la Ps. de la Salud” Cortazar, D. Rydel , A,
Gandolfi. Publicado CD de Congreso Extenso. Uruguay
2007 - “Algunas consideraciones sobre la metamemoria en nifios de segundo y cuarto de
escuela” Rydel,D.;M.J.Salerno. Publicado en: Torres,C.(comp) “Avances de investigacion en
instituciones educativas. Dimensiones psicoldgicas y linguisticas”.

5- PARTICIPACION EN PROYECTOS DE INVESTIGACION y EXTENSION

2010 - “Accesibilidad al Control Prenatal en la Ciudad de Montevideo”, Equipo de investigacion:
Cortazar M. (responsable) y Rydel D. Presentado llamado de inclusion social, CSIC. Aprobado
academicamente, no financiado.

2009 - 2010 Instrumentacion de la pasantia interdisciplinaria en el primer nivel de atencién en
salud del Instituto Universitario para el desarrollo del Primer Nivel de Atencién (IUPNA)
financiado por el Programa Integral Metropolitano (PIM).

2009 - Proyecto de consolidacién de practicas integrales: “Construyendo modelos de intervencion
en psicologia de la salud” IUPNA, PIM, Centro civico S. Allende, Fac. Psicologia. Financiado por
SCEAM.

2006- "Representaciones sociales de inteligencia, creencias motivacionales y conocimiento
disciplinar de los estudiantes de Psicologia de la UdelaR". Equipo de investigacion: Curione,K,
Moreira, K.(Responsables),Rydel,D.,Salerno, MJ. Proyecto presentado a  CSIC. Aprobado
academicamente, no financiado.
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6 - ACTIVIDAD PROFESIONAL
2007 a la fecha. Psicéloga de Policlinica Emplame Nicolich , CSCC, RAP, ASSE.
Psicéloga y Psicoterapeuta en diversos programas, mutualistas y policlinicas. (Psicoterapeuta en el

Servicio de Atencion Psicoldgica Preventivo-Asistencial Convenio MSP- Udelar- Fac. de
Psicologia. 2001 - a la fecha, Psicoterapeuta en Medicina Personalizada - 2006 a la fecha)
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