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Datos personales

Nombre en citaciones bibliograficas: Lic. Martin Couto

Datos generales

Informacion de contacto
E-mail: mcouto@psico.edu.uy
URL: www.psico.edu.uy
Institucion principal
Instituto de Psicologia de la Salud / Facultad de Psicologia - UDeLaR / Universidad de la Republica / Uruguay

Direccion institucional
Direccion: Facultad de Psicologia - UDelLaR / Tristan Narvaja 1674 / 11200 / Montevideo / Montevideo / Uruguay
Teléfono: (+00598) 24008555
E-mail/Web: mcouto@psico.edu.uy / www.psico.edu.uy

Formacion

Formacion concluida
Formacién académica/Titulacion
Grado



2008 - 2013 Grado
Licenciatura en Sociologia
Facultad de Ciencias Sociales - UDeLaR, Universidad de la Republica , Uruguay
Titulo: Fuimos, somos y seremos. Identidades excomunistas en la actualidad
Tutor/es: Susana Mallo Reynal
Obtencién del titulo: 2013
Palabras clave: Sociologia; Identidades sociales; Politica
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociologia / Sociologia / Sociologia de la salud

Formacion en marcha

Formacién académica/Titulacion

Posgrado
2015 Maestria

Maestria Bimodal de Estudios Contemporaneos de América Latina

Facultad de Ciencias Sociales - UDeLaR, Universidad de la Republica , Uruguay
Titulo: Debates sobre la despenalizacion del aborto en las izquierdas latinoamericanas
Tutor/es: Miguel Serna

Palabras clave: América Latina; Sociologia

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociologia / Sociologia / Sociologia de la salud
Ciencias Sociales / Sociologia / Tépicos Sociales / Estudios de género

Formacion complementaria
Cursos corta duracion

3/2014-3/2014 Teoria Social y Salud

Facultad de Psicologia - UDeLaR, Universidad de la Republica , Uruguay

Palabras clave: Teoria social; Salud

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociologia / Sociologia / Sociologia de la salud
8/2013-10/2013 Mundo del Trabajo, organizaciones y gestién del cambio

Facultad de Ciencias Sociales - UDeLaR, Universidad de la Republica , Uruguay

Palabras clave: Organizaciones; Gestion del cambio; Trabajo

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociologia / Sociologia / Sociologia de las
organizaciones

02/2012-02/2012 Analisis Estadistico en SPSS

Taller de Informatica , Uruguay

Palabras clave: Analisis estadistico; SPSS

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociologia / Sociologia / Anélisis cuantitativo
05/2011-07 /2011 Filosofia Basica para las Ciencias Sociales

Facultad de Ciencias Sociales - UDeLaR, Universidad de la Republica , Uruguay

Palabras clave: Filosofia; Ciencias Sociales

Areas del conocimiento: Humanidades / Filosofia, Etica y Religion / Filosofia, Historia y Filosofia de la
Ciencia y la Tecnologia / Filosofia basica

Idiomas

Inglés

Entiende (Muy Bien) / Habla (Bien) / Lee (Bien) / Escribe (Bien)
Portugués

Entiende (Bien) / Habla (Regular) / Lee (Muy Bien) / Escribe (Regular)

Areas de actuacion

Ciencias Sociales / Sociologia / Sociologia / Sociologia de la salud

Actuacion Profesional



Cargos desempeinados actualmente
Desde: 04/2015
Asistente , (Docente Grado 2 Interino, 20 horas semanales) , Facultad de Psicologia - UDeLaR , Uruguay

Universidad de la Republica, Facultad de Psicologia - UDeLaR , Uruguay
Vinculos con la institucion

04/2015 - Actual, Vinculo: Asistente , Docente Grado 2 Interino, (20 horas semanales)

Actividades

04/2015 - Actual

Lineas de Investigacion , Facultad de Psicologia , Instituto de Psicologia de la Salud
Género y Salud Sexual y Reproductiva , Integrante del Equipo

08/2015 - Actual
Docencia , Grado

Derechos Humanos y Género , Asistente , Psicologia

Organizaciones Sin Fines de Lucro , Mujer y Salud en Uruguay , Uruguay
Vinculos con la instituciéon

04/2013 - 04/2015, Vinculo: Coordinador del Area Observatorio Nacional en, (30 horas semanales)

Actividades
04/2013 - 04/2015

Direccion y Administracion , MYSU , Observatorio Nacional en Género y Salud Sexual y Reproductiva
Coordinador. Gestion de recursos humanos, lineas de investigacion, recursos financieros y vinculos con organizaciones financiadoras

04/2013 - 04/2015
Lineas de Investigacion , MYSU , Observatorio Nacional en Género y Salud Sexual y Reproductiva
Salud sexual y reproductiva y Servicios de Salud , Coordinador o Responsable

Universidad de la Republica , Facultad de Ciencias Sociales - UDeLaR , Uruguay
Vinculos con la instituciéon

04/2013 - 04/2015, Vinculo: Coordinador de Programa de Becas de investiga, No docente (20 horas semanales)

Actividades

04/2013 - 04/2015

Gestion Académica , Asociacion Profundacion para las Ciencias Sociales
Coordinacion y seguimiento de grupos de investigacion financiados

Lineas de investigacion
Titulo: Género y Salud Sexual y Reproductiva
Tipo de participacion: Integrante del Equipo

Objetivo: Investigacion en género y salud sexual y reproductiva, particularmente en aborto. Ejercicio de derechos sexuales y
reproductivos, servicios de salud y accesibilidad a los mismos.

Palabras clave: Salud; Género; Sociologia; Aborto

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociologia / Topicos Sociales / Sociologia de la Salud

Titulo: Salud sexual y reproductiva y Servicios de Salud

Tipo de participacion: Coordinador o Responsable

Objetivo: Monitoreo y evaluacion del ejercicio de derechos sexuales y reproductivos en mujeres uruguayas, particularmente en salud.
Enfasis en acceso al aborto en el Sistema Nacional Integrado de Salud

Palabras clave: Derechos sexuales y reproductivos; Aborto; Servicios de Salud
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociologia / Tépicos Sociales / Salud Sexual y Reproductiva

Produccién cientifica/tecnologica



La investigacion sobre el ejercicio de Derechos sexuales y reproductivos en Uruguay adquiere particular
relevancia a la luz de los avances normativos y del Sistema Nacional Integrado de Salud. La reglamentacién de
la Ley en Defensa de la Salud y los Derechos Sexuales y Reproductivos y de la Ley de Interrupcion Voluntaria
del Embarazo constituyen hitos fundamentales para la Salud de las personas. Investigar el ejercicio de
derechos, el acceso a servicios de salud y la implementacion de los mismos es de particular importancia para
Uruguay y el camino recorrido en los ultimos afios en materia de Salud Sexual y Reproductiva.

Produccidn bibliografica
Articulos publicados
Articulos aceptados

Libros
Libro publicado , Compilacién

Lic. Martin Couto; CO-COORDINADORA

Cuadernos de Ciencias Sociales I. Politicas sociales en cercania: infancia y juventud en contexto de pobreza y vulnerabilidad social.
2015. Numero de volumenes: 500, Nro. de paginas: 240, Edicion: 1,

Editorial: Universidad de la Republica - Facultad de Ciencias Sociales , Montevideo
Palabras clave: Politicas sociales; Vulnerabilidad social; Pobreza

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociologia / Tépicos Sociales / Politicas sociales
Medio de divulgacion: Papel; ISSN/ISBN: 23936266;

Financiacion/Cooperacion: Direccién Nacional de Evaluacion y Monitoreo / Apoyo financiero

Libro publicado , Texto integral

Lic. Martin Couto

Estado de situacién y desafios en aborto y salud sexual y reproductiva en el departamento de Salto. 2014. Numero de volumenes: 300,
Nro. de paginas: 51,

Palabras clave: Aborto; Salud sexual y reproductiva; Servicios de Salud

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociologia / Tépicos Sociales

Medio de divulgacion: Internet;

Financiacion/Cooperacion: Mujer y Salud en Uruguay / Remuneracion

http://www.mysu.org.uy/wp-content/uploads/2015/08/2014a-Informe-Salto.pdf

El estudio analiza la implementacion de los servicios de aborto y salud sexual y reproductiva en el departamento de Salto en el primer
ano de implementacion de la Ley de Interrupcién Voluntaria del Embarazo.

Libro publicado , Otra

Lic. Martin Couto

VIH - Diversidad Sexual. Educacion sexual para prevenir el estigma y la discriminacion. A 5 afios de la Declaracion Ministerial de México.
2013. Numero de volumenes: 500, Nro. de paginas: 54, Edicion: 1,

Editorial: MYSU , Montevideo

Palabras clave: VIH - Sida; Educacién sexual

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales
Medio de divulgacion: Internet; ISSN/ISBN: 9789974830349;

Financiacion/Cooperacion: El Fondo Mundial de lucha contra el SIDA, la tubercolosis y la malaria / Apoyo financiero

Relajamiento sobre el estado de implementacion de la Educacién Sexual en Uruguay a raiz de los compromisos asumidos por el pais en
México en la reunién de ministros de Salud y Educacién de América Latina en 2008.

Otros datos relevantes

Presentaciones en eventos



Congreso

Cuando el Estado no lo dice todo: la relacion entre la rendicion de cuentas gubernamental y el monitoreo ciudadano en el caso uruguayo
, 2014

Tipo de participacion: Expositor oral, Carga horaria: 18

Referencias adicionales: Peru; Nombre del evento: IV Conferencia Regional ; Nombre de la institucion promotora: Consorcio
Latinoamericano y Caribefio contra el Aborto Inseguro

Palabras clave: Aborto; Rendicion de cuentas; Monitoreo ciudadano

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociologia / Sociologia / Sociologia de la salud
Congreso

Fuimos, somos y seremos. Identidades excomunistas en la actualidad. , 2012

Tipo de participacion: Expositor oral, Carga horaria: 2
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: IV Congreso Uruguayo de Ciencia Politica; Nombre de la institucion promotora:
Asociacion Uruguaya de Ciencia Politica

Palabras clave: Cultura politica; Identidad politica; Comunista

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociologia / Sociologia / Sociologia de las identidades

Encuentro

Aborto seguro en el Sistema de Salud: la implementacion de los servicios publicos de IVE en el area metropolitana , 2015

Tipo de participacion: Expositor oral, Carga horaria: 2
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: IV Encuentro Universitario sobre Género, Salud, Derechos Sexuales y
Reproductivos; Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia

Palabras clave: Aborto; Sistema de Salud; Derechos sexuales y reproductivos

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Sociologia / Sociologia / Sociologia de la salud
Ciencias Sociales / Sociologia / Tépicos Sociales / Estudios de género

Encuentro

Mesa de debate sobre Trata y trafico de personas con fines de explotacion sexual , 2015

Tipo de participacion: Moderador, Carga horaria: 2

Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: IV Encuentro Universitario sobre Género, Salud, Derechos Sexuales y
Reproductivos; Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia

Palabras clave: Trata de personas; Explotacion sexual

Informacion adicional

Indicadores de produccion

Produccién bibliografica

Articulos publicados en revistas cientificas
Articulos aceptados para publicacion en revistas cientificas
Trabajos en eventos

Libros y capitulos de libros publicados

Libro publicado

Textos en periédicos

Documentos de trabajo

Produccién técnica

Productos tecnolégicos

Procesos o técnicas

Trabajos técnicos

Otros tipos

Evaluaciones

Formacién de RRHH
Tutorias/Orientaciones/Supervisiones concluidas
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Tutorias/Orientaciones/Supervisiones en marcha



