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CURRICULUM VITAE

1.- Datos Personales.

Nombres y apellidos: Jorge Fernando Salvo Spinatelli
E-mail: jsalvo@psico.edu.uy

2.- Titulos Obtenidos.
a) Titulos de grado y posgrado.
Psicologo.
Escuela universitaria de Psicologia — UDELAR - Fecha de egreso 16 de

diciembre de 1985.

Master Universitario en Integracion de Personas con Discapacidad.
Universidad de Salamanca - Espafia -Afios 1993 a 1995.

Psicologo del Deporte la Actividad Fisica y la Recreacion. Facultad de
Psicologia — UFPG -. Diciembre de 2004.

b) Tesis defendidas de grado y posgrado.

Tesis de Maestria:

“El nifio con paralisis cerebral y su familia”.

Universidad de Salamanca — Esparfa

Tutora: Dra. Maria Isabel Gonzalez Ingelmo.

3.- Estudios realizados.

Anos 2003 y 2004. Psicologia del Deporte La Actividad Fisica y la
Recreacion. Facultad de Psicologia — UFPG -.

Anos 1993 a 1995. Master Universitario en Integracion de Personas con
Discapacidad. Universidad de Salamanca - Espafia

Anos 1979 a 1985. Escuela universitaria de Psicologia — UDELAR -
Anos 1971 a 1977. Instituto Politécnico Osimani y Llerena — Salto -

Anos 1964 a 1970. Escuela Publica N°3 — Salto -
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4.- Cargos desempenados.
a) Cargos universitarios.

Asistente Grado Il Efectivo — 20 hs. -en la Facultad de Psicologia de la
Universidad de la Republica, Instituto de Fundamentos y Métodos en
Psicologia. Desde julio de 2012 a la actualidad.

Por concurso de oposicion y méritos. (Exp. N° 191140-001601-09)
Asistente Grado Il — 25 hs. - en la Facultad de Psicologia de la
Universidad de la Republica, en el Curso de Introduccion a las Teorias
Psicoldgicas, Primer Ciclo. Desde Noviembre de 1998 a Julio de 2012.
Por concurso de méritos.

Instituto Superior de Educacion Fisica. Curso de posgrado sobre
Actualizacién en Discapacidad Motriz e Integracion Escolar. Afio 2005.
Designado por el Consejo del Instituto.

Ayudante Grado |, 10 hs. - en la Facultad de Psicologia de la
Universidad de la Republica, en el Curso de Introduccién a las Teorias
Psicoldgicas y Corrientes Tedrico Técnicas. Desde agosto de 1990 hasta
Octubre de 1998. Por concurso de méritos.

Ayudante Grado I, 20 hs.- en el Instituto de Psicologia de la Universidad de la
Republica, de Psicologia Diferencial (Plan E.U.P.), desde mayo de 1988 a
setiembre de 1990.Por concurso de méritos.

Adscripto Honorario en la Escuela Universitaria de Psicologia en Psicologia
Diferencial desde febrero de 1987 a mayo de 1988.

Ayudante Honorario en la Escuela Universitaria de Psicologia en Psicologia
Diferencial, durante el afio lectivo 1986.
Por concurso de méritos.

Ayudante Honorario en la Escuela Universitaria de Psicologia en Equipos
Multidisciplinarios |, durante el afio lectivo 1986.
Por concurso de méritos.

Integrante del equipo docente sobre "Dinamica de Grupos" en los XVIII
Cursos Internacionales de Verano en la Universidad de la Republica. Del 16
al 27 de Febrero de 1987. Por concurso de méritos.

Docente de Secundaria en Cursos de Compensacion. Liceo N°11. Durante el
afo lectivo 1987. Designacion del Consejo de Educacion Secundaria.

Docente de Filosofia en la Universidad del Trabajo del Uruguay. Durante el
ano lectivo 1987. Designacioén del Consejo de UTU
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b) Cargos no universitarios.

Director Interventor (MIDES) del Instituto Nacional de Ciegos “Gral. Artigas”.
Desde diciembre de 2012 a la actualidad. Por resolucion del Poder
Ejecutivo,dictada por el Sr. Presidente de la Republica en acuerdo con el Sr.
Ministro de Desarrollo Social.

Docente y asesor de Psicologia del Deporte la Actividad Fisica y la
Recreacion de la Organizacion Nacional de Futbol Infantil (O.N.F.1.)
Desde el afo 2005 a la actualidad. Designacion por especialidad profesional.

Docente del curso sobre Psicologia del Deporte, Actividad Fisica y
Recreacion, que imparte la Sociedad Uruguaya de Psicologia del Deporte.
Anos 2010 a 2013 — Designado por especialidad profesional.

Psicélogo Deportivo del Club de Rugby “Los Cuervos”. Aio 2006.
Designado por especialidad profesional.

Coordinador Técnico de la Asociacion Nacional para el Nifio Lisiado "Escuela
Franklin D. Roosevelt" desde mayo de 1996 a marzo de 2006.

Psicologo de la Asociacion Nacional para el Nifio Lisiado "Escuela Franklin
D. Roosevelt" desde mayo de 1988 a mayo de 1996.

Designado por concurso.

Psicologo Deportivo del Club de Futbol Racing de Montevideo. Aiios 1998 y
1999.
Designado por especialidad profesional.

Psicologo de la "Granja para Jévenes y Adultos Discapacitados” en la
Ciudad de Juan L. Lacaze - Proyecto de Rehabilitacion Socio-Laboral -
Anos 1992 a 1997.

Designado por méritos.

5.- Actividades de investigacion.

>

“Actividad fisica y salud en Facultad de Psicologia”. Afio 2011.
La investigacion tenia como objetivo indagar acerca de los motivos por los
cuales todos los actores (docentes, estudiantes y funcionarios) de la Facultad
de Psicologia practican o practicarian actividad fisica asi como también las
barreras que encuentran si quisieran practicar esta actividad. Para esta
investigacion nos basamos en la aplicacion de AMPEF(Auto informe de
Motivos Para El Ejercicio Fisico) y el ABPEF(Auto informe de Barreras Para El
Ejercicio Fisico) Instrumento creado por Lluis Capdevilla.
El proyecto educativo desde la salud, implica un cambio de paradigma, que
desde la teoria de la desviacion propuesta por Foucault, requiere una
relativizacion del concepto de enfermedad. En el campo de la salud requiere
de una posicién epistemoldgica que desde distintas disciplinas, Iégicas y
saberes delimite los distintos aspectos del fendmeno. La actividad fisica
utilizada con fines terapéuticos motivara al individuo a realizar actividades que
le permitan ser lo mas autosuficiente posible, integrarlo a la sociedad y
adquirir un sentido de si mismo para disminuir sus incapacidades.
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Sin lugar a dudas la mejor rehabilitacién sera, la que se inicia con la preven-
cion.

Nuestro objetivo principal se centrd en estudiar la motivacion para la practica
de actividad fisica y el deporte como formas de prevencion en salud, integra-
cion social, desarrollo cognitivo y bienestar psicologico, de la poblacion estu-
diantil, docente, y funcionarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad
de la Republica.

Promover el Deporte y la Actividad Fisica a nivel Universitario y la compren-
sion de su papel en el desarrollo del estudiante, del docente y de los funciona-
rios de la Facultad de Psicologia.

> “Grupo familiar y discapacidad motriz’. Ao 1990.
El objetivo principal buscaba aproximarse al impacto que la presencia de un
hijo con paralisis cerebral tiene en la vida familiar y especialmente en el
estado emocional de las madres y la percepcion que éstas tienen sobre las
posibilidades y limitaciones de sus hijos asi como la atencion recibida desde
las instituciones asistenciales.
La experiencia nos muestra que cuando en el proceso evolutivo la
discapacidad comienza a hacerse evidente para los padres, la dinamica
familiar se reestructura en funcién de las necesidades del hijo modificando y
condicionando la cotidianidad del grupo.
Todo pasa a girar en torno a la discapacidad del nifio postergando las
necesidades del resto de los integrantes de la familia.
Al trabajar con familias de nifios con paralisis cerebral hemos visualizado en
los padres la fantasia de tener un “eterno nifio” y esto se traslada al
“‘imaginario social’.

5.1.- Actividades de creacion de conocimiento documentadas.
5.1.a Publicaciones.

Co-Autor del libro: “PERSPECTIVAS PSICOLOGICAS EN SALUD”
Editado por Psicolibros — 2009 -

Co-Autor del libro: “PARALISIS CEREBRAL Y REHABILITACION"
Editado por Roca Viva - 1997 -

5.2.- Presentacion de trabajos en congresos.

Setiembre de 2009 — Sociedad Uruguaya de Psicologia del Deporte —
IV Congreso Uruguayo de Psicologia del Deporte y la Actividad Fisica.
“El arte de preparar la mente para vencer”’

Octubre de 2007 — Universidad de Palermo (Buenos Aires / Argentina)
Tercer Encuentro Iberoamericano de Psicologia del Deporte.
“Actividad Fisica y Salud”

Abril de 2006 — Sociedad Uruguaya de Medicina del Deporte —
VIl Congreso Uruguayo de Medicina y Ciencias del Ejercicio.
“La Psicologia del Deporte en la Promocion de Salud”
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Octubre de 2005 — Liga Universitaria de Deportes — 1er. Foro Internacional
“Deporte, Educacion y Sociedad. Somos Mercosur”.

Montevideo - Julio de 2005 — 2do. Congreso Ibero-Americano de Informatica
Educativa Especial y 5to. Encuentro Internacional Integracidon-Inclusion en la
diversidad.

Trabajo: “Experiencia sobre un caso de Rehabilitacién en la Escuela F. D.
Roosevelt.”

Montevideo - Mayo de 2005 — VII Congreso Sudamericano de Psicologia del
Deporte la Actividad Fisica y la Recreacion y Ill Congreso Uruguayo de
Psicologia del Deporte.

Trabajo: “Hacia un Plan Preventivo en Salud”

5.3.- Actividades como conferencista invitado.

V Congreso Uruguayo de Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte —
Facultad de Psicologia (UDELAR) — Octubre de 2012 -
Conferencia: “Intervenciéon en Futsal de Ciegos”

Universidad de San Sebastian — Santiago de Chile — Congreso Internacional
de Psicologia y Futbol — Noviembre de 2011 -
Conferencia: “Futbol Infantil en el Uruguay”

Universidad FEEVALE de Novo Hamburgo Brasil — II Seminario Internacional

de Psicologia y Il Congreso de Psicologia — Psicologia e Inclusion —

Setiembre de 2010 —

Conferencia: “Inclusion de Personas con Discapacidad Motriz desde la
Psicologia del Deporte”

Instituto Superior de Educacion Fisica. Tecnicatura en Deportes.Julio de 2009
Conferencia: “La Psicologia del Deporte y los Deportes Colectivos”

Sociedad Uruguaya de Medicina del Deporte — VII Congreso Uruguayo de
Medicinay Ciencias del Ejercicio. Abril de 2006 —
Conferencia: “La Psicologia del Deporte en la Promocion de Salud”

VII Congreso Sudamericano de Psicologia del Deporte la Actividad Fisica y la
Recreacion. Ill Congreso Uruguayo de Psicologia del Deporte. Mayo de 2005
Conferencia: “Hacia un Plan Preventivo en Salud”

Instituto Superior de Educacién Fisica — Junio de 2004 —
Conferencia: “Educacion Fisica y Discapacidad Motriz: Una Propuesta
Inclusora.”

Consulado General de Austria — Noviembre de 1997 —
Conferencia: “Las personas con discapacidad”

X Encuentro Nacional de Psicélogos - Rivera - Octubre de 1996 -
Conferencia: "Rehabilitacién Laboral de Personas con Discapacidad"
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Movimiento Nacional del Minusvalido - Seminario-Taller "La Discapacidad,
problema de todos". Agosto de 1996 -
Conferencia: "Proyecto Centro de Diagnostico para Personas con
Discapacidad”

5.4.- Participacion en proyectos de investigacion.

Ano 1990. Responsable y Coordinador de un Proyecto de Investigacion sobre
“Grupo familiar y discapacidad motriz”’, en el marco de un convenio celebrado
entre el Instituto de Psicologia de la Universidad de la Republica y la Escuela
"Franklin D. Roosevelt" de la Asociacién Nacional para el Nifio Lisiado".

Ano 2011. Responsable y Coordinador de un Proyecto de Investigacion sobre
“Actividad fisica y salud en Facultad de Psicologia”. Facultad de Psicologia de
la Universidad de la Republica. Presentado a CSIC y aprobado pero no
financiado.

5.5.- Direccion de tesis de posgrado.

“Impacto psiquico que se genera en los padres al enterarse de la
discapacidad de su hijo durante el embarazo”.
Maestranda Vannina Paola Araujo Rodriguez, cohorte 2013.

5.6.- Formacion de investigadores y contribucion a la formacién de grupos de
investigacion.

Introduccion a la Metodologia de la Investigacion. Sociedad Uruguaya de
Psicologia del Deporte. Dictado por el Dr. en Psic. Guillermo Delahanty. Ao
2003.

Curso de capacitacion Metodologia Cuantitativa Aplicada a la Investigacion en
Psicologia del Deporte. Facultad de Ciencias Sociales. Universidad de la
Republica. Ao 2008.

5.7.- Arbitraje y evaluacion de proyectos.
5.8.- Premios y/o disitinciones recibidos.

Ano 2008 — 40° Aniversario de la Organizacion Nacional del Futbol Infantil.
Medalla de reconocimiento por el aporte profesional al futbol infantil.

Ano 1999 - “El botiquin de la memoria” - Caja fuerte de 1,60 x 0,80 cms., la
que fue cerrada el 26 de mayo de 1999 en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Buenos Aires con el auspicio de la Asociacion Médica
Argentina y que se abrira el 25 de octubre del 2097 — Testimonio de
referentes de la salud.

En la misma se encuentra un trabajo titulado “Proyecto institucional de
rehabilitacion integral de personas con discapacidad fisica.” Realizado por el
que suscribe y puesto en este “botiquin” a solicitud del Dr. Julio Lorenzo
quien fuera invitado y reconocido por su trayectoria para depositar alli la
documentacion que considerara pertinente.
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5.9.- Becas y pasantias.
5.10.- Asociaciones cientificas a las que pertenece.
Sociedad Uruguaya de Psicologia del Deporte.
Sociedad Internacional de Psicologos del Futbol.
5.11.- Otras informaciones.
6.- Actividades de ensefianza en los ultimos 5 afnos.
6.1.- Principales cursos universitarios dictados.
Responsable de los siguientes cursos.
Curso de Introduccion a las Teorias Psicologicas.
Curso sobre Discapacidad y deportes adaptados para la calidad de vida.
6.1.a.- Actividades a nivel de grado.
Facultad de Psicologia.
2009 — 2014 - Curso de Introduccion a las Teorias Psicologicas.
2012 — 2014 - Curso sobre Discapacidad y deportes adaptados para la
calidad de vida.
6.1.b.- Actividades a nivel de posgrado.
6.1.c.- Direccion de tesis de grado.
2014 — Director de 3 tesis.
2014 — Docente revisor de 3 tesis.
2013 — Director de 2 tesis.
2013 — Docente revisor de 1 tesis.

6.1.d.- Direccién de tesis de posgrado.

2013 — 2014 — Director de tesis de Maestria.

6.2.-Generacion de material didactico.

Materiales didacticos sobre: teorias psicologicas, psicologia y discapacidad,
psicologia y deporte, psicologia y salud.

6.3.- Otras actividades de ensenanza.

Docente encargado de Psicologia del Deporte la Actividad Fisica y la
Recreacion de la Organizacion Nacional de Futbol Infantil (O.N.F.I.) En el
curso para Orientadores Deportivos.

Desde el afio 2005 a la actualidad.
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Docente del curso sobre Psicologia del Deporte, Actividad Fisica y
Recreacion, que imparte la Sociedad Uruguaya de Psicologia del Deporte.
ARos 2010 a 2013 -

7.- Actividades de extension universitaria y relacionamiento con el medio.

7.1.- Proyectos de extension.

Anos 2010y 2012

Encargado y responsable de una Pasantia sobre Discapacidad —

“Psicologia del Deporte y la Actividad Fisica aplicada al deporte del Futsal
para ciegos. Rendimiento y Salud.”

Opcidn para estudiantes de 4to. y 5to. ciclo en dos modalidades:

A- Modalidad asistencial: Intervencion psicologica al plantel de jugadores del
equipo de Futsal en relacion al rendimiento deportivo.

B- Modalidad intervencién institucional: Orientacion y apoyo a la Mutual
Uruguaya de Deportistas Ciegos en los aspectos psicolégicos deportivos y
sanitarios.

Objetivos Generales

Formar en valores a los jugadores en el aspecto mental, mejorar su
rendimiento deportivo y su conducta personal-social.

Incorporar un abordaje de atencion Inter-disciplinario con pasantes de la
carrera de Psicologia, del Instituto Universitario de Educacion Fisica, de la
Catedra de Medicina del Deporte, de Trabajo Social, y Escuela de Nutricion y
Dietética.

Objetivos Especificos

Dotar al pasante de las lineas de trabajo especificas desde la Psicologia del
Deporte, en un trabajo interdisciplinario que permita desarrollar e incorporar
todos los aspectos relacionado a esta linea de abordaje multidimensional.
Posibilitar al pasante una practica profesional en el area especifica del
Deporte y la Discapacidad.

Desarrollar un proceso de aprendizaje de estrategias de intervencién dirigidas
a esta poblacién

Capacitar en la utilizaciéon de las técnicas aplicables a la tematica de la
Psicologia del Deporte adaptado a las personas con discapacidad visual.

AfRo 2005.

Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica -Encargado y
responsable sobre Trabajo de campo con estudiantes de Primer Ciclo en el
Parque Batlle sobre Actividad Fisica y Salud. Aplicacién y evaluacion de
instrumentos sobre los motivos y las barreras para la realizacion de Actividad
Fisica a los usuarios del circuito aérobico del Parque Batlle.

7.2.- Convenios.

Facultad de Psicologia y Mutual Uruguaya de deportistas ciegos.

7.3.- Cursos de extension.

7.4 .- Articulos de divulgacion.



"P Madg. Psic. Jorge Salvo Spinatelli
7.5.- Conferencias, charlas y actividades de divulgacion.

7.6.- Entrevistas en medios de comunicacion.

Subrayado - Noticiero Canal 10 - Entrevista sobre el futsal para ciegos —
Octubre 2011 -

7.7.- Otros.

8.- Actividades de co Gobierno y Gestion Universitaria.
Integrante del claustro docente en la actualidad.

9.- Actividades profesionales.
Director Interventor (MIDES) del Instituto Nacional de Ciegos “Gral. Artigas”.
Desde diciembre de 2012 a la actualidad. Por resolucion del Poder
Ejecutivo,dictada por el Sr. Presidente de la Republica en acuerdo con el Sr.
Ministro de Desarrollo Social.
Clinica particular. Desde 1990 a la actualidad.
Coordinador Técnico de la Asociacion Nacional para el Nifio Lisiado "Escuela
Franklin D. Roosevelt" desde mayo de 1996 a marzo de 2006.
Psicologo de la Asociacion Nacional para el Nifio Lisiado "Escuela Franklin
D. Roosevelt" desde mayo de 1988 a mayo de 1996.

Designado por concurso.

Psicologo Deportivo del Club de Futbol Racing de Montevideo. Afios 1998 y
1999.

Psicélogo de la "Granja para Jévenes y Adultos Discapacitados" en la
Ciudad de Juan L. Lacaze - Proyecto de Rehabilitacion Socio-Laboral -
ARos 1992 a 1997.

10.- Otras actividades.



