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2 - Títulos Obtenidos  
 

Magister en Enseñanza Universitaria. Udelar Facultad de Humanidades 30 de abril 2015 

Posgrado: Diploma en Psicoterapia en Servicios de Salud – Opción Psicoterapia 
Psicoanalítica Facultad de Medicina, UdelaR 2013 

Título de Psicóloga expedido por la Universidad de la República, egresada de la Escuela 
Universitaria de Psicología en 1983. 

3 Estudios realizados  
Grado – 1978 -1982 Escuela Universitaria de Psicología UdelaR 

Postgrado: Psicoterapia en Servicios de Salud – Opción Psicoterapia Psicoanalítica – 
por competencia notoria- 2013 Facultad de Medicina, UdelaR 

Postgrado -  Maestría en Enseñanza Universitaria. Facultad de  Humanidades C.S.E, 
2010 -2012  Tesis: Análisis de las prácticas de enseñanza y de la articulación teoría y   
práctica en la enseñanza de la clínica psicológica.  Tutor: Profesora Titular Adriana 
Cristóforo 

TICUR “Programa de Formación Docente – Formación de Formadores: Educación 
Universitaria, Innovación, TIC   Año 2008- 2009 
 
Curso de actualización profesional. "Introducción a la evaluación institucional y 
acreditación universitaria" fase a distancia 52 hs, fase presencial teórico-práctica 20hs. 
finalizado octubre 2005.     CONEAU (Argentina)       Ministerio de Educación y 
Cultura       UDELAR 
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Seminario: Procesos cognitivos y sistemas de aprendizaje en distintos medios de 
comunicación Curso perteneciente a la Maestría de Psicología Educacional UBA:  

 Modulo I: El aprendizaje en las perspectivas contextualistas. Lic. Débora 
Nakache Mayo 2004.  

 Modulo II: Debates contemporáneos en torno al oficio del docente en la 
enseñanza superior.  Edith Litwin Junio 2004.  

 Modulo III: Procesos cognitivos y sistemas de aprendizaje en distintos 
medios de formalización. Dra. M.T.Sirvent, Lic. Sandra Llosa  
 

Posgrado - Escuela Internacional de Invierno Arapey Regional Norte UdelaR -
Universidad Complutense de Madrid   Agosto 2003: 
 
 Curso "Metodologías de creatividad social y redes participativas" Profesor Tomás 

Rodriguez Villasante (15 hs.) 
 Curso "Sujetos sociales en acción" Profs. Rodriguez Villasante,T. y Dolores 

Hernandez (10 hs.) 
 Curso "Violencias y riesgos en la sociedad contemporánea" Prof. Luis Eduardo 

Moras (10 hs.) 
 Curso " La investigación cualitativa y su aplicación en internet" Prof. Antonio 

Viedma (10hs.) 
 Curso "Reflexiones y enseñanzas técnicas sobre la encuesta" Prof. Juan Sánchez 

Carrión (10 hs) 
  

Proyecto institucional Formación Didáctica de los Docentes Universitarios del 
Área Salud:  
 

 Seminario de perfeccionamiento 2013 Educación por Simulación - 
Videoconferencia (4 hs.) realizada por los Drs. Paul Grand'Maison, Bernard 
Martineau y Suzanne Robert  de la Universidad de Sherbrooke, Canadá, el día 
15 de noviembre de 2013. 

 
 Seminario: “La Evaluación y Acreditación en Instituciones de Educación 

Superior Autoevaluación y Evaluación Externa, desafíos e instrumentos.” 
Montevideo, Uruguay 23 y 24 de abril de 2009. 
 

 Seminario de perfeccionamiento docente "Evaluación de los aprendizajes en 
contextos de masividad" realizado por la Profesora Alicia Camilloni, 23 y 24 de 
julio de 2004, (10hs). 

 
 Seminario de perfeccionamiento docente Enfoques institucionales y prácticas 

educativas  realizado por la Profesora Lidia Fernández, 9 y 10 de mayo de 2003, 
(12hs).  
 



 "La situación educativa en las instancias de práctica caracterizadas por la 
presencia simultánea de docentes, estudiantes y otros" Realizado por las 
Doctoras  Eliane Ribeiro de la Universidad de Río de Janeiro y Cristina Davini 
de la UBA., los días 23 y 24 de noviembre de 2001. (12hs)  
 

 Curso de Capacitación Docente. Dr. Juan Samaja  Aspectos Epistemológicos de 
las Ciencias de la Salud. Organizado por Talleres de Segundo Ciclo.  Proyecto 
de Formación Didáctica del Área de la Salud.  11 y 12 de octubre de 2001 

Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica (CIEP Montevideo), Facultad 
Latinoamericana de Ciencias Sociales (FLACSO, Buenos Aires), en convenio con la 
Universidad Autónoma de Madrid (UAM). Participante del módulo Nº8 del  
Postgrado  Constructivismo y Educación. 2002. De 20 hs. De duración, cuyo 
contenido fue: 

 Orientación psicoeducativa: “Estrategias de intervención del psicólogo 
en contextos escolares.” Conferencista  Daniel Valdez 

 “Constructivismo y Educación.”  Dr. Mario Carretero y Prof. Gabriela 
Fairstein. 

 “El conocimiento y la enseñanza en un debate contemporáneo.” 
Conferencia dictada por la Mag. Edith Litwin 

 “Curriculum, cultura y escuela.” Conferencia dictada por la Mag. Inés 
Dussel. 

 “Inteligencia y Afectividad.”  Mesa redonda con el Dr. Mario 
Carretero, Mag. José Antonio Castorina y Psic. Guillermo Delahanty.  
 

Taller Docente sobre Metodología de la Investigación clínica en las Ciencias de la 
Salud. 
¿De dónde partimos cuando nos convoca la investigación? Coordinado por la Docente 
Psic. Asist. Patricia de la Cuesta, año 2000. 
 
Taller “La educación a distancia como estrategia de enseñanza y aprendizaje.” (20 hs) 
Organizado por el Departamento de Educación Médica (DEM), auspiciado por la 
Cátedra UNESCO - AUGUM. "Nuevas técnicas de enseñanza e innovación pedagógica 
en la Educación superior"  19 -22 de junio de 2001. 
 
Seminario Internacional Universidad Federal de Río Grande del Sur Pedagogía 
Universitaria y Nuevas Tecnologías de la enseñanza.  Auspiciado por la Cátedra 
UNESCO - AUGM., 4, 5 y 6 de julio de 2001. Participación en los Cursos:  

 El trabajo con la subjetividad, una tarea pendiente en educación  superior 
 La interacción en la educación a distancia 

 
Jornadas Permanentes De Evaluación Institucional Universidad De La República 
Tema: Evaluación de la función de Enseñanza  8 y 9 de agosto de 2001. 



Desde la fecha 8 de agosto al 17 de octubre de 2001 participé en los cursos sobre los 
temas: 

Evaluación de la Dimensión Enseñanza de Grado. 
Evaluación de las Dimensiones de Extensión y asistencia. 
Evaluación de las Actividades de Postgrado y Educación Permanente. 
Evaluación de las Dimensiones de Administración. 
Gestión Académica e Infraestructuras. 

 

Taller  “La educación a distancia como estrategia de enseñanza y aprendizaje.”  (20 hs.) 
Organizado por el Departamento de Educación Médica (DEM), auspiciado por la 
Cátedra UNESCO - AUGUM. 2001 
 
“Nuevas técnicas de enseñanza e innovación pedagógica en la Educación superior” 19 - 
22 de junio de 2001. 
 
Seminario Internacional  Universidad Federal de Río Grande del Sur  Pedagogía 
Universitaria y Nuevas Tecnologías de la enseñanza.  Auspiciado por la Cátedra 
UNESCO - AUGM., 4, 5 y 6 de julio de 2001. 
 
Seminario- taller: elaborando Proyectos, coordinado por la Prof. Adj. Soc. Mabel Ruiz 
entre agosto y noviembre de 2003. (20hs). 
 
Supervisión del trabajo clínico que llevo a cabo en el Convenio ASSE/ UDELAR con 
un frecuencia de tres horas semanales a cargo de la Psicóloga Agregada Nora Burghi, 
2002-2012. 
 
Curso sobre El oficio en la Investigación III, coordinado por el Prof. Guillermo 
Delahanty, mayo a setiembre de 2000. 
 
Curso sobre “Personalidades Graves”, coordinado por el Psicoanalista Dr. Svarcas, 
2000-2002 
 
Curso “La salud de los niños pequeños, sus familias, las Instituciones de Educación 
Inicial”, dictado por el Dr. Alberto Konicheckis, desde el 27 de agosto al 8 de setiembre 
de 2000 en el Centro Hospitalario Pereira Rossell. 
 
Seminario-Taller "Contexto de la posmodernidad. Nuevo concepto de escuela. 
Centralidad del rol docente". En Marzo de 1997.  

Curso de Especialización sobre docencia universitaria, organizado por el Programa de  
perfeccionamiento docente. UdelaR. Con apoyo de la O.E.A, coordinado por el Dr. 
Cayetano De Lella. De marzo a setiembre de 1990. En 1989 - fui seleccionada con otros 
25 docentes de toda la Universidad entre 300 aspirantes, para dicho Seminario sobre 



docencia universitaria. siendo el mismo aprobado. Duración 70 horas presenciales más 
60 horas destinadas a tareas en pequeños grupos. 

Supervisión de Psicoterapia con la Psicoanalista Isabel Plosa,  1989 -1991. 
 
Curso de Psicoanálisis de Niños, coordinado por la Psicoanalista Carmen Medici de 
Steiner, 1988 -1990. 
 
Curso de Psicoprofilaxis Médico-Quirúrgica, que se realizó en la Clínica de Psiquiatría 
Infantil de Facultad de Medicina, en el Hospital Pereira Rossell, durante 1986-87, 
coordinado por la Psicoanalista Carmen Medici de Steiner. 
 
Curso de Psicoterapia Dinámico-Expresiva, que se realizó en la Clínica de Psiquiatría 
Infantil de Facultad de Medicina, en el Hospital Pereira Rossell, coordinado por las 
Psicólogas Rina Valetta y Yolanda Martínez, durante el año 1985.  
 
Curso de Entrevista de Juego, coordinado por la Prof. Mercedes Freire de Garbarino, 
durante 1983 a mayo de 1984. 
 
Curso sobre "Vínculo - Enfoque multidisciplinario" en APPIA , desde mayo a 
diciembre de 1984. 
 
Grupo de estudio sobre la obra de Winnicott en la Asociación de Psiquiatría y 
Psicopatología de la Infancia y la Adolescencia (APPIA), desde el mes de julio de 1983 
a mayo de 1987. 
 
Grupo de estudio sobre la obra de Winnicott coordinado por el Prof. Dr. Luis E. Prego 
Silva, desde 1984 a 1986. 
 
Grupo de Supervisión de Psicodiagnóstico de Niños coordinado por la Psicóloga Sara 
Benedetti en el Hospital Pereira Rossell, desde  1983 a diciembre de 1985. 
 
Grupo de estudio sobre Teoría Psicoanalítica coordinado por el Dr. Edgardo Korovsky 
desde el mes de mayo de 1982 a agosto de 1984. 
 
Grupo de supervisión de Psicoterapia coordinado por la Psicóloga Nelly Ligugnana  
durante 1985  y 1986. 
 
Curso de Teoría y Técnica en Niños desde el mes de abril de 1984 al mes de diciembre 
del mismo año  con la Psicóloga Nelly Ligugnana. 
 
Curso sobre Psicodianóstico Infantil desde el mes de enero de 1982 a marzo de 1984, 
coordinado por la Psicóloga Nelly Ligugnana.                                                                                                                            



Curso sobre Psicodianóstico de Rorschach, coordinado por el Psicoanalista Nadal 
Vallespir desde el mes de mayo de 1979 a mayo de 1981. 
 
Curso sobre Psicodiagnóstico de Adultos y Orientación Vocacional desde el mes de 
julio  de 1978 a diciembre de 1981, coordinado por la Psicóloga Nelly Ligugnana.           

 

4 - Cargos Desempeñados  

Cargos universitarios y funciones docentes actuales  
 
 
Prof. Agregada Grado 4 (efectiva) 2015 a la fecha del Instituto de Psicología Clínica. 
Integrante del Instituto de Psicología Clínica de Facultad de psicología en el Programa 
Modalidades y Efectos de las Intervenciones Clínicas en Servicios de Salud.  
 
Directora de la Especialización de Psicólogos en Servicios de Salud 2015 en el marco 
de Residencias Convenio FP-ASSE  
 
Coordinadora académica de Residentes de psicología en servicios de salud en el marco 
de la Especialización en servicios de salud. (2013 a la fecha) 
 
Integrante del equipo de coordinación del Programa de Practicantes y Residentes en 
servicios de salud. Convenio ASSE/FP/UdelaR 2013 a la fecha. 
 
Integrante del Equipo de Dirección del Servicio de Atención psicológica Preventivo 
Asistencial. SAPPA. 2015 a la fecha. 
 
Prof. Agregada del Servicio de Atención psicológica Preventivo Asistencial. SAPPA. 
Facultad de Psicología. Responsable docente asistencial del Equipo de niños y 
adolescentes. Tareas de coordinación del Equipo, atención, docencia, gestión e 
investigación. 
 
Profesora Agregada Grado 4, (interina) desde 2007 la fecha, Facultad de Odontología/ 
UdelaR. Responsable del Curso:” Incidencia de los factores psicológicos en la práctica 
odontológica”. 

Docente de posgrado en la Carrera, Especialización en Odontopediatria 2013- Modulo 
1- Seminario  El juego en el encuentro odontólogo paciente. Abril-Mayo 2013 
 
Formación permanente Facultad de Psicología  “Psicología de la práctica clínica del 
Odontólogo” setiembre 2012 Descriptores: Práctica clínica  -  Profesional de la salud  -  
Vínculo odontólogo paciente 
 



Docente en el Convenio Ministerio de Salud Pública - Universidad de la República. 
(Obtenido por concurso) Desde Marzo de 2002 a la fecha. Funciones de psicóloga 
clínica y psicoterapeuta en el equipo de niños y adolescentes y sus respectivas familias. 
Intervenciones con padres y adultos en general. Desempeñando diversos dispositivos de 
intervención psicológica, orientación y apoyo, intervenciones de prevención en salud, 
intervenciones clínicas individuales y grupales, abordajes psicoterapéuticos.  

Docente de posgrado en la Especialización en Odontopediatria 2008 a la fecha. 
Designada por el consejo de Facultad de Odontología 
 
Designada por el Consejo de la Facultad de Psicología, fecha 25/06/03 y propuesta por 
el Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica para la realización de pericias 
psicológicas. 

Docente de la Pasantía de grado y posgrado del Servicio de Atención Psicológica 
Preventivo-Asistencial Convenio ASSE/ UdelaR 2002 a la fecha. 
 
Cargos universitarios anteriores 

Prof. Adjunta Grado 3 (efectivo) 2001 – 2015  Área de Diagnostico e Intervenciones 
Psicológicas (Plan 88) Instituto de Psicología Clínica en el Programa Modalidades y 
Efectos de las Intervenciones Clínicas en Servicios de Salud. Coordinadora del Equipo 
de Niños y Adolescentes del SAPPA. 
 

Asistente Grado II, en el Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica desde 
mediados de 1990  a abril de 1991. (En el primer llamado al Área) 
 
Presentación al llamado a aspirantes para el trabajo de investigación sobre Dificultades 
de Aprendizaje Escolar, obteniendo el primer lugar y realizando el trabajo 1988 -1989. 
 
1988, docente en Técnicas Psicológicas II, Facultad de Medicina encargada de la 
planificación del curso teórico - práctico  de RORSCHACH. 
 
1989 y 1990, docente en Técnicas Psicológicas II, Facultad de Medicina. Psicología 
Infantil. Teóricos de  RORSCHACH y grupos prácticos. 
 
1988- 2010 Asistente Grado 2, Introducción a las Teorías Psicológicas Realizando 
actividad de la coordinación de grupos de discusión con estudiantes y Teóricos. 

 
Responsable y Coordinadora del Espacio de Consulta Académica   Pedagógica   EC.A.P  
Desde este rol llevé a cabo investigaciones en relación a dispositivos de habilidades 
metacognitivas de los estudiantes universitarios 
 



Asistente Grado II,  20 horas semanales de Psicología General  I, en el plan de 
Psicología Infantil del IPUR, desde 1985 a fines de 1991. 
 
Asistente Grado II, 15 horas semanales de Psicología Diferencial del Plan EUP, desde 
1986 - 1990 
 
Ayudante Grado I, 20 horas semanales de Psicología Diferencial del Plan EUP, 1985- 
1986. 
 
 
Cargos no universitarios.  

Perito,  categoría  I, Poder Judicial a partir de marzo 2004 a la fecha. (Ingreso por 
concurso) 

Integrante de la Comisión Asesora  del Servicio de Asistencia Psicológica en la 
Coordinadora de Psicólogos del Uruguay  desde febrero de 1999 a mayo de 2001  

Psicóloga en el Departamento de Rehabilitación del Hospital Psiquiátrico "Colonia 
Bernardo Etchepare"  durante  1999. 

Psicóloga de "Escuela Horizonte", Institución privada que asiste a niños y, jóvenes y 
adultos con parálisis cerebral cumpliendo funciones de orientación a grupos familiares 
de chicos discapacitados, diagnóstico de los niños, apoyo y coordinación al equipo 
docente durante 1986.  

Psicóloga de la Clínica, en Psiquiatría Infantil y Adolescentes de Facultad de Medicina, 
Hospital de Niños - Ministerio de Salud Pública  desde 1983  a diciembre de 1992 en las 
siguientes tareas:  - Abordajes psicoterapéuticos  focalizados,  integrante del equipo de 
interconsulta en salas de pediatría, Integrante del equipo de psicoprofiláxis médico-
quirúrgica, Psicodiagnósticos y seguimientos de pacientes 

Psicóloga  en el Hospital Psiquiátrico "Vilardebó"  en la sala Pre-ingresos (corta 
estadía) realizando intervenciones psicológicas, durante  1982 - 1983, con la 
coordinación del Dr. Alvaro Rivas y coordinando el equipo técnico del servicio. 

 
4 - Actividades de Investigación  

 
 Co responsable conjuntamente con la Prof. Agregada Ana Luz Protesoni de la 

investigación Avalada y Financiada por CSIC (2014) y con el aval de las 
autoridades de ASSE “Primera Entrevista Psicológica en Servicios de Salud 

Mental de ASSE de la Ciudad de Montevideo y Área Metropolitana” Esta 
investigación está integrada al CIC_P. 
 



 Investigación “Análisis de las prácticas de enseñanza y de la articulación teoría y 
práctica en la enseñanza de la clínica psicológica” en el marco de la Maestría en 
Enseñanza Universitaria. 
 

 Integrante del Equipo de investigación sobre "Desarrollo de Habilidades 
Metacognitivas en grandes grupos" (orientado a grupo de adolescentes y 
jóvenes). Aprobado y financiado por C.S.E, noviembre 2004  
 

5.1.a - Actividades de creación de conocimiento documentadas  

a- libros publicados  

Entrevista. Devenires de la Clínica (2007) (Coordinadora) Montevideo: Psicolibros   

b- capítulos de libros 
 

Resumen Tesis. Análisis de las prácticas de enseñanza y de la articulación teoría y 
práctica en la enseñanza de la clínica psicológica. En  InterCambios. Dilemas y 
Transiciones de la Educación Superior. Vol 2, No 2 (2015) 

 
 
Coautora del trabajo Motivos de consulta e intervenciones en la clínica actual. 
Publicado en  “Voces de la Clínica”. 2011 Montevideo: Ed. Psicolibros 
 
Coautora del trabajo Complejidad de los vínculos en las adicciones. El Otro. Publicado 
en  “Voces de la Clínica”. 2011 Montevideo: Ed. Psicolibros 
 
Coautora de: Psicología - Odontología: Una mirada compleja en el abordaje del 
individuo y su salud. Publicado en Libro del V Congreso Uruguayo de Psicología 
Médica: Montevideo.2010 
 
Autora de “Entrevista con y desde la subjetividad actual-un encuentro historizante” 
Publicado en “Entrevista. Devenires de la Clínica” Julia Tabó, coordinadora de los 
Autores Docentes de  2º ciclo del Área de Diagnóstico; junio 2007 

 
Autora de “Herramientas para la práctica pre-profesional” Publicado en “Entrevista. 
Devenires de la Clínica” Julia Tabó, coordinadora de los Autores Docentes de  2º ciclo 
del Área de Diagnóstico; junio 2007 

 
Coautora de “Devenires en la enseñanza de la clínica. Nexos articuladores que 

favorecen la enseñanza” con Nancy López y Adriana Tortorella. Publicado en 
“Entrevista. Devenires de la Clínica” Julia Tabó, coordinadora de los Autores Docentes 
de  2º ciclo del Área de Diagnóstico; junio 2007 
 



Autora de “Entrevista – Teatro Co-construcción de guiones. Entre la teoría y la 

práctica de la entrevista”. Publicado en “Entrevista. Devenires de la Clínica” Julia 
Tabó, coordinadora de los Autores Docentes de  2º ciclo del Área de Diagnóstico; junio 
2007 

 
Coautora “Una lectura crítica de “El descubrimiento del inconsciente de H: 

Ellenberger” Carro, S., Chavez, J., Russo, A., Tabó, J. publicado en Carro, S., De La 
Cuesta, P. 2007 Introducción a las Teorías Psicológicas 
 
Autora de “Crecimiento con Dolor. Herramientas para la práctica Pre-profesional” 
Congreso ADEIP 2006. Buenos Aires 
 
Coautora  de “Consulta psicológica. Dispositivos de Enseñanza para la trasmisión de 

la Clínica” 

Congreso ADEIP 2006. Buenos Aires 
 
Coautora “Clínica con adolescentes Tiempos de Transformación para Devenir Mujer.” 
(2005) Presentado y publicado en las VI Jornadas de Psicología Universitaria y 
Publicado en el libro "Memorias de la Clínica" compiladora Alicia Kachinovski 
Montevideo. Ed. Argos  
 
Autora de "Innovaciones en el Aula: Aprendiendo Clínica" XII Jornadas de 
investigación. Primer encuentro de Investigadores del MERCOSUR. Universidad de Bs. 
As. Avances Nuevos desarrollos integración regional. Publicación Arbitrada Nº ISSN 
1667 6750 Agosto 2005 
 
Autora de “Transformaciones de la Clínica en la Incertidumbre del Devenir Histórico 

Actual” IX Congreso nacional de psicodiagnóstico XVI Jornadas Nacionales de ADEIP 
setiembre 2005. Mar del Plata. Argentina. 
 
Autora de “Prácticas de Aula Habilitadoras para la Práctica Clínica. Avance de un 
Proyecto que se está instrumentando en el Área de Diagnóstico e Intervención 
Psicológica.” Presentado y publicado en la Revista de las VII Jornadas de Psicología 
Universitaria Octubre 2004. 
 
Coautora de "El oficio de estudiar. Metacognición y rendimiento académico. ¿Qué pasa 

al llegar a la Universidad?" Publicado en “Conversaciones. Revista de Reflexión y 
Experiencias Educativa” N° 8, setiembre 2004. Montevideo  
 
Autora de "Herramientas facilitadoras para la Apropiación del Conocimiento" 
presentado en las XI Jornadas de Investigación Psicología, Sociedad y Cultura Bs. As 
Argentina 29 y 30 de julio de 2004 Publicado en la revista arbitrada Nº ISSN 1667 6750 



Autora de "Dispositivos que apuntan a la integración de espacios académicos". 
Publicado en Prácticas en contextos de masividad. Alternativas posibles. Compiladora 
Sandra Carro C.S.E  Montevideo: UdelaR  Marzo 2004. 
 
Coautora de "Programa de Apoyo al Estudiante, una experiencia piloto" Publicado en 
VI Jornadas de Psicología Universitaria.  La psicología en la realidad actual. 
Montevideo, 3,4, 5 Abril 2003 

Autora del trabajo "Revalorización de los Espacios académicos" Presentado en las X 
Jornadas de Investigación de la Universidad de Buenos Aires y Publicado en la revista 
arbitrada (NºISSN 1667-6750)  14 y 15 de  Agosto 2003. 
 
Coatora “Washington una situación de crisis” Grupo de trabajo sobre Psicoprofilaxis 
Quirúrgica Médici de Steiner, Carmen; Barrios, Stella; Cwaigenbaum, Doris; Anabella, 
Lázaro; Oyenard, Rosario; Tabó, Julia. Publicado Revista de APPIA tomo 11.98-103, 
1993 
 
5.1.b Otras formas de actividad creativa documentada.  

Coautora del Póster “Espacio universitario de integración de la gestión académica- 

asistencial e interinstitucional: Servicio de Atención Psicológica Preventivo- 

Asistencial”, en las VI Jornadas de Gestión Universitaria de la Facultad de Psicología. 
Montevideo. 21 de mayo de 2014. 

Coautora” Didáctica en clínica.” Ponencia presentada en la actividad de formación en 
intercambio docente. Instituto de Psicología Clínica. Coord: Prof. Adj. Julia Tabó y 
Prof. Adj. Gabriela Prieto.  

Co Coordinadora del  Ateneo “Violencia y desubjetivación en la infancia: la figura del 

Zombi”  del Instituto de Psicología Clínica Programa Modalidades y Efectos de las 
Intervenciones Clínicas en Servicios de Salud Equipo de Niños y Adolescentes del 
Servicio de Atención Psicológica Preventivo Asistencial SAPPA. Convenio ASSE/FP.  
Psicólogo y Psicoanalista Víctor Guerra - Profesora Adjunta Julia Tabó. 2013 
 
Coordinadora y expositora del Plenario del Instituto de psicología Clínica: ¿Cuáles son 

las características de los docentes clínicos, que facilitan el aprendizaje a lo largo de las 

distintas etapas de la formación, en escenarios que anticipan los contextos de actuación 

del futuro profesional? 2014 

  5.2 Presentación de trabajos en congresos.  

Autora de “Practicas de Enseñanza y Articulación Teoría y Práctica en la Enseñanza de 
la Clínica Psicológica” presentado en el simposio invitado # Investigación Educativa de 
la Enseñanza y el Aprendizaje en Educación Superior” del XII Foro sobre Evaluación 



de la Calidad de la Investigación y de la Educación Superior” 11 de julio 2015. Sevilla: 
España 

Coautora del Poster   “Espacio universitario de integración de la gestión académica - 

asistencial e interinstitucional en salud: Servicio de Atención Psicológica Preventivo- 

Asistencial. (Uruguay)” Aceptada su postulación para presentar en: III 
Congreso Iberoamericano de Psicología de la Salud y en el VII Congreso Internacional  
de Psicología Clínica, que se celebró 14 al 16 de noviembre de 2014.  Sevilla: España 

Coautora del Poster “Espacio universitario de integración de la gestión académica – 

asistencial e interinstitucional: S.A.P.P.A.” En VI Jornadas de gestión universitaria 
integral de la Facultad de Psicología. La Universidad Integrada. Mayo 2014.  

Expositora y Autora  “Investigación - Deserción Estudiantil  Jornada: A los 10 años de 

la creación del Servicio de Atención Psicológica preventivo – Asistencial.” Convenio 
ASSE/Udelar. 3 de noviembre 2011 Facultad de Psicología. 
 
Expositora y coautora de “Psicología - Odontología: Una mirada compleja en el 

abordaje del individuo y su salud. UdelaR: Facultad de Psicología – Facultad de 

Odontología” Congreso uruguayo de psicología Médica. Más allá del genoma… más 
acá de la cultura. La salud mental desde el paradigma de la complejidad” 6,7 y 8 mayo 
2010. Montevideo   
 
Coautora y expositora “Escuchando Quejas” con Nurimar Rodríguez, Rosario Vaeza  
En XVI Congreso Latinoameriano de FLAPIA. Psicopatologñia del niño y el 
adolescente. Multicausalidad: Propuesta para su abordaje. Noviembre 2007  
 
Organizadora  de las III Jornadas de Diagnóstico e Intervención Psicológica: “Avatares 
de la clínica y sus intervenciones. Conceptualizaciones y prácticas”. Área de 
Diagnóstico e Intervención Psicológica. Comisión Difusión. (8 y 9 de junio de 2007). 
 

Integro la actividad “Dialogando con el equipo de Entrevista” (Responsable del Curso 
de Teoría y Técnica de la Entrevista) en la que se realizó análisis de un caso clínico. III 
Jornadas de Diagnostico e Intervención “Avatares de la clínica y sus intervenciones. 
Conceptualizaciones y prácticas” 2007 
 
Co-autora de “Complejidad de los vínculos en las adicciones. El Otro.” con Nora 
Burgui. III jornadas de Diagnostico e intervención psicológica. 2007  

Autora y expositora de  “Crecimiento Con Dolor –  Herramientas Para La  Práctica   

Pre – Profesional” En X Congreso Nacional De Psicodiagnóstico XVII Jornadas De 
A.D.E.I.P. Crisis- Mutaciones- Rupturas- Posibilidades 5 Al 7 De Octubre De 2006. 
Buenos Aires 

 



Planifico e instrumento la solicitud de formación en Tutorías Académicas con la Unidad 
de Enseñanza llevándose a cabo un  Curso de Actualización Docente: “Ser Tutor 
académico. Devenires en la clínica” coordinado por la Prof. Adj. Mabel Ruiz y la 
Asistente Graciela Dondo. El mismo se realizó en julio de 2005 y contó con una carga 
horaria de 12 horas (8 presénciales y 4 no presénciales). 
 
Autora y expositora de “Porqué se cierran las Puertas” en el Seminario " políticas 
Sociales en la Actualidad Repercusiones e Impactos. Experiencias de la Facultad de 
Psicología. Diciembre 2005 
 
Autora y expositora de “Haciendo Memoria...” presentado en el MSP en la Jornada de 
Intercambio Salud y Calidad de vida de los Trabajadores de la Salud. Intervenciones 
Psicológicas. Como integrante del equipo de niños y adolescentes del Servicio de 
Atención Psicológica Preventivo-Asistencial. Octubre 2005 
 
Autora y expositora “Transformaciones de la Clínica en la incertidumbre del devenir 

histórico actual”. IX Congreso Nacional de Psicodiagnóstico. XVI Jornadas Nacionales 
de ADEIP. Identidad, Historia, Transformaciones” Mar del Plata, 29, 30 de septiembre 
y 1 de octubre 2005 

 
Coautora “Innovaciones en el Aula: Aprendiendo Clínica” XII Jornadas de 
investigación. Primer encuentro de Investigadores del MERCOSUR. Universidad de Bs. 
As. Avances Nuevos desarrollos integración regional. Publicación Arbitrada Nº ISSN 
1667 6750 Agosto 2005 
 
Coordinadora del Coloquio Docente en las Segundas Jornadas del Área de Diagnóstico 
e Intervención Psicológica. Facultad de Psicología. Udelar.  Setiembre 2005 
 
Autora de "El oficio de estudiar. Metacognición y rendimiento académico. ¿Qué pasa al 
llegar a la Universidad?" Publicado en “Conversaciones. Revista de Reflexión y 
Experiencias Educativa” N° 8, setiembre 2004. Montevideo 

 
Autora de "Herramientas facilitadoras para la Apropiación del Conocimiento" 
presentado en las XI Jornadas de Investigación  Psicología, Sociedad y Cultura Bs.As 
Argentina 29 y 30 de julio de 2004  Publicado en la revista arbitrada Nº ISSN 1667 
6750 
 
Coautora y expositora del Taller De Pericias y Revictimizaciones. "Cuestiones clínicas 
y éticas de la intervención" Presentado en el VII Congreso Nacional de 
Psicodiagnóstico y XIV Jornadas Nacionales de ADEIP. Mendoza, Argentina Octubre 
2003 
 



Coautora del trabajo "Revalorización de los Espacios académicos" Presentado en las XI 
Jornadas de Investigación de la Universidad de Buenos Aires y Publicado en la revista 
arbitrada (NºISSN 1667-6750)   14 y 15 de  Agosto 2003. 
 
Autora y expositora de la “Enseñanza en psicología”. Presentado en  "II Jornadas 
Universitarias de Psicología en Regional Norte"  6, 7 y 8 de noviembre de 2003  

 

Autora y expositora de "Entrevista-Teatro Co Construcción de Guiones. Experiencia 
piloto sobre la enseñanza de la Clínica en la Universidad. Entre la Teoría y la Práctica 
de la Entrevista”. Presentado en las II Jornadas Universitaria de Psicología en Regional 
Norte. Salto 6, 7 y 8 de noviembre de 2003 
 
Expositora y Coautora del poster "Servicio de Atención Preventivo y Asistencial para 
funcionarios del MSP y sus núcleos familiares" en el XVI  Encuentro Nacional de 
Psicólogos ¿Qué se guarda Pandora? Entre la crisis y la desesperanza alternativas de la 
Psicología hoy. Maldonado 4,5 y 6 de octubre 2002. 

Coautora “Enseñanza y aprendizaje de la clínica psicológica en contextos de masividad” 
II Foro Enseñanza y Aprendizaje Universitarios en Contextos de Masividad  Noviembre 
2002  

Coautora "Programa de Apoyo al Estudiante, una experiencia piloto" presentado en el II 
Foro de Innovaciones Educativa. Montevideo, Noviembre 2002.  

Coautora de “Conceptualización de la Práctica Docente”. Presentado y Publicado en las 
V Jornadas de Psicología Universitaria. Año 2000 

Coordinadora del Taller vivencial  ¿Y si nos Re - creamos?. En las V Jornadas de 
Psicología Universitaria. Año 2000.  

Coautora y expositora en el Panel Psicoprofilaxis Quirúrgica "Washington, una 
situación de crisis" En las "Jornadas Interdisciplinarias sobre criterios terapéuticos en 
las crisis del Niño y el Adolescente" APPIA noviembre de 1992. 
 

5.2.a Participación en jornadas y congresos  
 
Presentación de avance de la investigación “Primera Entrevista Psicológica en Servicios 
de Salud Mental de ASSE de la Ciudad de Montevideo y Área Metropolitana” 10 y 
11de diciembre 2015 en la Universidad Nacional de Córdoba, Argentina. 
 
Simposio Invitado a l del XII Foro sobre Evaluación de la Calidad de la Investigación y 
de la Educación Superior (FECIES)” 9,10 y 11 de julio 2015, 30 horas de 
aprovechamiento y dedicación. Sevilla: España 
Participante del Seminario de divulgación Normas UNIT-ISO 9000. Temas: Conceptos 
de Normalización; implantación de un sistema de gestión de calidad; tipos de auditorías 
de calidad etc.4 y 5 de junio 2015.Facultad de Psicología. Montevideo. 



 
Participante de la Jornada Anual de la Red Nacional de Salud Mental y Poblaciones 
Vulnerables de ASSE 11 de diciembre 2014. Montevideo 
Participante en la Jornada “Actualización en Historia Clínica y Psicología” ASSE- FP. 2 
de diciembre 2014. Montevideo. 
Invitada por el MEC a asistir del Seminario Internacionalización de la Educación 
Superior. La Educación a Distancia y la Construcción de Redes, organizado por el Área 
de Educación Superior del Ministerio de Educación y Cultura en Montevideo, el 23 y 24 
de abril de 2014. 

Shoá. Efectos de la violencia extrema en la memoria generacional. Eugenia Bekeris, 
Artista visual, Argentina. Arq. Elbio Ferrario (Director del Museo de la Memoria. 
IMM) Prof. Agda. Lic. Rosa Zytner (SAPPA. Instituto de Psicología Clínica). 6 Mayo 
2013- Servicio de Atención Psicológica Preventivo-Asistencial y el Instituto de 
Psicología Clínica 

Participante "De la Formulación Inicial del Caso a la Evaluación del Tratamiento: 
Instrumentos Clínicos y de Investigación Sistemática". A cargo del Prof. Dr. Ricardo 
Bernardi. 24 de mayo 2013  

Participante  1°  Encuentro de Unidades Académicas de Psicología de Gestión  Pública 
en Latinoamérica.     Facultad de Psicología Universidad de la República. 1 y 2 de 
marzo 2012 Montevideo. Uruguay 

Curso “Diseños de Investigación Clínica en Psicología” dictado por el Prof. John F. 
Clarkin (Weill Medical College of Cornell University, New York) 10 al 13 de mayo 
2011. Facultad de Psicología 
 
Conferencia: "Clínica e Investigación en pacientes con Trastornos de personalidad". En 
el marco de la visita del Profesor John Clarkin, PhD (Universidad de Cornell, New 
York, EE.UU) a la Facultad de Psicología, se realizarán tres actividades abiertas.  
 
Conferencia: "El proceso de publicar en Psicología"  9 de mayo 2011 - Facultad de 
Psicología - CIC-P. (Mercedes 1737)  Organiza: CIC-P y Equipo de Investigación en 
Intervenciones psicológicas en servicios de salud (INPSISS).  
 
Actividad científica: "Abordajes psicoterapéuticos en pacientes con Trastorno Límite de 
Personalidad" Viernes 13 de mayo 2011. 
 
Taller a cargo de la Dra. Gladys Tato "Propuesta teórico/técnica para la comprensión y 
el ttratamiento psicoanalítico del paciente orgánicamente enfermo." 13 Agosto 2011 
 
Efectos de la globalización en la construcción de la subjetividad - HÉCTOR FIORINI 
(Arg.) 9 Septiembre 2011 Organizado por  Instituto de psicología Clínica. Cátedra de 
Introducción a las Técnicas Psicoterapéuticas.  



Conferencia: "Coordenadas Para Pensar Los Fundamentos Del Sujeto. El Problema Del 
Origen En Psicoanálisis". Prof. Albana Paganini, Supervisora Clínica en la Clínica de la 
Facultad De Psicología Universidad Diego Portales. 20 de Setiembre, 2011 

Taller de Discusión: Disyunciones Entre La Lógica Investigativa de la Clínica y la 
Academia. Cómo Se Construye un Problema. Prof. Albana Paganini, Supervisora 
Clínica En La Clínica De La Facultad De Psicología Universidad Diego Portales. 
Viernes 23 De Setiembre, Cic-P 

Conferencia “Contribuciones de la Psicosomática Psicoanalítica a una visión integral 
del ser humano”. ” Dr. Edgardo Korovsky 28 Septiembre 2011 
Organiza: ACTIVIDADES del Programa: “Fundamentos Filosóficos, Sociológicos y 
Antropológicos de la Psicología en  la Hipermodernidad. Coordinación: Ana Laura 
Russo. 

La Dimensión psicológica de los recuerdos y los Olvidos en Mujeres Mayores con queja 
Subjetiva de Memoria. Organizó: Centro de Investigación Clínica en Psicología y 
Procesos Psisociales CIC_P. Expositor Robert Pérez. Ciclo de Actividades Científicas 
2010, 11 de noviembre  

“Consultas terapéuticas con niños pequeños.” A cargo del Psic. Víctor Guerra Diálogos 
entre el mundo adulto y el mundo infantil. 25 noviembre 2010 S.A.P.P.A (Servicio de 
Atención Psicológica Preventivo-Asistencial)  

Psicofarmacología para psicólogos Dra. Leonor Pereira.. 7 al 28 de Junio 2010 
S.A.P.P.A. y U.C.P. Uso racional de los psicofármacos Psicofármacos y Embarazo. 
Antipsicóticos, Antidepresivos, Ansioliticos: sus indicaciones y efectos secundarios. 

“Evaluación de modelos de intervención psicológica e investigación en clínica” 15 
Marzo 2010   CIC –P Organiza: Maestría en Psicología y Educación, Servicio de 
Atención Psicológica Preventivo Asistencial, Área de Psicología Educacional 
Coordinado por el Dr. Manuel Muñiz (Universidad Autónoma de Nuevo León - 
MÉXICO) 
Actividad en el marco del proceso de evaluación de las intervenciones clínicas en el 
Servicio de Atención Psicológica Preventivo – Asistencial (SAPPA). Equipo docente 
del SAPPA, haciendo extensiva la invitación a los integrantes del CIC - P  

Participante de II Jornadas de Gestión Universitaria Integral de la Facultad de 
Psicología La reforma en proceso: la gestión del cambio universitario- abril 2010 
Centro de Conferencias de la IMM 

Jornadas Universitarias de Formación Didáctica CSE: Debates teóricos, metodológicos 
y políticos,  realizadas en el Hotel Embajador (Montevideo). En esta instancia se trabajó 
sobre los “Aportes conceptuales que hacen a la construcción de una Didáctica 
Universitaria, Estrategias de Formación 
Docentes en la Universidad y la Formación Pedagógica en la construcción de una 
carrera docente” diciembre 2006 
 



Proyecto: “Formación didáctica de los Docentes Universitarios del Área Salud”. El 
análisis didáctico de las prácticas de la enseñanza”. Curso de perfeccionamiento docente 
realizado por la Prof. Gloria Edelstein, los días 2 y 3 de junio de 2005. 
 
Jornadas de Formación Docente organizada por el Área de Diagnóstico e Intervención 
Psicológica. Seminario: “Lecturas del grafismo. Técnicas gráficas en psicodiagnóstico”. 
Prof. Lic. Nélida Alvarez. (Diciembre 2006). 
 
Participación en Jornadas Internas del Área de Diagnóstico: Imagen del Área. Efectos 
en los procesos de enseñanza. Mirada interna.19/05/ 2006. 
 
Participación de una actividad informativa acerca del APEX: actividades y servicios que 
se brindan,  coordinada por Susana Rudolf con el objetivo de pensar una futura 
intervención desde el Área. 19/10/2006. 
 
Asistencia a las Jornadas Internas del Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica. 
(Epistemología del Diagnóstico. Clínica Situacional. Presentación de trabajos a cargo de 
docentes del área). Las mismas se realizaron los días: 29/7, 30/7, 2/12 y 3/12 de 2005. 
 
Participante del XII Congreso Latinoamericano de Rorschach y otras Técnicas 
Proyectivas en el curso " El Psicodiagnóstico de Rorschach en la detección de abuso 
sexual en menores" 2003 
 
Asistente a las jornadas de Intercambio "Psicología en la Educación: Un campo 
Epistémico en Construcción" 5, 6 y 7 de junio de 2003. 
 
Asistente al I Encuentro Universitario de Psicología Jurídica, 17, 18 y 19 de noviembre 
de 2003.  
 
XII Congreso Latinoamericano de Rorschach y otras Técnicas Proyectivas Participante 
del Curso  “El Psicodiagnóstico de Rorschach en la detección de abuso sexual en 
menores” coordinado por la Lic. Cristina Gravenhorst 
 
Participante del Seminario “Taller sobre Diagnóstico en Patologías graves”. Coordinado 

por la Dra. Silvia Bleichmar, organizado por el Área de Diagnóstico e Intervención 
Psicológica. 23 y 24 de noviembre 2001 

Participante del 2º Encuentro de Pedagogía Participativa. 24, 25 y 26 de marzo de 2000. 
 
Participante en las “Jornadas de Intercambio de Rehabilitación Psicosocial”. 12 y 13 de 
Noviembre de 1999. 
 
Participante en el XII Encuentro Nacional de Psicólogos. “Modelos y Paradigmas en los 
albores del siglo XXI”. 1998. 
 



Participante en la Jornada "Las Prácticas de Intervención en Redes Sociales" dictado por 
la Lic. Elina Dabas en Setiembre de 1996.  
 
Participante de la Jornada  Nuevos Horizontes en Educación Escolar "Dinámicas de 
Desarrollo Humano" en Junio de 1995 
 
Participante del "1er. Encuentro de Educación y Salud" de la costa de oro en Setiembre 
de 1993. 

 
Asistente a las "Primeras Jornadas Uruguayas de Orientación Vocacional" en agosto de 
1992. 
 
Asistente en Jornadas de Adolescencia, en diciembre de 1989. APPIA 
 
Participante de la Jornada de APPIA, Curso de Atención Psicológica del niño con 
enfermedad somática, en 1989. 
 
Asistencia al VII Congreso Latinoamericano de Psiquiatría infantil, diciembre 1987 
 
Asistencia a las VIII Jornadas Rioplatenses de Neurología y Psiquiatría Infantil y VI 
Jornadas Uruguayas de Neurología y Psiquiatría infantil. 1983 
 
Asistencia a una Actividad Científica con la Prof. Dra. Raquel  Soifer sobre el tema "El 
niño y su familia - Abordaje Terapéutico", en diciembre de 1983. 
 
Asistencia a un encuentro con la Prof. Dra. Renata Gaddini de Benedetti , organizado 
por la APPIA en setiembre de 1983. 
 
Asistencia al quinto Congreso Latinoamericano de Rorschach y otras Técnicas 
Proyectivas, en el mes de julio de 1983.  
 
Participación en Jornadas sobre "El cuerpo en Psicología" en setiembre de 1982 
realizado por la Asociación  de Psicólogos Universitarios del Uruguay. 

 
 
5.3 Actividades como conferencista invitado.  

Coordinadora de la mesa sobre Clínica Infantil en el marco de las 1 ° Jornadas de 
Investigación en Psicología Clínica. 10 y 11 de setiembre 2015. Facultad de Psicología. 
Montevideo.  

Simposio Invitado, Aceptada por el Comité Científico para la presentación en el 
XII FORO INTERNACIONAL SOBRE LA EVALUACIÓN DE LA CALIDAD DE 
LA INVESTIGACIÓN Y DE LA EDUCACIÓN SUPERIOR (FECIES) que 



celebrado en Sevilla de 9 al 11 de julio de 2015 Co autora del simposio 
“Investigación educativa de la enseñanza y el aprendizaje en Educación Superior” 
Ponencia personal en el simposio “Prácticas de enseñanza y la articulación teoría y 
práctica en la enseñanza de la clínica psicológica. 

Docente de la carrera Especialización en Odontopediatría. Curso “Psicología en 
Odontopediatría” 13 al 27 de abril 2015. 

Docente de la Carrera, Especialización en Odontopediatría 2013- Modulo 1- Seminario  
El juego en el encuentro odontólogo paciente. Abril-Mayo 2013 

Formación permanente Facultad de Psicología  “Psicología de la práctica clínica del 
Odontólogo” setiembre 2012 Descriptores: Práctica clínica  -  Profesional de la salud  -  
Vínculo odontólogo paciente 

Docente de la Carrera, Especialización en Odontopediatria 2011- Modulo 1, Seminario 
“Psicología y Odontopediatría” 

Docente invitada en el marco del curso clínico “Enfoque integral de los trastornos 
témporomandibulares” 2010 Conferencia sobre  “Valoración de factores emocionales” 

Docente invitada del Curso Clínico Integral de periodoncia, Módulos I y II. 2009 
Conferencia “Aportes de la Psicología a la Periodoncia” 

Conferencia “Nuevas Epistemologías en la evaluación y la Intervención diagnóstica” 
MESA REDONDA: Nuevas epistemologías en la evaluación y la intervención 

psicológica. Expositores: Profa. Adj. Julia Tabó, Prof. Ethel Kacero (Argentina) En  
Congreso Área de Diagnostico e Intervención Psicológica Caleidoscopio de  Prácticas. 
24, 25 y 26 de setiembre 2009. Facultad de Psicología 
Docente invitada en la Carrera de Especialización de Prostodoncia 2009 se imparten los 
Seminarios: “Aspectos psicológicos en la práctica odontológica” “Relación odontólogo-
paciente en el pasaje de la enfermedad a la salud y su mantenimiento” 

Docente de la Carrera de Especialización en Odontopediatría 2008 Conferencia sobre: 
“Aspectos psicológicos y sociales involucrados en la atención del niño y el adolescente. 
Análisis de casos.”  

Conferencista y co-coordinadora del "Taller de desarrollo de habilidades metacognitivas 
y rendimiento académico" 3 de julio de 2004 en el II Congreso de Educación. Una 
nueva agenda educativa. Instituto Crandon. Ponencia disponible en 
www.crandon.edu.uy/congreso2 

Expositora en las 1º Jornadas Universitarias de Diagnóstico e Intervención Psicológica: 
Mesa redonda "Transformaciones en la subjetividad: Desafíos a la práctica Psicológica" 
2002 
 

http://www.crandon.edu.uy/congreso2


Coautora y expositora "Estudio del grupo familiar con un integrante discapacitado 
motriz" VII Jornadas de Rehabilitación en Niños Discapacitados Motrices - Asociación 
Nacional para el Niño Lisiado Noviembre de 1990  

 
5.4 Participación en proyectos de investigación  

 
Autora del  Proyecto “Estudio de las competencias en la formación de grado de los 

Licenciados en psicología para desempeñarse en el  Programa de practicantes y 

residentes en el marco del Sistema Nacional  Integrado de Salud.” Aceptado para 
Doctorado en Educación ORT y a la Dedicación Total en UdelaR. 
 
Corresponsable conjuntamente con la Prof. Agregada Ana Luz Protesoni de la 
investigación (presentada a CSIC 2014 - 2015 y con el aval de las autoridades de ASSE) 
“Primera Entrevista Psicológica en Servicios de Salud Mental de ASSE de la Ciudad de 
Montevideo y Área Metropolitana” I+D aprobado y financiado por CSIC. 
 

2012-2015  Investigación “Análisis de las prácticas de enseñanza y de la articulación 
teoría y  práctica en la enseñanza de la clínica psicológica” en marco de la Maestría en 
Enseñanza Universitaria. 

Integrante del Equipo de investigación sobre "Desarrollo de Habilidades Metacognitivas 
en grandes grupos"(orientado a grupo de adolescentes y jóvenes). Aprobado y 
financiado por C.S.E, noviembre 2004 
 
Proyecto de Investigación sobre "Dificultades de Aprendizaje Escolar", habiendo 
participado en la elaboración de las técnicas a utilizar y criterios evaluativos, así como 
la realización de diagnósticos psicológicos de los niños de la muestra. Dichas Tareas se 
realizaron desde un llamado a aspirantes para 10 contrataciones, donde obtuve el primer 
lugar. A su vez dicha propuesta se enmarcó en ACTIVIDAD DE EXTENSION. 
Proyecto  publicado en 1991. 

Integrante del Grupo de Psicoprofilaxis Quirúrgica de la Clínica de Psiquiatría  de la 
Facultad de Medicina, se trabaja en la sistematización de la tarea, así como la 
investigación sobre la entrevista en dicha disciplina. A partir de esto se elabora un 
trabajo sobre "La entrevista en Psicoprofilaxis Quirúrgica", coordinado por la 
Psicoanalista Carmen Medici de Steiner. Dicho trabajo fue presentado en la Jornada de 
APPIA "Curso sobre atención Psicológica del niño con enfermedad somática". 
 
1989 y 1990 integré el equipo de investigación sobre "Estudio del grupo familiar con 
integrante discapacitado motriz" (Inédito). Dicha investigación se llevó a cabo en la 
Escuela Roosevelt por un convenio con el IPUR, (Facultad de psicología) aprobado por 
el Consejo de IPUR (Acta 34 EP. 848/89). Coordinador general del grupo de 
investigación Prof. Víctor Giorgi 



 
 

5.5  Participación en proyectos de enseñanza  

Integrante del grupo de trabajo que se presentó a la CSE  abril 2016 al llamado 
“Iniciativas De Desarrollo Pedagógico Docente  Modalidad : Proyectos Concursables de 
Equipos Docentes. Se presentó la propuesta de “ Taller de análisis de las prácticas de 
enseñanza y diseño de experiencias innovadoras en la  clínica vinculada a la salud” 
 

Formación permanente, Cursos Interservicios 2007 “La Entrevista desde una 
perspectiva multidisciplinaria” Docentes responsables: Profesora Adjunta Julia Tabó, 
Facultad de Psicología; Profesora Adjunta Mª Gladis Cereta, Escuela de Bibliotecología 
y ciencias afines; Profesora Adjunto Anibal Paiva, Licenciatura en Ciencias de la 
Comunicación. Proyecto aprobado y financiado 

C.S.E Llamado A Proyectos De Mejora De La Calidad De Enseñanza, 
“Incorporación de innovaciones en materia de enseñanza de grado”año 2006 
Responsable del proyecto, Julia Tabó “Prácticas de aula habilitadoras para la práctica 
clínica”  coautoría con las docentes psicólogas Nancy López y Adriana Tortorella,  
aprobado académicamente 
 
C.S.E Llamado a proyectos de Elaboración de Pruebas Diagnósticas al ingreso a la 
universidad. Facultad de Psicología Noviembre 2005 Título “Evaluación de las 
técnicas de estudio espontáneas del estudiante que ingresa a la universidad.” 
Responsable Prof. Adjunta Julia Tabó .Equipo de trabajo. Profa. Agda Sandra Carro, 
Asist. Ana Laura Russo, Br. Mary Gonzalez Cedrés. Aprobado académicamente 
CSEAM llamado a proyectos de Extensión universitaria. Responsable del Proyecto 
Julia Tabó “Programa para una optimización de la enseñanza y reducción de los 
factores de exclusión   en la educación media” 2005 aprobado académicamente. 
C S E  Llamado A Proyectos De Mejora De La Calidad De Enseñanza, 
“Incorporación de innovaciones en materia de enseñanza de grado” año 2004. 
Coordinadora de las actividades del proyecto Sandra Carro “Programa de Apoyo al 
Estudiante. Una experiencia en desarrollo de Habilidades metacognitivas en 
grandes grupos” Proyecto concursado y Financiado por la C.S.E. 
C S E  Llamado A Proyectos De Mejora De La Calidad De Enseñanza  Responsable 
del Proyecto Julia Tabó “Dispositivos alternativos para la docencia de la clínica 
en la Facultad de psicología” año 2003. Aprobado académicamente 
 
C S E  Año 2003   Llamado A Proyectos De Mejora De La Calidad De La Enseñanza 
 “Incorporación De Innovaciones En Materia De Enseñanza De Grado” 
Titulo”Dispositivos Alternativos para la docencia de la Clínica en la Facultad de 
Psicología   Prof. Adj. Ps. Julia Tabó (Responsable) Asist. Ps. Carmen De Los Santos, 
Asist. Ps. Gabriela Prieto Abalado académicamente 
 
 



6 - Actividades de Enseñanza en los últimos 5 años  

6.1 Principales cursos universitarios dictados 

Responsable del equipo docente y de la asistencia,  a niños adolescentes y jóvenes,  
correspondiente al Servicio de Atención psicológica Preventivo Asistencial. SAPPA. 
Facultad de Psicología desde julio 2014 a la fecha. Convenio ASSE/FP Docente de la 
pasantía del grado y posgrado. 
 
Directora de la Especialización de Psicólogos en Servicios de Salud 2015 Docente de 
Clínica II. Docente de la Unidad curricular Psicología Clínica. Curso 
Conceptualizaciones teórico y técnicas de las Intervenciones Clínicas 2014-2015. Plan 
2013 

Coordinadora de Residentes en servicios de salud, perteneciente al Programa de 
practicantes y Residentes en Servicios de Salud. En el marco de la Especialización en 
servicios de salud. Convenio ASSE/Facultad de psicología/Udelar 2013 a la fecha.  

Docente de Clínica II. Docente de la Unidad curricular Psicología Clínica. Curso 
Conceptualizaciones teórico y técnicas de las Intervenciones Clínicas 2014-2015. Plan 
2013 

Responsable del curso Incidencias de Factores psicológicos en la práctica odontológica 
Facultad de Odontología desde febrero 2008 la fecha.  

 
Responsable del Curso Teoría y Técnica de la Entrevista. Plan 88. 2001 - 2012. 

Responsable del Curso  Introducción al Diagnóstico Psicológico. Plan 88. 2001 - 2012.  

Docente referente de los Cursos Teoría y Técnica de la Entrevista y Diagnóstico 
Psicológico del plan 88 desde 2013 a la fecha. 

Coordinadora de la Unidad Académica Herramientas, técnicas de evaluación, 
diagnóstico e intervención psicológicas. Plan 2013, durante el año 2013. Facultad de 
Psicología.  
 
Responsable de la organización y presentación ante el colectivo docente de Facultad de 
odontología de la actividad (2009) “Odontología y Psicología: Construyendo 
Interdisciplina” 
 

Cursos interservicios  2007 “La entrevista desde una perspectiva interdisciplinaria” 
Facultad de Psicología, Prof. Adj. Julia Tabó; Escuela Universitaria de Bibliotecología 
y Ciencias Afines, Prof. Adj. María Gladys Serreta;  Licenciatura en Ciencias de la 
Comunicación, Prof. Adj. Aníbal Paiva. 

Licenciatura de Bibliotecología 



Docente invitada en los años 2007, 2008, 2009, 2010 desde el curso “Servicio de 
información y Consulta” para exponer sobre conocimientos de la Entrevista Psicológica 
 

7 - Actividades de extensión universitaria y relacionamiento con el medio  

Integro  múltiples coordinaciones en Servicios de ASSE, con las Direcciones de 

Hospitales, referentes psicólogos y de otras disciplinas  donde se desempeñan 

Residentes de Psicología (Montevideo, Canelones, Maldonado, Florida, Salto, Paysandú 

y Fray Bentos) 2013-2016 

Reconocimiento 2014 a experiencias en el marco del Plan de implementación de 
prestaciones en Salud Mental en el SNIS. Ministerio de Salud Pública, Dirección 
General de la Salud división de programación en salud, Programa nacional de 
Salud Mental. Modalidad: Experiencias de complementación público-público en la 
atención  en Salud Mental. Coordinadores de la experiencia: Equipo de 
coordinación: Prof. Agda. Rosa Zytner (Encargada del S.A.P.P.A.),  Profs. Adjs. María 
Nelly Rodríguez (Encargada del Equipo de Atención de Adultos), Claudia Martínez  
(Encargada del Equipo de Atención de Pareja, Familia y otros abordajes 
multipersonales) y Julia Tabó  (Encargada del Equipo de Atención de Niños y 
Adolescentes). 

Convenio Ministerio de Salud Pública - Universidad de la República. 2002 -2015 
Desempeñando diversos dispositivos de extensión e intervención psicológica, 
orientación, apoyo, intervenciones de prevención en salud, intervenciones  
grupales.  
 

“Reconocimiento 2009 de las prácticas orientadas a la mejora de las prestaciones 
en Salud Mental” SAPPA por la experiencia en Atención en Policlínicas y Centros de 
Salud Mental, otorgado por el Ministerio de Salud Pública y el Programa Nacional de 
Salud Mental en la conmemoración del Día Internacional de la Salud Mental, el 13 de 
octubre de 2009.  
 

Co-coordinadora y Corresponsable del Proyecto de extensión para estudiantes de la 
UdelaR Revalorización de los Espacios Académicos. Una experiencia desde el Curso 
de Introducción a las Teorías Psicológicas. Espacio de consulta académico pedagógico 
E.C.A.P 2000-2009 

Corresponsable del Curso - Taller: Herramientas para el abordaje de acoso sexual,  
acoso moral y discriminación en el trabajo bajo una perspectiva de género En el 
marco del Convenio MTSS/ Udelar – Facultad de Psicología – Instituto de Psicología 
clínica. Noviembre 2011 



Dificultades de Aprendizaje Escolar, actividad de extensión con niños de 1° año 
convenio ANEP/Facultad de Psicología, 1991. 

Talleres para adolescentes y niños y sus familias en el marco de promoción de salud del 
2002 a la fecha desde el Servicio de Asistencia Preventivo Asistencial. SAPPA 

Colaboradora en el Taller Preparatorio de las Jornadas de Extensión Universitaria 
organizada por la Comisión Sectorial de Extensión y Actividades en el Medio y el Área 
Salud. Universidad de la República. 9 de octubre de 2000. 
 
 
8 - Actividades de Gobierno y Gestión Universitaria  

Integrante del grupo de trabajo del “Programa de Renovación de la Enseñanza 
(PROREn)” en representación del Instituto de Clínica de Facultad de Psicología desde 
diciembre 2014 – 2015. 

Designada para integrar por el orden Docente la Comisión de Grado de Facultad de 
Psicología. Distribuido 940/12  

Integrante de la Comisión Directiva del Instituto de psicología Clínica. Distribuido 
544/11 a la fecha. 

Designada para integrar (suplente) la Comisión asesora técnica encargada de monitorear 
y evaluar el plan de Prestaciones de Salud Mental. Distribuidos 997/11 y 1024/11 

 
Designada por el Consejo facultad de Psicología para participar “Curso de 
Actualización profesional 2011: Acreditación de carreras de Psicología” CONEAU y 
Asociación de Unidades Académicas de psicología – AUAPSI. Buenos Aires junio 
2011. Exp. N° 190011-000573-11 
 
Integré por resolución del Consejo conjuntamente con el Sr. Decano la delegación que 
representó a la Facultad de Psicología en AUAPSI 15 y 16 de mayo 2009 Mar del Plata, 
Argentina. Distribuido 258/09 
 
Coautora de la redacción del Informe de Evaluación Institucional. Facultad de 
psicología. Año 2007 
 
Integrante de la Comisión Plan de estudios del Claustro hasta 2007  
 
Titular de la Asamblea del Claustro de la facultad de Psicología, noviembre 2005. 
 
Integrante de la Comisión asesora en el llamado de cargos Asistente Grados II en 
efectividad del Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica Año 2005. 
 
Integrante de la Asamblea del Claustro, noviembre 2003 
 



Integrante de la Comisión Científica  y organizadora de la II Jornadas del Área de 
Diagnóstico Intervención Psicológica. 
 
Integrante  de la Coordinadora de Pre-grado,  por el Orden Docente. Exp.s/nº   
resolución adoptada por el Consejo de la Facultad de Psicología el 22/10/03 
 
Integrante de la Comisión Organizadora de las VI Jornadas de Psicología  Universitaria  
Año 2003.  
 
 
Integrante  de la Coordinadora de Pre-grado  por el Orden Docente. Exp.s/nº resolución 
adoptado por el Consejo de la Facultad de Psicología el 22/10/03 
               
Integrante de la Comisión Organizadora de las VI Jornadas de Psicología Universitaria  
Año 2003.  
 
Integrante de la Comisión de Evaluación Institucional, como Delegada  por el Orden 
Docente. Exp. S/nº resolución adoptada por el Consejo de Facultad de Psicología el 
20/03/2002. 
 
Delegada de la Comisión de Evaluación Institucional de la Facultad de Psicología en el 
Área Salud de la Universidad. 
 
Integrante de la Comisión Organizadora de las V Jornadas de Psicología Universitaria  
Año 2000. Acta Nº 35. 9/08/2000. Distribuido 580/00. 8/8/2000. 
 
               
9 - Actividades Profesionales  

Psicoterapeuta en consultorio privado desde 1985 a la fecha.  

Seleccionada en representación  de Facultad de Psicología como integrante del Tribunal 
que instrumentó y evaluó aspirantes para proveer cargos presupuestados de Psicólogos 
en la A.N.E.P - CO.DI.CEN. 2007 

Docente en el Instituto Terciario de Formación Docente CIEP. Centro de Investigación 
de enseñanza preescolar. En la asignatura Psicología del Aprendizaje.  Correspondiente 
al Segundo año de la carrera Educadora Inicial. 2000 - 2004. 
 
Psicóloga de Escuela Horizonte, Institución privada que asiste a niños, jóvenes y 
adultos con parálisis cerebral cumpliendo funciones de orientación a grupos familiares 
de chicos discapacitados, diagnóstico de los niños, apoyo y coordinación al equipo 
docente durante 1986.  
 
 


