
 

 

CURRÍCULUM ABREVIADO 
 
NOMBRE: Silvana Beatriz Contino Nigro. 
Correo electrónico: scontino@psico.edu.uy 
 
 
TITULO Y FORMACIÓN: 

• Psicóloga. Instituto de Psicología (Asimilado a Facultad) de la 
Universidad de la República, (Plan I.P.U.R.), 1991. 

• Especialista en Psicoterapia en Servicios de Salud (Opción 
Psicoanalítica). Escuela de Graduados. Facultad de Medicina. UdelaR, 
2011. 

• Maestranda en Psicología Clínica, cohorte 2011 de la Facultad de 
Psicología de la UdelaR, Proyecto de tesis aprobado. 

• Miembro socio de la Asociación Uruguaya de Psicoterapia Psicoanalítica 
(AUDEPP), 2006. 

 
 
ACTIVIDAD DOCENTE: (cargo, grado, horas) 

• Asistente Grado 2 33 hs semanales en el Instituto de Psicología Clínica 
(IPSIC) de la Facultad de Psicología de la UdelaR. 

• Docente de AUDEPP (Asociación Uruguaya de Psicoterapia 
Psicoanalítica), dese 2013. 

 
Antecedentes docentes: 

• 2005 a 2010, Asistente Grado 2 20 hs semanales en el Área de 
Diagnóstico en Intervención Psicológica, de la Facultad de Psicología de 
la UdelaR. 

• 2002 a 2010, Asistente Grado 2 9 hs semanales en el Servicio de 
Atención Psicológica, de la Facultad de Psicología de la UdelaR. 

• 1995 a 1997, Asistente Grado 2 15 hs semanales en el Área de 
Psicoanálisis (asignada a 2do Ciclo del Plan I.P.U.R.de la UdelaR 

• 1995 a 2004, Ayudante Grado 1 20 hs. semanales en el Área de 
Diagnóstico e Intervención Psicológica de la Facultad de Psicología de la 
UdelaR. 

 
 
ACTIVIDAD ACADEMICA: 

• Seminarios y cursos de la Maestría de Psicología Clínica “Facultad de 
Psicología” UdelaR. 2011-2013. 

• Seminarios Obligatorios de Profundización para la Especialización 
“Psicoterapeuta y Supervisor Habilitante”, de la Asociación Uruguaya de 
Psicoterapeutas Psicoanalíticos (AUDEPP), 2006- 2013 

• Curso “Observación Clínica de los Cambios del Paciente en 
Tratamiento” Dictado por el Dr. Ricardo Bernardi, organizado por la 
Asociación Uruguaya de Psicoterapia Psicoanalítica (AUDEPP)  Junio 
2012. 

• Seminario de “Bioética en la Investigación Clínica”, dictado por el Prof. 



 

 

Osvaldo García de la Universidad Católica de Salta, diciembre 2011, en 
el Instituto de Psicología Clínica de la Facultad de Psicología, UdelaR. 

• Curso “Diseño de Investigación Clínica en Psicología”, Dictado por el 
Prof. John F. Clarkin (Weill Medical College of Cornell University, New 
York) en el CIC-P. Fac. de Psicología, UdelaR, mayo de 2011.  

• Curso de “Formulación de Proyectos de Investigación”, Unidad de Apoyo 
a la Investigación y el CIC-P, setiembre-octubre de 2010. 

• Curso - Taller de Formación de Tutores, estudiantes referentes y 
Operadores Sociales, Programa de Respaldo al Aprendizaje de la 
Comisión Sectorial de Enseñanza de la UdelaR (PROGRESA), mayo-
junio de 2010. 

 
 
ACTIVIDAD CIENTIFICA: 

• Expositora en la Mesa Redonda “Tesis sobre un Homicidio” junto con el 
Docente Asist. Jorge Bafico y la Prof. Adj. Gabriela Prieto organizado por 
el Instituto de Psicología Clínica de la Facultad de Psicología de la 
UdelaR, Montevideo, mayo de 2013. 

• Comentadora en representación de la Facultad de Psicología, Instituto 
de Psicología Clínica del trabajo “Trabajando en el Sistema Carcelario: 
La angustia en los Equipos Técnicos de Instituciones que trabajan con la 
exclusión social” del Dr. Magister en Psicoanálisis Luis Bibbó en el VII 
Congreso de la Asociación Psicoanalítica del Uruguay (APU) 
Interregional y Multidisciplinario XVII Jornadas de Psicoanálisis “La 
Angustia. Deseo - Violencia – Creación”, organizado por APU, 
Montevideo agosto de 2012. 

• Expositora del trabajo “La Clínica de hoy?, el Método Psicoanalítico de 
ayer?” en las Jornadas Internas en AUDEPP, Montevideo, diciembre 
2011. 

• Expositora del trabajo “Otra mirada psicoanalítica: Conceptualizando un 
yo precoz, un yo diferente” en las Jornadas Internas en AUDEPP, 
Montevideo, agosto 2010.  

• Expositora  del trabajo “Supervisión ???..... “Supervisiendo” ???.” en las 
Jornadas Internas en AUDEPP, Montevideo, noviembre 2009.  

• Expositora del trabajo “Suerte de subjetivación” en el VIII Congreso 
Argentino de Rorschach en la Universidad, “Objetividad y Subjetividad 
en el Psicodiagnóstico de Rorschach y otras Técnicas Proyectivas”, 
organizado por la Asociación Argentina de Psicodiagnóstico de 
Rorschach y la Facultad de Psicología de la Universidad de Buenos 
Aires (UBA). Buenos Aires, Argentina, julio de 2007. 

• Expositora del Trabajo “El quehacer Psicológico en Situaciones Críticas”, 
en las “III Jornadas de Diagnóstico e Intervención Psicológica: Avatares 
de la Clínica y sus Intervenciones. Conceptualizaciones y Prácticas”, 
organizado por el Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica de la 
Facultad de Psicología de la UdelaR. Montevideo, junio de 2007. 

• Expositora del trabajo “Alcances y limitaciones en la transmisión de la 
Técnica de Rorschach” en la mesa temática “Docencia y Clínica” en las 
“II Jornadas de Diagnóstico e Intervención Psicológica”, organizado por 



 

 

el Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica de la Facultad de 
Psicología, UdelaR. Montevideo, junio de 2005. 

 
Líneas de investigación: 

• Proyecto de Tesis de Maestría en Psicología Clínica “Estudio sobre las 
vivencias subjetivas de los adolescentes en relación a su padecimiento 
psíquico en la consulta psicológica”, presentado en febrero 2013, 
aprobado por la Dirección Académica y el Comité de Ética de la 
Maestría. 

• Presentación de la “Investigación sobre los posibles efectos de las 
Intervenciones Psicológicas en el funcionamiento psíquico de los 
usuarios adolescentes de Servicios Clínicos de la Facultad de 
Psicología” al Centro de Investigación Clínica en Psicología y Procesos 
Psicosociales de pequeña escala (CIC-P) de la Facultad de Psicología 
de la UdelaR. Montevideo, 3 de diciembre de 2011. 

• Presentación de la “Investigación sobre Modificaciones en el 
funcionamiento Psíquico de pacientes a partir de las intervenciones 
psicológicas realizadas en UEA-SAP” en las IV Jornadas del Área de 
Diagnóstico e Intervención Psicológica del 1er Congreso Universitario de 
Diagnóstico e Intervención Psicológica de la Facultad de Psicología de la 
UdelaR. Montevideo, setiembre de 2009. 

 
 
PUBLICACIONES: 

• Coautora el libro “Complejidad y Subjetividad en el Análisis Dinámico de 
Rorschach”, material utilizado para el curso de cuarto ciclo “Introducción 
a la Técnica de Rorschach” de la Facultad de Psicología, UdelaR, Ed. 
Psicolibros-Universidad, Montevideo, 2008. 

• Coautora del libro “Nuevos Aportes a la Sistematización de la Técnica de 
Rorschach”, material utilizado para el curso de cuarto ciclo “Introducción 
a la Técnica de Rorschach” de la Facultad de Psicología, UdelaR, Ed. 
Psicolibros. Montevideo, mayo de 2006. 

• Coautora del libro “Diagnósticos e Intervenciones. Enfoques Teóricos, 
Técnicos y Clínicos en la Práctica Psicológica”. Tomo III. Artículos 
“Alcances y Limitaciones en la Transmisión del Rorschach” y “De qué 
nos hablan los homicidas”, Ed. Psicolibros. Montevideo, junio de 2005. 

• Coautora del libro “Diagnósticos e Intervenciones. Enfoques Teóricos, 
Técnicos y Clínicos en la Práctica Psicológica” Tomo I. Artículo “Un 
modelo de intervención a partir del diagnóstico clínico”, Ed. Psicolibros. 
Montevideo, noviembre de 2002. 

• Coautora de la revisión y reedición del libro “Las Categorías de 
Clasificación en el Rorschach., Nueva Sistematización”, Ed. Psicolibros, 
Montevideo, junio de 2002. 

 
 
 
 
 



 

 

ACTIVIDADES DE EXTENSION y RELACIONAMIENTO CON EL MEDIO 
• 2008-2010, Proyecto de Extensión Universitaria, Convenio Sectorial de 

Extensión Universitaria- Servicio de Atención Psicológica, Facultad de 
Psicología- MIDES- Instituto Nacional de la Juventud (INJU), para asistir 
a la población juvenil del INJU en un programa compartido con la 
Facultad de Derecho y la Facultad de Bellas Artes. 

 
 
 


