
Currículum Vitae 

1 - Datos Personales_ 

Nombres y apellidos: Natania Tommasino Comesaña 
E-mail: ntommasino@psico.edu.uy

2 - Títulos Obtenidos_ 

a) Títulos de grado y posgrado

Posgrados
2011-2015

Psicodramatista 
Formación en Psicodrama y Multiplicación Dramática.
360 horas de formación y 40 horas de cursos con invitados.  
Grupo GAFIA (Grupo de Recursos, Actualización, Formación y Acciones en 
psicodrama y multiplicación). 
Compañía PERSONA (compañía de psicodrama y artes psicológicas)
Auspicia el Programa de Género y Cultura, FLACSO
Psic. Carmen De Los Santos. 

Grado
2005-2012

Licenciada en Psicología. 
Facultad de Psicología, Universidad de la República, 1ro de Octubre de 
2013.

3- Estudios realizados_ 
 

2016 Profesorado en danza
 Instituto Profesores Artigas (IPA)

Cursa algunas materias del primer año.

2013-2015    Maestría
Maestría en Psicología Social Facultad de Psicología UdelaR, Cohorte 2013.
Tesis en ejecución: Producción de subjetividad y grupalidades en el proceso 
de recuperación obrera de una unidad productiva: el caso Moda Chic.

Palabras Claves: autogestión, autonomía, Psicología Social
Directora de Tesis: Mag. Prof. Adj. Garbriela Etcheverry 
Áreas  de  Conocimiento:  Ciencias  Sociales/  Psicología  Social/  Análisis



Institucional/Movimientos Sociales

2015- Abordajes narrativos y prácticas inclusivas en Salud Mental Comunitaria. (16 
horas) A cargo: Prof. Mag. Harún Oda (Noviembre) Facultad de Psicología, 
Udelar.

2015- Ciclo de Talleres Psicodramáticos “Primavera en el cuerpo” (3 horas) A 
cargo: Psi. Pablo Haberkon y Psi. Noé Soler. (Octubre). Somos Sonido.  

2015- Seminario internacional de Danza Movimiento Terapia. (7 horas) A cargo: 
Graciela Vella (Julio). Taller de danza y creación Casarrodante.  

 

2015- La violencia contra las mujeres y el despojo de los bienes comunes. 
(10 horas) Prof. Emérita Silvia Federici (abril) Facultad de Psicología, Udelar.

 
2013-  Curso Metodologías Participativas: teatro para el cambio social. Maestría de 

“Educación y Extensión Rural. Facultad de Veterinaria, UdelaR. (45 horas).  
A cargo de Ing. Agr., PhD Estudios Culturales. Isabel Sans.

2013-  Seminario Subalternidad, antagonismo y autonomía. (16 horas). A cargo de : 
Dr. Massimo Modenesi. Facultad de Psicología, Udelar.

2013- Seminario-Taller de formación Extensión en la Integralidad. (18 horas). 
Facultad de Agronomía, UdelaR. 

2013-  Curso-taller Etnografías en co-labor desde América Latina: tradiciones, 
tensiones y propuestas para una práctica situada. (12 horas). FHCE, 
UdelaR. 

2013- Taller El Juego Cotidiano. Payasos Medicinales. (2 horas) Espacio Pliegues, 
Montevideo.

2013- Capacitación en el sistema de, registros de atención a la ciudadanía. (6 
horas 30 minutos) Montevideo. A cargo de MIDES

2012- Curso Culturas Populares y Subalternidad. Departamento de Antropología 
Social (FHCE) y el Centro de Formación Popular del Oeste de 
Montevideo (SCEAM) UdelaR. (36 horas)  A cargo de Adj. Pilar Uriarte. 

2012- Curso – taller etnografías de la intervención. Actividades de formación en 
extensión e integralidad de la unidad de extensión de la Facultad de 
Humanidades y Ciencias de la Educación, UdelaR. (6 horas)
A cargo de José Basini Rodriguez; Universidad Federal de Amazonas. 

2012- Seminario otras formas de familia, otras alternativas, otras narrativas. 
Aportes de la antropología contemporánea. APEX-UdelaR. (9 horas) Prof. 
María Laura Méndez.



2011-  Curso Programa Cuerpo, Objetivo: trabajar a partir de siete discursos y 
abordajes sobre Cuerpo, Espacio y Movimiento, hoy. Formación en recursos 
prácticos y sobre la propia implicación en el conocimiento”.  
(60 horas).  Lic. Carmen De Los Santos

2011- Curso Bases teórico prácticas para la prevención. Diagnóstico y tratamiento 
del tabaquismo.  1er Nivel-On line. Comisión Honorario De Lucha Contra el 
Cáncer. Agosto y Setiembre.

2011- Curso de formación en coordinación de grupos: arte y grupos. Prácticas, 
dinámicas y herramientas de intervención en el territorio estético terapéutico 
en un dispositivo de formación, laboratorio y supervisión (36 horas). 
Coordinación: Daniel Ullman y Julián Presas.  

2011- Curso Formación de terapeutas comunitarios para la construcción de 
vínculos solidarios. (30 horas) Centro de Posgrado de Facultad de 
Enfermería, UdelaR. Prof. Silvia Meliá. 

2010- Curso Investigación, alcohol, cerebro y adolescentes. Mag. Juan Carlos 
Godoy, (15 horas) I Edición de la Escuela de Verano de la Facultad de 
Psicología, UdelaR.

2010- Curso “Subjetividade e políticas públicas como objeto de pesquisa: 
apresentação de algunas ferramentas concetuais propostas por Michel 
Foucault, Robert Castel e Judith Butler” ( 15 horas) Dr. Henrique Caetano 
Nardi.  I Edición de la Escuela de Verano de la F.P, UdelaR.

2010- Curso Epistemología y ética. (15 horas) Dra. Gabriela Fried,  en el marco de 
la I Edición de la Escuela de Verano de la F.P, UdelaR.

2007- Curso-Taller de Extensión Universitaria “comunidad, territorialidad, 
metodología y abordajes” 40 hs. Servicio Central de Extensión y Actividades 
en el Medio, Aprendiendo Extensión (APEX).

4 - Cargos Desempeñados_ 

a) Cargos universitarios

2016- Ayudante del Instituto de Psicología Social, Facultad de Psicología 
UdelaR. (Febrero de 2013 a la actualidad).

 Acceso por concurso oposición y méritos en Febrero del 2013.

2015- Ayudante del Espacio de Formación Integral: Integralidad e 
interdisciplina. Procesos creativos y de producción de sentido en el Área 
Metropolitana de Montevideo. PIM, ISEF, IENBA, FHCE, F.P. 
Extensión horaria obtenida por el cargo asumido en Marzo del 2013. 

2014- Ayudante del Espacio de Formación Integral "El Barrio a través de tus 



ojos” Espacio de Creación y Producción Comunitaria. Convenio Programa 
Integral Metropolitano/PIM y MIDES.  
Extensión horaria obtenida por el cargo asumido en en Marzo del 2013. 

2013- Ayudante del proyecto Espacio de Formación Integral Salud y Educación, 
Instituto de Psicología Social-Facultad de Psicología  y Programa Integral 
Metropolitano, UdelaR. 
Acceso por concurso oposición y méritos en Marzo del 2013. 

5 - Actividades de Investigación_ 

Mi desarrollo académico se enmarca desde la perspectiva de la Psicología 
Social, con interés especial por los procesos de las grupalidades en sus 
distintos contextos, clínicos, institucionales, comunitarios; así como por los 
procesos asociativos y productivos desde el enfoque de la autogestión. Las 
lineas de investigación que construyo intentan aportar analizadores 
provenientes de la Psicología Social al campo del cooperativismo, 
particularmente en las unidades productivas recuperadas. Analizo en mi tesis los efectos
de un dispositivo grupal instalado por docentes y estudiantes de la Facultad de 
Psicología en una unidad productiva recuperada. 

6 - Actividades de creación de conocimiento documentadas_ 

a. artículos académicos publicados

Castelli,  C.  Michelin,  K.  Tommasino,  N.  (2014)  Devenires  del  practicantado:  una  mirada
intergeneracional En: 2o Encuentro Regional de Practicantes y Residentes de Psicología
en Servicios de Salud “ Prácticas y nuevos sentidos en el ámbito de la salud: implicancias
y desafíos. Montevideo: Facultad de Psicología. ISBN- 978-9974-0-1083-3. 

Barúa, A. Cuns, M. Friss, C. Ongay, E Sans, I. & Tommasino, N. (2013)¿Qué conocimiento para
qué Universidad? Problematización mediante técnicas del teatro del Oprimido. En:  Memorias  del
1ª Congreso de Extensión de la Asociación de Universidades Grupo  Montevideo  -  AUGM  -
Extenso 2013. Montevideo: Universidad de la República, ISBN 978-9974-0-1038-3.

Torres, D. & Tommasino, N. (2012) “Ética, Cuerpo y Psicología: multiplicidad en la formación.
En: 1er Encuentro Regional de Practicantes y Residentes en Servicios de  Salud. De-
construcción de escenarios y prácticas en salud mental. Facultad de Psicología:  Montevideo,
(ISNB 978-9974-0-0843-4). 

b- capítulos de libros

Bianchi,  D.,  Tommasino,  N.,  Roqueta,  E.,  Etchart,  B.  (2015)  Entre  la  investigación  acción
participativa y la Formación Integral: derivas y potencias. En: Co-producción de conocimiento en la
integralidad. Montevideo: CSEAM, Universidad de la República. ISBN: 978-9974-0-1218-9



6.1. Otras formas de actividad creativa documentada_ 

2009- Creación y producción del audiovisual CASAVALLE ABIERTO. 6TO 
Congreso Multidisciplinario de Salud Comunitaria del Mercosur. (15 al 17 de 
setiembre), Montevideo.

6.2 Presentación de trabajos en congresos_

2015- Tommasino, N. & Álvarez, V., Psicodrama y arte: congéneres. Taller. X 
Congreso Iberoamericano de Psicodrama, Centro de Extensión de la 
Pontificia Universidad Católica de Chile, Santiago de Chile: Abril y Mayo 
2015. Trabajos libres seleccionados por Comisión Científica, 
Iberoamericano.

2014- Tommasino, N.  & Roqueta, E., Salud y Educación: tejiendo la revinculación. 
Mesa: Y sin embargo se mueve. Ponencia en el marco de Jornada inaugural 
del centro cultural latinoamericano Convenio UDELAR -PIT-CNT- FUNSA 

2014- Castelli, C. Michelin, K. & Tommasino, N. Devenires del practicantado: 
una mirada intergeneracional. 2o Encuentro Regional de Practicantes 
y Residentes de Psicología en Servicios de Salud “Prácticas y nuevos 
sentidos en el ámbito de la salud: implicancias y desafíos. Facultad de 
Psicología, Udelar, Montevideo, Agosto 2014.  Trabajos libres seleccionados 
por Comité Académico, Regional.

2014- Rodríguez, A., Cardoso, D. Aguirre, M. Tommasino, N. Castelli, C. Prieto, 
G., López, S. & Comunale, V., Dispositivo de Reflexión Colectiva para la 
Formación en Intervención Comunitaria en la Facultad de Psicología. Póster 
Jornadas del Instituto de Psicología Social: Devenires de la Psicología 
Social: articulaciones posibles. Facultad de Psicología, Udelar, Montevideo, 
Mayo 2014. No arbitrado, Nacional. 

2014-            Etcheverry, G., Maceiras, J., Mosquera, S. Texeira, F. Leggiadro, M. 
Tommasino, N. & Almandóz, B.  Proyecto Agenciamientos de la Grupalidad. 
Póster, Jornadas del Instituto de Psicología Social: Devenires de la 
Psicología Social: articulaciones posibles. Facultad de Psicología, Udelar, 
Montevideo, Mayo 2014. No arbitrado, Nacional. 

2013- Barúa, A. Cuns, M. Friss, C. Ongay, E Sans, I. & Tommasino, N. ¿Qué 
conocimiento  para qué Universidad? Problematización mediante técnicas del 
teatro del Oprimido. 1er Congreso de Extensión de la Asociación de 
Universidades Grupo Montevideo - AUGM - Extenso 2013. Udelar. Trabajos 
libres seleccionados por Comité Académico, Regional.

2012- Torres, D. & Tommasino, N. Ética, Cuerpo y Psicología: multiplicidad en la 
formación. 1er Encuentro Regional de Practicantes y Residentes en 
Servicios de Salud. De-construcción de escenarios y prácticas en salud 



mental. Facultad de Psicología: Montevideo, Trabajos libres 
seleccionados por Comité Académico, Regional. 

2011- Laino, N. Tommasino, N. Dagnone, J. & Musetti, G. Grupo de niño/as: un 
abordaje posible. En el VI Encuentro Nacional de Psicólogos. Controversias 
de la Razón y la Locura”, Sociedad de Psicólogos de Salud Pública-ASSE. 
Montevideo, Octubre 2011. No arbitrado, Nacional.

2011: Viera, E., Tommasino, et. al. Psicología Política, 8vo Foro Latinoamericano 
“Memoria e identidad”. Montevideo, octubre 2011. Trabajos libres 
seleccionados por Comité Académico, Regional.

2011: Tommasino, N. Viñar, M. Rugnitz, P. Correa, L. & Palacios, M. Audiovisual 
Casavalle Abierto. 6TO Congreso Multidisciplinario de Salud Comunitaria del 
Mercosur. APEX- Universidad de la República, Montevideo: Setiembre. 
Trabajos libres seleccionados por Comité Académico, Regional 

2011: Viera, E. Correa, L. & Tommasino, N., Psicología Política. XI Congreso 
Iberoamericano de Extensión Universitaria.  Santa Fe: Noviembre 2011. 
Trabajos libres seleccionados por Comité Académico, Regional  

6.3 Participación en proyectos de investigación_

2015- Grupo de Investigación CSIC: Investigaciones en Grupalidad. Número de 
identidad del grupo:  882492. 
Colaboración: miembro del grupo de investigación; Ejecución de tesis en las 
lineas de investigación que propone el grupo. 
Responsable: Mag. Gabriela Etcheverry, Instituto de Psicología Social, F.P 
Udelar.  
Sin financiamiento.

2015- Grupo de Investigación SCIC: Movimientos Sociales y Sujetos Colectivos. 
Número de identidad del grupo: 880787.
Colaboración: miembro del grupo de investigación; Ejecución de tesis en las 
lineas de investigación que propone el grupo. 
Responsables: Mag. Cecilia Marota y Mag. Liz Perez, Instituto de Psicología 
Social, F.P, Udelar.  
Sin financiamiento.

2011-2012: Proyecto de Investigación Acción Participativa, Desvinculación de niñas y 
adolescentes del sistema educativo. Escuelas Nº 342 Y 227- Ruta 8 Km.16. 
Colaboración: realización de actividades de análisis bibliográfico y de 
archivo, organización y realización de todas las actividades de campo, 
participación en elaboración de productos de difusión de resultados. 
Entidad financiadora: Prpograma Integral Metropolitano, Comisión Sectorial 
de Extensión y Actividades en el Medio de la Udelar (CSEAM).



2011: Proyecto iniciación CSIC Construcción de hábitat con criterios de habitar en 
el Plan Juntos”, Grupo de Psicología Política.
Responsable: Mag. Eduardo Viera, Instituto de Psicología de la Salud, F.P, 
Udelar. 
Colaboración: co-creación del proyecto.
Proyecto aprobado y no financiado por  Comisión Sectorial de Investigación 
Científica de la Udelar (CSIC), Udelar. 

6.4  Becas y pasantías_

2012- Pasantía de una semana con los Dispositivos de Acompañamiento Territorial 
en Salud Mental,  Atención Primaria en Salud, Ministerio de Salud 
Pública Asunción, Paraguay.  13 al 21 de febrero del 2012,  42 horas. 

Devolución escrita al colectivo: Clinitaria. Memorias comunitarias: andanzas 
Clinitarias.  Material inédito.

2009- Pasantía anual (curricular) del Servicio de trabajo Comunitario con Niños y 
Adolescentes 4to Ciclo Facultad de Psicología, Udelar. Frecuencia semanal, 
Responsable: Prof. Adj. Mercedes Hernández. 

2008: Pasante en el Proyecto Universitario Alimentando Soberanía Programa 
Integral Metropolitano. (PIM- SCEAM) Encuestas y entrevistas en la 
comunidad de Villa García. (Noviembre-Diciembre)

7 - Actividades de Enseñanza en los últimos cinco años_ 

a. grado

2016- Docente co-responsable del EFI de sensibilización Integralidad y 
Autogestión. Modulo Espacio práctico y Referencial, Ciclo Inicial 2do 
semestre del Plan de Estudios de la Licenciatura en Psicología.

2016- Docente co-responsable de la Práctica Salud Mental Comunitaria, Módulo 
Prácticas y Proyectos Ciclo de Egreso 7mo y 8vo Semestre del Plan de 
Estudios de la Licenciatura en Psicología.

2016- Docente responsable del Seminario Las lógicas colectivas: lectura y 
multiplicación. Optativa, Módulo Psicología-Ciclo de Egreso 7mo y 8vo 
Semestre del Plan de Estudios de la Licenciatura en Psicología.

2015- Docente responsable de un grupo en la Unidad Curricular Iniciación a lo 
Universitario, Módulo Referencial-Ciclo Inicial. Primer Semestre del Plan de 
Estudios de la Licenciatura en Psicología.

2015- Docente co-responsable Seminario Investigar e Intervenir, Módulo 
Metodológico-Ciclo Integral, 6to Semestre del Plan de Estudios de la 



Licenciatura en Psicología.

2015- Docente co-responsable del Espacio de Formación Integral Integralidad e 
interdisciplina. Procesos creativos y de producción de sentido en el Área 
Metropolitana de Montevideo. PIM, ISEF, IENBA, FHCE, F.P. Módulo 
Prácticas y Proyectos, Ciclo de Graduación, 7mo y 8vo Semestre del Plan de 
Estudios de la Licenciatura en Psicología.

2015- Docente co-visora de las prácticas desarrolladas por un estudiante de 
Psicología en el EFI: Las expresiones de la cultura y la movilización de 
actores sociales populares como pedagogía politica del encuentro. 
Supervisión del trabajo de un estudiante de grado que integra el EFI, Ciclo 
de Graduación.

2014- Docente co-responsable de Pasantía anual: Procesos Asociativos y 
Autogestivos en empresas de producción, un enfoque desde la Psicología 
Social Comunitaria. Módulo Prácticas y Proyectos, Ciclo de Graduación. 7mo 
y 8vo Semestre del Plan de Estudios de la Licenciatura en Psicología.

2014-  Docente co-responsable de Pasantía anual: Trabajo Comunitario con 
niño/as y adolescentes. Módulo Prácticas y Proyectos, Ciclo de Graduación. 
7mo y 8vo Semestre del Plan de Estudios de la Licenciatura en Psicología.

2014- Docente del Espacio de Formación Integral, El Barrio a través de tus ojos. 
Espacio de Creación y Producción Comunitaria. Programa Integral 
Metropolitano PIM y MIDES. 

2013- Docente responsable de dos grupos en las Unidades Curriculares Iniciación 
a lo Universitario, Módulo Referencial II- Ciclo Inicial. Segundo semestre del 
Plan de Estudios de la Licenciatura en Psicología.

2013- Docente co-responsable de un Seminario Recursos Expresivos y Creativos, 
Módulo Metodológico-Ciclo de Graduación, 7mo Semestre del Plan de 
Estudios de la Licenciatura en Psicología.

2013- Docente co-responsable de práctica y supervisora de Pasantía anual: 
Trabajo Comunitario con niño/as y adolescentes. Módulo Prácticas y 
Proyectos, Ciclo de Graduación. 7mo y 8vo Semestre del Plan de Estudios 
de la Licenciatura en Psicología.

2013- Docente co-responsable de los Plenarios Transversales (anual) Dispositivo 
de Reflexión colectiva para la formación en Intervención Comunitaria. 
Módulo Prácticas y Proyectos, Ciclo de Graduación, 7mo y 8vo Semestre del 
Plan de Estudios de la Licenciatura en Psicología.

2013- Docente Responsable del Espacio de Formación Integral: Estudio 
sobre la desvinculación de niños del sistema educativo: trabajando 
desde sus motivaciones”- Eje salud y educación. Módulo Prácticas y 
Proyectos, Ciclo de Graduación, 7mo y 8vo Semestre del Plan de 
Estudios de la Licenciatura en Psicología. Facultad de Psicología y 



Programa Integral Metropolitano, UDELAR. 

2012- Colaboradora Honoraria Unidad Docente Asistencial de Medicina 
Jardines del Hipódromo. proyecto de “Acompañamiento a seis familias 
del barrio 24 de Junio” en el marco de la asistencia de la Policlínica 24 
de Junio con 16 estudiantes de medicina y la Médica de Familia Prof. 
Virginia Savaris docente Gr.2 de Medicina Familiar de la UDA. 
Colaboración: actividades de planificación y armado del proyecto, 
acompañamiento y seguimiento de las duplas de trabajo de los 
estudiantes y armado de materiales didácticos. Responsable UDA: 
Mónica Cortázar. 

2012- Colaboradora Honoraria en el equipo docente del Curso: Introducción a los 
estudios Veterinarios. (CIEV) del área de Extensión. Instituto de Actividades 
Descentralizadas y Medio Ambiente, Facultad de  Veterinaria. 
Curso curricular obligatorio correspondiente al Área I del Plan de Estudios 
1998 de la Facultad de Veterinaria y comprendió 55 horas de clase 
desarrollado en el mes de Marzo. Colaboración: Planificación de las 
actividades de curso, colaboración en la elaboración de materiales 
didácticos, dictado de clases del curso para un total de 65 estudiantes de 1er 
año de Facultad y evolución del aprendizaje de los estudiantes y de las 
actividades del Curso. Responsable: Dr.Adj. Cecilia Corso 

b. a. formación permanente

2016- Cine-foro y Psicodrama. Salud Mental y Autogestión: otra mirada a la 
locura. CICLOS DE DIFUSIÓN UNIVERSITARIA DE EDUCACIÓN 
PERMANENTE dirigidos a comunidades amplias o a público en general. (aún 
pendiente su aprobación)

 
2013-  Docente Ayudante en el Seminario sobre Subjetividad y realidad Social del 

Paraguay. 
Curso de Posgrados Especialización en Políticas Sociales, Instituto de 
Trabajo Social de la Universidad Nacional de Asunción y el Instituto Superior 
de Estudios Humanísticos y Filosóficos. 19 y 20 de Abril (10 horas de 
cátedra). Responsable: Dr. Agustín Barúa

7.2 Otras actividades de enseñanza_

2016-  Docente Tallerista en la Séptima Edición de la Escuela de Verano de la 
Facultad de Psicología Investigación en Psicología: Articulaciones  posibles  
entre lo Cualitativo y lo Cuantitativo, a desarrollarse en (Febrero de 2016).

2016- Presentación al llamado de CSE Innovaciones Educativas Proyecto 
Aulas integrales: Espacio Cultural Bibliobarrio como escenario de-formación

2013- Co-creación del proyecto Dispositivo de reflexión colectiva par al formación 
en intervención comunitaria en la facultad de Psicología. 
Financiamiento: Comisión Sectorial de Enseñanza, UdelaR. 
Docente responsable: Mag. Asis. Ana Carina Rodriguez.



8. - Extensión universitaria y relacionamiento con el medio
8.1 Actividades_

2016-2015  Co-cordina un Grupo Terapéutico de adultos en la Centro de Investigación 
Clínica en Psicología, Facultad de Psiclogía, Udelar. (febrero 2015 a la 
fecha)

2013- Actividades  Rutas de salud Mental y DDHH financiadas por SCEAM a 
Actividades de Extensión Universitaria. Las actividades ha desarrollar se 
enmarcan en la estrategia de promoción y sensibilización sobre la salud 
mental y DDHH en nuestro país, que se promueven desde la “Asamblea 
Instituyente: por Salud Mental, desmanicomialización y vida digna.” en los  
Departamentos de Montevideo, Durazno y Artigas. Responsable Prof. Adj. 
Nelson De León.

2009-  Actividades  con niños y adolescentes y encuentros con distintos 
actores sociales de los barrios más afectados por las inundaciones en el 
marco de las actividades realizadas por SCEAM Grupo Gestión Integral de 
Riesgo en el Departamento de Artigas, inundaciones 2009.
Intervención realizada por un equipo interdisciplinario, ISEF y Psicología, 
Udelar.

8.2 Proyectos_

2015- Proyecto Agenciamientos de la Grupalidad. Co-cordinadora de un 
Grupo terapéutico: Clínica y Grupalidad. Centro de Investigación 
Clínica (CIC-P) de la Facultad de Psicología, Udelar.  
Frecuencia semanal, una hora y media de duración. 

2015- Proyecto el Barrio a través de tus ojos. Espacio de creación y producción 
comunitaria. Espacio de trabajo con jóvenes entre 12 y 18 en Chacarita 
de los Padres, una vez a la semana dos horas. Con: PIM, FHCE, ISEF y 
IENBA. 

2014- Proyecto Proyecto el Barrio a través de tus ojos. Espacio de creación y 
producción comunitaria. Espacio de trabajo con jóvenes entre 12 y 18 en los 
barrios definidos como prioritarios: Ituzaingó, Chacarita de los Padres, 
Marconi y Barros Blancos. Convenio Programa Integral Metropolitano PIM- 
SCEAM y MIDES. 

2012- Proyecto Espacio de Formación Integral Salud y Educación. Con el objetivo 
de dar continuidad a la Investigación de Acción Participativa llevada adelante 
desde el año 2009 en el Km 16 de la Ruta 8 sobre la desvinculación de niñas 
y niños del sistema educativo. El EFI tiene como objetivo “aportar al diseño 
de estrategias de intervención en los problemas de la desvinculación del 



sistema educativo desde una perspectiva intersectorial de salud y 
educación”. Docente Responsable PIM: Prof. Adj. Delia Bianchi.

8.3 Conferencias, charlas y actividades de divulgación_

2010- Tommasino, N. Rugnitz, P. Viñar, M. Blanco, M. Geneiro, C. & Piriz, S. 
Sistematización de intervenciones realizadas con niños y adolescentes en 
zonas afectadas por las inundaciones 2009. SCEAM, Udelar. Artigas: Marzo 
2012. No arbitrado, Nacional. 

9- Actividades de Gobierno y Gestión  Universitaria_ 

2015- Co-gestiona la visita de un científico del exterior, Prof. Harún Oda. 
Acompaña al docente en: el desarrollo de su curso de grado y posgrado  
“Abordajes narrativos y prácticas inclusivas en Salud Mental  
Comunitaria”; en la Conferencia “Hombres en movimiento: narrativas 
disidentes a la masculinidad hegemónica”; en la Función de Teatro 
Espontáneo “Historias de Resistencia”;  en las reuniones con el Programa de 
Psicología Social Comunitaria de la Facultad de Psicología. 
Docente responsable: Prof. Adj. Clara Netto 
Financiamiento: CSIC.

2016- 2015 Integra el Comité Organizador de la Séptima Edición de la Escuela de 
Verano de la Facultad de Psicología Investigación en Psicología: 
Articulaciones posibles entre lo Cualitativo y lo Cuantitativo, a 
desarrollarse en Febrero de 2016.

2015-2014- Integra el Comité Organizador de la Sexta Edición de la Escuela de 
Verano, Tensiones de la investigación en Psicología: métodos, 
debates y perspectivas. Facultad de Psicología, Udelar.  Febrero,
2015.

2012- Integra la Comisión Organizadora del 1er Encuentro de Practicantes y 
Residentes de la Facultad de Psicología. De-construcción de escenarios y 
prácticas en Salud Mental. Facultad de Psicología, UdelaR - Junio, 2012.

2012- Tommasino, N. Coordinación del Panel Inaugural del 1er Encuentro 
Regional de Practicantes y Residentes en Servicios de Salud. De-
construcción de escenarios y prácticas en Salud Mental. Facultad de 
Psicología, UdelaR -Junio, 2012. 

2012- Tommasino, N. Coordinación de la Mesa de Cierre del MESA DE CIERRE 
1er Encuentro Regional de Practicantes y Residentes en Servicios de Salud. 
De-construcción de escenarios y prácticas en salud mental, Colectivos: La 
Grieta, Radio Vilardevoz, Payasos Medicinales y Colectivo Clinitaria. 
Facultad de Psicología, UdelaR. Junio, 2012.

2016- Integra la Asamblea General del Claustro de Facultad de Psicología, 



en calidad de Suplente. 

2015- 2014- Integra la Asamblea General del Claustro de Facultad de Psicología, 
en calidad de Titular. 

2015- 2014-  Convencional por ADUR Psicología. 
XV Convención de ADUR Prof. Daniel Buquet Sabat. Junio y Julio, 2015.
XIV Convención de ADUR Dr. Mario Wschebor. Mayo y Octubre, 2014

2008-2010- Integra Comisión de Cultura del Centro de Estudiantes Universitarios de 
Psicología (CEUP), Udelar.

2009- Convencional por el Centro de Estudiantes Universitarios de Psicología 
(CEUP). 
XIV  Convención de la Federación de Estudiantes Universitarios del 
Uruguay. (FEUU).

 XIII Convención de la Federación de Estudiantes Universitarios del Uruguay. 
(FEUU). 

10. Actividades Profesionales_

2016-2015 Atención Psicológica Individual, Psicoterapia con jóvenes y adultos en 
consultorio particular.

2014- Educadora del Programa de Apoyo a los Procesos de Autonomía y 
Protagonismo (APAP)– ONG Vida y Educación. 
Co-coordina el área de pre-tapa, área encargada de la selección de 
los jóvenes que ingresan al Programa y acompaña procesos de vida de 
jóvenes del Programa. 
(Febrero de 2014 a la actualidad)

2012- Técnica educadora en equipo del Servicio de Orientación Cnsulta y 
Articulación Territorial (SOCAT) de km 16 y Villa García (ruta 8 camino 
Maldonado) (17 hs semanales) ONG Iniciativa Latinoamericana- MIDES.
(marzo 2012 a febrero 2014)

2012- Técnica Educadora en el equipo del Servicio de Orientación Consulta y 
Articulación Territorial (SOCAT) de Punta de Rieles (14 hs) ONG Iniciativa 
Latinoamericana- MIDES. (agosto 2012 a febrero 2014)

2012- Educadora en el Programa Aulas Comunitarias de Villa García km. 20 de ruta
8; ONG Iniciativa Latinoamericana.  (agosto 2012 a marzo 2013)

2011-2012- Practicante de Psicología, convenio Facultad de Psicología- RAP_ASSE, 40 
horas semanales (25 hs. territoriales y 15 hs. académicas). En Villa García 
del km. 16 al 22 en policlínicas barriales: el Monarca, 8 de Marzo,Don Bosco 
y 24 de junio. (agosto 2011 a agosto 2012)

Tareas y proyectos desarrollados: 
i. Participación y co-ordianción del Espacio de Salud Adolescente de la 
Policlínica Don Dosco;



ii. Co-coordinadora del Grupo Terapéutico de niñas y niños -entre 4 y 6 
años- de la Policlínica 8 de Marzo;

iii. Co-cordinadora de grupo de adulto mayores “Las Margaritas” de la 
Policlínica Don Bosco;

iv. Proyecto de Investigación Acción Participativa, “desvinculación de niñas y 
niños del sistema educativo - escuelas nº342 y 227-  ruta 8 km.16”.

v. Co-cordinación del Proyecto de Acompañamiento Familiar en barrio 24 de 
junio, Policlínica 24 de Junio;

vi. Clínica psicológica familiar e individual en las Policlínicas de la zona, con 
un total de ocho consultas semanales aprox.;

vii. Consultas domiciliarias e interdisciplinarias para el abordaje de la salud 
comunitaria;  

vii. Diseño de ante-proyecto de investigación: “Sensibilidades comunitarias. 
Ensayo sobre racionalidades, saberes y subjetividades comunitarias”.   

2011- Encargada de sala maternal, Guardería Mil semillas- Wara. (Enero a Agosto)

2010- Docente y Coordinadora de talleres de Danza, Movimiento y Expresión para 
niñxs y adolescentes de la zona de la Unión. Programa “El Cardal” 
ONG CIPPUS. 

11 - Otras Actividades:  Seminarios, Foros, Congresos_ 

2016- Psicodrama para Psicodramatistas. Coordinado por Pablo Haberkon y Noé Soler.

2015-  Coloquio regional  ¿Familias  contemporáneas-Intervenciones Contemporáneas? Familia y  
Nueva Matriz de Protección Social. (7 y 8 de Agosto)

2015- X Congreso Iberoamericano de Psicodrama, Centro de Extensión de la Pontificia Universidad
Católica de Chile, Santiago de Chile: Abril y Mayo 2015. 

2013- Congreso de Extensión Universitaria, EXTENSO. Noviembre, Montevideo. 

2013- Encuentro Popular de Educación del Uruguay. 26 y 27 de Junio. Montevideo.

2013: IX Congreso Iberoamericano de Psicodrama. Construyendo Redes desde el Sur del Sur. (1 al 
5 de mayo) Buenos Aires, Argentina.

2012: Participó del módulo uno y dos de la capacitación de formación de Abordaje Familiar en el 
marco de la Estrategia Interintitucional de fortalecimiento de las Capacidades Familiares  
2012. 16 horas. 7 y 24 de Agosto, Montevideo.

2012: Taller de “violencia doméstica: construcción de respuestas posibles” en el marco del proyecto
“fortalecimiento de la implementación del instrumento “situaciones de violencia doméstica 



en  adolescentes.  Protocolo  para  la  enseñanza  media”  dependiente  de  la  dirección  de  
derechos humanos del concejo directivo central de la administración nacional de educación 
publica. Julio, Montevideo.

2012:  Seminario “pasado, presente y futuro de las políticas en Salud Mental”  4 y 5 de Junio,  
Montevideo.

2011: Seminario de Cárceles en el Uruguay, realizaciones y perspectivas. Octubre, Montevideo.

2011: “Jornada conmemorativa del día mundial de la Slud Mental”, ASSE, Octubre, Montevideo.  

2011:  6to Congreso de Estudiantes Universitarios de Psicología “Alejandro Amy”, compartiendo 
experiencias, construyendo sentidos. Montevideo

2011: “6to  Congreso  Multidisplinario  de  Salud  Comunitaria  del  Mercosur”,  Setiembre,  
Montevideo.

2011: Eencuentro Ezquizoguay, del  25 al  30 de abril, Montevideo. 

2011: “VIII Congreso Internacional de Psico-sociología y Sociología Clínica.” 13, 14 y 15 de Abril,
Montevideo.

2010:  Conferencia-taller  corpo e  indústria  cultural:  Notas  para  a  compreensao  da  Capoeira  na
sociedade  contemporânea.  a  cargo  de  Christian  Muleta  Mwewa  (UFSC)  Instituto  Superior  de
Educación Física, Udelar.

2009: “Comunidad y Psicoanálisis” Psicoanálisis y Arte: eviterna relación. área clínica de signo, en 
el  marco  del  6to.  foro  latinoamericano  “memoria  e  identidad”,  Facultad  de  Ciencias  
Sociales, Udelar. Noviembre-Montevideo.

2009:  “X Congreso Iberoamericano de Extensión Universitaria José Luis Rebellato”. 5 al 9 de  
Octubre, Montevideo

2009: “Homenaje a Rudolf Dreikurs” Centro de Estudios Adlerianos. Montevideo

2008: IX Jornadas de Psicología Universitaria. I Jornada de investigadores en Psicología. octubre, 
Montevideo.

2007: VI Congreso Internacional de “Salud Mental y Derechos Humanos”, 47 horas cátedra. 15  al 
18 de noviembre, Buenos Aires, Argentina

2007: V Congreso de Estudiantes Uuniversitarios de Psicología en Transformación. Montevideo.

2007: Foro de Extensión “Extensión, una mirada histórica”. Montevideo.

2007: Foro de Extensión “La interdisciplina en los procesos de extensión.” Montevideo.

2007: Primer Seminario abierto de Extensión Universitaria “Psicología en Extensión.” Montevideo.

10. Idiomas



Portugués: 
2011- Aprueba CELPE, Certificado de Proficiencia em Limgua Portuguesa para Estrangeiros.  

1990-1992: Adquisición de la lengua portuguesa durante la estadía en Brasil.  
1998-2001: Adquisición de la lengua portuguesa durante la estadía en Brasil, Cursa tres 

años de secundaria en Curitiba-Paraná, Brasil.

Inglés:
2001 – 2003:  Inglés.  3 años cursados en “Alianza Uruguay-Estados Unidos” Montevideo Años
cursados: Teens 1, Teens 2 y Teens 3, Intermediate 1. 

Computación: 
2007: Operador Office. Bios y Dactilografía.  Bios 

Danza y movimiento:

2016-2012: Estudia danza contemporánea, JEXE, Andrea Lamana (2012 a la fecha). 

2015: Bailarina en  entrance:  Proyecto Laboratorio de baile, proceso artístico de investigación y
experimentación de danza contemporánea. Dirección: Laura Valle Lisboa.

2012-2008:  Estudia danza en la Primera Escuela de Danza Moderna del Uruguay, Escuela Hebe
Rosa”. Docentes:Manuela Castellano y Carla Ribeiro. (2008 a 2012)

2009: Taller “webcam danza”. A cargo de Alejandra Ceriani. (12 horas). Octubre. Centro Cultural
de España, Montevideo. 

2009:  Trabaja  como  colaboradora  en  el  Festival  Internacional  de  Artes  Eescénica,  “Setiembre
escénico”, acompañando la producción del festival en calidad de asistente con la Compañía Italiana
de Teatro  “Tardito-rendina”.  (26 al 29 setiembre)


