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DESCRIPTORES: Accesibilidad, Derecho universal, políticas públicas

OBJETIVO: 
• Contribuir  a  la  producción de conocimientos y  la  capacitación de Recursos 

Humanos  Profesionales  en los  temas  de  accesibilidad  y  derecho  universal 
para la región de Iberoamérica. 

• Capacitar  respecto  a  las  principales  problemáticas  vinculadas  a  la 
accesibilidad y el derecho universal. 

• Brindar  instrumentos  teóricos  y  metodológicos  vinculados  al  área  de  la 
gerontología y los temas de accesibilidad. 

• Aportar  instrumentos  técnicos  que  permitan  optimizar  las  intervenciones 
técnicas y el diseño de política pública en los temas de accesibilidad y derecho 
universal. 

• Propiciar  un  enfoque  interdisciplinario  para  el  análisis  y  construcción  de 
conocimiento en los temas de accesibilidad y derecho universal.

TEMARIO:

Módulo I: La construcción psicosocial del envejecimiento y la vejez. 

• Diferentes dimensiones psicosociales en la construcción del envejecimiento y 
la Vejez.

• Aspectos psicoafectivos y cognitivos en el envejecimiento saludable.
• El tema del cuidado y los cuidadores en la vejez. 
• Participación e integración social. 
• Patologías y situaciones de vulnerabilidad en la vejez. 
• La situación de salud y enfermedad de los adultos mayores en la región. 
• Los trastornos psicoafectivos predominantes en la vejez. 
• Vejez y vulnerabilidad psicosocial. Vulnerabilidad y territorio. Las poblaciones 

viejas en situación de riesgo. Hábitat y situación residencial de las personas 
mayores en la región.

• Psicopatología de los déficits cognitivos asociados al envejecimiento: quejas 
subjetivas de memoria, deterioro leve, demencias. 

• Factores  de  riesgo  psicológico  y  su  abordaje  psicoterapéutico:  el  modelo 
multidimensional.

Módulo II: Derechos de las personas con diversidad funcional. 

• Modelo médico versus modelo social. Modelo de la diversidad. 
• Conceptos de Autonomía y Autodeterminación.



• Convención de las Naciones Unidas sobre los Derechos de las Personas con 
Discapacidad. 

• Desarrollo normativo  regional, uruguayo y español.
• Accesibilidad Universal y Diseño para Todos. Principios del Diseño para Todos
• Productos de Apoyo.
• Asistencia personal y animal.

Módulo III: El Entorno Urbano: Ciudades para Todos.

• Accesibilidad en el espacio urbano.
• Áreas de uso peatonal( Itinerario accesible, cruce con itinerarios de vehículos).
• Áreas de estancia (parques y jardines, juegos infantiles, etc).
• Elementos de urbanización (mobiliario, instalaciones y vegetación).
• Elementos relacionados con el transporte (plazas de aparcamiento, paradas de 

transporte  público,  carril  bici,etc).  Pavimentos.  Obras.  Señalización  y 
comunicación sensorial
• Planeamiento urbano y recuperación del  espacio  urbano:  Planes de 
Accesibilidad.
• Marco Normativo. 

Módulo IV: Edificaciones de uso público. Accesibilidad y Seguridad.

• Accesibilidad en la edificación de uso público. 
• Instalaciones culturales y de ocio. 
• Centros de trabajo. 
• Centros comerciales. 
• Instalaciones deportivas. 
• Seguridad  en  caso  de  emergencia:  Evacuación  de  las  personas  con 

discapacidad.

Módulo V: Edificaciones de uso privado

• Edificios de viviendas y otras tipologías.
• La vivienda accesible. Criterios de diseño
• Adaptación funcional de la vivienda. Soluciones prácticas.
• Residencias y viviendas con modelos asistenciales

Módulo VI:   Soluciones con Tecnologías de la Información y la Comunicación 
(TICs )

• Nuevos  desarrollos  tecnológicos,  implementación,  usabilidad  y  control  del 
entorno.

• Accesibilidad  a  la  sociedad  de  la  información   y  el  conocimiento  para  la 
participación social:  

Administración electrónica accesible, voto electrónico.



Acceso al ordenador, tablets, PCs… 
Accesibilidad a la web y las redes sociales. 
Accesibilidad  audiovisual  (Televisión  digital:  subtitulación,  audiodescripción, 
lengua de signos y accesibilidad a menús; audioguías, signoguías...) 
Accesibilidad a los dispositivos móviles. 

• Aplicación de las TICs en los ámbitos educativos.

Módulo VII: La Accesibilidad en el transporte y sus infraestructuras.

• Transporte público: Condiciones de los vehículos, sistemas de información y 
comunicación al viajero, gestión de flotas, protocolos de uso y emergencia, etc. 
Autobús,  Taxi,  Transporte ferroviario: Tren, metro y tranvía. Otros sistemas

• Infraestructuras del transporte: Paradas de autobuses y taxis. Estaciones  de 
superficie  y  subterráneas:  accesos,  andenes,  sistemas de información,  etc. 
Otras infraestructuras: puertos y aeropuertos.

Módulo VIII: El Patrimonio Cultural: La Accesibilidad  y la Conservación integral.

• Conceptos y Principios de intervención en  Patrimonio: Planes.
•  Accesibilidad en los Cascos históricos: Buenas prácticas.
• Accesibilidad en los Edificios patrimonio.
• Parques y jardines históricos,  patrimonio arqueológico, otros ámbitos,

Módulo IX: Los espacios naturales: integración de la Accesibilidad.

• Espacios naturales: Adecuación a un desarrollo sostenible.
• Parques naturales. Playas. Caminos naturales: Experiencia de Verdes

Módulo X: Turismo para Todos.

• Diversidad de los usuarios: Necesidades y requerimientos (demandas). 
• Las personas con discapacidad como mercado emergente para  el  turismo. 

Protocolos de actuación y trato: información, acogida, etc. 
• Evolución y situación actual. 
• La  Accesibilidad  en  las  infraestructuras  de  los  servicios  turísticos.  Buenas 

Prácticas: Centros turísticos y de tiempo libre. Parques temáticos. Alojamientos 
e instalaciones turísticas. Ocio, deporte y tiempo libre.

Módulo XI. Trabajo final. Propuesta y presentación.

• Se trabajará en las pautas de elaboración y presentación del trabajo 
final. El trabajo deberá estar referido a los ejes abordados en el curso. 
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SISTEMA DE EVALUACIÓN: 
Se deberá presentar un trabajo final que desarrolle algunos de los ejes abordados en 
el curso. 

http://www.un.org/esa/socdev/enable/documents/tccconvs.pdf

