
Asignatura:  Intervenciones  psico-sociales  para  fomentar  la 
resiliencia comunitaria ante emergencias masivas
Tipo:    Optativo                                 Créditos: 3
Fecha: lunes 6 de mayo a jueves 9 de mayo de 14 a 18 hs.
Cupos: 20
Carga Horaria presencial:  15

Profesor/a:    
Psic.  Leo  Wolmer  (PhD.  Donald J. Cohen and Irving B. Harris  Center for 
Trauma and Disaster Intervention. Tel-Aviv Community Mental Health Center)
Psic. Graciela Loarche (Prof. Adj. Instituto de Psicología de la Salud – Fac. de 
Psicología)

DESTINATARIOS: Maestrandos, Psicólogos y egresados universitarios de otras 
disciplinas  que  acrediten  experiencia  de  trabajo  en  la  temática.  Estudiantes 
avanzados con formación curricular en psicología en emergencias y desastres.

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO:   SI    x           NO

MÓDULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA: Psicología 
DESCRIPTORES: Resiliencia – Desastres y emergencias masivas – Cultura 
preventiva

OBJETIVO:
Describir  conceptos  básicos  relacionados  con  el  estudio  de  las  catástrofes  y 
desastres  y  su  conceptualización  en  el  marco  de  una  cultura  preventiva  de 
resiliencia. 

TEMARIO GENERAL:

1. Intervenciones  psico-sociales  para  fomentar  la  resiliencia  individual, 
comunitaria y organizacional ante emergencias masivas.

2. Herramientas y métodos en la planificación e implementación de políticas 
innovadoras de respuesta durante desastres masivos.

3. Aplicación  de  contenidos,  experiencias,  modelos  explicativos  de 
intervención y prevención basados en evidencia científica relacionados con 



la  salud  mental  después  de  emergencias,  desastres  o  catástrofes, 
enfatizando la resiliencia en el marco educativo. 

4. Identificación de características y funciones relacionadas con los medios 
de comunicación en desastres y catástrofes. 

CONTENIDOS ESPECIFICOS:

1. General

Principios de preparación y resiliencia urbana
Comportamiento de la población durante emergencias
Toma de decisiones
Resiliencia Personal: Características y desarrollo 
 
2.Resiliencia en la educación

El maestro como educador y lider
Desarrollo de resiliencia en las escuelas
Implementación y prueba empírica del método antes y después de desastres 
masivo.

3. Resiliencia de la población

Principios de preparación y resiliencia urbana
Resiliencia de "First Responders"
Traumatisación secundaria 
Intervención grupal inmediata para individuos expuestos a trauma
 
4.Información y Salud

Resiliencia en áreas de Salud y Salud Mental 
Información en tiempos de emergencia 
Notificación de muerte a niños  

Manejo de medios de comunicación durante desastres 
Primeros auxilios psicológicos
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SISTEMA DE  EVALUACIÓN:  Trabajo  final.  El  mismo  dará  cuenta  de  un 
experiencia real o simulada que se articulará con la bibliografía y contenidos del 
curso. 

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL:  9 de Junio de 2013

ADMITE REELABORACIÓN?:     SI           NO x
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FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL:
El trabajo escrito tendrá como máximo 7 páginas, incluyendo la bibliografía,
presentado en letra Times 12, en interlineado 1.5. Citado y conformación de las
referencias bibliográficas según normas APA. Deberá ser enviado a la bedelía de
posgrados o a la secretaría de posgrados según corresponda con copia a
gloarche@psico.edu.uy
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