Curso: Introduccion a la Biodanza; aportes tedrico practicos para el
ejercicio profesional.

Tipo: Formacion Permanente Créditos: 4

Fecha: Jueves de setiembre/octubre 2015; de 16 hs. a 19 hs. (Del
17/9 al 29 de Octubre)

Lugar: Salén 421 (Facultad de Musica)

Cupos: 20

Carga Horaria presencial: 20 hs.

Docente responsable: Mag. Gabriela Etchebehere

Profesor/a: Lic. Yamil Jasa

DESTINATARIOS: Lic. en Psicologia, estudiantes avanzados de Psicologia.

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO: SI X NO

MODULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA: Articulacion de Saberes

DESCRIPTORES: Curso practico - tedrico, de introduccion a la Biodanza y
posibles aplicaciones en el trabajo profesional.

Se trabajaran algunos conceptos tedricos, combinado con instancias practico
«vivencialesy.

OBJETIVO: Problematizar el vinculo profesional, partiendo desde la “vivencia” de
Biodanza, acompaiiada por su vision tedrica.

Objetivos especificos:

1.Vivenciar la alternativa del vinculo afectivo y cuidados para mejorar los resultados en
el espacio de trabajo.

2. Realizar una aproximacion teorica de la propuesta de Biodanza unida a la “viviencia”
y discutir sus posibles efectos.

TEMARIO:
Temas generales abordados en cada dia del curso:

1 Esbozo histérico y desarrollo del sistema Biodanza en la actualidad (3hs.)
2 Introduccioén al concepto de “vivencia” utilizado en Biodanza. (3hs.)
3 Introduccion a la definicion de Biodanza (3hs.)




N

Introduccioén al Principio Biodéntrico, principal sustento teorico de Biodanza.
(3hs.)

5 Breve descripcion de algunos contextos para la aplicacion de Biodanza en la
actualidad. (3hs.)

Trabajo en equipo, preparativo de la presentacion final. Y apertura a consultas.
(2hs.)

7 Exposicion del trabajo final en grupos. (3hs.)

(@)
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SISTEMA DE EVALUACION:

A)

Se realizara una evaluacion permanente, requiriendo la entrega de un ficha escrita,
de la tematica a trabajar en cada encuentro. La evaluacion es continua y sumativa:
mediante fichas y un trabajo final que se detalla en el punto B

En la misma se solicita una sintesis individual de: la “vivencia” experimentada,

respaldada por los conceptos repasados en clase y profundizados en las lecturas
tedricas indicadas.

Aspectos formales de las fichas:
Extension méxima: una carilla, tamafio A4, aparte de la bibliografia. Letra Arial,

tamafio 12 espacio simple. Referenciar el texto y la bibliografia utilizando el
formato APA.




Los trabajos deben estar identificados con: nombre, cédula de identidad, firma del
estudiante y fecha del dia que se realiz6 la practica.

B) La evaluacion final consistira en la entrega escrita y presentacion en aula, de un
trabajo sub. grupal (3 a 5 integrantes) elaborado en el marco del curso.

1. Trabajo escrito: De forma domiciliaria, desarrollar algunos de los conceptos
tedricos abordados en el curso analizando su utilidad y aplicacién, en al
menos una de las practicas vinculada al grupo. Esto es: justificar
teoricamente por que y "para que" utilizarian determinados conceptos,
ideas y propuestas de Biodanza, en sus practicas profesionales. Ademas
compartir las ideas y sensaciones sobre curso y sus practicas, en un texto
que represente al grupo. Dicho texto puede ser parte de la argumentacion
de su propuesta, acompanado de la teoria pertinente, o bien adjuntado al
final del trabajo, con esta parte en especifico por separado.

2. Presentacion: Exponer los argumentos del trabajo escrito y su proceso de
construccion frente al grupo general, en un tiempo maximo 25 minutos por
grupo.

Aspectos formales del trabajo final:

Priorizar los materiales tedricos compartidos en el curso y autores repasados para
argumentar la propuesta.

Referenciar el texto y la bibliografia utilizando el formato APA. Extension
maxima: diez paginas (sin contar la Bibliografia), tamafio A4. Texto justificado,
letra Arial, tamafio 12 a espacio y medio.

Los trabajos deben estar identificados con nombre, cédula de identidad y firma de
todos los/as integrantes del equipo.

Fecha de entrega y presentacion grupal: tltima clase del curso. Los trabajos
entregados fuera de plazo y/o sin identificar no serdn calificados.

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: ultima clase del curso.

ADMITE REELABORACION?: SI X NO

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL: digital, impreso y exposicion
presencial.




