
Asignatura: “Teorías y técnicas en Psicoterapia”
 Seminario: Formulación Clínica del Caso en Psicoterapia Psicodinámica. 

Tipo: Optativo                                         Créditos: 2 

Fechas: 2 de octubre - 9.30 a 12.30; 13.30 a 17.00

             9 de octubre - 9.30 a 12.30; 13.30 a  17.00  

             16 de octubre – 9.30 a 12.30 

Lugar: 9 de Octubre- Salón Ateneo

Cupos: 40 (20 cupos para Maestrías y 20 para Formación Permanente)

Carga Horaria presencial:  16

Profesor/a:   

                        Prof. Adj. Laura de Souza 

                        Prof. Agda  Rosa Zytner  

                        Asist. Dra. Denisse Dogmanas

 

DESTINATARIOS:

1 - Maestrandos en Psicología Clínica. Convalida con Problemáticas de la    
Psicología Clínica II o Teorías y Técnicas en Psicoterapia (2 créditos). Abierto a 
las otras maestrías.

2 - Formación Permanente.

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO:   SI  X             NO 

MÓDULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA: Metodológico

DESCRIPTORES: 

Psicoterapia psicodinámica, Diagnóstico, Formulación del caso.

OBJETIVO: 

Conocer la conceptualización y aplicación de la  Formulación Clínica del Caso (FCC) y
específicamente la Formulación Psicodinámica del Caso (FPC).  

Introducir en el uso de la FPC para la planificación de la estrategia terapéutica y la 
evaluación de la evolución de la psicoterapia. 

Aproximar formas de evaluación del cambio en  psicoterapias psicodinámicas.



METODOLOGIA:  Clases teóricas.

                                   Talleres en grupos chicos.

                                   Plenarios.

                                   Uso de material audiovisual.

TEMARIO:  

1. Formulación clínica del caso (FCC) y Formulación psicodinámica del caso 
(FPC).

2. Inclusión de los nuevos sistemas diagnósticos psicodinámicos en la FPC. 

3. Formulación diagnóstica ¿qué le pasa al paciente?: experiencia subjetiva de 
enfermedad; diagnóstico de trastorno y de nivel de funcionamiento; diagnóstico 
de relaciones interpersonales; diagnóstico de conflictos, fantasías inconscientes y 
defensas; funcionamiento mental.

4. Etiopatogenia ¿a qué se debe?

5. Plan terapéutico ¿cómo tratarlo?: abordajes terapéuticos recomendados; focos del
tratamiento. 

6. Evolución ¿cómo evolucionó?

7. Evaluación del cambio en Psicoterapia Psicodinámica: Escalas de Capacidades 
Psicológicas; Modelo de los tres niveles para la observación de transformaciones 
en el  paciente (3-L Model). 
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SISTEMA  DE  EVALUACIÓN:  Se  deberá  entregar  dos  formulaciones
psicodinámicas del  caso,  una en la segunda y la  otra  en la tercera clase.  Serán
elaboradas a partir de los materiales trabajados en el curso.

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: 9 y 16 de octubre

ADMITE REELABORACIÓN:     SI           NO x

FORMATO  DE  ENTREGA  TRABAJO  FINAL:  Trabajo  de  1000  palabras  con
Formulación psicodinámica del caso .

Aclaración: Se deben entregar dos trabajos.
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