Asignatura: Ciclo de Ateneos de Residentes en Psicologia de Servicios de
Salud en primer, segundo y tercer nivel de salud en ASSE

Tipo: optativo-difusion Créditos: 4

Fecha: En CENUR Salto: 5 de julio de 10 a 12 hs.

En Montevideo, Facultad de Psicologia: 13 de julio, 10 de agosto, 14 de
setiembre, 19 de octubre, 16 de noviembre y 7 de diciembre de 16 a 19 hs

Cupos: abierto al publico, estudiantes y profesionales en general.

Carga Horaria presencial: 20 hs
Profesor/a: Alicia Muniz

Docentes participantes: Prof. Adj. Mag. Silvana Contino

DESTINATARIOS: Publico en general, estudiantes y egresados de carreras del
ambito de la salud, del ambito social y educativo. Trabajadores de la salud publica
y privada.

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO: SIX NO

MODULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA: Psicologia (2 créditos)

DESCRIPTORES:

Psicologia y Salud — Prevencion y Promocion — Intervenciones en los diferentes
niveles de atencion sanitaria

OBJETIVO:

e Offrecer un espacio de discusion a partir de las experiencias presentades por los
Residentes que trabajan en convenio Facultad de Psicologia-ASSE.

e Dar a conocer el Programa de Practicantados y Residentes en Psicologia en Servicios de
Salud

e Devolver a la comunidad el resultado de acciones que se realizaron en conjunto,
promoviendo un dmbito de discusion critica.

TEMARIO:

Fecha: 5 de julio de 10 a 12 hs.

Lugar: Facultad de Psicologia en CENUR Litoral Norte, Salto. Calle Rivera
1350

Lic. Res. Nelson Ponce

Titulo: “Abordaje de los intentos de autoeliminacién y del suicido en Asse,

enmarcado en el Plan Nacional de Prevencidén del Suicidio”.

Se propone trabajar sobre los modos y estrategias de abordaje del tema en la
ciudad de Salto.




Bibliografia recomendada:

e Larrobla, C; Canetti, A; Hein, P; Novoa, G & Duran, M. (2012).
Prevencion de la conducta suicida en adolescentes. Guia para los
sectores Educacion y Salud. Art.2. Fondo Universitario para Contribuir a
la compresion Publica de temas de Interés General. CSIC.

e Uruguay. Ministerio de Salud Publica. (2011). Plan Nacional de
Prevencion del Suicidio para Uruguay 2011-2015. Un compromiso con la
vida. Direccidon general de la salud. Departamento de programacion
estratégica en salud. Area de promocién de la Salud y prevencién. Area

ciclos de vida.

Fecha: 13 de julio de 16 a 19 hs.
Lugar: Facultad de Psicologia en Montevideo. Calle Tristan Narvaja 1674.
Salén 9

Lic. Res. Patricia Nuiez
Titulo: "¢ De qué hablamos, cuando hablamos de la elaboracion del duelo? La
mujer frente a la muerte de un hijo".

Se propone reflexionar acerca de la elaboracion/proceso de duelo en el caso
especifico de la pérdida de un hijo para la mujer.

Bibliografia recomendada:

e Roitma, A; Armus, My Swarc, N (2012): El duelo por la muerte de un hijo
en:

Aperturas Psicoanaliticas n°12. http://www. aperturas.org/articulos.php?
id=000216&a=El-duelo-por-la-muerte-de-un-hijo

« Singer, F (1999): El duelo: ¢ qué modelizacion? Revista latinoamericana
de psicopatologia fundamental, volumen 2, N.° 1

http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=1415-
471419990001&Ing=pt&nrm=is

e Pinkola Estés, C (2009): Mujeres que corren con los lobos. Cap 13. Las
cicatrices de la batalla: La pertenencia al Clan de la Cicatriz. Barcelona,
Espana. Ediciones B.S.A.

Lic. Res. Pablo Casal
Titulo: “Investigacion e Instituciones de salud: Caso Portal Amarillo”

Se propone articular conceptos teéricos con la experiencia de un proyecto de



http://www.aperturas.org/revistas.php?n=16
http://www/

investigacion sobre percepcion y adherencia al tratamiento, aplicado en una
institucion de salud para personas con consumo problematico de sustancias.
Problematizacidn de los obstaculos encontrados y evaluacion de resultados.
Bibliografia recomendada:

e Observatorio Uruguayo de Drogas (2016) VI Encuesta Nacional en
Hogares sobre Consumo de Drogas - Informe final. Recuperado de:
http://www.infodrogas.gub.uy//images/stories/pdf/201609_VI_encuesta_h
ogares_OUD_ultima_rev.pdf

o Saldarriaga, E. (2013) Integracién de métodos cuantitativos y cualitativos
en epidemiologia: una necesidad imperante. Rev CES Salud Publica
2013; 4(1): 60-64

« Silva Cancela, M. (2013). Toxicologia vincular. Hacia un paradigma no
drogocéntrico y transdisciplinario de los vinculos toxicos. Montevideo.
Recuperado de http://www.psicologos.org.uy/aportes/121129 Propuesta-
de-una-definicion-transdisciplinaria-y-operativa-de-adicci
%C3%B3n_Miguel-Silva.pdf

e Ulloa, F. (1969). Psicologia de la Instituciones. Una Aproximacién
Psicoanalitica, en Revista de Psicoanalisis, Vol. XXVI, N° 1. Buenos
Aires: APA.

Fecha: 10 de agosto de 16 a 19 hs.

Lugar: Facultad de Psicologia en Montevideo. Calle Tristan Narvaja 1674.
Salén 9

Lic. Res. Carina Maestro

Titulo:” Vinculo y consumo problematico de sustancias”

Se propone analizar y problematizar los vinculos familiares en las personas con
consumo problematico de sustancias, y a partir de alli pensar en posibles lineas
de investigacion en la tematica. Asimismo debatir sobre estrategias de abordaje
terapéutico desde los servicios especializados de salud de ASSE.

Bibliografia recomendada:
o Kancyper, Luis. (1997). La confrontacion generacional. Estudio

psicoanalitico. Buenos Aires: Paidos.

e Pommereau, X. (2003). Las adicciones. En D. Le Breton. Adolescencia
bajo riesgo. Cuerpo a cuerpo con el mundo (pp. 93-103). Montevideo:
Trilce.

e Siva, M. (2013). Toxicologia  vincular.  Recuperado  de



http://www.psicologos.org.uy/aportes/121129_Propuesta-de-una-definicion-transdisciplinaria-y-operativa-de-adicci%C3%B3n_Miguel-Silva.pdf
http://www.psicologos.org.uy/aportes/121129_Propuesta-de-una-definicion-transdisciplinaria-y-operativa-de-adicci%C3%B3n_Miguel-Silva.pdf
http://www.psicologos.org.uy/aportes/121129_Propuesta-de-una-definicion-transdisciplinaria-y-operativa-de-adicci%C3%B3n_Miguel-Silva.pdf
http://www.infodrogas.gub.uy/images/stories/pdf/201609_VI_encuesta_hogares_OUD_ultima_rev.pdf
http://www.infodrogas.gub.uy/images/stories/pdf/201609_VI_encuesta_hogares_OUD_ultima_rev.pdf

http://www.psicologos.org.uy/aportes/121129_Propuesta-de-una-
definicion-transdisciplinaria-y-operativa-de-adicci%C3%B3n_Miguel-
Silva.pdf

e Triaca, Juan, M. (2000). Drogadiccién: pensar la multicausalidad. Revista
de Psicoterapia psicoanalitica, 5 (4), 47-56.

Lic. Res. Aline Sabani
Titulo: “Entrecruzamientos - laberintos: versiones del sufrimiento en la clinica
con ninos”

Se pretende reflexionar acerca de los desafios que supone las intervenciones
psicolégicas con nifos, reconociendo las demandas de los padres y las
necesidades de los hijos. Se problematizara el lugar de los padres en la
consulta psicolégica en la infancia.

Bibliografia recomendada:
e Flesler, A. (2014) El nifio en analisis y el lugar de los padres. Buenos
Aires: Paidos.

e Jaglin, A. (2014) La escucha analitica: con nifias y nifios en el tiempo del
déficit, el exceso y el trastorno. Montevideo: Psicolibros.

e Janin, B. (2014) Intervenciones en la clinica psicoanalitica con nifios.
Buenos Aires: Noveduc.

Fecha: 14 de setiembre de 16 a 19 hs

Lugar: Facultad de Psicologia en Montevideo. Calle Tristan Narvaja 1674.
Salén 9

Lic. Res. Viviana Vila

Titulo: “Grupo de personas adultas mayores en la Policlinica Tres Ombues
RAP-ASSE.”

Se compartira una experiencia desde la participacion sociocomunitaria de las
personas adultas mayores y su influencia sobre la promocién y prevencion en
salud. Desde una perspectiva emancipadora e interdisciplinaria, se abre paso a
la alianza con los propios actores, fomentando su participacion y protagonismo

ante la toma de decisiones.

Referencias bibliograficas:

e Acuna, |.; Guevara, H. & Sequera, M. (2014). El empoderamiento como




estrategia de salud para las comunidades; Empowerment as a health
strategy for the communities. Rev Cubana Salud Publica vol.40 no.3.
Ciudad de La Habana. Cuba. Recuperado de:
http://scielo.sld.cu/pdf/rcsp/v40n3/spu05314.pdf

o Berriel Fernando, Pérez Robert, Rodriguez Soledad (2011).Vejez y
envejecimiento en Uruguay. Fundamentos diagndsticos para la accion.
Recuperado de:

inmayores.mides.gub.uy/innovaportal/file/21559/1/vejez_en_uruguay.pdf

o Berriel Fernando (2007). La vejez como produccion subjetiva.
Envejecimiento, memoria colectiva y construccion de futuro. Psicolibros

universitario. Uruguay

Lic. Res. Juan Pablo Di Bono
Titulo: “Grupo de familiares o referentes de usuarios del Hospital Vilardebd.”
Se propone profundizar en los distintos posicionamientos subjetivos de los

familiares o referentes, ante un familiar portador de una patologia psiquiatrica.

Bibliografia recomendada:
« Badaracco, J (2000). Psicoanélisis multifamiliar: los otros en nosotros y

el descubrimiento del si mismo. Buenos Aires: Paidos.
e Berenstein, I. (1991). Familia y enfermedad mental. Buenos Aires: Paidos

e Foucault, M. (1986). Historia de la locura en la época clasica. México:

Fondo de Cultura Econdmica.

Fecha: 19 de octubre de 16 a 19 hs

Lugar: Facultad de Psicologia en Montevideo. Calle Tristan Narvaja 1674.
Salén 9

Lic. Res. Laura Monzén

Titulo: “Trabajo con adolescentes en el 2do. Nivel de atencidn en la ciudad de
Pan de Azucar”

Se presentaran experiencias realizadas con adolescentes de la ciudad en el

marco de actividades de promocidn de salud, problematizando Ilas




caracteristicas de las intervenciones en esa etapa.

Bibliografia recomendada:
e Rassial, Jean-Jacques (1999). El pasaje adolescente. De la familia al

vinculo social. Barcelona: El Serbal.

e Guia para la atencidn integral de la salud de adolescentes. Ministerio de
Salud Publica. Area Programatica de Adolescencia y Juventud. Uruguay.
(2017)

Lic. Res. Camila Freire
Titulo: “Vinculo Temprano: Intervencion Interdisciplinaria en Primer Nivel de

Atencion”.

Se presentara la experiencia de una intervencion interdisciplinaria llevada a
cabo en Primer Nivel de Atencion dirigida a cuidadores principales y nifios y
nifias de 0 a 24 meses, para promover un desarrollo integral de la primera
infancia desde una perspectiva de derechos.

Bibliografia recomendada:

e Bowbly, J (1989). Una base segura: aplicaciones de una teoria del
apego. Barcelona: Paidés.

e Carbonell, O. (2013). La sensibilidad del cuidador y su importancia para
promover un cuidado de calidad en la primera infancia. Ciencias
Psicologicas VIl (2): 201 - 207.

e Schlemenson, S. Pereira, M. Di Scala, M. Meza, A. Cavalleris, S. (2011)
El placer de criar, la riqueza de pensar. Una experiencia con madres para
el desarrollo infantil temprano. Buenos Aires : Noveduc

e Winnicott, D (1993) Los procesos de maduracion y el ambiente
facilitador. Estudios para una teoria del desarrollo emocional. Buenos
Aires: Paidos.

Fecha: 16 de noviembre de 16 a 19 hs.

Lugar: Facultad de Psicologia en Montevideo. Calle Tristan Narvaja 1674.
Salén 9

Lic. Res. Camila Viera

Titulo: “Psicologia y Hospital. Reflexiones clinicas en cuanto a una intervencion
psicolégica en un Servicio de Salud Mental”.

Se presentaran experiencias realizadas en un hospital del interior, atendiendo a




los desafios y exigencias del trabajo desde la Psicologia.
Biografia recomendada:

e Bleichmar, S. (2000) Clinica Psicoanalitica y Neogénesis. Amorrortu. Ed.
Bs. As.

e Cirillo, R., (1995) “Demanda de curacion... demanda de analisis” en
Psicoanalisis y el Hospital. Buenos Aires, Del Seminario, No7, pp. 42-46.

e Laurent, E. (1996) “El psicoanalista, el &mbito de las instituciones de
salud mental y sus reglas” en Revista Vertex. Buenos Aires, vol. VII, No
26.

e Plan de prestaciones en salud mental. (2011).Programa Nacional de
Salud Mental. Ministerio de Salud Publica.

e Manero, R (1990), 'Introduccion al analisis institucional', Rev. Tramas
(Universidad Autdbnoma Metropolitana, Unidad Xochimilco, México), | (1):
121-157

e Sotelo, I. (2007) Clinica de la urgencia. Buenos Aires, JVE Editores,
2007.

Lic. Res. Agustina Lima

Titulo: “Intervenciones en sala: el trabajo con Usuarios en el Segundo Nivel de
Atencion. Desafios de la Experiencia”

Se propone trabajar sobre las intervenciones, obstaculos y desafios en sala de

un hospital general de Montevideo.

Bibliografia recomendada:
e Carbonel, M, (1998): “La Psicologia de la Salud en los Hospitales Clinico-
Quirurgicos: La Experiencia Cubana” Revista Psicologia de la Salud
N°68.

o Ceretti, T; Ibafiez, A; Abreu, M; Francolino, C; Dapueto,J y Bernardi, R
(1995): “Prevalencia y diagnostico de problemas psicosociales en
poblacién internada en hospital general”. Revista Médica del Uruguay

N°11. Montevideo-Uruguay.

e Dapueto, J; Varela, B: (2016): “Modelos y Praxis Psicologicos en la




medicina: Psicologia Médica. Sociedad Uruguaya de Psicologia Médica.

Disponible en: http://www.psicologiamedica.org.uy/pdfs/modelos-y-

praxis.pdf.

e Dapueto,J: (2016): “Campo disciplinar y campo profesional de la
psicologia médica. Enfoque Biopsicosocial de la medicina: 30 afios

después”. Revista Médica del Uruguay. N°3. Montevideo-Uruguay.

Fecha: 7 de diciembre de 16 a 19 hs.

Lugar: Facultad de Psicologia en Montevideo. Calle Tristan Narvaja 1674.
Salén 9

Lic. Res. Gabriela Russi

Titulo: “Trabajo con usuarios con consumo problematico de sustancias a través
de herramientas de Mediacion. Experiencia en el Centro Nacional de
Informacion y Referencia de la Red de Drogas - Portal Amarillo”.

Se propone profundizar y analizar experiencias de trabajo con usuarios que
asisten al Portal Amarillo utilizando herramientas de Mediacién, las cuales
tienen como objetivo principal propiciar el desarrollo del proceso de
simbolizacién, facilitando la evocaciéon de los afectos e incidiendo en la
disminucion de los niveles de impulsividad presente en los usuarios.

Bibliografia recomendada:

e Abadi, S. (2001). El origen temprano de las patologias adictivas. Vitae:
Academia Biomédica Digital(7), 1-7. Recuperado de:
http://caibco.ucv.ve/caibcol/vitae/VitaeSiete/Articulos/Psiquiatria/Fuentes/
psiquiatria.pdf

e Fiorini, H. (1995). El psiquismo creador. Teoria y clinica de procesos
terciarios. Buenos Aires: Paidoés.

e Kaes, R. (1976). Aparato psiquico grupal. Barcelona: Ed.Gedisa.

Lic. Res. Daniela Machado
Titulo: “La consulta psicolégica en el Primer Nivel de Atencion en Salud:
desafios y posibilidades en una policlinica barrial de la ciudad de Florida”.

En el marco del Sistema Nacional Integrado de Salud (2007) y el Plan de
prestaciones en Salud Mental (2011), se propone abordar las particularidades
que presenta la consulta psicolégica en una policlinica barrial de la ciudad de
Florida. Se problematizaran los entrecruzamientos institucionales, la mirada
desde la complejidad y la posibilidad de continuar construyendo el rol del
psicélogo en el primer nivel de atencion.



http://caibco.ucv.ve/caibco/vitae/VitaeSiete/Articulos/Psiquiatria/Fuentes/psiquiatria.pdf
http://caibco.ucv.ve/caibco/vitae/VitaeSiete/Articulos/Psiquiatria/Fuentes/psiquiatria.pdf
http://www.psicologiamedica.org.uy/pdfs/modelos-y-praxis.pdf
http://www.psicologiamedica.org.uy/pdfs/modelos-y-praxis.pdf

Bibliografia:

e Fiorini, H. (1995) Focalizacion y Psicoanalisis. En Defey, D, Elizalde, J,
Rivera, J. Psicoterapia Focal, Intervenciones de objetivos y tiempos
definidos (pp. 83-99) Montevideo, Uruguay: Roca Viva.

e Giorgi, V. (s.f). A propdsito del trabajo de los equipos de salud con la
comunidad. Problemas y potencialidades (inédito)

« Ley N° 18.211 (2007) Sistema Nacional Integrado de Salud. Poder
Legislativo, Uruguay. Recuperado de:
http://www.parlamento.gub.uy/leyes/AccesoTextoley.aps?
Ley=18211&Anchor=

e MSP. Programa Nacional de Salud Mental (2011). Plan de
implementacion de prestaciones en salud mental en el sistema nacional
integrado de salud. Uruguay. Recuperado

de: http://www.msp.gub.uy/sites/default/files/Plan%20de%20Prestaciones
%20en%20Salud%20Mental_1.pdf

Metodologia:

Cada actividad constara de dos partes: en la primera el/la residente hara su
presentacion y en la segunda parte se abrira a discusion por parte del publico
presente. Para enriquecer dicha discusion se invitara a profesionales expertos
en los temas a presentar.

BIBLIOGRAFIA BASICA (Formato APA):
Para facilitar la informacion, se coloco cada bibliografia por tema-

SISTEMA DE EVALUACION: Para quienes quieran acreditar el ciclo, se
solicitara un trabajo reflexivo sobre el ciclo en general o bien un tema a eleccion.
Debera fundamentar las ideas con bibliografia.

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL:
1° fecha: 30 dias de finalizado el curso

2° fecha: 90 dias de finalizado el curso

ADMITE REELABORACION?:  SI NOX

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL:
Extension: 5 carillas més bibliografia y caratula.
Letra Arial 12

Espacio 1 %2



http://www.msp.gub.uy/sites/default/files/Plan%20de%20Prestaciones%20en%20Salud%20Mental_1.pdf
http://www.msp.gub.uy/sites/default/files/Plan%20de%20Prestaciones%20en%20Salud%20Mental_1.pdf
http://www.parlamento.gub.uy/leyes/AccesoTextoley.aps?Ley=18211&Anchor=
http://www.parlamento.gub.uy/leyes/AccesoTextoley.aps?Ley=18211&Anchor=

Bibliografia Normas APA







