
Curso: Las artes como herramienta en el trabajo grupal en el envejecimiento

Tipo: Presencial                                            Créditos: 4

Fecha: Martes, jueves y viernes de 10 a 11:30hs de 28/3 al 26/4. Jueves 4/4 y 
viernes 5/4 de 10 a 13hs. 

Cupos: 25

Carga Horaria presencial: 19 hs 30 min 
Docentes: Dipl. Cristina Cabrera, Dipl. Soledad Acevedo.

Doc. invitados: Prof. Ayud. César Valdéz, Dipl. Gastón Pérez, Profa. Adjunta Mag. Mó-
nica Lladó,  Mag. Alejandro Guevara (Universidad de Querétaro, México), Profa. Adjun-
ta Dra. Carolina Guidotti.

Responsable académico: Profa. Adjunta Dra. Carolina Guidotti

DESTINATARIOS: Egresados y estudiantes próximos al egreso de: Psicología, Ciencias
Sociales, EMAD, IPA de Educación Social y Psicomotricidad. 

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO:  SI x        NO 

DESCRIPTORES: Envejecimiento, Trabajo grupal, Mediadores artísticos.

OBJETIVO GENERAL:  

Generar una aproximación a la mediación artística como herramienta para la intervención
grupal en el envejecimiento.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

1. Habilitar la reflexión en torno al arte como herramienta de criticidad. 
2. Promover la problematización en relación a diversos instrumentos de mediación 

artística.
3. Identificar las condiciones de posibilidad que genera la inclusión de mediadores 

artísticos en abordajes grupales en la vejez para generar diversas producciones de 
sentido en torno al proceso de envejecimiento.

4. Reflexionar acerca de la relación entre el empoderamiento y la participación que 
posibilita la mediación artística en los procesos de envejecimiento.

5. Generar diferentes acercamientos a la mediación grupal a partir de la literatura, 
música, cine y teatro.

TEMARIO:

Módulo 1: Vejez y envejecimiento
Concepto vejez y envejecimiento 
Producción subjetiva de la vejez.  Prejuicios- viejismo.

Paradigma positivista/ paradigma constructivista. Performatividad del discurso. Narrati-
vas en la vejez. Identidad en la vejez desde el análisis narrativo.



Módulo 2: Grupo y grupalidad. 
Concepto de grupo y grupalidad. Concepto de dispositivo grupal. Dimensión política del 
trabajo grupal.

Participación en el envejecimiento.

Autonomía y agenciamientos. 

Módulo 3: Premisas o herramientas para pensar la intervención a partir de las 
artes.  
Transito extradisciplinar. Composición, voz  y cuerpo. 

Teatro en el trabajo con personas mayores. 

Introducción al trabajo grupal a través de la literatura y el cine, en intervenciones en la 
vejez.

El arte y la espontaneidad como generador de acontecimientos novedosos. 
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SISTEMA DE EVALUACIÓN:  El curso se aprueba con el 80% de asistencia al mismo 
y con una nota de aprobación mayor o igual a 6. Dicha nota se obtiene de una instancia de
evaluación culminado el curso que consiste en un trabajo domiciliario escrito (en letra Ti-
mes New Roman 12, espaciado 1,5 líneas, citas y referencias bibliográficas normas APA, 
extensión máximo 3 carillas- sin incluir referencias bibliográficas-), individual para los 
estudiantes de Psicología, con opción a grupal para estudiantes  de otras carreras. 

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL:  Hasta 15 días luego de finalizado el último
encuentro.

ADMITE REELABORACIÓN?:     SI  x         NO 

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL:  Electrónico.
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