
Curso: ABORDAJES COMUNITARIOS EN PROMOCIÓN DE SALUD 
MENTAL

Tipo: Presencial                                         Créditos: 3

Fecha: 8 al 10 de mayo de 18.30 a 21.30 hs y 11 de mayo de  9 a 13 hs y 14 a 
16 hs. Año 2019   

Cupos:40

Carga Horaria presencial:  15 hs

Profesor/a:  Claudia Lía Bang, Doctora y Licenciada en Psicología, Master en
Salud Pública Internacional. Docente e investigadora de la Facultad de Psicología
de la Universidad de Buenos Aires, Argentina.

Responsable Académica: Prof. Alicia Rodriguez (Instituto de Psicología Social)

Mag Asist Gabby Recto (Instituto de Psicología Social)

Lic. Magdalena Patiño (Egresada)

DESTINATARIOS:  Graduados y  estudiantes  avanzados  de  carreras  de  Psicología
(Licenciatura  o  Profesorado)  y  de  carreras  afines  (Trabajo  social,  medicina,  terapia
ocupacional, ciencias de la educación, etc.). Profesionales de la salud y del campo de
prácticas social-comunitaria.

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO:   SI X            

MÓDULO DEL PLAN 2013 QUE ACREDITA: No acredita a ningún módulo

DESCRIPTORES:  Atención Primaria de la Salud – salud mental - Promoción de la
salud – participación comunitaria – recursos creativos - arte y juego 

OBJETIVO:

Objetivo general:  Brindar herramientas conceptuales y práctico-metodológicas para el
abordaje integral en el campo de prácticas de promoción de salud mental comunitaria

Objetivos específicos:
• Brindar herramientas teórico-prácticas para la intervención en Atención Primaria de
Salud  integral  con  enfoque  en  salud  mental.  Identificar  el  campo  de  prácticas  en
prevención y promoción de salud mental. 

•  Brindar  herramientas  teórico-prácticas  que  faciliten  la  incorporación  en  equipos
interdisciplinarios,  con  articulación  intersectorial,  en  el  abordaje  de  problemáticas
psicosociales complejas.

• Analizar los procesos participativos reales incluidos en prácticas comunitarias afines al
campo  de  promoción  de  salud  mental.  Incluir  la  lógica  de  redes  comunitarias  e
interinstitucionales y el reconocimiento de actores, desde una perspectiva crítica.



•  Aproximarse a la utilización de herramientas y recursos creativos  concretos  para  la
intervención  grupal  y  comunitaria,  reconociendo  las  potencialidades  del  arte,  la
creatividad y el juego para el desarrollo de procesos de creación colectiva y abordajes
participativos.

TEMARIO:

Unidad temática 1
Introducción a los contenidos del curso. Aportes desde la psicología social-comunitaria y
la  Medicina  Social  Latinoamericana-salud  colectiva.  La  articulación  entre  Atención
Primaria de la Salud y salud mental. Definiciones y prácticas de promoción y prevención
en salud/salud mental. La promoción en salud mental comunitaria desde una perspectiva
integral. 

Unidad temática 2
Modelos  causales  y  modelos  de  abordaje  del  proceso  salud/enfermedad/atención-
cuidados.  Complejidad  e  interdisciplina.  Abordajes  comunitarios  desde  equipos
interdisciplinarios. Rol del psicólogo/a en dispositivos interdisciplinarios.

Unidad temática 3
Los  conceptos  de  comunidad  y  participación  comunitaria:  perspectivas  desde  la
complejidad. Procesos participativos y constitución de redes en el abordaje comunitario.

Unidad temática 4
Prácticas comunitarias en el campo de promoción en salud mental: la constitución de
dispositivos  múltiples  y  flexibles.  La  creatividad  colectiva  como  potencia  clave.
Diferentes estrategias desde el arte, la creatividad y el juego. 
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OPS-OMS  (1990)  Declaración  de  Caracas.  Conferencia  Reestructuración  de  la
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SISTEMA DE EVALUACIÓN:

Evaluación continua:  se tendrá en cuenta la asistencia y la participación pertinente y
reflexiva en el transcurso de las clases. 

Evaluación final: Para la acreditación del curso se presentará un trabajo final integrador
elaborado de forma preferentemente grupal (3-4 integrantes), con una extensión máxima
de  10  páginas.  Este  trabajo  consistirá  en  la  presentación  de  una  experiencia  de
intervención  o  problemática  concreta  (contextuada  y  situada),  del  campo  de  la
promoción  de  salud/salud  mental  elegida  por  el  grupo,  y  un  análisis/propuesta  de
abordaje desde la perspectiva propuesta en el seminario. El trabajo final se enviará por
correo electrónico a la dirección  claudiabang@yahoo.com.ar dentro de los tres meses
posteriores a la finalización del seminario. La evaluación de este trabajo se hará teniendo
en cuenta la carga horaria del curso, los contenidos y actividades abordados en las clases
y la bibliografía.

mailto:claudiabang@yahoo.com.ar


FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: 15 de Agosto 2019

ADMITE REELABORACIÓN?:     SI         

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL: El trabajo debe enviarse en formato
Word o PDF. Tamaño A4, Letra Times New Roman, interlineado 1.5. Deberá contener:
Portada,  introducción,  desarrollo,  análisis,  conclusiones  y  referencias  bibliográficas
(según normas APA). 


