Conviviendo con el diagndstico de psicosis

Tipo: Ciclo de charlas Créditos: 1
Fecha: 1, 8, 15 y 22 de Octubre de 2021- de 18 a 20 hrs
Cupos: 100

Carga Horaria: 8 horas (2 horas por cada charla)

Profesor/a:

Prof. Maria José Bagnato
Asis. Rossina Machinena
Asis. Andrea Gonella

DESTINATARIOS:

Familiares de personas con diagndstico de psicosis o
esquizofrenia

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO: SI NO X

MODULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA:

DESCRIPTORES:

Salud Mental - Familiares -

OBJETIVO: Ciclo de charlas para familiares de personas con diagndstico de
psicosis o esquizofrenia. Se abordaran temas de interés desde la perspectiva
vigente. Ademas de obtener informacién sobre el abordaje actual de la
tematica, se ofrece un espacio de intercambio entre pares. Partiendo de que
los familiares son quienes tienen el mayor conocimiento sobre su
experiencia, habran instancias para que puedan compartir sus vivencias y
enriquecerse con el aporte de los demas participantes.

TEMARIO:
1) Lared de apoyo
Cuidado del cuidador
Asociaciones de familiares

2) La convivencia
Problemas cotidianos frecuentes
Resolucion de problemas

3) Prevencion de recaidas
Sefiales de recaida
¢, Qué hacer frente a las sefiales de recaida?




4) Cura, rehabilitacion y recuperacion
Expertos por experiencia
Apoyo entre iguales
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SISTEMA DE EVALUACION:

Al finalizar cada charla se deberd completar una autoevaluacién
utilizando un formulario electrénico.

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: Al finalizar cada charla

ADMITE REELABORACION?: SI NO x

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL:
Autoevaluacién a completar utilizando un formulario electrénico.
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