
Curso: Prevención de conductas suicidas en jóvenes desde la perspectiva de la 
Psicología de la Salud en servicios de salud mental.
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Responsable: Prof. Adj. Alejandra Arias

Ay. Mariana Pereira

Ay. Virginia Dutra

Invitadas: Mag. Ma. José Morales

Br. Romina Posente

DESTINATARIOS:

Psicólogos con inserción en servicios de salud, instituciones educativas y 
comunitarios.

Otros: Profesionales de la salud y ciencias sociales

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO:   SI               NO X

MÓDULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA:

DESCRIPTORES:

Prevención

Conductas suicidas

Jóvenes

Psicología de la Salud

Servicios de salud mental

OBJETIVO:

- Abordar conceptos claves sobre prevención de conductas suicidas en 
jóvenes en Uruguay y en otras regiones.

- Conocer nociones básicas de la técnica de biblioterapia para el trabajo en 
clínica y en la comunidad desde la Psicología de la Salud.

- Conceptualizar la noción de juventud desde una perspectiva de salud 
positiva.

- Abordajes en jóvenes en servicios de salud mental en situaciones de riesgo 



suicida o IAE

TEMARIO:

- Suicidio como problema de salud pública

- Conductas suicidas

- Juventud y conductas suicidas. Diferentes poblaciones jóvenes y diferentes 
escenarios de intervención desde la Psicología de la Salud.

- Biblioterapia como técnica psicológica

- Abordajes del IAE en los servicios de salud mental

- Investigación en servicios de salud sobre IAE en adolescentes
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