
Curso: Evaluación psicológica en el deporte y actividad física

Tipo: Curso                                  

Créditos:  5 (cinco) créditos

Fecha:   2, 15, 16, 29, 30 de octubre y 5 de noviembre de 2021

Horario: Viernes 18 a 20 y sábados 9 a 12

Cupos: 35

Carga horaria:  25 distribuidas en instancias sincrónicas y asincrónicas (15 hrs 
sincrónicas y 10 hrs en instancias asincrónicas)

Profesor/a: Prof.Adj. Mag. Jorge Salvo y Prof. Adj. Mag. Patricia 
Domínguez

DESTINATARIOS: Licenciados en Psicología y estudiantes de la Especialización 
en Psicología del Deporte y la Actividad Física.

Se priorizarán los alumnos de las cohortes 2017 y 2021 de la Especialización en 
Psicología del Deporte y la Actividad Física.

Acredita para:

Especializaciòn en Psicología del Deporte y la Actividad Fìsica

Curso 4: Evaluaciòn de las habilidades psicològicas deportivas

Mòdulo 2: Evaluación Psicològicas deportivas

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO:   SI               NO x

DESCRIPTORES:  Se espera que el alumno del curso sea capaz de implementar 
una estrategia de evaluación psicológica en el ambito del deporte y la actividad 
física.

El curso se propone en la modalidad virtual en el que se realizarán clases 
sincrónicas mediante  zoom y clases asincrónicas.  Se brindará material 
audiovisual,  repositorio de material y presentaciones con Power Point. 

OBJETIVO:

1. Resignificar conocimientos adquiridos vinculados a las diversas herramientas 
técnicas psicológicas desde la perspectiva del ejercicio del psicólogo en el ámbito de 
la psicología del deporte y la actividad fìsica.

2. Brindar conocimiento acerca de las herramientas técnicas específicas utilizadas 
en la evaluación psicológica en el ámbito del deporte y la Actividad Física.



Temario

1. La entrevista en el ámbito deportivo.
2.  Herramientas  técnicas,  elaboración  y  aplicación.   Tests,  cuestionarios,

autoinformes.

3. Observación en el campo deportivo.

    Elaboración de instrumentos de registros.
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SISTEMA DE EVALUACIÓN:

Evaluación  individual que se realizará por la plataforma EVA.

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: 10 de Diciembre

ADMITE REELABORACIÓN?:     SI           NO x

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL:




