
Curso: Abordaje en Salud Mental desde la perspectiva de derechos. 
Tipo:  A distancia asincrónico                                         
Fecha: 30 Agosto de 2021 al 29 de Noviembre de 2021
Cupos: 50
Carga Horaria Total: 55 horas
Créditos: 11

Profesor/a: 
Prof. María José Bagnato
Asis. Rossina Machiñena
Asis. Andrea Gonella

DESTINATARIOS: Egresados universitarios del área salud y social.

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO:   SI             NO X
MÓDULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA: 

DESCRIPTORES: Discapacidad - Intervención - Salud mental - Trastorno Mental Severo

OBJETIVO:  Abordar la complejidad de una problemática vigente, que involucra distintos saberes
y disciplinas en juego, ofreciendo elementos conceptuales para el análisis crítico de las 
concepciones y prácticas de atención en Salud Mental  desde la Psicología. 

      La ley 19.529 de Salud Mental, implica un cambio de paradigma en la atención. El cierre de 
los dispositivos monovalentes, implica una transformación de los dispositivos de atención 
centrados en la comunidad,  los que están incluidos en el Plan de Salud Mental y el la ordenanza 
del MSP 1488/2019. Desde hace varias décadas la OMS, recomienda la formación de recursos 
humanos para la transformación de la atención en salud mental basada en la perspectiva de 
derechos. Es desde esta perspectiva desde la cual se plantea este curso. 

     Se realizarán encuentros sincrónicos virtuales cada 3 semanas por zoom, como instancia de 
formación e intercambio complementario a la de la plataforma virtual.      

TEMARIO:
Módulo 1- (5 horas)

¿De qué hablamos cuando hablamos de Salud Mental? 

 Normativa vigente

Módulo 2 - (25 horas)

Marco teórico de referencia OMS. Discapacidad. 

Modelos de rehabilitación y recuperación. 

Atención en crisis. 

Módulo 3 - (25 horas)

Intervenciones centradas en la persona 

Concepto de Calidad de Vida.

            Inclusión social,  educativa y laboral. 

Trabajo Final

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA (Formato APA): 

Además de la bibliografía que se presenta a continuación, habrá material elaborado 
por las docentes específicamente para el curso, así como recursos audiovisuales que 
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SISTEMA DE EVALUACIÓN: 

Se  evaluará  la  adquisición  de  conocimientos,  el  nivel  de  comprensión  e  integración  de  las
nociones y la capacidad de su utilización de forma reflexiva y crítica.

Al finalizar cada módulo el estudiante deberá completar una autoevaluación por EVA de manera 
asincrónica con preguntas múltiple opción, verdadero o falso y/o preguntas abiertas. 
El curso se aprueba: 
- Finalizando satisfactoriamente las pruebas de cada módulo con un mínimo de 60%
- Aprobando el trabajo final

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: 29 de Noviembre de 2021

ADMITE REELABORACIÓN?:     SI X          NO

FORMATO  DE  ENTREGA  TRABAJO  FINAL:  Entrega  digital  por  EVA.  Documento  de  Word
mínimo 5 carillas, máximo 10. Formato de escritura: Times New Roman 12, interlineado 1,5. Citas
y referencias bibliográficas: Normas APA. 
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