
Curso: La Psicología de la Salud, las respuestas a la pandemia 
de Covid 19, y los desafíos abiertos

Tipo:   Presencial                                             Créditos: 2

Fecha:  7, 9 y 10 de marzo de 2022- de 14:30 a 18 hrs

Cupos: 50

Carga Horaria presencial: 10

Profesor/a: 

Mag. Olga Esther Infante Pedreira (Universidad de Ciencias Médicas – La 
Habana, Cuba)

Responsable Académico: Prof. Tit.  Luis Giménez (Instituto Psicología de la Salud –
Facultad de Psicología/Udelar)

DESTINATARIOS:

Profesionales de la Psicología o disciplinas afines interesados en el campo de la salud.

Estudiantes  y egresados de psicología del  Programa de Practicantes  y Residentes en
Servicios de Salud

El curso generará 2 créditos para el Componente I de la Especialización Psicología en
Servicios de Salud

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO:   SI   X          NO

MÓDULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA: 1 crédito, Módulo Psicología

DESCRIPTORES: 

Salud - Salud Mental- Psicología de la Salud – Sistemas de Atención

OBJETIVO:

• Profundizar en los presupuestos teóricos y metodológicos de la Psicología de la salud

• Conocer sobre el Modelo Cubano de Psicología de la salud y su integración al 
Sistema Nacional de Salud

• Identificar los principales desafíos y problemas que enfrenta la Psicología de la salud 
en Latinoamérica. Las particularidades del contexto de pandemia por Covid 19 y su 
incidencia en la “salud mental”

TEMARIO:

1. Bases teóricas y metodológicas de la Psicología de la salud

2. Psicología de la salud y salud pública

3. Psicología de la salud y Atención Primaria

4. Modelo Cubano de Psicología de la salud

5. La familia y la comunidad como objetos de atención de la Psicología de la salud



6. Algunos desafíos actuales: La enfermedad crónica, las adicciones, la violencia 
intrafamiliar y la salud reproductiva
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SISTEMA DE EVALUACIÓN: 

Trabajo escrito breve que vincule alguna de las temáticas trabajadas en el curso con las
experiencias prácticas de los participantes. Modalidad individual para quienes tengan



que acreditar en el grado o la especialización. Opción grupal para quienes no requieran
acreditación.

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: 30/04/2022

ADMITE REELABORACIÓN?:     SI           NO X

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL:

Digital: pdf.

Máximo de 8 páginas A4, párrafo justificado, interlineado 1,5, márgenes 3 cm, letra Arial 11.

Referencias bibliográficas APA 6.




