
Curso: La consulta psicológica en el Primer Nivel de Atención 
(PNA) en Servicios de Salud. Abordajes posibles.

Tipo:  Presencial

Créditos: 5 (cinco) créditos

Fecha: Del 5/9/2022 al 21/11/2022 (únicamente los lunes) 

Horario: de 18 a 20:30 hs. (última clase de 18 a 21 hs)

Cupos: 40

Carga Horaria total:  28 hs presenciales (más 10 hs. de tareas no presenciales)

Profesor/a: Prof. Agda. Mag. Silvana Contino (responsable) y Prof. Adj. 
Mercedes Couso.

DESTINATARIOS : 

Egresados de Psicología, Especialización de Psicólogos en Servicios de Salud, 
Profesionales de la Salud que trabajen en Policlínicas de Primer Nivel de Atención en 
Salud de ASSE.

Para Especialización en Psicología en Servicios de Salud, acredita al Componente I

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO :   SI             NO X

MÓDULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA :

DESCRIPTORES : 

Consulta psicológica, Primer Nivel de Atención, Servicios de Salud, Salud Mental.

OBJETIVO:

1. Compartir las experiencias de consultas psicológicas en las prácticas 
disciplinares clínicas en el Primer Nivel de Atención en Salud.

2. Identificar las acciones para la resolución de la consulta psicológica en el 
Primer Nivel de Atención en Salud.

3. Actualizar y conceptualizar sobre las prácticas clínicas de consulta 
psicológica en el Primer Nivel de Atención en Salud.

4. Analizar modalidades de intervención para la resolución de la consulta 
psicológica en el Primer Nivel de Atención en Salud, acciones en 
contextos clínicos, socio educativos y comunitarios.

5. Modalidades de intervención de consultas psicológicas en el contexto de 
pandemia por COVID19, teleasistencia y línea de apoyo emocional.



TEMARIO:

Dispositivos de recepción de consultas en Salud Mental el PNA de los Servicios 
de Salud. Comité o Equipo de Recepción. La Entrevista de Recepción-como 
Herramienta. Objetivos de la Entrevista de recepción. La Entrevista de 
Recepción como Intervención en el PNA en Salud Mental.
Conceptualizacion de Consulta Psicológica en el Primer Nivel de Atención de 
Salud. Noción de Intervención, Intervención Diagnostica/Intervención con efecto
terapeutico en del PNA en Servicios de Salud. Caracteritzación de la diversidad 
de consultas en el campo de la Salud Mental. Practicas Integrales en Salud 
Mental: Interdisciplina-intersectorialidad. Modalidad de atención en servicios de 
salud en contexto pandemia: Teleasistencia, línea de apoyo emocional, 
alcances y limitacions.
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SISTEMA DE EVALUACIÓN:

Se trabajará en formato taller a partir de las experiencias de los profesionales
de la salud que trabajan en servicios de salud en el Primer Nivel de Atención.
Se articulará con conceptualizaciones a partir de las diversas prácticas y las
problemáticas que desafían a los profesionales actuantes.

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: 

El trabajo tendrá dos fechas de entrega, al  mes de finalizado el curso como
primera fecha y la segunda fecha hasta los tres meses después de fecha de
finalización.

¿ADMITE REELABORACIÓN?:     SI  X         NO

http://www.sc.ehu.es/ptwmamac/Capi_libro/51c.pdf


FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL: 

Trabajo  monográfico  individual  (hasta  de10  carillas,  Times  New Roman  12,
interlineado 1,5). Los participantes deberán articular su tema, interés profesional
y/o situaciones clínicas, con alguno de los contenidos teóricos del curso y con la
bibliografia  del  mismo.  Referencias bibliográficas y citas  al  texto  en formato
APA. 

Se  enviará  en  formato  digital  a  Trabajos-Bedelía  de  Posgrados:
trabajos.bedeposgrados@psico.edu.uy.




