Curso: Acercamiento a la perspectiva de Gestion de Riesgos y Reduccion de
Dafios en el consumo de Drogas en adolescentes y jovenes.

Tipo: Curso de Formacion Permanente

Créditos: 8 para Formacion Permanetne y Especializacion en Usos

Problematicos de Drogas.
Fecha: Del 23 de Mayo al 27 de Junio de 2023

Horario: de 18 a 20 hrs

Lugar: Campus Universitario Luisi Janicki. (Alberto Lasplaces 1620 esq 4
de Julio- ex Facultad de Veterinaria).

Cupos: 30

Carga Horaria presencial: 40 hs (6 clases tedricas semanales y 4 quincenales de
2 hs cada una, de acuerdo con la coordinacion por parte del docente. 20 hs de
practica durante el curso)

Carga horaria asincronica: 20 horas Lectura, planificacion, informes)

Carga Horaria Total: 60 horas
Profesor/a:

® Profa. Dra. Carina Santiviago — Facultad de Psicologia.
® Prof. Adj. Alejandro Bouzo --Programa de Respaldo al Aprendizaje

® Mag. Aldo Tomassini --Equipo de investigacion sobre consumo de
sustancias CIC-P Facultad de Psicologia.

DESTINATARIOS:

Egresados de la Licenciatura en Psicologia, Licenciatura en Trabajo Social,
Educadores Sociales, Estudiantes de la Especializacion de estrategias de
intervencién en usos problematicos de drogas, y Profesionales de la educacién y la
salud que dirijan sus actividades a la atencion y orientacion de jovenes entre 16 —
29 anos.

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO: SI NO X
MODULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA: No corresponde

DESCRIPTORES:

Intervencion en Gestion de Riesgos y Reduccion de Daios en el consumo de Drogas
(GRRD)- conocimiento de redes y dispositivos de atencién en Drogas— Construccion
de la demanda - Dispositivos de intervencién — Técnicas de intervencion psicologica
en grupo.

OBJETIVO:

Objetivo General:
® Brindar herramientas que posibiliten a los y las participantes profundizar y/o




incursionar en el disefio de dispositivos de intervencion desde la perspectiva de
Gestion de Riesgos y Reduccién de Dafios en el consumo de drogas dirigida a
jovenes entre 16 - 29 afios de los Municipios A, B, F y G de la Ciudad de
Montevideo

Objetivos especificos:

® Introducir aspectos tedricos sobre conceptos relacionados a la perspectiva de
Gestion de Riesgos y Reduccion de Daios y sus posibles intervenciones.

® Reflexionar acerca de los dispositivos psicolégicos de intervencién grupal e
individual.

® Conocer técnicas de intervencion en Gestion de Riesgos y Reduccion de Dafios
en el consumo de Drogas.

® Disefiar estrategias de seguimiento y acompafiamiento.

TEMARIO:

* Marco Tedrico Conceptual: Conceptualizaciones de la perspectiva de Gestion de
Riesgos y Reduccion de Dafios en el consumo de drogas..

* El encuentro con los grupos. Convocatoria. Construccién de la demanda.

* Escenarios de intervencién. El trabajo en escenarios presenciales y virtuales de
intervencion.

* Dispositivos de intervencion: Grupos terapéuticos, espacios de consulta y
orientacién.

* Técnicas de Intervencion Psicoldgica. Tipos de técnicas.

* Técnicas de intervencion en situaciones de crisis. Intervencion en tiempo cero.
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SISTEMA DE EVALUACION:
- Asistencia al 80% de las actividades tedricas sincronicas.

- Participacion en al menos 4 espacios de practica en el marco de las propuestas
presentadas por los docentes en el curso (comprende planificacién, implementacion y
evaluacion con informe de cada actividad). Las mismas podran ser en el marco del
abordaje grupal como individual. Las actividades individuales se coordinaran a través
del Progresa y la Facultad de Psicologia.

- Elaboracion de un trabajo final grupal a elegir dentro de una de las siguientes
modalidades: 1) una articulacién reflexiva de las practicas realizadas en vinculacion
con los aprendizajes teoricos adquiridos en el curso; 2) disefio y desarrollo de una
estrategia de intervencion, articulando conceptos y técnicas abordados en el curso.
Esta propuesta puede ser pensada para ejecutarse en los diversos ambitos laborales de
quienes realizan el curso, asi como en aquellos escenarios de intervencion propuestos
por el mismo, que se encuentre comprendidos dentro de los municipios mencionados.

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: a definir

ADMITE REELABORACION?: SI NO X

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL:

Trabajo escrito de elaboracién y articulacién de saberes tedrico- practicos.

Extension: entre 5y 10 carillas.
Tipografia y formato: Arial 12, interlineado 1,5

Bibliografia: segtin Normas APA




