Curso: La literatura como mediador terapéutico para la construccion de
subjetividades diversas

Tipo: Formacion Permanente Créditos: 6

Fecha: Viernes, del 4 de agosto al 29 de septiembre 2023

Horario: de 18 a 22 hrs (Excepto 22 y 29/9 que sera de 18 a 21 hrs)
Cupos: 40

Carga Horaria modalidad remota sincrénica (videoconferencia): 30 horas

Profesor/a:
Responsable: Profesora Titular Dra. Ana Maria Fernandez Caraballo, Profesora
Titular del Instituto de Psicologia Clinica de la Facultad de Psicologia de la Udelar

Invitada: Dra. Ofelia Ros, Decana de la Facultad Seminario Andrés Bello, Instituto
Caro y Cuervo, Colombia

DESTINATARIOS: estudiantes de la Licenciatura en Psicologia y egresados de la
Facultad de Psicologia y de otros servicios de la Udelar que se encuentren interesados.

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO: SI X NO

MODULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA: No acredita a ningtin médulo.

DESCRIPTORES:

Subjetividad

Mediador terapéutico

Literatura y caso clinico

Literatura feminista del Rio de la Plata
Escritura femenina y género no binario

OBJETIVO:

Este curso busca entablar el didlogo entre la clinica psicoldgica, la literatura feminista y
los estudios de género en pos de la bisqueda de mediadores terapéuticos para la
habilitacién de subjetividades diversas, identidades y lenguajes no binarios. A la vez
indaga por el papel de la literatura en relacion con el caso clinico en la transmision del
psicoanalisis.

TEMARIO:

Unidad 1: ;Qué es el mediador terapéutico y como afecta el proceso de
simbolizacién?

Los objetos mediadores (literatura, fotografia, pintura, produccion audiovisual, juguetes,
titeres, artes escénicas, musica, etc) cumplen una funcién de ligazén psiquica en el




marco de una clinica de fronteras (Kachinovsky et all 5). Impulsan un incremento de la
trama representacional, habilitando la articulacién de lo no representado a través de la
ligazon de significantes que no se encontraban en relacion. Este engrosamiento del
entramado representacional por el que circulan los afectos desnaturaliza un universo
simbolico regido por el imaginario de significantes univocos insistentes en la distincion
entre las dos formas, significado y significante, a la cual se asocia la estabilidad de la
lengua y de la identidad. El mediador incrementa la trama representacional generando
desplazamientos de los significantes, que componen el universo simbolico del sujeto, en
sucesivas redes significantes concurrentes sin cese disponible. Este proceso hace visible
al sujeto que todo signo o significante se produce como esencialmente equivoco en su
sobredeterminacion en un reconocimiento subjetivo, y habilita una recirculacién de los
significantes que componen su subjetividad.

Unidad 2: ;Qué papel juega la literatura como medidor terapéutico que aborda la
subjetividad contemporanea? ;y en la transmision del psicoanalisis, como se
relaciona con el caso clinico?

El curso aborda uno de los temas de mayor pertinencia para la psicologia en la
actualidad, como disminuir la emergencia del acto o “pasaje al acto” como via regia para
la tramitacion del sufrimiento psiquico en las subjetividades actuales. Proponen un
abordaje a la problemaétia planteada a través de la literatura como mediador terapetitico
“para una clinica de fronteras” (Kachinovsky et all 5). La literatura deviene asi un
recurso a través del cual se incremente la trama representacional por donde circulan los
afectos y la representacion empatica de resonancia en el semejante remitiéndonos a los
relatos clinicos de Sigmund Freud, la nocién de lo siniestro freudiana, la “Clase sobre
literatura” de Jacques Lacan y la amalgama entre la letra y el deseo, bordeando el
agujero en la cadena de significantes.

Unidad 3: ;Literatura feminista o escritura femenina?

La visibilizacion de la desigualdad de género y la reivindicacion de la equidad a través
de una escritura femenina articulada al goce femenino que descentra las oposiciones
binarias, duales y jerarquizadas, que moldean la subjetividad, persistentes en las teorias,
narrativas y mitos que prevalecen en el sistema sociocultural falocéntrico. Como
propone Hélene Cixous, en La risa de la medusa, la literatura feminista expresa la
bisexualidad latente como constitutiva de la subjetividad y de la “escritura femenina™.
Tensiones entre feminismo y colonialismo; clase, raza y género. Literatura feminista y
escritura femenina interpelan el peligro de una sola historia (Chimamanda Adichie)

Unidad 4: Estudios de género y subjetividades diversas: El feminismo y la
subversion de la identidad; Judith Butler y los sujetos de sexo/género/deseo, los cuerpos
que importan y la exclusion como mecanismo constitutivo del sujeto: la prohibicion y
reproduccion de la matriz heterosexual. La literatura como materialidad privilegiada
para fortalecer el advenimiento de una capacidad representacional que permita integrar
las marcas fragmentarias, excluidas de la constitucion subjetiva, en un proceso de
elaboracién de subjetividades diversas no contrefiidas a una heteronormaitvidad sexo-
generica o binaria.
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SISTEMA DE EVALUACION:

Participacion en clase (30% de la nota final):

Requiere del estudiantes una participacion activa y adecuada en relacion a los textos
establecidos para la clase, que demuestre una lectura y un analisis, a través de
preguntas, aportes y reflexiones. También sera tenida en cuenta, en esta nota, la
actividad que realice el estudiantes como evaluacion a los temas presentados por los
demas estudiantes del curso.

Presentacion (30% de la nota final):

Se valorara la pedagogia, los materiales didacticos elaborados para la misma, la
planeacion, el manejo del tiempo, y la elaboracion de una forma de avaluacion del
contenido presentado, para aplicarla a los compafieros del curso, recogerla y evaluarla
segtin lo presentado.

El trabajo final (40% de la nota final):

Implica en envio de un texto escrito o audiovisual, puede ser un podcast, contenido
audiovisual, un texto de escritura creativa, una nota periodistica o un ensayo académico
o creativo en el que se transmita y analice criticamente un concepto, un evento historico,
un texto o un autor, de los trabajados en el curso. La duracién maxima del contenido
audiovisual sera de 5 minutos. La extension maxima del texto escrito sera de 5 paginas,
letra Times New Roman, tamafio 12.
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FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: Al mes de finalizado el curso

ADMITE REELABORACION?: SI X NO

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL:

Implica en envio de un texto escrito o audiovisual, puede ser un podcast, contenido
audiovisual, un texto de escritura creativa, una nota periodistica o un ensayo académico
o creativo en el que se transmita y analice criticamente un concepto, un evento historico,
un texto o un autor, de los trabajados en el curso. La duracién maxima del contenido
audiovisual sera de 5 minutos. La extension maxima del texto escrito sera de 5 paginas,
letra Times New Roman, tamafio 12.







