
Curso: Profundización en Teoría del apego, intervención e investigación

Tipo: Presencial.

Créditos: 4 para Formación Permanente y la Maestría en Derechos de 
Infancia y Políticas Públicas; 2 para las Maestrías en Psicología y 
Educación, en Psicología Clínica y en Psicología Social.

Fecha: 24, 25, 26, 27 y 28 de julio de 2023, de 17 a 21 horas.

Cupos: 12.

Carga horaria presencial:  20 hrs. (4 hrs. por día).

Profesor/a:     Asist. Liliana Catalina Suárez 

Prof. Adj Daniel Camparo (Responsable)

DESTINATARIOS:

Egresados/as universitarios.
Estudiantes de la Maestría en Psicología y Educación (acredita por cursos 
optativos).
Estudiantes de la Maestría en Psicología Clínica (acredita por el curso 
obligatorio "Modelos de intervención en Psicología Clínica" o el curso 
obligatorio "Teorías y técnicas en psicoterapia" o cursos optativos).
Estudiantes de la Maestría en Psicología Social (acredita por cursos optativos).
Estudiantes de la Maestría en Derechos de Infancia y Políticas Públicas 
(acredita por cursos optativos).

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO:   SI       NO X

MÓDULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA:

DESCRIPTORES:

De acuerdo con Bronfenbrenner (1979) el desarrollo humano está influenciado 
por diferentes factores ambientales que impactan sobre las personas en 
diferente nivel, según este autor en un nivel más micro, la familia es uno de los 
factores más importantes que apoyan y soportan el desarrollo infantil; ante 
esto, Black, et al.  (2017) plantean que el cuidado responsivo y de calidad que 
puedan brindar las familias y los cuidadores principales, sostenido por un 
entorno facilitador del cuidado (Programas de atención y acompañamiento 
parental, adecuada salud mental y física de los padres y madres, inclusión en 
el sistema educativo y de salud, entre otras), potenciarán la adquisición de 
diferentes competencias en el niño y niña. En este sentido se vuelve 
importante profundizar sobre una de las teorías mas relevantes en la psicología
del desarrollo que a través de la investigación, así como de la intervención, ha 
demostrado su efectividad a la hora de promover la calidad del cuidado y por 
ende en favorecer un adecuado desarrollo y bienestar socioemocional. 



OBJETIVO:

Profundizar el estudio de los conceptos de la teoría del apego y su 
aplicabilidad en la investigación e intervención con niños en primera infancia e 
infancia.

TEMARIO:

Origen y ubicación de la teoría

- Origen e historia de la teoría dentro de la psicología del desarrollo 

- Modelos relacionales del desarrollo y la teoría del apego 

- El apego a lo largo de la vida

- La teoría del apego en el contexto actual

Conceptos centrales de la teoría

- ¿Qué se entiende por apego?

- Concepto de la base segura

- Clasificación de los estilos de apego a partir del experimento de la 
Situación Extraña

- Sensibilidad del cuidador y cuidado sensible 

Aplicabilidad de la teoría en contextos de investigación e intervención

- Instrumentos de evaluación del apego en el ámbito de la investigación

- Intervenciones y aplicaciones clínicas 

- Aplicabilidad en políticas públicas, protección infantil y en la toma de 
decisiones sobre la custodia de los niños.
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SISTEMA DE EVALUACIÓN:

Se  evaluará  la  asistencia/participación  al  80%  de  los  encuentros  ya  sean
presenciales o virtuales.
Entrega de un trabajo final individual el cual consistirá en presentar un ensayo
académico.

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL:

1er plazo: a los 30 días de finalizado el curso.

2do plazo: a los 60 días de finalizado el curso.

ADMITE REELABORACIÓN?:     SI X      NO

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL:

Ensayo se académico donde se deberá analizar los conceptos principales de la
teoría del apego identificando la aplicabilidad de las intervenciones o 
estrategias de investigación en su actuación profesional o investigativa. 
Letra  Arial  12,  int.  1,5.  Extensión  màxima  5  páginas.  Se  evaluará  uso  de
normas APA.

Egresados, enviar con copia al correo formacionpermanente@psico.edu.uy
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