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Nombre del curso

Terapia Familiar Sistémica, Clinica y Salud Mental

Tipo de curso

Optativo

Destinatarios/as

Egresados/as universitarios, Estudiantes universitarios avanzado

Curso ofertado por

Formacion Permanente

Carga horaria
10

Créditos para Formaciéon Permanente / Doctorado / Especializaciones / Diplomatura / Maestria en
Derechos de Infancia y Politicas Publicas

2 créditos-10a 14 hrs

DATOS DEL/DE LA RESPONSABLE ACADEMICO/A

Nombre

Jorge Cohen

Correo electronico

jcohen@psico.edu.uy

DATOS DE LOS/LAS DOCENTES DICTANTES

Datos de Docente

Prof. Adj. Mag. Jorge Cohen Uruguay Grado 3 UDELAR, jcohen@psico.edu.uy

Fecha de inicio
06/09/2024


https://psico.edu.uy/fichas?page=114#main-content

Fecha de finalizacion
07/09/2024

Dias y horario de dictado del curso
Viernes 6 de Setiembre: de 9 a 12 hsy de 17 hs a 20 hs./ Sabado 7 de Setiembre de 9 a 13 hs.

Modalidad

Presencial Interior

Localidad
Salto, CENUR

Acredita a

Para estudiantes de la Licenciatura en Psicologia (cursando Ciclo de Graduacién), acredita 1 crédito al Médulo
Psicologia.

Curso compartido con otras funciones universitarias

Compartido con Grado

Curso interservicio
Sl

Servicios participantes
CENUR

Cupos
15

Programa resumido del curso

El curso se compone de tres modulos;

1. Desarrollo del abordaje sistémico y la salud mental. Analisis del concepto calidad de vida integrado a las
rutinas familiares.

2. Actualizacién de las lineas de desarrollo tedrico-clinicas en el trabajo con familias

3. Andlisis de situaciones clinicas.

Los objetivos son:

- Desarrollar problemas generales relacionados con la terapia familiar sistémica desde el modelo de la
complejidad y sus efectos en la salud mental.

- Los vinculos familiares como variable fundamental del constructo calidad de vida.

- Presentar los principales modelos de abordaje en terapia familiar (de corte sistémico);

- Transverzalizar con teoria de género los abordajes familiares.

Bibliografia

Boscolo Ly Bertrondo P -2001, Terapia sistémica individual, Amorrortu, Buenos Aires.
Bustos Pazzano, Ariel, 2021, Pandemia y contexto de crisis. Un enfoque sistémico. Recogido en .tps://



www.aacademica.org/000-007/889.pdf ht

Cohen, J y Peluso, L. (Coord.) -2010- Familias y sistemas. Psicolibros, Montevideo.

Cohen, J. y Peluso, L. -1993- “La incertidumbre en clinica sistémica”. En Revista Relaciones N° 109.

Cohen, J.-2000- “La mediacién en justicia penal juvenil”, En Revista Herramientas. DNI-U, ILANUD, 2000.
Cuamba Ny Zazueta A, Relaciones familiares y salud mental en estudiantes de psicologia, Recogido en
Dilemas contemporaneos: educacion politica y valores versién On-line ISSN 2007-7890

Goolishian, H.A. y H. Anderson -1994- “Narrativa z Self. Algunos dilemas posmodernos de la psicoterapia”. En
Fried, D. (Ed.) Nuevos Paradigmas, Cultura y Subjetividad, Paidds, Buenos Aires: 293-306.

Guia Familiar y Salud Mental, Recogido en, Confederacion Salud Mental Espafia https://
www.consaludmental.org > publicaciones

Haley ] y Haley M-2006. El arte de la terapia estratégica. Paidos, Barcelona. Instituto Chileno de Terapia
Familiar. 2020, Los duelos de la pandemia, Recogido, https://terapiafamiliar.cl/los-duelos-de-la-pandemia/
Lopez, S.-2011-. Terapias Breves: La Propuesta de Michael White y David Epston. Ill Congreso Internacional de
Investigacion y Practica Profesional en Psicologia XVIII Jornadas de Investigacion Séptimo Encuentro de
Investigadores en Psicologia del MERCOSUR, Buenos Aires.

Parkinson, L. -2001- Mediacion Familiar. Teoria y practica: principios y estrategias operativas, Gedisa, Madrid.
Perez, Fy Santelices ,M, Alianza Triadica Familiar y Salud Mental Parental, Recogido en Terapia Psicologica
Vol.35 no.1 Santiago abr. 2017 http://dx.doi.org/10.4067/50718-48082017000100003

Ravazzola, M. C. -1997- Historias infames: los maltratos en las relaciones. Paidds Terapia Familiar. Buenos
Aires.

Watzlawick, P, Helemick Beavin, J. y Jackson, D.D. -1986- Teoria de la comunicacién humana. Ed. Herder,
Barcelona.

White, M. -2002-. Medios Narrativos para fines Terapéuticos. Barcelona: Paidés.

EVALUACION PARA LA APROBACION DEL CURSO

Tipo de evaluacion

Trabajo final grupal

Caracteristicas de la evaluacién

Trabajo Grupal consistente en el analisis clinica de material audiovisual y propuestas fundamentadas de
intervencion clinica..
En el caso de estudiantes de grado avanzados, corresponde trabajo individual.

Plazo de entrega de la evaluacion final

1 mes contado desde la finalizacién del curso.




Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica

Sitio web: https://psico.edu.uy

EDIFICIO ANEXO
Mercedes 1737 -

EDIFICIO CENTRAL
Tristan Narvaja 1674 -

Montevideo Montevideo
Teléfono: (598) Teléfono: (598)
24008555 24092227

CENUR Litoral Norte

Florida 1065 - Sede Paysandu
Teléfonos: (598) 47238342 /
47222291 / 47220221
www.cup.edu.uy

CENUR Litoral Norte

Gral. Rivera 1350 - Sede
Salto

Teléfono: (598) 47334816 /
47329149
www.unorte.edu.uy

CENUR Este

Tacuarembo esq. Av. Artigas
- Maldonado

Telefax: (598) 42255326
www.cure.edu.uy
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