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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

Terapia familiar sistémico-relacional
Tipo de curso: Optativo

Destinatarios/as: Egresados/as universitarios, Estudiantes universitarios avanzado, Trabajadores/as,
empresarios/as e idoneos/as, Docentes y funcionarios/as de la Universidad de la Republica

Fecha de inicio y de finalizacién: del 21/04/2025 al 23/06/2025
Dias y horario de dictado del curso: Lunes de 13:00 a 14:30
Créditos para las Maestrias en Psicologia Clinica, en Psicologia y Educacién y en Psicologia Social:

Créditos para Formacion Permanente / Doctorado / Especializaciones / Diplomatura / Maestria en
Derechos de Infancia y Politicas : 3 créditos-15a 19 hrs

Cupos: 50
Modalidad: 100% A Distancia (sincrénico o asincrénico)
Localidad:

Carga horaria (Horas de aula): 15

RESPONSABLE ACADEMICO/A

Nombre: Leonardo Peluso Crespi

Grado: 4 (Profesor/a Agregado/a)

Instituto o Centro de Investigacién al que pertenece: Unidad Académica Salto
Correo electrénico: leonardo@psico.edu.uy

DOCENTES DICTANTES

e Nombre y Apellido: Monica Dorado

Pais de residencia: Uruguay
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Grado académico: Uruguaya sin cargo udelar

Universidad de procedencia: Universidad de la Republica

Correo electrénico: psic.monicadorado@gmail.com (mailto:psic.monicadorado@gmail.com)
Ultima titulacién: POS GRADO en Terapia Familiar Sistémico Relacional

* Nombre y Apellido: Esteban Zarauz
Pais de residencia: Uruguay
Grado académico: Uruguayo sin cargo udelar
Universidad de procedencia: Universidad de la republica
Correo electrénico: estebanjazzcalle@gmail.com (mailto:estebanjazzcalle@gmail.com)
Ultima titulacién: Lic. En psicologia

Acredita a:

Programa resumido del curso: « Presentacion grupal. Intereses y objetivos del curso.
* Transformaciones familiares. Cambios en la conformacion de las familias.

« Comunicacién. Factores que intervienen en la comunicacién familiar.

* Ciclo vital de la familia.

« Familias aglutinadas, familias desligadas. Familias rigidas, familias flexibles.

« Sintoma. Valor del Sintoma desde el punto de vista sistémico.

* Mirada transgeneracional. Usos y propiedades del Genograma.

Bibliografia: 1- UNICEF-UDELAR (2003) "Nuevas formas de familia. Perspectivas nacionales e internacionales"
2- SIBILIA, Paula. “El malestar de lo ilimitado”. Fronteras, 33 Congreso

Latinoamericano de Psicoanalisis, Montevideo, 2020; p. 984-987.

3- Watzlawick; Helmic y Jackson (1985) "Teoria de la comunicacién humana". Ed. Herder

4- Vidal (1995) "Conflicto psiquico y estructura familiar" ed. Ciencias

5- Sluzki (1983) "Proceso de produccion y pautas de mantenimiento de sintoma" Revista Terapia Familiar.
Editorial ACE Bs As.

6- McGoldrick y Gerson (2000) "Genograma en la evaluacién Familiar". Ed. Gedisa

EVALUACION PARA LA APROBACION DEL CURSO

Es obligatorio asistir al menos al 80 % de las clases dictadas.
Tipo de evaluacion

Examen / Trabajo final individual

Caracteristicas de la evaluacién

Articulacién tedrico practica de los conceptos aprendidos con una situacion clinica

Plazo de entrega de la evaluacion final
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30 de Junio de 2025

¢Admite reelaboracion?
No

Observaciones:

https://psico.edu.uy/ficha2?page=85

Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica

Sitio web: https://psico.edu.uy

EDIFICIO CENTRAL EDIFICIO ANEXO
Tristan Narvaja 1674- Mercedes 1737 -

Montevideo Montevideo
Teléfono: (598) Teléfono: (598)
24008555 24092227
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CENUR Litoral Norte

Florida 1065 - Sede Paysandu
Teléfonos: (598) 47238342 /
47222291 / 47220221
www.cup.edu.uy

CENUR Litoral Norte

Gral. Rivera 1350 - Sede
Salto

Teléfono: (598) 47334816 /
47329149
www.unorte.edu.uy

CENUR Este

Tacuaremb6 esq. Av. Artigas
- Maldonado

Telefax: (598) 42255326
www.cure.edu.uy
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