
LLAMADO Nº 0  45  /202  5  

Llamado a aspirantes para la provisión interina de un (1) cargo de Ayudante (Esc.
G,  Gr.  1,  20  hs.  sem.,  Expte. Nº  191120-000042-25) para  el  Instituto  de
Fundamentos y Métodos en Psicología, en el marco del Programa “La Psicología
desde el Enfoque BioPsicoSocial”. Período: a partir de la toma de posesión y hasta el 31/12/2025. CFP,
Resol. Nº 60, 08/09/25.

Apertura: 15/09/2025
Cierre: 29/09/2025, 14 hs. 

Perfil del Cargo: Se espera que quien asuma el cargo se desempeñe tareas del proyecto
de  investigación  “Asociación  entre  bruxismo  autorreportado,  ansiedad  y  depresión,  en
pacientes de la  Clínica  Bruxismo y Trastornos Temporomandibulares  de la  Facultad de
Odontología,  UdelaR”  Se  integrará  al  espacio  de  práctica  de estudiantes  que  atienden
usuarios del servicio odontológico. “TCC-Clínica Odontológica Bruxismo”. Además deberá
adscribirse  a  la  línea  de  investigación  del  programa,  “Adaptación  y  estandarización  de
instrumentos psicológicos para valoración y evaluación en la población uruguaya”.

Requisitos: 
• Ser estudiante avanzado o poseer el Título de licenciado/a en Psicología (con no más de

cinco años de egreso).
• Disponer del horario de los días miércoles 8 a 12 y 18 a 21 hs

Se valorará: 
• Experiencia en proyectos de investigación con diseños cuantitativos.
• Experiencia en enseñanza, investigación y/o extensión en el campo de la psicoterapia.
• Estudios  en  trayectoria  de  grado  o  de  posgrado  en  Psicoterapia  Cognitivo

Comportamental.
• Experiencia en equipos interdisciplinarios.
• Carta de motivación de no más de una página.

C  omisión Asesora  :  Asist. Vicente Chirullo, Prof.Adj. Ana Laura Russo, Prof. Adj. Julia 
Córdoba.
Importante: Se podrá realizar entrevista a los postulantes cuyo perfil sea más acorde a lo 
establecido en estas bases de así requerirse.
Nota: Se deja constancia que en caso de existir disponibilidad y de contar con lista de prelación 
vigente se podría designar a quien corresponda para asignarle funciones por contrato para las 
tareas que oportunamente se definirán de acuerdo al artículo 46 del Estatuto del Personal 
Docente.

PROCEDIMIENTO de INSCRIPCIÓN
Paso 1.- REALIZAR PREINSCRIPCIÓN en www.concursos.udelar.edu.uy.  
Antes de preinscribirse, asegúrese de que usted reúne las condiciones requeridas.

Paso 2.- PRESENTAR DOCUMENTACIÓN EN SECCIÓN CONCURSOS dentro del período 
de inscripción, con agenda previa: 
https://agendaweb.udelar.edu.uy/ReservaWeb/faces/index.xhtml - C.V. sin documentación 
probatoria, Carta de motivación y Declaración Jurada original con timbre profesional (valor 
actual $260).
Sección Concursos  realizará   la   inscripción   habilitando el siguiente paso  .
Paso 3.-  ADJUNTAR DOCUMENTACIÓN DIGITAL al Llamado N.º 045/2025. En 
https://www.concursos.udelar.edu.uy/index.php?script=27. 
a.- Menú: Posterior a presentar documentación → Adjuntar archivos a un llamado. 
b.- Ingresar correo electrónico y contraseña (se otorga la primera vez que se inscribe a un 
llamado). De no recordarla, escoja la opción ¿Has olvidado la contraseña? 
c.- Adjuntar la documentación (CV sin documentación probatoria y carta, en formato pdf).
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