Curriculum vitae

1. Datos personales
Nombres y apellidos: Hernan Ignacio Delgado Vivas

Fecha de nacimiento: 13 de agosto de 1987.

Direccion laboral: Dr Tristan Narvaja 1674. CP 11200. Instituto de Psicologia de la Salud,
Facultad de Psicologia, Udelar, Montevideo, Uruguay.

Teléfono laboral: 24008555 int. 320.

Correo electronico: hdelgado@psico.edu.uy
ORCID: 0000-0002-5738-1516

2. Actividad profesional actual

e Miembro Activo del Sistema Nacional de Investigadores (SNI). Area: Ciencias médicas y
de la salud. Nivel: Iniciacion. Periodo: 2021-Sigue.

e Profesor Adjunto Grado 3, efectivo, en Régimen de Dedicacion Total. Instituto de
Psicologia de la Salud. Facultad de Psicologia. Periodo: junio/2025-Sigue.

e Integrante del equipo de investigacion de la Linea Atencion — Neurodesarrollo en la
Primera Infancia, en el Centro de Investigacion Bésica en Psicologia, dirigida por la Dra.
Alejandra Carboni.

e Integrante del Centro Interdisciplinario en Cognicion para la Ensefianza y el Aprendizaje.

3. Titulos y formacion
3.1 Titulos

e Doctorado en Ciencias Bioldogicas, opcion Neurociencias. Programa de Desarrollo de
las Ciencias Basicas (PEDECIBA). Periodo: 05/2017-09/2024.
Proyecto de tesis: Diferencias socioecondomicas en la toma de decisiones. Una mirada
ecologica de la cognicion adaptada al estrés.
Directora: Dra. Alejandra Carboni, Centro de Investigacion Basica en Psicologia, Facultad
de Psicologia, Universidad de la Republica (UDELAR)
Co-director: Dr. Sebastidn Lipina, Unidad de Neurobiologia Aplicada (UNA,
CEMIC-CONICET).
Ejecucion: Centro de Investigacion Basica en Psicologia, Facultad de Psicologia,
Universidad de la Republica (UDELAR).

e Maestria en Ciencias Biologicas, opcion Neurociencias. Programa de Desarrollo de las
Ciencias Basicas (PEDECIBA). Periodo: 2013-2016. Proyecto de tesis: Efectos
comportamentales e imagenologicos de la exposicion repetida a cocaina en ratas madres
adolescentes y adultas.

Directora: Dra. Annabel Ferreira, Seccion Fisiologia y Nutricion, Facultad de Ciencias,
Universidad de la Republica (UDELAR).

Co-directora: Dra. Cecilia Scorza, Departamento de Neurofarmacologia Experimental,
Instituto de Investigaciones Biologicas Clemente Estable.
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Ejecucion: Laboratorio de Experimentacion Animal, Seccién Fisiologia y Nutricion,
Centro Uruguayo de Imagenologia Molecular.

Diplomatura en Politica de Drogas, Regulacion y Control (no finalizado). Espacio
Interdisciplinario, Universidad de la Republica. Periodo: 2014-2016.

Licenciatura en Ciencias Biolégicas, profundizacion en Neurociencias. Facultad de
Ciencias, Universidad de la Republica, Uruguay. Periodo: 2006-2012.

Proyecto de tesis: Alteraciones del flujo sanguineo cerebral en consumidores activos de
pasta base y clorhidrato de cocaina.

Director: Dr. Rodolfo Ferrando

Ejecucion: Centro de Medicina Nuclear, Hospital de Clinicas, UDELAR.

3.2 Otros estudios realizados

3.2.1 Cursos y escuelas

Introduccion al andlisis de datos de resonancia magnética funcional. A cargo del Dr.
Ignacio Rebollo de la Facultad de Psicologia (Uruguay). 2019.

Workshop “Psychophysiology of Emotions”, organizado por el Laboratorio de
Psicofisiologia del comportamiento de la Universidad de Tilburg (GO-LAB), Tilburg,
Netherlands, 2019.

Introduccidn a la psicofisiologia periférica. Facultad de Psicologia, UDELAR, Uruguay. A
cargo del Dr. José Luis Mata de la Universidad de Granada (Espana). 2019.

Introduccién al Registro y Analisis de los Potenciales Eventos-Relacionados. Facultad de
Psicologia, UDELAR, Uruguay. A cargo de la Dra. Dominique Kessel de la Universidad
Autonoma de Madrid (Espafia). 2018.

M¢étodos de analisis de la sefial MEG/EEG. Facultad de Psicologia, UDELAR, Uruguay.
A cargo del Dr. Eduardo Martinez del Centro de Neurociencias de Cuba. 2017.

Estadistica no paramétrica. Facultad de Agronomia, UDELAR, Uruguay. A cargo del Dr.
Philip Dixon de la Universidad del Estado de lowa (USA). 2017.

Aportes de las Ciencias Cognitivas al Aprendizaje. Espacio Interdisciplinario, UDELAR.
2017.

Ist EdTech Winter School "Emerging Trends and New Horizons in the Study of Education
and Technology". Fundacion Ceibal, Maldonado, Uruguay, 2017

Analisis de datos en la plataforma R. Facultad de Psicologia, UDELAR, Uruguay. A cargo
del Dr. Alvaro Cabana de la Facultad de Psicologia, UDELAR. 2017.

Introduccion al andlisis de datos en Python. Facultad de Psicologia, UDELAR, Uruguay.
A cargo del Dr. Diego Fernandez Slezak de la Universidad de Buenos Aires (Argentina).
2016.

Cognicion y cerebro: desarrollo tipico y atipico en la edad escolar. Facultad de Psicologia,
UDELAR, Uruguay. Dictado por la Dra. Vivian Reigosa del Centro de Neurociencias de
Cuba. 2016.

6th Latin American School for Education, Cognitive and Neural Sciences (LASchool).
James S. McDonnell Foundation, Universidad Torcuato Di Tella. Argentina. 2016.
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3rd ISN Latin American School of Advanced Neurochemistry. Instituto de Investigaciones
Biologicas «Clemente Estable» (IIBCE), Ministerio de Educaciéon y Cultura (MEC),
Uruguay. 2014.

CINP educational workshop in Neuropsychopharmacology. Organizado por “The
International College of Neuropsychopharmacology”. Ribeirdo Preto, Brasil, 2014.
Desarrollo y plasticidad del sistema nervioso. IIBCE, MEC, Uruguay, 2014.
Neurobiologia de la Conducta Social. PEDECIBA, Uruguay, 2014.

Bases neuroenddcrinas de los comportamientos afiliativos en mamiferos. PEDECIBA,
Uruguay, 2013.

Curso Basico de Neurociencias. PEDECIBA, Uruguay. 2013.

Seminarios en Neurobiologia Humana. Facultad de Ciencias, UDELAR, Uruguay. 2012.
Presentacion y contextualizacion de algunos hechos cientificos y su divulgacién a través
de los medios. Unidad Central de Educacion Permanente. UDELAR. 2012.

Cerebro y conducta: Introduccion a la neurociencia cognitiva. Facultad de Psicologia,
UDELAR, Uruguay, 2011.

Salud, bienestar y produccién de animales de laboratorio. Facultad de Veterinaria,
UDELAR, Uruguay, 2009.

3.2.2 Estancias de investigacion

Estancia en el Departamento de Psicologia Basica, Clinica y Psicobiologia de la
Universitat Jaume I (UJI), en el grupo “Multidimensional Psychological Approach to
Gender and Emotion Regulation” (MPAGER) y bajo la supervision de la Dra. M. Carmen
Pastor, experta en el estudio de los correlatos psicofisiologicos periféricos de la regulacion

emocional y el bienestar psicologico. Castellon de la Plana, Espaiia, 2019.

3.2.3 Cursos de especializacion en Politica de Drogas.

Politicas de Drogas y Salud. EI, UDELAR, Uruguay. 2015.

Organizacidn estatal y marcos regulatorios. EI, UDELAR, Uruguay. 2015.

Antropologia de las drogas. EI, UDELAR, Uruguay. 2015.

Los intereses en torno a las drogas y la construccion de los discursos sobre ellas. EI,
UDELAR, Uruguay. 2015.

Autonomia y libertad: las politicas de drogas desde la perspectiva de la filosofia politica.
EIl, UDELAR, Uruguay. 2014.

Introduccidén a los aspectos quimicos y farmacologicos de las drogas, EI, UDELAR,
Uruguay. 2014.

Drogas: historia de un imaginario hegemonico en erosion, EI, UDELAR, Uruguay. 2014.
Plantas visionarias y drogas sintéticas: visiones multiples, EI, UDELAR, Uruguay. 2014.
Drogas y ley penal. EI, UDELAR, Uruguay. 2014.

. Curso abordaje multidisciplinario sobre la problematica del consumo de drogas. JND,

Uruguay. 2011.
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Actividad docente

4.1 Cursos universitarios dictados

4.1.1 Actividades a nivel de grado

Profesor Adjunto Grado 3. Docente de la asignatura “Psicologia del Desarrollo”, UCO
Ciclo Inicial. Facultad de Psicologia, 2025.

Profesor Adjunto Grado 3. Coordinador de la asignatura ‘“Pasantia en psicologia
experimental”, Proyecto. Facultad de Psicologia, 2024-2025.

Asistente Grado 2. Co-responsable de la asignatura “Violencia y autorregulacion”,
Proyecto. Facultad de Psicologia, 2024.

Asistente Grado 2. Responsable de 2 grupos de modalidad Seminario de la asignatura
“Inicio a la Formacion en Psicologia”, UCO Ciclo Inicial. Facultad de Psicologia, 2024.
Asistente Grado 2. Co-responsable de la asignatura “Perspectiva psicobioldgica de la
autorregulacion en la infancia”, seminario optativo. Facultad de Psicologia, 2023, 2024.
Asistente Grado 2. Responsable de 2 grupos de modalidad Seminario de la asignatura
“Inicio a la Formacion en Psicologia”, UCO Ciclo Inicial. Facultad de Psicologia, 2021.
Asistente Grado 2. Docente de la asignatura “Psicobiologia del desarrollo”, UCO
Articulacidn de saberes VI: Didlogos y ambitos interdisciplinarios, UCO de Ciclo de
Formacion Integral. Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicologia, Facultad de
Psicologia. Periodo: 2020-2021, 2023.

Asistente Grado 2. Docente de la asignatura “Procesos Cognitivos”, UCO ciclo inicial,
Programa Cognicion del Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicologia, Facultad de
Psicologia. Responsable del moddulo emocion, responsable de grupos de modalidad
seminario, apoyo docente en plenarios masivos, clases de consulta, tareas de apoyo en la
gestion académica del curso. Periodo: 2017-2018, 2020, 2023.

Docente contratado. Responsable de grupo de la asignatura “Neurobiologia”. Facultad de
Ciencias de la Salud. Universidad Catolica. 2020.

Asistente Grado 2. Docente de la asignatura “Pasantia Psicologia Experimental” del
Centro de Investigacion Bésica en Psicologia. Facultad de Psicologia. 2020.

Asistente Grado 2. Docente en Asignatura “Primera Infancia y Cognicion”, Ciclo de
Formacion Integral, Facultad de Psicologia. Periodo: 2016-2018.

Docente honorario. Responsable de grupos de seminario de la asignatura “Biologia
General”, Licenciatura en Ciencias Bioldgicas, Facultad de Ciencias. Periodo: 2018-2019.
Asistente Grado 2. Participacion en el curso “Bases neurales de la atencion”, Facultad de
Psicologia. 2016.

4.1.2 Actividades a nivel de posgrado
Participacion como docente en el curso “Fundamentos en Ciencias Cognitivas”, de la

Maestria en Ciencias Cognitivas. 2024.
Participacion como docente en el curso “Fundamentos en Ciencias Cognitivas”, de la
Maestria en Ciencias Cognitivas. 2020.

4.1.3 Otras actividades de enseiianza a nivel terciario

Asistente Grado 2. Docente responsable del modulo “Neurobiologia del MDMA” de la
asignatura “MDMA-Extasis: aproximaciones clinicas, neurobioldgicas y sociales de un




fenomeno complejo”. Educaciéon Permanente. Responsable: Juan Fernandez Romar.
Facultad de Psicologia, Montevideo. Periodo: 2020-2021.

4.2 Otras activida nsefianza

Docente interino del curso de Biologia de 2do afio de bachillerato, diversificacion
humanidades y ciencias sociales. Liceos N° 3 "Damaso Antonio Larrafiaga" y Liceo N° 4
"Zorrilla", Consejo de Educacion Secundaria, ANEP. Periodo: junio/2015-marzo/2016.

4.3 Formacion de Recursos Humanos

4.3.1 Direccién de trabajos de finalizacion de grado

Bachiller Juan Ferraz. Proyecto “Mas alld del déficit Una intervencion pedagogica basada en
fortalezas en infancias en situacion de vulnerabilidad”. Facultad de Psicologia, Universidad de la
Republica, 2025. Finalizada

Bachiller Victoria Duran. Proyecto “Hipervigilancia en la infancia: ;Una respuesta adaptativa del
desarrollo ante la exposicidon temprana a entornos inciertos?”. Facultad de Psicologia, Universidad
de la Reptiblica, 2025. Finalizada.

Bachiller Lucia Manzi. Proyecto “Adaptaciones cognitivas ante la adversidad. Una

aproximacion ecologica al estudio de la hipervigilancia”. Facultad de Psicologia,

Universidad de la Republica, 2024. Finalizada.

Bachiller Simara De Ledén. Proyecto “Funciones Ejecutivas en la Primera Infancia: Una
Aproximacion a las Influencias de la Pobreza”. Facultad de Psicologia, Universidad de la
Republica, 2024. Finalizada.

Bachiller Richard Rodriguez. Proyecto “Acercando la ecologia a la evaluacion del desarrollo
cognitivo: El rol de la incertidumbre en la sensibilizacion de la memoria de trabajo”. Facultad de
Psicologia, Universidad de la Republica, 2020. Finalizada.

4.3.2 Direcciéon de estudiantes de maestria

Lic. Esteban Sudrez. Proyecto “Efectos de la incertidumbre ambiental en la infancia sobre la
interocepcion y la toma de decisiones en la adultez. Maestria en Ciencias Cognitivas, Universidad
de la Republica. 2025-Sigue. Rol: Orientador

Lic. Jezebel Mercadal. Proyecto “Desarrollo fonoldégico y alfabetizacion inicial: influencia de la
atencion sostenida en el rastreo cortical del habla”. Maestria en Ciencias Cognitivas, Universidad
de la Republica. 2024-Sigue. Rol: Co-orientador

Lic. Richard Rodriguez. Proyecto “Acercando la ecologia a la evaluacion del desarrollo cognitivo:
El rol de la incertidumbre en la sensibilizacion de la memoria de trabajo”. Maestria en Ciencias
Cognitivas, Universidad de la Republica. 2021-Sigue. Rol: Co-orientador

4.3.3 Direccion de proyectos de Investigacion Estudiantil
Bachilleres: Neranei Menéndez y Sofia Stanley. Facultad de Psicologia, Universidad de la

Republica. Proyecto: Desarrollo socio-afectivo y toma de decisiones en la primera
infancia. CSIC-PAIE, 2018-2019. Finalizada.



4.3.4 Co-orientacion de practicas de estudiantes de grado
Docente en practica de graduacion: Desarrollo de la autorregulacion en la primera

infancia: asociaciones entre la sensibilidad bioldégica al contexto y el nivel
socioeconomico. 2019. Bachilleres: Richard Rodriguez, Jorgelina Cabrera y Marta
Murdoch. Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica.

4.4 Revision de trabajos de finalizacion de grado
Bachiller: Juan Vidal. Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica. Proyecto:

Interaccion entre momento del dia y cronotipo sobre los componentes atencionales. 2019.
Bachiller: Martina Cerruti. Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica. Proyecto:
Bases neurales del pensamiento rumiante en el marco de la depresion. 2024.

. Actividad académica

5.1 Actividades de Gestion Académica

Integrante de la Comision Fiscal de la Sociedad Uruguaya de Ciencias Cognitivas y del
Comportamiento (SUCCC). Periodo: 2024:Sigue.

Integrante del Comité de Etica de la Facultad de Psicologia. Periodo 2023:Sigue.

Asistente académico en la Comision Académica de Posgrado (CAP) con una
remuneracion equivalente a un docente (Esc. G, Go 3, 25 h). Periodo:
agosto/2022-Noviembre/2023.

Responsable de la Secretaria Académico-administrativa del Programa Cognicion. Instituto
de Fundamentos y Métodos en Psicologia. Facultad de Psicologia. Periodo: 2021-2025.
Tareas: gestion de agenda; participacion en espacios de coordinacion intrainstitucional;
disefio de evaluaciones en EVA; elaboracion de preguntas para evaluaciones; correccion
de evaluaciones; analisis de items de evaluaciones; disefio de recursos didacticos en EVA;
apoyo docentes en tedricos masivos

Integrante del equipo de la Referente de Ensefianza de Grado del Instituto de
Fundamentos y M¢étodos en Psicologia, Dra. Camila Zugarramurdi. Facultad de
Psicologia. Periodo: 2021-2022. Tareas: participacion en espacios de coordinacion
intrainstitucional; elaboraciéon de documentos de trabajo e informes; procesamiento y
analisis de datos.

5.2 Asistencia a Congresos v Jornadas
5.2.1 Nacionales

Jornada de Investigacion en Ciencias Cognitivas y del Comportamiento. Centro de
Investigacion Bésica en Psicologia, CICADA, SUCCC. Montevideo, 2023.

Jornada de Integracion de Investigadores en Formacion en Ciencias Cognitivas. Centro de
Investigacion Basica en Psicologia. Montevideo, 2023.

ler Congreso Uruguayo de Ciencias Cognitivas & II Simposio de Educacion, Cognicion y
Neurociencia, Montevideo, 2021.

Simposio “Educacion, cogniciéon y neurociencia”. Espacio Interdisciplinario, Centro
Interdisciplinario en Cognicion para la Ensefanza y el Aprendizaje. Montevideo, 2017.



10.

11.

12.

Simposio “Avances en el conocimiento cientifico: un aporte a las politicas publicas sobre
prevencion, tratamiento e insercidon social, basado en evidencia”. JND, OEA-CIDAD,
IIBCE, 2015.

Simposio “Desarrollo y Plasticidad del Sistema Nervioso”. IIBCE, Facultad de Ciencias,
PEDECIBA, Montevideo, 2014

Foro de Gestion de Riesgos y Dafos, coordinado por la Junta Nacional de Drogas (JND).
2014.

Foro internacional “Actualizacion sobre los usos médicos y terapéuticos del cannabis”,
organizado por el Ministerio de Salud Publica, JIND, UDELAR, Friedrich Ebert Stiftung,
TNI, WOLA, Drug Policy Alliance. Uruguay. 2014.

Seminario “Implementing legal marihuana: Challenges and options for Regulation”,
organizado por Washington Office for Latin America and Drug Policy Alliance. Uruguay.
2013.

Simposio “Aporte de las ciencias cognitivas a la educacion”. Nucleo Interdisciplinario de
Ciencias Cognitivas, 2011.

Simposio “Desarrollo y Plasticidad del Sistema Nervioso. IIBCE - Facultad de Ciencias -
I[PMont, Uruguay. 2010.

Simposio “Desarrollo del Sistema Nervioso”. IIBCE - Facultad de Ciencias, Uruguay.
2008

Simposio “Updates on the study of the development of self-regulation, cognitive control,
and executive functions”, Unidad de Neurobiologia Aplicada; CEMIC-CONICET;
Universidad de Edimburgo. Argentina (asistencia virtual), 2020.

Congreso “Emotions 2019: 7th International conference on emotions, well-being, and
health”, Tilburg, Netherlands, 2019.

Workshop “Cocainas Fumables y practicas de Reducciéon de Danos”. Organizado por
Transnational Institute y Asociacion Costarricense para el Estudio e Intervencion en
Drogas. Reform Conference, Atlanta, EE.UU, 2017.

Asistencia a la “International Drug Policy Reform Conference”, organizada por la Drug
Policy Alliance. Atlanta, EE.UU, 2017.

Simposio “Brazilian Symposium of Neuropsychopharmacology”. Ribeirao Preto Medical
School - Universidad de Sao Paulo (USP), Brasil. 2014.

Asistencia a la “International Drug Policy Reform Conference”, organizada por la Drug
Policy Alliance. Denver, EE.UU, 2013.

5.3 Actividades como conferencista invitado
5.3.1 Instituciones Nacionales

. Delgado, H. “Mas alla del déficit: autorregulacion y especializaciones funcionales en

contextos adversos”. ReachingU, 2025.

Delgado, H., Sanroman, G. & Carboni, A. “Andlisis del impacto de las becas de
posgrado” en Jornada sobre “Posgrados en la Universidad de la Republica: datos,
problemas y novedades”. Comision Académica de Posgrado, 2022.
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Rodriguez, R., Delgado, H. & Carboni, A. Acercando la ecologia a la evaluacion del
desarrollo cognitivo: El rol de la incertidumbre en la sensibilizacion de la Memoria de
Trabajo. 1* Jornadas de Investigacion en Ciencias Cognitivas y del Comportamiento.
Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica, Montevideo, Uruguay. 2023.
Delgado, H. Organizacion de los y las estudiantes de posgrado. Jornada de Integracion de
Investigadores en Formacion en Ciencias Cognitivas. Centro de Investigacion Basica en
Psicologia. Montevideo, 2023.

Delgado, H. & Carboni, A. El desarrollo de la autorregulacion: hacia una mirada
psicobiologica de la diversidad. Ciclo “Charlas que conectan”, Fundacion Telefonica
Movistar, Sociedad Uruguaya de Ciencias Cognitivas y del Comportamiento, 2021.

Nin, V., Delgado, H., Muniz-Terrera, G., & Carboni, A. Partial agreement between task
and BRIEF-P-based EF measures depends on school socioeconomic status. ler Congreso
Uruguayo de Ciencias Cognitivas & II Simposio de Educacion, Cognicién y
Neurociencia, Montevideo, 2021.

Delgado, H. & Nin, V. El desarrollo de la autorregulacion y las funciones ejecutivas
durante la primera infancia. El entorno y su rol modulador en el desarrollo. Evaluacion y

estimulacion cognitiva y sus efectos. Seminario “Educacion inclusiva, un camino a
recorrer”’, CEIP, UNICEF, FLACSO, 2018.

Delgado, H. Funciones ejecutivas y autorregulacion. Conferencia en taller “Reunion
Académica de Trabajo - Funciones ejecutivas y autorregulacion”, Centro Interdisciplinario
en Cognicidn para la Ensefianza y el Aprendizaje, Montevideo, 2017.

Delgado, H. & Nin, V. Mate Marote: Videojuegos para estimular habilidades mentales
(una investigacion cuantitativa). Seminario Internacional: “La investigacion educativa en
el contexto tecnologico: en clave de redimensionar el rol docente”, Montevideo, 2017.

Delgado, H. Efectos comportamentales e imagenologicos de la exposicion cromica a
cocaina en el comportamiento maternal de ratas adolescentes y adultas. XV Jornadas de
la Sociedad Uruguaya de Biociencias, Maldonado, 2014.

5.3.2 Instituciones Internacionales

Rodriguez, R., Delgado, H. & Carboni, A. Asociacion entre el nivel socioecondomico y la
memoria de trabajo en preescolares: Diferencias entre BRIEF-P y Bloques de Corsi. 30°
Jornadas de Jovenes Investigadores “Investigacion cientifica y tecnologica para un
desarrollo sostenible”. Universidad Nacional de Asuncion, Asuncion, Paraguay. 2023.
Delgado, H. La regulacion del mercado de marihuana como una politica de reduccion de
riesgos y danios. Seminario “Alternativas frente al Consumo de Sustancias Psicoactivas”,
Secretaria Distrital de Salud de Bogotd, Bogota, Colombia. 2014.

5.4 Organizacion de Foros y Actos Cientifico-académicos

Integrante del comité organizador de la “Jornada de Integracion de Investigadores en
Formacion en Ciencias Cognitivas”. Centro de Investigacion Basica en Psicologia.
Montevideo, 2023.
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Co-coordinador del curso “Aportes de las ciencias cognitivas a la educacion”. Centro
Interdisciplinario en Cognicion para la Ensefanza y el Aprendizaje. Periodo: 2018-2019.
Co-organizador del taller “Reunion Académica de Trabajo - Desarrollo en la primera
infancia: acercando la investigacion y la politica publica", Centro Interdisciplinario en
Cognicion para la Ensefianza y el Aprendizaje, Montevideo, 2018.

Co-organizador de la conferencia “Los psicodélicos y la conciencia occidental”, a cargo
del Dr. Enzo Tagliazucchi. Facultad de Psicologia, Montevideo, 2018.

Co-organizador del taller “Reunion Académica de Trabajo - Funciones ejecutivas y
autorregulacion”, Centro Interdisciplinario en Cognicion para la Ensefianza y el
Aprendizaje, Montevideo, 2017.

Co-organizador del taller "Comunicar el cambio, cambiar la comunicacion. Experiencias
de campafias de bien publico desde lo social" Expositores: Alison Holcomb -New
Approach Washington, Rick Ridder y Joannie Braden- RBI Strategies and Research y
representantes de Drug Policy Alliance (DPA), Open Society Foundations (OSF) y
Washington Office on Latin America (WOLA). Montevideo, 2013.

5.5 Otras actividades académicas

. Participacion en calidad de monitor en el Programa de Monitores. Facultad de Ciencias.

Periodo: marzo-diciembre, 2010.

5.6 Actividades de evaluacion

5.6.1 Revision de publicaciones cientificas
Developmental Science. Editor: Heather Henderson, Ph.D, 2022.

. Plos One. Editor: Darrell A. Worthy, Ph.D, 2024.

Developmental Psychology. Editor: Sebastian Lipina, Ph.D, 2024

2 Revision en event
Integrante de la comision de evaluacion y premiacion de poésters de la Jornada de
Investigacion Estudiantil en Psicologia (JIEP). Facultad de Psicologia, Montevideo, 2024.
Integrante de la comision cientifica de la Jornada de Investigacion Estudiantil en
Psicologia (JIEP). Facultad de Psicologia, Montevideo, 2024.
Evaluador de posters. Jornada de Investigacion de Ciencias Cognitivas  del
Comportamiento. Facultad de Psicologia. Diciembre, 2023.

Integrant tribunal de llama
Llamado N.° 043/2025. Ayudante (Esc. G, Gr. 1, 20 hs. sem., Expte. No
191120-000039-25).

. Llamado N.° 047/2025. Ayudante (Esc. G, Gr. 1, 20 hs. sem., Expte. No

191120-000044-25).
Llamado N.° 010/2025. Ayudante (Esc. G, Gr. 1, 16 hs. sem., Expte. No
191120-000008-25)).
Llamado N.° 013/2025. Ayudante (Esc. G, Gr. 1, 6 hs. sem., Expte. No
191120-000011-25)).



. Llamado N.° 014/2024. Ayudante (Esc. G, Gr. 1, 20 hs. sem., Expte. No
191120-000018-24).
. Llamado N.° 015/2024. Ayudante (Esc. G, Gr. 1, 20 hs. sem., Expte. No
191120-000019-24).

5.7 Asociaciones cientificas a las que pertenece
. Miembro de la Sociedad Uruguaya de Ciencias Cognitivas y del Comportamiento.

Periodo: 2022-Sigue.

. Actividad cientifica

6.1 Reseiia

Mi investigacion se centra en el desarrollo temprano de procesos cognitivos y afectivos,
especialmente en la autorregulacion, y se basa en teorias contemporaneas del desarrollo,
como el enfoque sistémico-relacional y la teoria evolucionista. Adopto un enfoque
integrador que abarca procesos psicologicos (emocionales y conductuales),
funcionamiento neurobioldgico (sistema de respuesta al estrés) y factores ecologicos
(estrés socioecondmico y violencia comunitaria). También estoy interesado en
aplicaciones practicas, en especial en el disefio de intervenciones basadas en evidencia que
promuevan oportunidades de desarrollo equitativas para nifios en contextos de
desigualdad social.

6.2 Publicaciones

6.2.1 articulos cientificos 0 académicos publicados

Completos

. Delgado, H., Lipina, S., Pastor, M. C., Muniz-Terrera, G., Menéndez, N., Rodriguez, R.,
& Carboni, A. (2024). Differential Psychophysiological Responses Associated With
Decision-Making in Children From Different Socioeconomic Backgrounds. Child
Development, 95(5), 1478-1493. https://doi.org/10.1111/cdev.14082

. Vladisauskas, M., Paz, G.O., Nin, V., Guillén, J.A., Belloli, L., Delgado, H.; Miguel,
M.A., Macario Cabral, D., Shalom, D.E., Forés, A., Carboni, A., Fernandez-Slezak, D., &
Goldin, A. (2024). The Long and Winding Road to Real-Life Experiments: Remote
Assessment of Executive Functions with Computerized Games—Results from 8 Years of
Naturalistic Interventions. Brain Sciences, 14(3), 262. https://doi.org/10.3390/
brainscil4030262

. Nin, V., Delgado, H., Goldin, A., Ferndndez-Slezak, D., Belloli, L., & Carboni, A. (2023).
A classroom-embedded video game intervention improves Executive Functions in
kindergarteners. Journal of Cognitive Enhancement, 7, 19-38.
https://doi.org/10.1007/s41465-023-00262-1

. Delgado, H., Aldecosea, C., Menéndez, N., Rodriguez, R., Nin, V., Lipina, S., & Carboni,
A. (2022). Socioeconomic status differences in children’s affective decision-making: The
role of awareness in the Children’s Gambling Task. Developmental Psychology, 58(9),
1716-1729.



. Nin, V., Delgado, H., Muniz-Terrera, G., & Carboni, A. Partial agreement between task
and BRIEF-P-based EF measures depends on school socioeconomic status. (2022).
Developmental Science, e13241. https://doi.org/10.1111/desc.13241

. Delgado, H., Machado, L., Agrati, D., Reyes, L., Savio, E., Engler, H., & Ferreira, A.
(2019) Cocaine treatment before pregnancy differentially affects the anxiety and brain
glucose metabolism of lactating rats if performed during adulthood or adolescence.
Behavioural Brain Research, 372

. Agrati, D., Machado, L., Delgado, H., Uriarte, N., Zuluaga, M.J., & Ferreira, A. (2018).
Sexual behaviour of the female rat during late adolescence: effect of chronic cocaine
treatment. Behavioural Pharmacology, 30(5):396-404.

Resumen

. Ferrando, R., Barrachina, A., Ferro, A. L., Rodriguez, J. M., Delgado, H., Langhain, M.,
Silveira, A., Gioia, A., Cardoso, A., & Bocchino, S. (2012). Brain dysfunction differs in
addicts to inhaled and smoked cocaine. Implications for aggressive behavior. Journal of
Nuclear Medicine, 53(supplement 1).

. Ferrando, R., Barrachina, A., Silveira, A., , Langhain, M., Damian, A., Delgado, H.,
Gioia, A., Cardoso, A., Ferro, A.L., Rodriguez, J.M., Triaca, J., & Bocchino, S. (2011).
Cambios del flujo sanguineo cerebral en consumidores activos de pasta base y clorhidrato
de cocaina. ALASBIMN Journal, 54.

6.2.2 Capitulos de libros
. Delgado, H., & Nin, V. (2023). Una mirada psicobiolégica de la autorregulacion:

Perspectivas e implicancias. En V. Nin & J. Valle-Lisboa (Eds.), Aportes de las Ciencias
Cognitivas a la Educacion. CSIC.

. Delgado, H., & Carboni, A. (2022). The Role of Local Violence on Children’s Affective
Decision-Making. In M. V. Alves, R. Ekuni, M. J. Hermida, & J. Valle-Lisboa (Eds.),
Cognitive Sciences and Education in Non-WEIRD Populations: A Latin American
Perspective (pp. 99—113). Springer.

Carboni, A., Delgado, H., & Nin. (2020). Poverty and neurodevelopment in early
childhood: Strategies to promote equity of opportunities in cognitive and emotional
development. In E. Pakulak, C. Stevens, M.S. Segretin, S.J. Lipina (Eds.), Neuroscientific
Perspectives on Poverty (pp.183-209). International School of Mind, Brain and Education
— Ettore Majorana Foundation for Scientific Culture.

Carboni, A., Delgado, H., & Nin. (2020). Pobreza y neurodesarrollo en la primera
infancia: estrategias para promover la equidad de oportunidades en el desarrollo cognitivo
y emocional. En E. Pakulak, C. Stevens, M.S. Segretin, S.J. Lipina (Eds.), Exploraciones
neurocientificas de la pobreza (pp.199-228). International School of Mind, Brain and
Education — Ettore Majorana Foundation for Scientific Culture.

. Delgado, H., Nin, V., & Carboni, A. (2018). Desarrollo de la autorregulaciéon en la
primera infancia: el rol de la experiencia y el estrés en la integracion cognicion-emocion.
En ANEP (Eds.), Décimo Foro de Lenguas (pp. 76-103). IMPO.

. Nin, V., Delgado, H., & Carboni, A. (2017). Funciones ejecutivas: habilidades mentales
para aprender. En ANEP (Eds.), Noveno Foro de Lenguas (pp. 37-51). IMPO


https://doi.org/10.1111/desc.13241

6.3 Presentacion de trabajos en congresos
6.3.1 Foros Nacionales
Delgado, H. La influencia de la pobreza en el desarrollo cognitivo y afectivo en la

primera infancia. Primer encuentro nacional de psicologia del desarrollo. Desafios y
miradas actuales. Facultad de Psicologia, universidad de la Republica, Montevideo, 2024.
Rodriguez, R., Delgado, H. & Carboni, A. Asociacidn entre el nivel socioecondomico y la
memoria de trabajo en preescolares: Diferencias entre BRIEF-P y Bloques de Corsi. 1*
Jornadas de Investigacion Estudiantil en Psicologia. Facultad de Psicologia, Universidad
de la Republica, Montevideo, 2023.

Delgado, H., Aldecosea, C., Menéndez, N., Rodriguez, R., Nin, V., Lipina, S., & Carboni,
A. Is Future-Oriented Decision-Making Adaptive in Low Socioeconomic Status Children?
Evidence From the Children’s Gambling Task. ler Congreso Uruguayo de Ciencias
Cognitivas & II Simposio de Educacion, Cognicion y Neurociencia, Montevideo, 2021.
Delgado, H., Nin, V., Goldin, A., Slezak, D.F., Belloli, L. & Carboni, A. El
neurodesarrollo cognitivo durante la primera infancia en Uruguay: una estrategia para
reducir los efectos de la pobreza y equiparar oportunidades. Simposio “Educacion,
Cognicion y Neurociencia”. Universidad de la Republica, Centro Interdisciplinario en
Cognicion para la Ensefianza y el Aprendizaje, Simposio de Educacion, Cognicion y
Neurociencia, Montevideo, 2017.

Machado, L., Agrati, D., Delgado, H., Scorza, C. & Ferreira, A. Motivacion y
comportamiento sexual de ratas hembras adolescentes y adultas. Jornadas de la Sociedad
de Neurociencias del Uruguay, Montevideo, 2015.

Delgado, H, Ferreira, A., Machado, L., Agrati, D., Paolino, A., Reyes, L. & Oliver, P.
Efectos comportamentales e imagenologicos de la exposicion cronica a cocaina en el
comportamiento maternal de la rata. XV Jornadas de la SUB. Maldonado, 2014.
Machado, L., Delgado, H., Agrati, D., Scorza, C. & Ferreira, A. Efecto de la
administracion cronica de cocaina en la motivacion sexual de ratas adolescentes y
adultas. XV Jornadas de la SUB, Maldonado, 2014.

Delgado, H. & Gonzalez, H. Efecto de la estimulacion sensorial generada por la monta y
por la intromision en el contacto sexual regulado por la rata hembra. Jornadas Sali del
Aula, Montevideo, 2009.

6.3.2 Foros Internacionales

Delgado, H., Lipina, S., Rodriguez, R., Menéndez, N., & Carboni, A. Rethinking
Biological Sensitivity to Context: High HRV Predicts Enhanced Working Memory in
Low-SES Children. “ICON: 15th International Conference on Cognitive Neuroscience”,
Porto, Portugal. 2025.

Rodriguez, R., Delgado, H. & Carboni, A. Impulsividad adaptativa en contextos adversos:
Una aproximaciéon desde modelos evolucionistas del desarrollo. IX Encuentro
Internacional de la Asociaciéon Argentina de Ciencias del Comportamiento (AACC),
Cordoba, Argentina. 2025.

Rodriguez, R., Delgado, H. & Carboni, A. Asociacidn entre el nivel socioeconémico y la
memoria de trabajo en preescolares: Diferencias entre BRIEF-P y Bloques de Corsi. 30°
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Jornadas de Jovenes Investigadores “Investigacion cientifica y tecnologica para un
desarrollo sostenible”. Universidad Nacional de Asuncion, Asuncion, Paraguay. 2023.
Delgado, H., Menéndez, N., Stanley, S., Pastor, M., Lipina, S., Nin, V. & Carboni, A.
Biological sensitivity to context in self-regulation development: heart rate variability and
affective decision making. Emotions 2019: 7th International conference on emotions,
well-being, and health”, Tilburg, Netherlands, 2019.

Nin, V., Delgado, H., Goldin, A., Slezak, D.F., Belloli, L. & Carboni, A. Executive
Functions development in preschoolers from different socioeconomic backgrounds in
Uruguay. International Mind, Brain and Education Society (IMBES), Toronto, Canada.
Delgado, H., Nin, V., Gonzilez, H., Reigosa, V. & Carboni, A. Neurodevelopment and
poverty in early childhood: intervention strategies to promote equality in cognitive and
emotional development. 6th Latin American School for Education, Cognitive and Neural
Sciences, Buenos Aires, 2016.

Nin, V., Delgado, H., Goldin, A., Slezak, D.F. & Carboni, A. Poverty, brain development
and technology in preschoolers: a project to identify affected processes and test
intervention tools. 6th Latin American School for Education, Cognitive and Neural
Sciences, Buenos Aires, 2016.

Delgado, H., Scorza, C., Agrati, D., Machado, L., & Ferreira, A. Effects of pre-pregnancy
chronic cocaine administration on the maternal behavior of adolescent and adult rats.
Brazilian Symposium of Neuropsychopharmacology, Ribeirao Preto, Brasil, 2014.
Ferrando, R., Pascovich, C., Barrachina, C., Langhain, M., Delgado, H., Negrin, A. &
Silveira, A. Neural correlates of aggression in chronic cocaine users. World Federation of
Nuclear Medicine and Biology Congress, Cancun, México, 2014.

Ferreira, A., Delgado, H., Agrati, A. & Scorza, C. Cocaine treatment during adolescence
reduces maternal behavior in the rat. International Social Brain Conference. FENS.
Copenhague, 2014.

6.4 Participacion en proyectos de investigacion
Proyecto: Exposicion a violencia, sensibilidad biologica al contexto y desarrollo

saludable de la autorregulacion en la primera infancia. Financiado por CSIC
(convocatoria Inclusion Social). Periodo: 2024-sigue (Integrante del equipo de
investigacion).

Proyecto: Desarrollo de la autorregulacion en la primera infancia: asociaciones entre la
sensibilidad biologica al contexto y el nivel socioeconomico. Periodo: 2018-2023
(Responsable cientifico).

Proyecto: Desarrollo socio-afectivo y toma de decisiones en la primera infancia.
Financiado por el Programa de Apoyo a la Investigacion Estudiantil (PAIE, CSIC).
Periodo: 2018-2019 (Docente orientador).

Proyecto: Desarrollo de las Funciones ejecutivas en la primera infancia: estrategias de
estimulacion oportuna en el ambito escolar. Responsable: Dra. Veronica Nin. Financiado
por ANII. Periodo: 2017-2018 (Integrante del equipo de investigacion).

Proyecto: Estimulacion a través de un videojuego del desarrollo de las funciones
ejecutivas. Responsable: Dra. Verénica Nin. Financiado por ANII. Periodo: 2017-2018
(Integrante del equipo de investigacion).
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Proyecto: Seminarios de Procesos Cognitivos 1: aprendizaje autorregulado y estrategias
docentes promotoras de la permanencia. Financiado por la Comisién Sectorial de
Ensefianza. 2017 (Integrante de equipo).

Proyecto: Impacto del contexto socioeconomico en el desarrollo cognitivo. en busca de un
Programa de Estimulacion Temprana para equiparar desigualdades. Responsable: Dra.
Alejandra Carboni. Financiado por CSIC. Periodo: 2016-2018 (Integrante del equipo de
investigacion).

Proyecto: Neurodesarrollo y pobreza en la primera infancia: estrategias de intervencion
temprana para equiparar las oportunidades de desarrollo cognitivo-emocional.
Responsable: Dra. Alejandra Carboni. Financiado por ANII. Periodo: 2016-a la fecha
(Integrante del equipo de investigacion).

Proyecto sobre Cocainas Fumables en Argentina, Brasil, Chile, Paraguay y Uruguay:
Estudio multicéntrico sobre alteraciones de la funcion cerebral en usuarios de cocainas
fumables. Responsable: Dr. Rodolfo Ferrando. Financiado por CICAD-OEA. Periodo:
2015-2016 (Integrante del equipo de investigacion).

Proyecto: Efectos neurobiologicos, comportamentales e imagenologicos de la exposicion
repetida a cocaina en ratas madres adolescentes y adultas. Financiado por la Comision
Sectorial de Investigacion Cientifica (CSIC), Iniciaciéon a la Investigacion. Periodo:
2014-2016 (Investigador responsable).

Proyecto: Efecto de la estimulacion sensorial generada por la monta y por la intromision
en el contacto sexual regulado por la hembra. Financiado por el Programa de Apoyo a la
Investigacion Estudiantil (PAIE, CSIC). Periodo: 2009 (Investigador co-responsable).

Actividad profesional
7.1 Cargos universitarios

Profesor Adjunto Grado 3, efectivo, 20 h. Instituto de Psicologia de la Salud. Facultad de
Psicologia. Periodo: julio/2025-sigue.

Asistente Grado 2, efectivo, 20 h. Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicologia.
Facultad de Psicologia. Periodo: diciembre/2022-julio/2025.

. EH de 10-15 h sobre cargo de Asistente Grado 2. Instituto de Fundamentos y Métodos,

Facultad de Psicologia. Periodo: 2021-2022.

EH de 15 h sobre cargo de Asistente Grado 2. Interino. Instituto de Fundamentos y
Meétodos, Facultad de Psicologia. Periodo: 2019-2020.

Docente suplente. Facultad de Ciencias de la Salud. Departamento de Neurocognicion.
Universidad Catélica del Uruguay. Periodo: marzo/Agosto-2020.

EH de 10 h sobre cargo de Asistente Grado 2. Instituto de Fundamentos y Métodos,
Facultad de Psicologia. Periodo: agosto/2017-diciembre/2017.

Asistente Grado 2, 5-20 h (variable). Interino. Centro de Investigacion Basica en
Psicologia, Facultad de Psicologia. Periodo: julio/2016-agosto/2022.

Becario (beca de finalizacion de doctorado por la Comision Académica de Posgrado), 30
h. Centro de Investigacion Basica en Psicologia. Periodo: mayo/2020-mayo/2021.

Becario (beca de doctorado por la Comision Académica de Posgrado), 30 h. Centro de
Investigacion Basica en Psicologia. Periodo: mayo/2017-mayo/2020.



10. Becario (beca de maestria por la ANII), 30 h. Seccion Fisiologia y Nutricion de Facultad

I1.

de Ciencias. Periodo: marzo/2013-marzo/2015.

Colaborador Honorario en Centro de Medicina Nuclear e Imagenologia Molecular,
Hospital de Clinicas, Facultad de Medicina, Universidad de la Republica. Periodo:
2010-2016.

7.2 Cargos no universitarios
Funcionario Administrativo en la Intendencia de Montevideo. Integrante del equipo de

secretaria de la direccion de la Division Asesoria de Desarrollo Municipal y Participacion,
Intendencia de Montevideo (directora: A.S. Mariela Mazzotti). Ingreso por concurso. Periodo:
mayo/2011/abril/ 2013. Tareas: gestion de agenda; elaboracion y gestion de documentos;
elaboracién de presentaciones; atencion al publico; coordinaciéon con Municipios; coordinacion
interinstitucional; participacion en mesas intersectoriales.

Integrante y coordinador del Programa de Politica de Drogas de la Asociacion Civil
“Proderechos”. Periodo: 2012/2018. Tareas: redaccion de proyectos; elaboracién de documentos e

informes; participacion en mesas y redes interinstitucionales; organizacion de foros, seminarios y
actividades; participacion en calidad de representante de la organizacion en seminarios, congresos
y foros nacionales e internacionales; dictado de talleres en centros educativos formales y no
formales.

7.3 Consultorias/Asesorias
7.3.1 Instituciones Nacionales

Participaciéon como experto en desarrollo infantil en la validacion de la version del
Inventario de Desarrollo Infantil (INDI) para primer afio escolar. Centro Interdisciplinario
en Cognicion para la Ensefianza y el Aprendizaje y Facultad de Psicologia. Universidad
de la Republica, 2023.

Integrante de la Red de Consulta del Comité Cientifico Asesor para la evaluacion y
monitoreo de la Ley N° 19.172 de regulacion y control del mercado de la marihuana. Junta
Nacional de Drogas, Presidencia de la Republica, 2014.

Integrante y Asesor Cientifico de “Regulacion Responsable”, plataforma que impulso6 el
debate de la Regulacion del Cannabis, 2013.

7.3.2 Instituciones Internacionales

Asesor Internacional en la validacion de guiones para materiales audiovisuales. Banco
Interamericano de Desarrollo - Fundacion INECO, Argentina, 2018.

Participacién en calidad de experto en la reunién del Proyecto "Estudio multicéntrico
sobre alteraciones de la funcidén cerebral por el consumo de cocainas fumables", en el
marco del Proyecto Subregional sobre Cocainas Fumables en Argentina, Brasil, Chile,
Paraguay y Uruguay. CICAD — OEA, Montevideo, 2015.




7.4 Otras actividades

1. Guionista de la serie televisiva “;Quién estd a cargo de ti?”. Dirigida por Pablo
Casacuberta y presentada a convocatorias en busqueda de apoyo economico. Espacio
GEN de Artes y Ciencias, 2019.

2. Miembro del Consejo Editorial de la revista Farmakon/LaDiaria, 2016.

https://farmakon.ladiaria.com.uy/

8. Actividades de extension y relacionamiento con el medio
8.1 A nivel universitario

8.1.1 Grupos de trabajo
1. Profesor Adjunto Grado 3. Integrante del equipo de trabajo del proyecto “Formacion y
cuidado en territorio: acompanando a equipos educativos de Casavalle”. Participan: INAU,
Udelar, Clubes de nifios de Casavalle. Montevideo, 2025.

8.1.2 Cursos

1. Asistente Grado 2. Docente responsable del modulo “Adversidades tempranas y desarrollo
autorregulatorio” del curso “Aportes de las Ciencias Cognitivas a la Educacion: bases
socioemocionales del aprendizaje”. Centro Interdisciplinario en Cognicion para la
Ensenanza y el Aprendizaje, Montevideo. 2024.

2. Asistente Grado 2. Docente responsable del médulo “Autorregulacion y metacognicion”
del curso “Aportes de las Ciencias Cognitivas a la Educacion: bases cognitivas del
aprendizaje”. Centro Interdisciplinario en Cognicion para la Ensefanza y el Aprendizaje,
Montevideo. 2024.

3. Asistente Grado 2. Docente en Espacio de Formacion Integral “Promocion del desarrollo
cognitivo y héabitos de alimentacion saludable en nifios y nifias que asisten a centros de
educacion no formal”. Facultad de Psicologia, Montevideo, 2022.

4. Asistente Grado 2. Docente responsable del modulo “Autorregulacion, funciones
ejecutivas y contexto” del curso “Aportes de las ciencias cognitivas a la educacion”.
Curso de Educacion Permanente. Universidad de la Republica, Centro Interdisciplinario
en Cognicion para la Ensefianza y el Aprendizaje, Montevideo. Periodo: 2018-2019 /
2021-2022.

8.1.3 Actividades como conferencista invitado

1. Participacion como conferencista en jornadas de trabajo con Clubes de Nifios en
Casavalle, organizada por INAU. Montevideo, 2025.

2. Participacion en calidad de experto en la reunion sobre violencia territorial y desarrollo
infantil, convocada por El Observador. Montevideo, 2025.

3. Participacion como conferencista en jornada de formaciéon sobre desarrollo infantil e
intervencion comunitaria, organizada por el Colegio Inglés. Montevideo, 2025.

4. Delgado, H. Congreso anual de educacion “Educacion sin exclusiones: Responsabilidad
de todos”. Montevideo, 2024.



https://farmakon.ladiaria.com.uy/
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Integrante del equipo de capacitacion a docentes de Educacion Primaria en la aplicacion
del Inventario de Desarrollo Infantil (INDI). Director de proyecto: Dr. Alejandro Vasquez.
Durazno y Salto, 2019.

Delgado, H. & Pérez, E. Situacion de las mujeres privadas de libertad por delitos de
drogas. Aportes iniciales desde una perspectiva de género y derechos humanos. Jornada
de Reflexion sobre la Reforma del Coédigo Penal. Union Europea - Camara de
Representantes — Presidencia, Montevideo, 2015.

Participaciéon como cientifico invitado en la "Semana del Futuro". Compromiso
Educativo. Montevideo, 2015.

Delgado, H & Scorza, C. Usos y efectos de la marihuana en el cerebro. Jornada “IIBCE
abierto”, Instituto de Investigaciones Biologicas Clemente Estable, 2014.

Participaciéon como cientifico invitado en jornada de Preuniversitario Ciudad de San
Felipe. Montevideo, 2014.

Delgado, H. El cerebro en sociedad: ;existe una relacion entre la desigualdad y las
adicciones? Jornada de Semana del Conocimiento del Cerebro, Maldonado, 2014.

Delgado, H. Conferencia en “Foro de gestion de riesgos y dafios asociados al uso de
sustancias psicoactivas”. Organizado por la Junta Nacional de Drogas, Presidencia de la
Republica. Montevideo, 2014.

1.4 Participacion en activida ivulgacion nocimient
Participacion activa como instructor de la Semana del Conocimiento del Cerebro.
Montevideo. Periodo: 2011-2012.
Participacion en la actividad de divulgacion realizada en el marco de la conferencia
“Psicologia y Neurociencia: Viaje al centro del cerebro”. Facultad de Psicologia, 2011.

8.1.5 Publicaciones

8.1.5.1 Capitulos en libros

Delgado, H. Sustancias y mezclas peligrosas. El Cannabis. Seccion en libro “Laboratorio
- Ciencias Naturales para 6to afio escolar” Indice Grupo Editorial, 2016.

Delgado, H. & Lemos, F. Relevamiento de la situacion de las personas que usan drogas
en Uruguay y de las politicas que les son destinadas. Capitulo en “11 Posiciones de la
Red Latinoamericana y del Caribe de personas que usan drogas”. LANPUD - Open
Society Foundation. 2015.

Delgado, H. Quimica y biologia del cannabis: de la planta al cuerpo. Capitulo en libro
“Uruguay se planta. Manual de cultivo y uso legal de marihuana”. Estuario, Montevideo,
2014.

Delgado, H., Collazo, M. & Musto, C. Reforma de la politica de drogas y derechos
humanos en el Uruguay. Capitulo en libro “Derechos Humanos en el Uruguay” Editorial
Servicio Paz y Justicia, Montevideo, 2014.

8.1.6 Presencia en medios
Entrevista en “En la mira”. Abril/2025. Link:
https://www.youtube.com/watch?v=b6370P1PaeM




. Entrevista en “Facil desviarse” (Del sol). Marzo/2025. Link:
https://delsol.uy/facildesviarse/entrevista/los-ninos-la-violencia-barrial-y-el-estado-de-ale
rta

. Entrevista en “Ciudad viva” (TV Ciudad). 2025. Link:
https://www.youtube.com/watch?v=8xMxW7d6yUU

. Entrevista en “Que digan lo que quieran” (Topic media). 2024. Link:
https://www.youtube.com/watch?v=0f-6ZpWNwGg

Columna en ladiaria. Link: https://ladiaria.com.uy/articulo/2014/10/registrar-el-proceso/

8.2 A nivel de Sociedad Civil
8.2.1 Articulos de divulgacion
2.1.1 itulos en libr
. Delgado, H. Quemando etapas. Capitulo en libro “Drogas en Movimiento. Nuevas
Perspectivas”. Editorial Espolea, Fundacion Friedrich Ebert, 2014

8.2.1.2 Texto en periodicos
. Delgado, H. & Collazo, M. La lenta llegada de la medicina canndbica. Revista Lento,

2015.

8.2.2 Organizacion de conferencias y actividades
Co-coordinador de la primera experiencia de analisis de sustancias psicoactivas en

contextos de ocio nocturno. Proderechos/Polo Tecnologico de Pando. Montevideo, 2016.
Coordinador de la Campana "Apoye, No Castigue" en Uruguay. Realizacion de piezas
audiovisuales dirigidas a visibilizar y problematizar el estigma que experimentan los
usuarios de pasta base de cocaina. International Drug Policy Consortium - Imaginario
9/Proderechos, 2018.

Co-organizador de la conferencia "Toma de decisiones en el cerebro adolescente".
Conferencistas: Dra. Silvia Bunge (Universidad de California), Dr. Luis Barbeito
(Instituto Pasteur), Dr. Henry Engler (CUDIM), Mg. Luis Leopold (Facultad de
Psicologia). Montevideo, 2015.

Co-organizador de la Conferencia: ;Bajar la edad de imputabilidad y después qué?
Conferencista invitada: Dra. Beatriz Luna, Universidad de Pittsburgh. Comisién No a la
Baja, Montevideo, Uruguay, 2014.

Co-organizador de las “Jornadas de debate sobre la Legalizacion de la Marihuana”.
Facultad de Psicologia, Montevideo, 2012.


https://delsol.uy/facildesviarse/entrevista/los-ninos-la-violencia-barrial-y-el-estado-de-alerta
https://delsol.uy/facildesviarse/entrevista/los-ninos-la-violencia-barrial-y-el-estado-de-alerta
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8.2.3 Presencia en medios

https://ladiaria.com.uy/articulo/2015/12/que-valga-la-pena/

Esta boca es mia. Link:
https://www.teledoce.com/programas/esta-boca-es-mia/testean-calidad-de-drogas-sintetic
as-en-fiesta-electronica/

Entrevista en Radio Pedal. 2016. Link: https://radiopedal.uy/track/bajo-control/
Entrevista en Uniradio. 2016. Link:
https://www.uniradio.edu.uy/2016/07/se-realizo-con-exito-el-primer-testeo-de-sustancias-
en-uruguay/

Diarios en bicicleta. Link:
https://www.mixcloud.com/Diarios_en_Bicicleta/entrevista-a-hern%C3%A In-delgado-m
iembro-proderechos-uruguay-regulaci%C3%B3n-de-la-marihuana-080514/?play=fb
Entrevista en milenio. Link:
https://www.milenio.com/internacional/entrevista-hernan-delgado-impulsor-legalizacion-
mariguana-uruguay. 2014.

Entrevista en Hola Vecinos (Canal 10). 2013.

8.3 Actividades de evaluacion

8.3.1 Evaluacion de proyectos de extension en convocatorias nacionales

Participacion como evaluador en la convocatoria “Proyectos de Desarrollo de la
Extension Universitaria”. Comision Sectorial de Extension y Actividades en el Medio,
UDELAR. 2024

Actividades de Cogobierno y/o construccion institucional
Subdirector del Centro de Investigacion Basica en Psicologia (CIBPsi). (2024-2026).

Orden: Investigadores principales.

Miembro titular de la Comisién Directiva del Centro de Investigacion Basica en
Psicologia (CIBPsi). Por dos periodos consecutivos (2017-2019 / 2019-2021). Orden:
estudiantes de posgrado.

Becas. premios y reconocimientos
10.1 Becas

Beca de apoyo para la finalizacién de estudios de posgrado (nivel doctorado). Financiada
por la Comision Académica de Posgrado, UDELAR. Mayo/2020-Mayo02021.

Beca de apoyo a docentes (nivel doctorado). Financiada por la Comision Académica de
Posgrado, UDELAR. Mayo/2017-Mayo/2020.

Beca de doctorado. Financiada por ANII. Marzo/2017. Renuncié¢ a la beca al optar por la
beca de la CAP.

Beca de maestria. Financiada por ANII. Marzo/2013- Marzo/2015.

Beca para asistir a la “6th Latin American School for Education, Cognitive and Neural
Sciences (LASchool)”. James S. McDonnell Foundation, Universidad Torcuato Di Tella.
Argentina. 2016.

Beca para asistir a la 1st EdTech Winter School "Emerging Trends and New Horizons in
the Study of Education and Technology". Fundacion Ceibal, Maldonado, Uruguay, 2017


https://ladiaria.com.uy/articulo/2015/12/que-valga-la-pena/
https://www.teledoce.com/programas/esta-boca-es-mia/testean-calidad-de-drogas-sinteticas-en-fiesta-electronica/
https://www.teledoce.com/programas/esta-boca-es-mia/testean-calidad-de-drogas-sinteticas-en-fiesta-electronica/
https://radiopedal.uy/track/bajo-control/
https://www.uniradio.edu.uy/2016/07/se-realizo-con-exito-el-primer-testeo-de-sustancias-en-uruguay/
https://www.uniradio.edu.uy/2016/07/se-realizo-con-exito-el-primer-testeo-de-sustancias-en-uruguay/
https://www.mixcloud.com/Diarios_en_Bicicleta/entrevista-a-hern%C3%A1n-delgado-miembro-proderechos-uruguay-regulaci%C3%B3n-de-la-marihuana-080514/?play=fb
https://www.mixcloud.com/Diarios_en_Bicicleta/entrevista-a-hern%C3%A1n-delgado-miembro-proderechos-uruguay-regulaci%C3%B3n-de-la-marihuana-080514/?play=fb
https://www.milenio.com/internacional/entrevista-hernan-delgado-impulsor-legalizacion-mariguana-uruguay
https://www.milenio.com/internacional/entrevista-hernan-delgado-impulsor-legalizacion-mariguana-uruguay
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Beca para asistir a la “International Drug Policy Reform Conference”, organizada por la
Drug Policy Alliance. Atlanta, EE.UU, 2017.
Beca para asistir a la “International Drug Policy Reform Conference”, organizada por la
Drug Policy Alliance. Denver, EE.UU, 2013.

10.2 Otros

. Ingreso al Sistema Nacional de Investigadores (SNI). Nivel Iniciacion. Agencia Nacional

de Investigacion e Innovacion. 2021-Sigue.
Ingreso al Régimen de Dedicacion Total (RDT). Universidad de la Republica.
2023-sigue.

Otros méritos

11.1 Idiomas

Inglés. Examination for the Certificate of Competency in English, from the University of
Michigan. 2012.

11.2 Habilidades técnicas
11.2.1 Herramientas tecnoldgicas de Microsoft:
Excel. Nivel: avanzado.

2. Power Point. Nivel: avanzado.

Word. Nivel: avanzado.

11.2.2 Herramientas para la gestion de cursos universitarios

. Plataforma Moodle. Nivel: avanzado.

11.2.3 Herramientas de procesamiento y analisis de datos:
Manejo de lenguaje de programacion R. Nivel: intermedio-avanzado.
Manejo de lenguaje de programacion Python. Nivel: basico.

Manejo de lenguaje de programacion Matlab. Nivel: basico.

11.2.4 Herramientas para el disefio de tareas experimentales

. Manejo de software PsychoPy. Nivel: bésico.

11.2.5 Otros
Curso de disefio grafico. Instituto BIOS.

Octubre, 2025.
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