
Ciclo Inicial Optativo Social - Trayectoria Psicología - 92 Creditos

CIO -AS Servicio
 Académico

 Unidad Académica
 Responsable Semestre Créditos

Múdulo 1 (25 créditos)
Introducción a la Universidad 5 UAE 1 5
Teorías Psicólogicas 10 FP 2 10
Historia de la Psicología 10 FP 1 10
Módulo 2 (23 créditos)
Herramientas para el
Trabajo Intelectual 5 FP 1 5

Métodos y herramientas
orientadas a la extensión 2 FP 1 2

Epistemología 6 FCS 2 6
Metodología I 10 FCS 2 10
Módulo 3 (20 créditos)
Psicología del Desarrollo 10 FP 1 10
Procesos Cognitivos 10 FP 2 10
Módulo 4 (24 créditos)
Taller interdisciplinario: 
Articulación de saberes I 12 CIOAS 1 12

Taller interdisciplinario: 
Articulación de saberes II 12 CIOAS 2 12

TOTAL CRÉDITOS       92



Ciclo inicial optativo de Ciencia y Tecnología - Trayectoria Psicología - 95 Créditos

Aquellos estudiantes que SI lograron todos los créditos requeridos (82 de obligatorias más 13 de electivas ) y gestionaron el 
cierre de CIO (recuerden que es necesario enviar un mail solicitando cierre del cio en la escolaridad a 

gestiondetramitesbedelia@cure.edu.uy)  ingresan al Ciclo Integral de Facultad de Psicología sin tener que cursar previaturas 
del Ciclo Inicial.

Unidades Curriculares Obligatorias Créditos Código SGAE 

Primer Semestre

Introducción a la Udelar 4 INUNI
Taller Interdiciplinario de
 Tópicos Regionales IA 12 CIO11

Herramientas para el trabajo 
intelectual 5 CCT89

Teorías Psicologícas 10 CCT34
Metodología de la Investigación
en CCSS (dictada únicamente 
para Maldonado)

10 CAS33

Epistemología 8 CAS23

Segundo Semestre

Entrevista Psicológica 5 CAS94
Psicología del Desarrollo 10 CCT88
Metodología de la Investigación
en CCSS (dictada únicamente 
para Rocha y 33)

10 CAS33

Taller Interdiciplinario de
 Tópicos Regionales IB 12 CIO12

La construcción social del sujeto 6 CIO17
Unidades Curricuales  Electivas Créditos Código SGAE 

Primer Semestre

Introducción a los problemas del
 desarrollo 8 CAS15

Antropología, ambiente y 
desarrollo 8 LC90

Introducción a la biología 12 CCT14
Introducción a los métodos 
matemáticos 8 LG109

Segundo Semestre 

Introducción a la Antropología 
Social y Cultural 10 CS02

Introducción a la sociología CCSS 8 CAS30
Etica 8 EL31
Análisis y composición Textual 8 CAS21
La cuestión social de la historia 8 CAS29
Historia de las ideas 10 CAS17
Sociología y sostenibilidad 8 CCT53
Introducción a los estudios 
educativos 8 CAS28

Herramientas para el trabajo 
colectivo 5 LG103

Créditos obligatorios 82
Créditos optativos 13
Créditos Totales 95



Ciclo Inicial Optativo Salud - Trayectoria Psicología - 95 Creditos

Aquellos estudiantes que SI lograron todos los créditos requeridos (75 de obligatorias más 20 de optativas) y 
gestionaron el cierre de CIO ingresan al Ciclo Integral de Facultad de Psicología sin tener que cursar 

asignaturas del Ciclo Inicial.

Unidades Curriculares Obligatorias Créditos 

Primer Semestre

Bases Biomoleculares  8
Universidad y Profesiones de la Salud 3
Aproximación a la práctica en Terreno 8
Herramientas para el Trabajo Intelectual 5
Salud Pública 12

Segundo Semestre

Bases Histo Anatomo Funcinales Humanas 12
Introducción a MetodologÍa de la Investigación 15
Ética y bioética 5
Experiencia Práctica 7

Unidades Curricuales  Optativas Créditos
Primer Semestre Teorías Psicólogicas 10

Segundo Semestre Psicología del Desarrollo 10

Créditos obligatorios 75
Créditos optativos 20
Créditos Totales 95


