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¢Participa en el dictado del curso? No
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Para la Especializacion en Psicologia en Servicios de Salud, acredita al Componente IV

Programa resumido del curso: Programa resumido del curso. Resumen del programa, incluyendo objetivos,
descriptores y temario.

Objetivos:

1 - Alcanzar conocimientos actualizados que permitan analizar criticamente los conceptos de salud y enfermedad
mental en personas mayores y su relacién performativa con la intervencion.

2 - Capacitar a profesionales para intervenir con personas mayores desde la perspectiva de Salud Mental
Comunitaria.

3 - Revisar y mejorar las practicas de intervencion que realizan los participantes desde los equipos de salud y
cuidado con personas mayores.

Descriptores: Intervencion / Salud Mental Comunitaria / Personas Mayores

Temario:

El curso consta de dos médulos. En el primero se abordaran los aspectos conceptuales que delimitan el campo de
la Salud Mental Comunitaria y las intervenciones con personas mayores. Este médulo se trabajara con la
modalidad de seminario, con exposicién docente y discusién del tema. El segundo médulo se desarrollara con la
modalidad de ateneos de presentacion, discusién y revision de casos y practicas, desde el enfoque de Salud
Mental Comunitaria. Los principlaes temas a tratar son:

- La salud mental como un campo de practicas sociales dentro de la salud en general. Los procesos de salud -
enfermedad mental y cuidado. Las perspectivas objetivo-naturales y los enfoques sociohistéricos. La construccion
de los trastornos mentales y los procesos de enfermar y sanar.

- Los constructos mente - cerebro y sus complejas relaciones. La construccion subjetiva de realidad. Semiologia
psiquidtrica y psicopatologia. El campo de la Salud Mental Comunitaria.

- Salud y enfermedad mental en las personas mayores. Factores protectores y de riesgo. Trastornos mentales
prevalentes en la vejez. Las complejas relaciones entre lo afectivo y lo cognitivo.

- Las demencias, un problema ético-politico emergente del envejecimiento. Perspectiva clasica y enfoque
sociohistorico.

- La intervencién como campo de problemas. Aspectos clave de la intervencién en Salud Mental Comunitaria: la
nocioén de salud mental, la perspectiva multidimensional y el mapa de ruta de la intervencién. Los dispositivos de
abordaje multiple. Diferentes tipos de intervenciones
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EVALUACION PARA LA APROBACION DEL CURSO

Es obligatorio asistir al menos al 80 % de las clases dictadas.

Tipo de evaluacion

Trabajo final grupal

Caracteristicas de la evaluacion

Para aprobar el curso, cada estudiante deberad cumplir con los criterios de asistencia (participacién presencial
minima de 80% de las horas del curso) y presentar un trabajo final de sintesis, que sera grupal y domiciliario.



Cada grupo tendra entre 3y 4 integrantes.

El trabajo final se elaborara a partir de la siguiente consigna:

a) presente brevemente una intervencién de trabajo con personas mayores que haya realizado desde el #mpo

de la salud mental comunitaria.

b) Analice criticamente la misma desde los referentes conceptuales trabajados en el curso.
) A partir de lo anterior, realice una propuesta de mejora de la intervencion.
Para la evaluacion, se valorara la utilizacién articulada de la bibliografia del curso y otra, asi como su
pertinencia y coherencia en el andlisis realizado

Por informacién sobre el procedimiento de entrega del trabajo final, acceder a la siguiente guia:

https://bit.ly/3RGkWwD

Plazo de entrega de la evaluacion final

11 de agosto de 2026

¢Admite reelaboracion?
Si

Observaciones:

Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica
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