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Para la Especialización en Psicología en Servicios de Salud, acredita al Componente IV

Programa resumido del curso: Programa resumido del curso. Resumen del programa, incluyendo objetivos,
descriptores y temario.

Objetivos:
1 – Alcanzar conocimientos actualizados que permitan analizar críticamente los conceptos de salud y enfermedad
mental en personas mayores y su relación performativa con la intervención.
2 – Capacitar a profesionales para intervenir con personas mayores desde la perspectiva de Salud Mental
Comunitaria.
3 - Revisar y mejorar las prácticas de intervención que realizan los participantes desde los equipos de salud y
cuidado con personas mayores.

Descriptores: Intervención / Salud Mental Comunitaria / Personas Mayores

Temario:
El curso consta de dos módulos. En el primero se abordarán los aspectos conceptuales que delimitan el campo de
la Salud Mental Comunitaria y las intervenciones con personas mayores. Este módulo se trabajará con la
modalidad de seminario, con exposición docente y discusión del tema. El segundo módulo se desarrollará con la
modalidad de ateneos de presentación, discusión y revisión de casos y prácticas, desde el enfoque de Salud
Mental Comunitaria. Los principlaes temas a tratar son:

- La salud mental como un campo de prácticas sociales dentro de la salud en general. Los procesos de salud -
enfermedad mental y cuidado. Las perspectivas objetivo-naturales y los enfoques sociohistóricos. La construcción
de los trastornos mentales y los procesos de enfermar y sanar.

- Los constructos mente – cerebro y sus complejas relaciones. La construcción subjetiva de realidad. Semiología
psiquiátrica y psicopatología. El campo de la Salud Mental Comunitaria.

- Salud y enfermedad mental en las personas mayores. Factores protectores y de riesgo. Trastornos mentales
prevalentes en la vejez. Las complejas relaciones entre lo afectivo y lo cognitivo.

- Las demencias, un problema ético-político emergente del envejecimiento. Perspectiva clásica y enfoque
sociohistórico.

- La intervención como campo de problemas. Aspectos clave de la intervención en Salud Mental Comunitaria: la
noción de salud mental, la perspectiva multidimensional y el mapa de ruta de la intervención. Los dispositivos de
abordaje múltiple. Diferentes tipos de intervenciones
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EVALUACIÓN PARA LA APROBACIÓN DEL CURSO

Es obligatorio asistir al menos al 80 % de las clases dictadas.

Tipo de evaluación

Trabajo final grupal

Características de la evaluación

Para aprobar el curso, cada estudiante deberá cumplir con los criterios de asistencia (participación presencial
mínima de 80% de las horas del curso) y presentar un trabajo final de síntesis, que será grupal y domiciliario.
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Buscar por nombre del curso: Intervenciones en Salud Mental Comunitaria

Buscar
 

Reiniciar

Cada grupo tendrá entre 3 y 4 integrantes.

El trabajo final se elaborará a partir de la siguiente consigna:
a) presente brevemente una intervención de trabajo con personas mayores que haya realizado desde el campo
de la salud mental comunitaria.
b) Analice críticamente la misma desde los referentes conceptuales trabajados en el curso.
c) A partir de lo anterior, realice una propuesta de mejora de la intervención.
Para la evaluación, se valorara la utilización articulada de la bibliografía del curso y otra, así como su
pertinencia y coherencia en el análisis realizado

Por información sobre el procedimiento de entrega del trabajo final, acceder a la siguiente guía:
https://bit.ly/3RGkWwD

Plazo de entrega de la evaluación final

11 de agosto de 2026

¿Admite reelaboración?

Si

Observaciones:

Facultad de Psicología, Universidad de la República

Sitio web: https://psico.edu.uy
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Telefax: (598) 42255326
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