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Acredita a: Cursos optativos para las Maestrías en Psicología Clínica, en Psicología y Educación, en Psicología
Social y en Derechos de Infancia y Políticas Públicas.

Programa resumido del curso: OBJETIVO GENERAL:

Abordar los ejercicios de la maternidad, crianza y cuidados desde una perspectiva
interdisciplinaria, feminista e interseccional.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
a) Situar los aportes de los feminismos para comprender las nociones de maternidades, crianzas y cuidados
b) Sistematizar algunas estratégias de políticas públicas que abordan los temas de maternidades, crianzas y
cuidados en Uruguay.
c) Abordar estrategias metodológicas para generar intercambios sobre la construcción de problemas
vinculados a las temáticas mencionadas con énfasis en el diseño de proyectos de intervención y/o
investigación

Ejes temáticos:
1. La noción de maternidades, crianzas y cuidados en los estudios feministas
2. Políticas públicas en torno a las maternidades y cuidados en Uruguay
3. Aspectos metodológicos de corte cualitativo, herramientas vinculadas al desarrollo de acciones de
intervención social

Descriptores: maternidades, feminismos, crianzas, políticas públicas sobre maternidades y cuidados

TEMARIO

Este curso se organiza en tres ejes: 1. La maternidad como construcción sociohistórica; 2. las políticas públicas
de protección a la infancia como actores relevantes en relación al cuidado; 3. la importancia de la producción
de conocimiento sobre maternidades, cuidados y crianzas en perspectiva situada.

La maternidad ha sido objeto de profusos debates dentro de los feminismos. Algunos desarrollos han
indicado la construcción moralizante, universalista y patriarcal de la maternidad que se contradice con las
múltiples experiencias que tienen lugar en los distintos contextos y condiciones sociales. Otros desarrollos
feministas han hecho énfasis en la maternidad como experiencia creativa y transformadora que es necesario
resignificar. En este curso se entiende que los ejercicios de la maternidad y de la crianza forman parte de la
organización social de los cuidados y que por lo tanto se vinculan con una red de instituciones sociales
(familias, comunidades, educativas, de protección a la infancia, de salud) que tienen por cometido el
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sostenimiento de la vida. Mirar los cuidados desde una dimensión comunitaria nos posibilita desplazar la
perspectiva dualizada en el vínculo matrilineal para una perspectiva colectiva visibilizando su
desfamiliarización.

En esta línea es posible pensar a los cuidados como una organización social que involucra familias, Estado,
mercado y comunidad. En este curso nuestro énfasis está en reflexionar acerca de las comunicaciones y
articulaciones que se dan entre familias, políticas públicas referidas a protección de la infancia y comunidad
entendiendo que la organización de los cuidados implica a distintos actores sociales. En este sentido el curso
tiene como uno de sus ejes la reflexión acerca de las acciones de política pública de protección a la infancia,
especialmente en la primera infancia.

Del mismo modo se entiende la pertinencia de producir conocimiento situado sobre los ejercicios de la
maternidad y los cuidados. En este sentido curso está vinculado con la investigación “Salud mental materna:
narrativas de mujeres puérperas en Uruguay” (Modalidad de Inclusión Social-CSIC 2026-2028) donde se
propone estudiar y conocer las características de los procesos de salud mental materna en mujeres
puérperas, desde un enfoque situado y territorial en el Municipio F. Esta investigación tiene un componente
que explora discursos y prácticas sobre el puerperio desde la mirada de referentes vinculados a las políticas
de atención a la infancia y los centros de salud del territorio. Se propone que las y los estudiantes de
posgrados de la Facultad de Psicología realicen entrevistas a estas personas por lo cual uno de los ejes del
curso será el abordaje de herramientas metodológicas cualitativas y narrativas. Particularmente desde este
curso vincularemos además los aspectos relacionados al análisis de los discursos y prácticas sobre el
puerperio provenientes de referentes de políticas públicas de atención a la infancia y de los centros de salud
del territorio.

En suma, el curso propone un espacio reflexivo sobre las maternidades, crianzas y cuidados incorporando en
esta discusión a las acciones de política pública vinculadas a la protección social de la infancia. Por último
entiende la importancia de investigar estos fenómenos de modo situado por lo cual se asocia una
investigación en curso recientemente aprobada y financiada por el programa Inclusión Social, CSIC y se
imparten insumos formativos relativos a investigación cualitativa y narrativas.

Bibliografía: Aguiar, S., & Borrás, V. (2021). De periferias y desigualdades espaciales: El Municipio F de
Montevideo. En Territorio e integralidad: Experimentando lo común. Programa Integral Metropolitano,
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EVALUACIÓN PARA LA APROBACIÓN DEL CURSO

Es obligatorio asistir al menos al 80 % de las clases dictadas.
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Tipo de evaluación

Exámen / Trabajo final individual

Características de la evaluación

Estudiantes de educación permanente: Trabajo de carácter grupal que aborde la producción de una
propuesta enfocada hacia la intervención y la difusión, incorporando aportes del curso en diálogo con su
acumulado profesional.

Estudiantes de maestría: Aportar a la realización de un relevamiento en el marco del proyecto de
investigación “Salud mental materna: narrativas de mujeres puérperas en Uruguay” (Modalidad de
Inclusión Social-CSIC 2026-2028), a través de la realización de entrevistas a referentes vinculados a las
políticas de atención a la infancia y los centros de salud del territorio. El trabajo final es de carácter
individual y análitico de la entrevista articulado con la bibliografía del curso y la línea académica de la
maestría

Por información sobre el procedimiento de entrega del trabajo final, acceder a la siguiente guía:
https://bit.ly/3RGkWwD

Plazo de entrega de la evaluación final

30 días para educación permanente y 60 días para estudiantes de posgrado

¿Admite reelaboración?

Si

Observaciones: El curso tiene 24 horas de trabajo en aula y 16 horas de trabajo de campo realizando y
procesando entrevistas realizadas con referentes de políticas públicas de protección social a la infancia y de
los centros de salud del territorio donde se ancla el proyecto de investigación.

Facultad de Psicología, Universidad de la República

Sitio web: https://psico.edu.uy

EDIFICIO CENTRAL

Tristán Narvaja 1674 -

Montevideo

Teléfono: (598)

24008555

EDIFICIO ANEXO

Mercedes 1737 -

Montevideo

Teléfono: (598)

24092227

CENUR Litoral Norte

Florida 1065 - Sede Paysandú

Teléfonos: (598) 47238342 /

47222291 / 47220221

www.cup.edu.uy

CENUR Litoral Norte

Gral. Rivera 1350 - Sede

Salto

Teléfono: (598) 47334816 /

47329149

www.unorte.edu.uy

CENUR Este

Tacuarembó esq. Av. Artigas

- Maldonado

Telefax: (598) 42255326

www.cure.edu.uy

1 (?

webform_submission_value=maternidades&page=0)

2 (?

webform_submission_value=maternidades&page=1)

Siguiente >

(?

webform_submission_value=maternidades&page=1)

Última » (?

webform_submission_value=maternidades&page=



https://psico.edu.uy/ficha2026?webform_submission_value=maternidades&page=0
https://psico.edu.uy/ficha2026?webform_submission_value=maternidades&page=1
https://psico.edu.uy/ficha2026?webform_submission_value=maternidades&page=1
https://psico.edu.uy/ficha2026?webform_submission_value=maternidades&page=1

	Ficha de curso | Facultad de Psicologia

