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Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Universidad de la República/ Facultad de Psicología / Instituto de Psicología Clínica / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad de la República / Facultad de Psicología / Sector Educación
Superior/Público
Dirección: Tristán Narvaja 1674 / 11200 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: (598) 24008555 
Correo electrónico/Sitio Web: adrianat@psico.edu.uy 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

MAESTRÍA

Magíster en Psicología Clínica (2011 - 2015)

Universidad de la República - Facultad de Psicología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: La consulta por adolescentes en un servicio universitario que
brinda atención psicológica a funcionarios y sus núcleos familiares de un organismo público en Salud
Tutor/es: Prof. Ag. Mag. Mabela Ruiz 
Obtención del título: 2015 
Palabras Clave: adolescencias motivos de consulta problemáticas psicológicas

GRADO

Licenciada en Psicología (2000 - 2000)

Universidad de la República - Facultad de Psicología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Ordenanza de Conversión de Títulos, según resolución CDC
de fecha 1.09.98 
Descripción del título obtenido: Licenciada en Psicología 
Obtención del título: 2000

Psicología (1984 - 1989)

Universidad de la República - Instituto de Psicología de la Universidad de la República , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: 
Obtención del título: 1989

Área de Salud (1984 - 1989)

Universidad de la República - Facultad de Psicología, Escuela Universitaria de Psicología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: El título no se expedía con tesis en la EUP 
Descripción del título obtenido: Psicóloga 
Obtención del título: 1989

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO

Área de Salud (2020 - 2023)

Universidad de la República - Facultad de Psicología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Especialización en Psicología en Servicios de Salud 
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Descripción del título obtenido: Especialista en Psicología en Servicios de Salud 
Obtención del título: 2023 
Sitio web de la disertación/tesis/defensa: Por actuación documentada

Especialización en Psicoterapia en Servicios de Salud (Opción Psicoanálisis) (2011 - 2011)

Universidad de la República - Facultad de Medicina , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Otorgado por actuación documental por la Escuela de
Graduados 
Obtención del título: 2011

EN MARCHA

DOCTORADO

Doctorado de Facultad de Psicología (2023)

Universidad de la República, Facultad de Psicología ,Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Doctoranda en Psicología (2023). Programa Doctorado de la
Facultad de Psicología/Udelar. Tema: Depresión en la adolescencia:factores de riesgo y protección.
Un estudio en adolescentes que consultan en un servicio universitario 
Tutor/es: Tutora: Dra. Gabriela Fernández Theoduloz Co-Tutora Dra. C 
Descripción del título obtenido: En proceso de formación doctoral 
Palabras Clave: adolescencias factores de riesgo y protección salud mental servicio de salud
universitario

Formación complementaria

CONCLUIDA

CURSOS DE CORTA DURACIÓN

Curso "Diseños de Investigación Clínica en Psicología" dictado por Prof. John F. Clarkin. (01/2011 -

01/2011)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
16 horas

Curso a distancia "Pubertad y Adolescencia en los contextos actuales. Contribuciones

psicopedagógicas" a cargo de Prof. Alicia Fernández y Jorge Goncalvez da Cruz (01/2010 - 01/2010)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Espacio Psicopedagógico de Buenos Aires , Argentina 
80 horas

Curso "Psicofarmacología para psicólogos", dictado por Dra. Laura Sarubbo (01/2007 - 01/2007)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay

Curso Gestión de Recursos Humanos a cargo de la Psic. Carolina Moll (01/2007 - 01/2007)

Sector Empresas/Privado / Empresa Privada / Centro de Estudio del Psicodiagnóstico , Uruguay

Curso de actualización docente: "Ser tutor académico, ¿devenires en la enseñanza de la clínica?" A

cargo de la Prof. Adj. Mabela Ruiz y As. Graciela Dondo (04/2005 - 09/2005)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay

Curso de Perfeccionamiento Docente "Análisis didáctico de las prácticas de enseñanza" (01/2005 -

01/2005)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay

Curso de Psicopatología y Farmacología. Dra. Laura Sarubbo (01/2003 - 01/2003)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay

Curso de Rorschach por el sistema comprehensivo de Exner, coordinado por las Ps. G. Moro y M. Lema,

el cual fue organizado por el Área de Diagnóstico e Intervención (01/2002 - 01/2002)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
50 horas
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Curso de Perfeccionamiento Docente realizado por las Dras. Eliane Ribeiro y Cristina Davini en el

marco del Proyecto Institucional: “Formación Didáctica de los Docentes Universitarios del Área de la

Salud”. (01/2001 - 01/2001)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
12 horas

Curso Acerca de su noción de neogénesis y la articulación con la clínica dictado por la Dra. Silvia

Bleichmar (01/2001 - 01/2001)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay

Curso de Perfeccionamiento Docente "El concepto de Salud y sus repercusiones en la práctica docente"

dictao por Dr. Juan Samaja (01/2001 - 01/2001)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
10 horas

Profundización en Psicoterapia de Adultos. Coordinado por la Dra. M. de Bagattini, Ps. Ana Rumi, Dra.

Maren U. de Viñar y el Dr. Lizardo Valdez (03/1993 - 11/1995)

Sector Empresas/Privado / Empresa Privada / Clínica UNO , Uruguay

Formación en Psicoterapias Breves (07/1991 - 07/1992)

Sector Empresas/Privado / Empresa Privada / AGORA / Instituto de Intervenciones Psicoanalíticas
Focalizadas , Uruguay

Curso de Adopción por la Ps. Nelly Ligugnana (01/1990 - 01/1990)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Coordinadora de Psicólogos del Uruguay , Uruguay

Curso de Técnica en Coordinación de Talleres a cargo de los Ps. Susana Goldstein y Alberto Servillo

(01/1990 - 01/1990)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Coordinadora de Psicólogos del Uruguay , Uruguay

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

Jornada de Supervisión a cargo del Dr. Jarolavsky (2014)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: SAPPA/Facultad de Psicología, Uruguay

Conferencia del Dr. Jarolavsky sobre Vincularidad (2014)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Facultad de Psicología, Uruguay

Seminario "Nuevas temáticas para la Clínica Familiar". Lics. Beatriz de León, Cristina Vázquez (2010)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Asociación Uruguaya de las Configuraciones Vinculares, Uruguay

Curso de formación "El Método Fotolenguaje" a cargo de Prof. Claudine Vacheret (Universidad de

Lyon, Francia) (2009)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Asociación Uruguaya de las Configuraciones Vinculares, Uruguay

Seminario "Psicoanálisis de Familia", Lic. Beatriz de León y Cristina Vázquez (2009)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Asociación Uruguaya de las Configuraciones Vinculares, Uruguay

Seminario "Pensando las parejas en la actualidad", a cargo de la Ps. Luján Alsina y Ps. Gabriela Montado

(2009)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Asociación Uruguaya de las Configuraciones Vinculares, Uruguay
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Jornada "Comunicación, Nuevas Tecnologías y Subjetividad". Usos y modos de habitar la Web.

Infancia, adolescencia, diferencias generacionales. Educación, Familia, Comunidad (2009)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: AUPCV, Uruguay

Seminario "Clínica Familiar II". Un abordaje psicoanalítico vincular. Lics. Beatriz de León y Cristina

Vázquez (2008)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Asociación Uruguaya de las Configuraciones Vinculares, Uruguay

Seminario "Clínica Familiar I". Lics. Beatriz de León y Cristina Vázquez. (2007)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Asociación Uruguaya de las Configuraciones Vinculares, Uruguay

Seminario de Perfeccionamiento Docente realizado por la Prof. Alicia Camilloni sobre "Evaluación de

los aprendizajes en contextos de masividad" (2004)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Facultad de Psicología, Uruguay

Seminario-Taller: Elaborando proyectos. Mag. Lic. Soc. Mabela Ruiz (2003)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Facultad de Psicología, Uruguay

Grupo de estudio sobre Configuraciones Vinculares con metodología de Taller, con el Lic. Ricardo

Gaspari. (2002)

Tipo: Otro

Grupo de estudios sobre Configuraciones Vinculares a cargo del Dr. Isidoro Berenstein (2002)

Tipo: Otro

Jornada "Prof. Dr. Rene Kaes en Montevideo" (2002)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Asociación Uruguaya de Psicoanálisis de las Configuraciones Vinculares,
Uruguay

Conferencia Acerca de su Noción de Neogenesis y la Articulación con la Clínica (2001)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Facultad de Psicología, Uruguay

4to. Congreso de A.U.D.E.P.P. "Desafíos a la Psicoterapia" (2001)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Facultad de Psicología, Uruguay

V Congreso Nacional de Psicodiagnóstico y XII Jornadas Nacionales de A.D.E.I.P. (2001)

Tipo: Congreso

Grupo de estudio sobre Configuraciones Vinculares con metodología de Taller, con el Lic. Ricardo

Gaspari. (2001)

Tipo: Otro

Grupo de estudio sobre Configuraciones Vinculares a cargo del Dr. Isidoro Berenstein. (2001)

Tipo: Otro

Seminario de Actualización sobre patologías graves en la adolescencia. Dra. Fedora Espinal (2000)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica. Facultad de Psicología,
Uruguay

V Congreso Argentino de Rorschach (2000)

Tipo: Congreso 
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Institución organizadora: Facultad de Psicología de la Universidad de Buenos Aires, Argentina

Jornada "Actualizaciones en Psicodiagnóstico y Psicopatología" (1999)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Centro de Estudio del Psicodiagnóstico, Uruguay

Encuentro con el Prof. John Clarkin referente a "Trastornos de la Personalidad" (1999)

Tipo: Encuentro

Seminario de Actualización sobre patologías graves en la adolescencia. Dra. Fedora Espinal (1999)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica. Facultad de Psicología,
Uruguay

Taller sobre Iniciación a la Metodología para la formulación y evaluación de proyectos (1997)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: Unidad de Formación Docente. Facultad de Psicología, Uruguay

Jornadas Ética y Psicodiagnóstico. Ps. Ma. Esther García Arzeno (1996)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Facultad de Psicología, Uruguay

Seminarios. Psicopatología Psicoanalítica. Unidad de Formación Permanente para Graduados. Ps.

Nelson de Souza (1996)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Facultad de Piscología, Uruguay

Jornada La Desmentida en el Test de Roschach. Ps. Cristina Weigle (1996)

Tipo: Otro

Jornadas Intervenciones en la numerosidad. Ps. Fernando Ulloa (1996)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Faculta de Psicología, Uruguay

IX Jornadas Nacionales de Psicodiagnóstico y VII JOrnadas Nacionales de A.D.E.I.P. (1995)

Tipo: Otro

Seminario de Actualizaciones en el Test de Rorschach. Lic. María Cristina Weigle (1995)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Facultad de Psicología, Uruguay

2do. Congreso sobre "Intervenciones Psicoanalíticas" (1994)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: A.U.D.E.P.P., Uruguay

Seminario de Actualización sobre Estudio de las defensas y las psicopatologías a través del Rorschach.

Ps. Cristina Weigle (1993)

Tipo: Seminario

Jornadas Interdisciplinarias de Clínica Educacional (1993)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Centro de Consulta e Intervención Psicológica, Uruguay

Ágora: Formación en Psicoterapias Breves. Dr. Jorge Rivera (1991)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Instituto de Intervenciones Psicoanalíticas Focalizadas, Uruguay

Grupo de estudio sobre Dificultades de Aprendizaje en niños a cargo de la Ps. Alicia Kachinovsky

(1991)

Tipo: Otro
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Foro Concordia de salud Mental (1990)

Tipo: Otro

1er. Congreso Uruguayo sobre Grupos, familia e Instituciones - participación en calidad de congresal

(1990)

Tipo: Congreso

Grupo de estudio sobre la Teoría de Melanie Klein. Ps. Saúl Paciuk (1990)

Tipo: Otro

VII Congreso Latinoamericano de Rorschach y otras Técnicas Proyectivas (1989)

Tipo: Congreso

Encuentro Regional sobre "Experiencias Educacionales en la Comunidad" (1989)

Tipo: Encuentro

Taller sobre las Pirámides de Colores de Max Pfister a cargo de la Ps. Amelia Masse (1989)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: Facultad de Psicología, Uruguay

1as. Jornadas Uruguayas de Medicina Psicosomática (1987)

Tipo: Otro

Grupo de estudio sobre Psicodiagnóstico con la Ps. Alelí Bértola (1987)

Tipo: Otro

Seminario sobre Introducción al Psicoanálisis (1985)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: CIFA. Ps. Alejandro Amy, Uruguay

Idiomas

Inglés

Entiende muy bien / Habla muy bien / Lee muy bien / Escribe muy bien

Portugués

Entiende bien / Habla bien / Lee bien / Escribe bien

Areas de actuación

CIENCIAS MÉDICAS Y DE LA SALUD

Otras Ciencias Médicas /Otras Ciencias Médicas /Psicología

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología /Adolescencia

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología /Docencia y Extensión Universitaria

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología /Psicoterapia

Actuación profesional

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Psicología

6



VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (11/2024 - a la fecha) Trabajo relevante

Profesora Titular 35 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 5 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (05/2022 - a la fecha) Trabajo relevante

Profesor Agregado 20 horas semanales 
Instituto de Psicología Clínica 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 4 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (05/2022 - 11/2024) Trabajo relevante

Prof. Agdo. en el Servicio de Atención Psicológica Preventivo-Asistencial (Convenio
FP.UdelaR/ASSE) 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 4 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (03/2015 - 05/2022)

Profesor Adjunto 25 horas semanales 
Instituto de Psicología Clínica. 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 3 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (03/2015 - 05/2022)

Prof.Adj. en el Servicio de Atención Psicológica Preventivo-Asistencial (Convenio FP.UdelaR/ASSE)
20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 3 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (04/2005 - 03/2015)

Asistente 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (01/2004 - 03/2015)

Profesor Adjunto (Subrogación) 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 3 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (07/1995 - 04/2005)

Asistente 15 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (06/2000 - 09/2001)

Profesor Adjunto (Subrogación) 10 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 3 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (03/1994 - 06/1995)

Ayudante 15 horas semanales 
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Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

ACTIVIDADES

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Apoyo académico-disciplinar a cursos de primer año de las carreras universitarias (12/2020 - a la fecha)

Fortalecimiento de la enseñanza en contextos de masividad para estudiantes de primer año de la
UCO Entrevista de la Facultad de Psicología. El equipo docente que presenta esta propuesta es
responsable de la Unidad Curricular Obligatoria (UCO) "Entrevista Psicológica" perteneciente al
segundo semestre de la Licenciatura en Psicología, que corresponde al Módulo de Prácticas y
Proyectos, del plan de estudios 2013. Prof. Agda. Julia Tabó, Prof. Adj. Patricia Dominguez, Prof.
Adj. Magdalena Filgueiras, Prof. Tit. Susana Martinez, Prof. Adj. Adriana Tortorella. Este proyecto se
propone fortalecer la enseñanza y aprendizaje de una herramienta, la Entrevista Psicológica, en un
contexto de numerosidad. Dicha herramienta es imprescindible en la formación disciplinar, siendo
indispensable para el desempeño profesional del futuro psicólogo. Para ello, se propone como
objetivo instrumentar estrategias de apoyo a la enseñanza y aprendizaje en la UCO para fortalecer
y mejorar la calidad de la propuesta de enseñanza. A su vez, se integraran estudiantes de
graduación en el rol de tutores para enriquecer el proceso de estudiantes de ingreso. Se pretende
contribuir a la formación de los estudiantes mejorando la calidad del aprendizaje respecto a la
herramienta de la Entrevista Psicológica y fortalecer los dispositivos pedagógicos que articulen los
conocimientos teóricos con la observación de campo de la Entrevista Psicológica con el propósito
de incrementar el número de aprobados del curso, y/o elevar el promedio de las calificaciones de
aprobación. Aprobado por la Comisión Sectorial de Enseñanza - Dic 2020 
2 horas semanales 
Integrante del Equipo 
En Marcha 
Equipo: Tortorella-Boliolo, A.

Estudio exploratorio sobre las percepciones de los adolescentes sobre factores de riesgo y protección

en situaciones de violencia intrafamiliar (03/2019 - 03/2019 )

Se plantea conocer y comprender factores de riesgo y protección que perciben los adolescentes
entre 15 y 19 años frente a la violencia intrafamiliar, atendidos en el Programa Apex Cerro.
Responsable y Co-Responsable Técnico-Científico: Prof. Adj. Silvana Contino y Prof. Adj. Adriana
Tortorella. Investigadora y Técnica de Apoyo: As. Sandra Sena y Prof. Adj. Mercedes Couso.
Aprobado a nivel académico. No financiado. Presentado a ANII y CSIC 2019. 
Coordinador o Responsable 
Equipo: Tortorella-Boliolo, A.

Análisis de las características de los tratamientos psicoterapéuticos y evaluación de sus resultados

(03/2019 - 03/2019 )

El Proyecto de investigación se planteó evaluar el resultado de los tratamientos psicoterapéuticos
de los usuarios adultos del Servicio de Atención Psicológica Preventivo Asistencial SAPPA para
funcionarios de la Administración de los Servicios de Salud del Estado (ASSE) y Ministerio de Salud
Pública (MSP) y sus núcleos familiares, desde la perspectiva de los terapeutas y usuarios, a través
de escalas objetivas de valoración de distintas áreas del individuo. Responsable y Co-Responsables
Técnico-Científico: As Lisandro Vales (Instituto de Fundamentos) Prof. Adj Adriana Tortorella
(Instituto de Psicología Clínica), Prof. Agda Carla Francolino (Facultad de Medicina). Investigadoras:
As. Paola Behetti y As. Amparo Bazterrica (Instituto de Psicología Clínica Investigador: Prof. Agdo.
Mario Luzardo (Instituto de Fundamentos) Becaria: Br. Aymara Cabrera. Presentado ANII 2019
CSIC. Aprobado a nivel académico. No financiado 
Coordinador o Responsable 
Equipo: Lisandro Vales , Tortorella-Boliolo, A. , Carla Francolino

Resultado de la Psicoterapia Psicodinámica de un año de duración en un Servicio de Salud

Universitario (03/2012 - 12/2015 )

En el Procedimiento se plantea la selección de 5 psicoterapeutas psicoanalíticos con 10 años o más
de experiencia. La investigación tiene como objetivo la evaluación del cambio psíquico de los
pacientes como resultado de la Psicoterapia Psicodinámica, utilizando escalas validadas que
permitan la comparación nacional e internacional y contribuir al plan de prestaciones de salud
mental en el SNIS, llevado a cabo por el MSP 
2 horas semanales 

8



Investigación 
Otros 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: GUERRERO, L. (Responsable) , ZYTNER, R. (Responsable)

Programa docente asistencial al paciente psiquiátrico. (01/1997 - 12/1998 )

Se llevó a cabo en la Policlínica de Asistencia Externa del Hospital Vilardebó. Objetivos generales:
contribuir a la promoción y prevención de la Salud Mental de la población, desarrollar un modelo de
docencia donde el psicólogo se inserte en un equipo multidisciplinario tendiente a propender su
presencia activa en nuestro sistema de Salud, reflexionar sobre la experiencia docente realizada,
contribuir a la inserción de los profesionales psicólogos acorde con las necesidades actuales del
medio. 
10 horas semanales 
Investigación 
Integrante del Equipo 
Concluido 
Financiación: 
Oficinas Centrales , Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: CRISTóFORO, A.

DOCENCIA

Maestría en Psicología Clínica (03/2015 - a la fecha)

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Problemáticas Clínicas I, 2 horas, Teórico 
Psicopatología de la Adolescencia, 2 horas, Teórico

Licenciatura en Psicología (03/2017 - a la fecha)

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Servicio de Atención Psicológica-Preventivo Asistencial, 10 horas, Práctico 
Teorías y Técnicas de las Intervenciones: Clínica ll, 5 horas, Teórico

Licenciatura en Psicología (03/2019 - a la fecha)

Grado
Organizador/Coordinador 
Asignaturas: 
Unidad Curricular Obligatoria - Entrevista Psicológica, 2 horas, Teórico

Especialización en Evaluación Psicológica (01/2014 - 12/2014 )

Especialización
Asistente 
Asignaturas: 
Dictó clases sobre Procesos de subjetivación adolescente en la actualidad en Seminario
Psicopatología, 4 horas, Teórico

Psicología (08/1995 - 04/2005 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Curso de Técnica de Roschach y de Profundización en Técnicas Proyectivas (Cuarto Ciclo) del Área
de Diagnóstico e Intervención Psicológica., 4 horas, Teórico

Psicología (03/1995 - 04/2005 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Curso de Diagnóstico Psicológico (Quinto Ciclo) del Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica
(Plan IPUR), 4 horas, Teórico

9



Psicología (07/1995 - 04/2005 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Curso de Teoría y Técnica de la Entrevista (Segundo Ciclo) del Área de Diagnóstico e Intervención
Psicológica (Plan IPUR), 4 horas, Teórico-Práctico

Psicología (01/2004 - 12/2004 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Cursos de rorschach y Técnicas Proyectivas (Cuarto Ciclo), 4 horas, Teórico

Psicología (06/2000 - 09/2001 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Curso de Teoría y Técnica de la Entrevista (Segundo Ciclo) del Área de Diagnóstico (Plan IPUR), 4
horas, Teórico

Psicología (03/1994 - 07/1995 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Curso de Teoría y Técnica de la Entrevista del Área de Diagnóstico, 4 horas, Teórico-Práctico

Psicología (10/1994 - 06/1995 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Curso de Técnica de Rorschach, del Área de Diagnóstico (Plan IPUR), 4 horas, Teórico-Práctico

EXTENSIÓN

Como integrante del Servicio de Atención Psicológica-Preventivo Asistencial brinda atención

psicológica a funcionarios de Salud Pública y sus núcleos familiares: adolescentes y adultos (03/2009 - a

la fecha )

Facultad de Psicología 3 horas

Integró la Unidad de Extensión y Atención del Área de Diagnostico e Intervención Psicológica (Plan

IPUR) (01/2001 - 12/2011 )

Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica, Unidad de Extensión y Atención
2 horas

Coordinadora de las prácticas clínicas de estudiantes de Quinto Ciclo Plan IPUR en la Policlínica Buceo

de la Intendencia Municipal de Montevideo (01/1996 - 12/2010 )

Policlínica Buceo de la IMM
2 horas

GESTIÓN ACADÉMICA

Coordinadora del equipo docente de la UCO : Teorías y Técnicas de las Intervenciones: Clínica II"

(03/2016 - a la fecha )

Gestión de la Enseñanza 9 horas semanales

Integrante del Equipo de Dirección y Gestión del Servicio de Atención Psicológica-Preventivo

Asistencial (03/2015 - a la fecha )

Gestión de la Enseñanza 7 horas semanales

Coordinadora del Programa "Modalidades y Efectos de las Intervenciones Clínicas en Servicios de

Salud" (03/2016 - a la fecha )
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Gestión de la Enseñanza 15 horas semanales

Integrante del equipo de trabajo coordinado por el Área Programática de Adolescencia y Juventud del

MSP cuyo objetivo ha sido trabajar en la inclusión de la Consulta Psicológica en el Control de Salud

Anual Adolescente (03/2021 - a la fecha )

Participación en consejos y comisiones 4 horas semanales

Miembro Titular de la Asamblea del Claustro de la Facultad de Psicología (03/2022 - a la fecha )

Participación en cogobierno

Integra la Comisión Asesora de Asuntos Docentes como Titular por el Orden Docente de la Facultad de

Psicología (03/2020 - a la fecha )

Participación en consejos y comisiones

Integró la Comisión Directiva del Instituto de Psicología Clínica de la Facultad de Psicología (03/2017 -

12/2020 )

Participación en cogobierno

Designada por decanato de la Facultad de Psicología para integrar un Tribunal de Concurso en la

Universidad de la Plata, Argentina para un cargo de Profesor Titular de la asignatura "Psicodiagnóstico"

(09/2019 - 09/2019 )

Participación en cogobierno

Integró la Comisión Asesora para un cargo de Becario en el SAPPA (05/2019 - 05/2019 )

Facultad de Psicología Participación en cogobierno

Integró la Comisión Asesora para el llamado a aspirantes para la provisión interina de un cargo de

Asistente (ESC. G, GR.2, 20 hs. Sem.) para integrar el SAPPA, atención a niños, adolescentes y sus

grupos familiares. Expediente número: 191120-000148-19 (05/2019 - 05/2019 )

Facultad de Psicología Participación en cogobierno

Integró la Comisión Asesora para el llamado a aspirantes para la provisión interina de un cargo de

Asistente para el SAPPA, atención a adultos. Expediente número: 191120-000121-19 (05/2019 -

05/2019 )

Facultad de Psicología Participación en cogobierno

Integró la Comisión Asesora que entenderá en el llamado a la convocatoria para registro de

Profesionales Psicólogos para el Servicio de Atención Psicológica Preventivo-Asistencial para cubrir la

atención psicológica de los funcionarios de la Salud (03/2019 - 03/2019 )

Participación en cogobierno

Integró la Comisión Asesora que entendió en el llamado a Grado 1 para el Servicio de Atención

Psicológica Preventivo-Asistencial (03/2019 - 03/2019 )

Participación en cogobierno

Integró la Comisión Asesora para el llamado a Prof. Adj. Grado 3, 20 hs sem para el Instituto de

Psicología Clínica (03/2019 - 03/2019 )

Participación en cogobierno

Integra la Comisión Directiva del Centro de Investigación Clínica en Psicología (CIC-P) (08/2015 -

05/2018 )

Participación en consejos y comisiones

Integra la Comisión (aprobado por el Consejo de la FP) que se encuentra elaborando el Plan de Estudios

de la Diplomatura en Servicios de Salud. (10/2015 - 12/2016 )

Participación en consejos y comisiones

Miembro suplente en la Asamblea del Claustro por el orden docente (01/2012 - 12/2015 )

Facultad de Psicología, Asamblea del Claustro
Participación en cogobierno
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Integró la Comisión Asesora para el llamado a concurso para la provisión efectiva de dos cargos Grado 2

para el Instituto de Psicología, Educación y Desarrollo Humano (05/2015 - 05/2015 )

Participación en cogobierno

Integró Comisión Asesora para un llamado a Grado 2, Instituto de Psicología Clínica (03/2015 -

03/2015 )

Participación en cogobierno

Integrante del equipo de trabajo del M.S.P. en la Construcción de las Segundas Guías de Abordaje

Integral de la Salud (01/2013 - 12/2013 )

Participación en consejos y comisiones

Integró la Comisión Asesora para el llamado a concurso para la provisión interina de un Grado 1 en

Servicio de Atención (05/2011 - 05/2011 )

Participación en cogobierno

SECTOR EMPRESAS/PRIVADO - EMPRESA PRIVADA - URUGUAY

Asociación Española Primera de Socorros Mutuos

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (10/2020 - a la fecha)

Psicoterapeuta Titular 15 horas semanales

Funcionario/Empleado (02/2012 - 10/2020)

Psicoterapeuta Titular 22 horas semanales 
Psicoterapeuta en el Programa de Salud Mental.

ACTIVIDADES

SERVICIO TÉCNICO ESPECIALIZADO

Psicoterapeuta de adolescentes y adultos (10/2020 - a la fecha )

11 horas semanales

Integrante del Comité de Recepción Salud Mental (10/2020 - a la fecha )

4 horas semanales

Psicoterapeuta (02/2012 - 10/2020 )

22 horas semanales

SECTOR ORGANIZACIONES PRIVADAS SIN FINES DE LUCRO/ORGANIZACIONES NO
GUBERNAMENTALES - ORGANIZACIONES SIN FINES DE LUCRO - URUGUAY

Coordinadora de Psicólogos del Uruguay

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Colaborador (01/2010 - 12/2010)

2 horas semanales 
Integrante de la Red de Asistencia Psicológica de la Coordinadora

Colaborador (01/1995 - 12/2006)

Psicoterapeuta 2 horas semanales 
Psicoterapeuta del Servicio de Atención Psicológica de la Coodinadora de Psicológos

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - ADMINISTRACIÓN DE SERVICIOS DE SALUD DEL ESTADO -
URUGUAY
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Hospital Maciel

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Colaborador (01/2004 - 12/2006)

Psicoterapeuta. Trastornos conducta ali 15 horas semanales 
Psicoterapeuta del Equipo Interdisciplinario de pacientes adolescentes con trastornos en la
Alimentación

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Medicina

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Colaborador (01/2003 - 12/2003)

Psicoterapeuta. Trastornos de la conducta ali 15 horas semanales 
Psicoterapeuta del Equipo interdisciplinario de pacientes adolescentes con trastornos en la
Alimentaci{on en la Policlínica Psiquiatría del Hospital de Clínicas. Integró la mesa de recepción con
psiquiatra y nutricionista. Realizó diagnósticos psicológicos y tratamientos psicoterapéuticos. 
Escalafón: No Docente 
Cargo: Interino

Colaborador (01/1989 - 12/1990)

Colaboradora Honoraria 10 horas semanales 
en Ciclo Básico 
Escalafón: No Docente 
Cargo: Interino

ACTIVIDADES

SERVICIO TÉCNICO ESPECIALIZADO

(01/2003 - 12/2003 )

Hospital de Clínicas, Equipo interdisciplinario
15 horas semanales

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - ADMINISTRACIÓN DE SERVICIOS DE SALUD DEL ESTADO -
URUGUAY

Centro Hospitalario Pereira Rossell

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (01/1993 - 12/2000)

Psicoterapeuta de Adolescentes 1 hora semanal 
Psicoterapeuta del Programa de Atención al Adolescente en el Depto. de Psiquiatría

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Instituto de Psicología de la Universidad de la República

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (06/1992 - 03/1994)

Ayudante 15 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino
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Funcionario/Empleado (04/1991 - 02/1993)

Ayudante 15 horas semanales 
Cátedra de Psicodiagnóstico (Plan E.U.P.) 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (09/1991 - 12/1991)

Ayudante 15 horas semanales 
Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica (Plan IPUR) 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (08/1990 - 12/1990)

Ayudante 10 horas semanales 
Cátedra de Test Psicológicos II (Plan E.U.P.) 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

Colaborador (08/1989 - 07/1990)

Adscripta Honoraria 15 horas semanales 
Cátedra de Test Psicológicos II (Plan E.U.P.) 
Escalafón: No Docente 
Cargo: Interino

Colaborador (07/1988 - 07/1989)

Colaboradora Honoraria 15 horas semanales 
Cátedra de Test Psicológicos II (Plan E.U.P.) 
Escalafón: No Docente 
Cargo: Interino

ACTIVIDADES

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Estandarización de la Técnica de Rorschach para la población adulta de Montevideo (07/1988 -

12/1989 )

10 horas semanales 
Desarrollo 
Integrante del Equipo 
Concluido 
Equipo:

DOCENCIA

Psicología (06/1992 - 03/1994 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Curso de Teoría y Técnica de la Entrevista del Área de Diagnóstico, 4 horas, Teórico-Práctico

EXTENSIÓN

(04/1991 - 02/1993 )

Policlínica Parque Bellán de la IMM
2 horas

(01/1991 - 12/1992 )

Escuela de Caldas Turno Matutino y Nocturno (Escuela para Adultos)
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2 horas

(01/1991 - 12/1991 )

Liceo 14
2 horas

(01/1989 - 12/1989 )

Convenio Fac. de Psicología - ANEP
2 horas

(07/1988 - 12/1988 )

2 horas

SERVICIO TÉCNICO ESPECIALIZADO

(01/1992 - 12/1992 )

Hospital de Clínicas, Depto. de Neuropsicología
2 horas semanales

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - OTRAS DEPENDENCIAS GUBERNAMENTALES - URUGUAY

Instituto del Niño y Adolescente del Uruguay

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Colaborador (01/1990 - 12/1991)

Psicóloga 10 horas semanales 
Psicóloga en el ex Consejo del Niño. Las funciones las realizó en el Centro de Ingresos No. 5
realizando estudios psicológicos y asistencia a partir del ingreso del niño y durante su permanencia

Producción científica/tecnológica

Me desempeño como Profesora Agregada Grado 4 (cargo efectivo) en el Instituto de Psicología
Clínica de la Facultad de Psicología de la Universidad de la República. Soy la Coordinadora del
Programa Modalidades y Efectos de las Intervenciones Clínicas en Servicios de Salud que
pertenece a dicho Instituto. Este Programa está integrado por docentes con una amplia trayectoria
en docencia, investigación y extensión universitaria. Mi área de trabajo es el campo de la clínica
psicológica con un enfoque teórico psicoanalítico en un sentido amplio. Trabajo con adultos,
adolescentes e intervenciones familiares. Ha sido una preocupación constante la formación
continua a nivel académico y clínico. En los últimos años, he profundizado en el trabajo con
adolescentes, prestando especial atención a las problemáticas y a los procesos de subjetivación
adolescente en la actualidad. Mi formación académica se nutre de estudios de posgrado, cursos de
especialización, cursos de formación permanente, congresos, jornadas, coloquios, talleres, así como
también de una experiencia sostenida en Servicios de Salud públicos y privados.
Como Profesora Agregada del SAPPA (Servicio de Atención Psicológica Preventivo- Asistencial
S.A.P.P.A) el cual se enmarca en el Convenio ASSE/MSP-Facultad de Psicología, integro la Dirección
y Gestión de dicho Servicio y soy la Responsable del Equipo de Niños y Adolescentes. El ser parte
del SAPPA desde el año 2009 me ha enriquecido a nivel profesional y docente, en tanto espacio
óptimo para articular la extensión, docencia e investigación. Este Servicio posibilita investigar en
torno a las intervenciones clínicas en varios aspectos tales como la evolución de los resultados
psicoterapéuticos así como en la sistematización de motivos de consulta, entre otras temáticas
relevantes.
Obtuve el título de Especialista en Psicoterapia Psicoanalítica en Servicios de Salud (Opción
Psicoanálisis) expedido por la Escuela de Graduados de la Facultad de Medicina de la Universidad
de la República, mediante actuación documentada, año 2011. Soy Magíster en Psicología Clínica,
egresada de la Maestría en Psicología Clínica de la Facultad de Psicología de la UdelaR. Mi Tesis
realiza un recorrido en torno a las problemáticas adolescentes en un Servicio universitario que
brinda atención psicológica a funcionarios y sus núcleos familiares de un organismo público en
Salud. Actualmente (2024) me encuentro cursando el Doctorado en Psicología de la Facultad de
Psicología/UdelaR que se plantea investigar en torno a la presencia de depresión en adolescentes:
factores de riesgo y protección. Cabe agregar mi inserción a nivel privado en la Asociación Española
como psicoterapeuta de adultos y adolescentes. En síntesis, tengo una formación clínica a lo largo
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de mi trayectoria profesional y docente con un fuerte anclaje en el trabajo con adolescentes.
Entiendo que hay que generar más investigaciones a nivel universitario para dar sentidos y mejor
respuesta a una de las poblaciones más vulnerables en nuestro medio como son los adolescentes.

Producción bibliográfica

LIBROS

Manual Didáctico: Teorías y Técnicas de las intervenciones psicológicas en Servicios de Salud (

Compilación , 2023) Publicado  Trabajo relevante

Tortorella-Boliolo, A. 
Número de páginas: 143 
Edición: Proyecto de la CSE a elaboración de Manuales Didác 
Editorial: Comisión Sectorial de Enseñanza (CSE) de la Universidad de la República , CSE
Universidad de la República 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Referado 
Palabras clave: clinica intervenciones psicológicas Servicios de Salud 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN/ISBN: 978-9974-0-2061-0 
Financiación/Cooperación: 
Comisión Sectorial de Enseñanza / Apoyo financiero, Uruguay 
Coordinadora general y Responsable. Autores Equipo Docente Programa Modalidades y Efectos de
las Intervenciones Clínicas en Servicios de Salud del Instituto de Psicología Clínica. 

La Clínica interpela: desafíos actuales de las intervenciones clínicas en un Servicio Universitario (

Participación , 2018) Publicado

Tortorella-Boliolo, A. 
Editor/Compilador: Facultad de Psicología 
Edición: 1 
Editorial: Facultad de Psicología , Montevideo 
Tipo de puplicación: Otros 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978-9974-0-1637-8 

Capítulos: 
Desafíos en torno a las prácticas clínicas con adolescentes 
Página inicial 77, Página final 87

Situación actual de la Psicología Clínica ( Participación , 2011) Publicado

Tortorella-Boliolo, A. , RODRÍGUEZ, N. , MARTÍNEZ, C. , CRESPO, A. , BOGLIACINO, V. ,
TAMBASCO, C. 
Editor/Compilador: Raúl Quevedo-Blasco Víctor J. Quevedo-Blasco 
Número de volúmenes: 1 
Editorial: CSIC en el Programa Congresos al Exterior 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN/ISBN: 9788469439722 
http://www.ugr.es/~aepc/WEBCLINICA/DOCUMENTOS/librocapitulosIX.pdf 

Capítulos: 
Un trabajo al límite: el trabajo en la Salud 
Página inicial 365, Página final 365

Voces de la Clínica ( Participación , 2011) Publicado

BURGHI, N. , PEREYRA, L. , Tortorella-Boliolo, A. 
Editor/Compilador: Docentes del SAPPA 
Número de volúmenes: 1 
Edición: 1 
Editorial: Psicolibros 
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Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 

Capítulos: 
La adolescencia nos interpela. 
Página inicial 112, Página final 112

Voces de la Clínica ( Participación , 2011) Publicado

BOGLIACINO, V. , CRESPO, A. , MARTíNEZ, C. , RODRíGUEZ, M. , TAMBASCO, C. , Tortorella-
Boliolo, A. 
Editor/Compilador: Docentes del SAPPA 
Número de volúmenes: 1 
Edición: 1 
Editorial: Psicolibros 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 

Capítulos: 
Poder hablar… dispositivo de trabajo con talleres de reflexión para funcionarios de salud pública 
Página inicial 42, Página final 49

Entrevista. Devenires en la clínica ( Participación , 2007) Publicado

LÓPEZ, N. , TABO, J. , Tortorella-Boliolo, A. 
Editor/Compilador: Docentes del Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica 
Número de volúmenes: 1 
Editorial: Psicolibros 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9789974780255 

Capítulos: 
Devenires en la enseñanza de la clínica. Nexos articuladores que favorecen la enseñanza 
Página inicial 131, Página final 141

Entrevista. Devenires en la clínica ( Participación , 2007) Publicado

Tortorella-Boliolo, A. 
Editor/Compilador: Docentes del Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica 
Número de volúmenes: 1 
Editorial: Psicolibros , Montevideo 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9789974780255 

Capítulos: 
Entrevista de Recepción: devolución, orientación y cierre 
Página inicial 69, Página final 79

Diagnósticos e Intervenciones. Enfoques teóricos, técnicos y clínicos en la práctica psicológica (

Participación , 2003) Publicado

LóPEZ,N. , Tortorella-Boliolo, A. 
Editor/Compilador: Comp. Muniz, A. Autores: Docentes del Área de Diagnóstico 
Número de volúmenes: 2 
Editorial: Psicolibros , Montevideo 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 
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Capítulos: 
El Rorschach y los trastornos alimentarios 
Página inicial 1, Página final 1

Diagnósticos e Intervenciones. Enfoques teóricos, técnicos y clínicos en la práctica psicológica (

Participación , 2003) Publicado

BONOMO, S. , DOMíNGUEZ, P. , Tortorella-Boliolo, A. 
Editor/Compilador: Comp. Muniz, A. Autores: Docentes del Área de Diagnóstico 
Número de volúmenes: 2 
Editorial: Psicolibros , Montevideo 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 

Capítulos: 
Sobre las Intervenciones Diagnósticas en los diferentes ámbitos 
Página inicial 1, Página final 1

Diagnósticos e Intervenciones. Enfoques teóricos, técnicos y clínicos en la práctica psicológica (

Participación , 2003) Publicado

Tortorella-Boliolo, A. 
Editor/Compilador: Comp. Muniz, A. Autores: Docentes del Área de Diagnóstico 
Número de volúmenes: 1 
Editorial: Psicolibros , Montevideo 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 

Capítulos: 
Un modo de intervención diagnóstica en el ámbito psiquiátrico-hospitalario 
Página inicial 1, Página final 1

Nueva sistematización de las categorías de clasificación de Rorschach ( Completo , 2002) Publicado

Tortorella-Boliolo, A. 
Número de volúmenes: 1 
Número de páginas: 1 
Editorial: Psicolibros , Montevideo 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 

Análisis dinámico del Rorschach. Una integración teórico clínica ( Completo , 2002) Publicado

Tortorella-Boliolo, A. 
Número de volúmenes: 1 
Número de páginas: 1 
Editorial: Psicolibros , Montevideo 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 

PUBLICACIÓN DE TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS

Innovaciones en el aula: aprendiendo clínica (2005)

LóPEZ,N. , TABó, J. , Tortorella-Boliolo, A. 
Publicado 
Completo 
Evento: Nacional 
Descripción: XII Jornadas de Investigación y Primer Encuentro de Investigadores en Psicología 
Ciudad: Buenos Aires 
Año del evento: 2005 
Anales/Proceedings:Revista de Investigadores de la UBA 
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Medio de divulgación: Papel 

Prácticas de aula habilitadoras para la práctica clínica (2004)

Tortorella-Boliolo, A. , LóPEZ, N. , TABó, J. 
Publicado 
Completo 
Evento: Nacional 
Descripción: VII Jornadas de Psicología de la U.R. 
Año del evento: 2004 
Anales/Proceedings:Revista de las VII Jornadas de Psicología 
Medio de divulgación: Papel 

TEXTOS EN PERIÓDICOS O REVISTAS

Adolescencias en tiempos de incertidumbre (2019)

Revista Didáctica, Educación Media v: 1, 
Revista
Tortorella-Boliolo, A. 

ISSN/ISBN:2393-7386 
Lugar de publicación: Montevideo

Teoría y Técnica de la Entrevista. Su aprendizaje en los inicios de la carrera (1996)

Revista Universitaria de Piscología del trabajo 
Revista
MARTíNEZ, C. , POLLAK, G. , Tortorella-Boliolo, A. 

Medio de divulgación: Papel

Estudio comparativo entre Técnicas gráficas y Test de Rorschach en una población de adultos

parasuicidas (1996)

Revista Universitaria de Piscología del trabajo 
Revista
MUNIZ,A. , Tortorella-Boliolo, A. 

Medio de divulgación: Papel

Producción técnica

OTRAS PRODUCCIONES

CURSOS DE CORTA DURACIÓN DICTADOS

Práctica Clínica: Demandas y Aperturas. Nivel de formación. Abordaje de las intervenciones

psicológicas de acuerdo a las diferentes psicopatológicas. (2003)

Tortorella-Boliolo, A. 
Perfeccionamiento
País: Uruguay
Idioma: Español
Tipo de participación: Docente
Duración: 1 semanas
Institución Promotora/Financiadora: En Coordinadora de Psicólogos para Graduados

Práctica Clínica: Demandas y Aperturas. (2002)

Tortorella-Boliolo, A. 
Perfeccionamiento
País: Uruguay
Idioma: Español
Tipo de participación: Docente
Duración: 1 semanas
Institución Promotora/Financiadora: Agrupación Las Piedras, La Paz, Progreso
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Introducción a la práctica clínica. Intervenciones Psicológicas Breves y Psicoterapias con objetivos

limitados (2002)

Tortorella-Boliolo, A. 
Perfeccionamiento
País: Uruguay
Idioma: Español
Tipo de participación: Docente
Duración: 1 semanas
Institución Promotora/Financiadora: En Coordinadora de Psicólogos para Graduados

Práctica Clínica: Demandas y Aperturas para Graduados. En Coordinadora de Psicológos (2002)

Tortorella-Boliolo, A. 
Perfeccionamiento
País: Uruguay
Idioma: Español
Tipo de participación: Docente
Duración: 1 semanas
Institución Promotora/Financiadora: Agrupación Las Piedras, la Paz, Progreso

Coordinadora de grupos de estudiantes en Dinámica grupal en el Instituto de Capacitación en Turismo

(1992)

Tortorella-Boliolo, A. 
Perfeccionamiento
País: Uruguay
Idioma: Español
Tipo de participación: Docente
Duración: 1 semanas

En Educación Secundaria como docente de actividades Planificadas Optativas 4to. año Humanidades y

de Actividades Planificadas Rotativas, Humanidades (1991)

Tortorella-Boliolo, A. 
Perfeccionamiento
País: Uruguay
Idioma: Español
Tipo de participación: Docente
Duración: 1 semanas

En Educación Secundaria como docente de actividades Planificadas Optativas 4to Año Humanidades y

de Actividades Planificadas Rotativas, Humanidades (1990)

Tortorella-Boliolo, A. 
Perfeccionamiento
País: Uruguay
Idioma: Español
Tipo de participación: Docente
Duración: 1 semanas

DESARROLLO DE MATERIAL DIDÁCTICO O DE INSTRUCCIÓN

Actualizaciones teóricas y técnicas de las Intervenciones clínicas en psicología (2020)

Tortorella-Boliolo, A. , Rosa Zytner , Susana Martínez , Ana Luz Protesoni , Julia Tabó , Denisse
Dogmanas , Silvana Contino , Mercedes Couso , Deborah Rydel , Lisandra Hidalgo , Pablo Casal 

País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Otros
Presentación al llamado de la Comisión Sectorial de Enseñanza. CSE "Apoyo a publicaciones de
Manuales didácticos para la enseñanza de grado"
Información adicional: APROBADO por la CSE Dic 2020

ORGANIZACIÓN DE EVENTOS

3as. Jornadas del Instituto de Psicología Clínica (2019)

Tortorella-Boliolo, A. 
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Otro
Sub Tipo: Organización 
Lugar: Uruguay 
Idioma: Español

Jornadas de organización del Instituto de Psicología Clínica (2018)

Tortorella-Boliolo, A. 
Otro
Sub Tipo: Organización 
Lugar: Uruguay 
Idioma: Español

Jornada Servicio de Atención Psicológico Preventivo-Asistencial (2016)

Tortorella-Boliolo, A. 
Otro
Sub Tipo: Organización 
Lugar: Uruguay 
Idioma: Español

Jornadas de Actualización en investigación del CIC-P (2015)

Tortorella-Boliolo, A. 
Otro
Sub Tipo: Otra 
Lugar: Uruguay 
Idioma: Español

Jornada: A 10 años de la creación del Servicio de Atención Psicológica Preventivo-Asistencial (2011)

Tortorella-Boliolo, A. 
Congreso
Sub Tipo: Organización 
Lugar: Uruguay 
Idioma: Español
Duración: 1 semanas 

Coordinó el Simposio Demandas Actuales (presentación de trabajos) en el Primer Congreso

Universitario de Diagnóstico e Intervención Psicológica (2009)

Tortorella-Boliolo, A. 
Congreso
Sub Tipo: Organización 
Lugar: Uruguay 
Idioma: Español
Duración: 1 semanas 

Integrante del comité organizador del Primer Congreso Universitario de Diagnóstico e Intervención

Psicológica "Caleidoscopio de Prácticas" (2009)

Tortorella-Boliolo, A. 
Congreso
Sub Tipo: Organización 
Lugar: Uruguay ,Montevideo Montevideo 
Idioma: Español
Duración: 1 semanas 
Institución Promotora/Financiadora: Área de Diagnóstico. Facultad de Psicología

Organizadora de las III Jornadas de Diagnóstico e Intervención Psicológica. Avatares de la clínica y sus

intervenciones (2007)

Tortorella-Boliolo, A. 
Congreso
Sub Tipo: Organización 
Lugar: Uruguay 
Idioma: Español
Duración: 1 semanas 

Integró la comisión científica del XII Congreso Latinoamericano de Rorschach y otras Técnicas
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Proyectivas "Transformaciones en la subjetividad. Retos a la psicología y sus instrumentos" (2003)

Tortorella-Boliolo, A. 
Congreso
Sub Tipo: Organización 
Lugar: Uruguay 
Idioma: Español
Duración: 1 semanas 
Institución Promotora/Financiadora: Facultad de Psicología

OTRA PRODUCCIÓN TÉCNICA

Minoridad adolescente: entre el abandono y la infracción (2020)

Silvana Contino , Rossana Blanco , Sandra Sena , Tortorella-Boliolo, A. 

País: Uruguay
Idioma: Español

Institución Promotora/Financiadora: Comisión Sectorial de Educación Permanente
Información adicional: Convocatoria a Publicaciones de la Comisión Sectorial de Educación
Permanente. El trabajo fue aprobado por Resolución de la Comisión de Formación Permanente y
Especializaciones, en sesión de fecha 11/08/2020 (Distribuido 19/20). 

Otros datos relevantes

PREMIOS, HONORES Y TÍTULOS

Reconocimiento a experiencias en el marco del Plan de Implementación de Prestaciones en Salud

Mental en el SNIS (2014)

(Nacional)
M.S.P., Direc. Gral. de la Salud, Di. de Programación en Salud, Programa Nacional de Salud Mental
Otorgado al equipo de trabajo que me desempeño como psicoterapeuta y docente integrante del
S.A.P.P.A.(Convenio Facultad de Psicología/MPS-ASSE). Modalidad 2): Experiencias de
complementación público-público en la atención en Salud Mental. Jornada del Día de la Salud
Mental, entrega pública en el M.S.P. el 14 de octubre de 2014.

Reconocimiento a la experiencia 2014, en el marco del plan de implementación de prestaciones en

salud mental en el SNIS (2014)

(Nacional)
M.S.P.
Modalidad Experiencias en implementación de sistemas de evaluación de la atención en Salud
mental, que implique un aporte a la mejora en la calidad de la atención. Día Mundial de la Salud.
Entregado como integrante psicoterapeuta del equipo de Salud Mental de Adultos de la Asociación
Española

Reconocimiento 2009 de las prácticas orientadas a la mejora de las prestaciones en Salud Mental,

(2009)

(Nacional)
M.S.P. y Programa Nacional de Salud Mental
Otorgado al equipo de trabajo en el cual me desempeño como psicoterapeuta y docente del
S.A.P.P.A.. Por la experiencia en Atención en Policlínicas y Centros de Salud Mental. Siendo
entregado públicamente por autoridades en el Día Mundial de la Salud.

PRESENTACIONES EN EVENTOS

VI Jornadas de Gestión Universitaria (2014)

Otra
Espacio universitario de integración de la gestión académica-asistencial e interinstitucional:
Servicio de Atención Psicológica Preventivo-Asistencial
Uruguay
Tipo de participación: Poster 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología
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IX Congreso Nacional de Psicología Clínica (2011)

Congreso
Poder hablar....Dispositivo de trabajo con Talleres de Reflexión
España
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1

Jornada: A los 10 años de la creación del Servicio de Atención Psicológica Preventivo-Asistencial

(2011)

Otra
La adolescencia nos interpela
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología

Primer Congreso Universitario de Diagnóstico e Intervención Psicológica (2009)

Congreso
Taller Adolescente, vínculo, cultura y sociedad
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1

Segundas Jornadas de Diagnóstico e Intervención Psicológica sobre investigación en y con técnicas de

evaluación psicológica (2005)

Otra
Rasgos que definen al Diagnóstico como una intervención
Uruguay
Tipo de participación: Otros 
Carga horaria: 1

II Jornadas de Diagnóstico e Intervención Psicológica (2005)

Otra
Entrevista de Recepción: Devolución, orientación y cierre. Presentado en Mesa Temática de Clínica
e Intervención
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1

II Jornadas de Diagnóstico e Intervención Psicológica (2005)

Otra
Evolución del cambio psíquico a través de las técnicas de Rorschach
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1

XII Congreso Latinoamericano de Rorschach y otras Técnicas Proyectivas (2003)

Congreso
Enseñanza y aprendizaje del diagnóstico. Constante desafío en la currícula universitaria
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1

VI Jornadas de Psicología Universitaria "La Psicología en la realidad actual" (2003)

Otra
Enseñar y aprender desde la práctica clínica
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología

Segundas Jornadas Preparatorias del XII Congreso Latinoamericano de Rorschach y otras técnicas
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proyectivas (2003)

Otra
Simposio Psicología Clínica por la Unidad de Extensión y Atención del Área de Diagnóstico
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1

V Congreso Nacional de psicodiagnóstico y XII Jornadas Nacionales de A.D.E.I.P. (2001)

Congreso
Repensando las intervenciones diagnósticas en diferentes ámbitos
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1

V Congreso Argentino de Rorschach (2000)

Congreso
El Rorschach y los trastornos alimentarios
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Faculta de Psicología de la Universidad de Buenos Aires

III Congreso Nacional de Psicodiagnóstico y X Jornadas Nacionales de A.D.E.I.P. (1999)

Congreso
Un modo de intervención diagnóstica en el ámbito psiquiátrico-hospitalario
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1

IV Jornadas de Psicología Universitaria (1998)

Otra
Modelos alternativos en el quehacer docente asistencial
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1

I Congreso Nacional de Psicodiagnóstico y VII Jornadas Nacionales de A.D.E.I.P. (1997)

Congreso
A partir de una experiencia docente asistencial,¿cómo pensamos la entrevista de Recepción desde
lo preventivo?
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1

IX Jornadas Nacionales de Psicodiagnóstico y VII Jornadas Nacionales de A.D.E.I.P. (1995)

Otra
Teoría y Técnica de la Entrevista. Su aprendizaje en los inicios de la carrera
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1

3er. Encuentro Foro Concordia Salud Mental (1990)

Encuentro
Una experiencia grupal en el Ciclo Básico de la Facultad de Medicina
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1

Información adicional

-Obtención de una pasantía aprobada y Wnanciada por CSIC Programa "Pasantía en el Exterior" en
la Universidad de Ciencias Médicas de la Habana, en la Facultad de Ciencias Médicas "Manuel
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Fajardo", La Habana, Cuba. Título de la pasantía: "Psicología de la Salud en la Atención Familiar y
Comunitaria". Aprobada con calificación de excelente (4.11.2019 - 15.11.2019).
-Docente invitada en representación del Instituto de Psicología Clínica y del SAPPA (Servicio de
Atención Psicológica Preventivo-Asistencial) a la "Visita e intercambio clínico entre la Universidad
Diego Portales Facultad de Psicología Chile y la Facultad de Psicología de la UdelaR", del 12 al 16 de
noviembre de 2018, Santiago de Chile. Objetivo: promover que docentes y estudiantes de la
Facultad de Psicología UdelaR conozcan los servicios clínicos de la UDP e intercambien
experiencias con relación a la formación clínica en la actualidad.
-Miembro activo de la Asociación Uruguaya de las ConWguraciones Vinculares (2009-2016).
Integra la nómina de Psicoterapeutas para la Asistencia psicológica a niños, adolescentes y sus
familias.
-Participó en el pre-proyecto para la Tecnicatura en Gestión Servicios Gestión Salud. Facultad de
Psicología

Indicadores de producción

ACTIVIDADES
52

Proyectos Investigación Desarrollo 6

Docencia 12

Extensión 8

Gestión Académica 21

Servicio Técnico Especializado 5

PRODUCCIÓN BIBLIOGRÁFICA
17

Trabajos en eventos 2

Libros y Capítulos 12

Libro publicado 3

Capítulos de libro publicado 9

Textos en periódicos 3

Revistas 3

Otros tipos 18

PRODUCCIÓN TÉCNICA
18
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