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Datos Personales

IDENTIDAD

Nombre en citaciones bibliográficas: Protesoni, A. L. 
Documento: Cédula de identidad uruguay - 15935094 , Pasaporte/Documento extranjero - D
156505 
Sexo: Femenino 
País de pasaporte: Uruguay 
Fecha de nacimiento: 14/05/1963 
Lugar de nacimiento: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
País de Nacionalidad: Uruguay

DIRECCIÓN PERSONAL

Dirección: Priamo 1587 / 11400 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: (598) 099980798 
Correo electrónico: aprotesoni@gmail.com

Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Universidad de la República/ Facultad de Psicología / Instituto de Psicología de la Salud / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad de la República / Facultad de Psicología / Sector Educación
Superior/Público
/ Instituto de Psicología de la Salud
Dirección: Tristán Narvaja 1674 / 11200 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: (598) 24008555 / 282 
Correo electrónico/Sitio Web: protesoni@psico.edu.uy www.psico.edu.uy 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

DOCTORADO

Doctorado en Psicología (2017 - 2022)

Universidad de la República - Facultad de Psicología, Posgrado , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Esquemas desadaptativos tempranos, creencias sobre la
enfermedad y estrategias de afrontamiento como predictores de la calidad de vida relacionada con
la salud en mujeres uruguayas con cáncer de mama 
Tutor/es: Dra. Sofía Grillé 
Descripción del título obtenido: Doctorada en Psicología 
Obtención del título: 2022

MAESTRÍA

Maestría en Psicología y Educación (2010 - 2013)

Universidad de la República - Facultad de Psicología, Posgrados , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Desarrollo de las competencias para la clínica psicológica, en
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la formación del Licenciado en Psicología en la UdelaR 
Tutor/es: Mag. Marta Elichalt 
Obtención del título: 2015 
Palabras Clave: Competencias actitud clínica psicológica recursos didácticos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Educación

GRADO

Licenciatura en Psicología (1981 - 1984)

Universidad de la República - Facultad de Psicología, Licenciatura de Psicología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Licenciada en Psicología 
Obtención del título: 1985 
Palabras Clave: Licenciada Psicología

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO

Diploma de Profundización en Psicoterapia en los Servicios de Salud (2010 - 2011)

Universidad de la República - Facultad de Medicina, Escuela de Posgrado , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Psicoterapeuta en Servicios de Salud 
Obtención del título: 2011 
Palabras Clave: psicoterapia servicios de salud 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Psicología Clínica

Diplomatura en Cuidados Paliativos del Adulto (2009 - 2010)

Universidad de la República - Facultad de Medicina, Escuela de Posgrados , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Cuuidados Paliativos de Adultos 
Obtención del título: 2010 
Palabras Clave: cuidados paliativos adulto atención psicológica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Psicología Clínica

Psicología Social (1984 - 1989)

Institutos privados de enseñanza técnico profesional / Institutos de idiomas - Escuela de Psicología
Social Dr. Enrique Pichon Rivière , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Psicología Social, Concepción Operativa de Grupos 
Obtención del título: 1989

Formación complementaria

CONCLUIDA

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

III Congreso Internacional de Psicología: Salud Mental, otros mundos posibles (2025)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Facultad de Psicología, Udelar, Uruguay 
Alcance geográfico: Internacional 
Palabras Clave: salud mental derechos comunidad

X Conferencia Internacional de Psicología de la Salud (2024)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: PsicoSalud, Cuba 
Alcance geográfico: Internacional 
Palabras Clave: creencias cáncer de mama calidad de vida

III Simposio de Prácticas de Formación Profesionales Estudios en evaluación educativa desde una

perspectiva universitaria. (2024)

Tipo: Simposio 
Institución organizadora: Instituto Superior de Educación Física, Udelar, Uruguay 
Alcance geográfico: Nacional 
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Palabras Clave: Trayectorias formativas evaluación educativa planes de estudio

Idiomas

Portugués

Entiende muy bien / Habla bien / Lee muy bien / Escribe regular

Francés

Entiende muy bien / Habla bien / Lee muy bien / Escribe bien

Inglés

Entiende regular / Habla regular / Lee bien / Escribe regular

Areas de actuación

CIENCIAS MÉDICAS Y DE LA SALUD

Ciencias de la Salud /Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /Psicología

HUMANIDADES

Otras Humanidades /Otras Humanidades /Psicología y Educación Superior

Actuación profesional

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - ADMINISTRACIÓN CENTRAL (EXCEPTUANDO MINISTERIOS) -
URUGUAY

Presidencia de la República / Comisión de Contralor en Salud Mental

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (12/2025 - a la fecha)

Designada por Facultad de Psicología y el Consejo Directivo Central de la Udelar, para integrar la C
10 horas semanales 
Resolución 129 Exp. N° 050011-000149-25 CDC, 16 de diciembre 2025.

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Psicología / Instituto de Psicología Clínica, Programa:

Intervenciones clínicas en servicios de salud

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (03/2024 - a la fecha)

Profesor Agregado 40 horas semanales 
Instituto de Psicología de la Salud. 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 4 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (04/1999 - a la fecha)

Asistente 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (11/1997 - a la fecha)

Profesor Adjunto 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 

3



Grado: Grado 3 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (07/1995 - a la fecha)

Asistente 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (12/1993 - a la fecha)

Asistente 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (11/2011 - 02/2024) Trabajo relevante

Profesora Agregada 40 horas semanales 
Instituto de Psicología Clínica 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 4 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (01/2006 - 12/2010)

Profesor Agregado - Taller 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 4 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (12/2001 - 12/2010)

Profesor Adjunto Área de Piscología Social 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 3 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (02/2000 - 12/2001)

Profesor Adjunto 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 3 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (02/1995 - 11/1997)

Profesor Adjunto 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 3 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (12/1993 - 08/1995)

Asistente 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (08/1993 - 07/1995)

Ayudante 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (09/1993 - 12/1993)

Ayudante 20 horas semanales 
Área de Psicología Social 
Escalafón: Docente 
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Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (06/1991 - 12/1993)

Ayudante 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

ACTIVIDADES

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Proyecto de extensión: Intervenciones en el campo de la psico oncología (01/2016 - a la fecha)

Se plantea un proyecto docente / asistencial con el objetivo de fortalecer la producción de
conocimientos, modelos, procedimientos y dispositivos técnicos de la Psicología Clínica para el
campo de la salud fomentando las practicas multidisciplinares y las perspectivas interdisciplinarias.
Se trabaja en la formación de recursos para las intervenciones psicológicas con usuarios y familiares
del INCA, así como se proponen acciones que contribuyan con la prevención del burn out en el
personal de salud 
2 horas semanales 
Extensión 
Coordinador o Responsable 
En Marcha 
Financiación: 
Facultad de Psicología, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: Protesoni, A. L. , Gandolfi, A.

Diseño de un modelo para el estudio de trayectorias en Udelar (01/2022 - 12/2023 )

Se están analizando los ritmos de avance de los estudiantes de generación 2017 en adelante
inscriptos en Fac. De Psicología. Mediante modelización se propone estudiar la relación entre los
ritmos de avance y las variables sociodemográficas, utilizando técnicas estadísticas y de aprendizaje
automático (software libre R-Project y SPSS). Posteriormente se analizarán los estudiantes
inactivos, para detectar trayectorias ?complejas? o ?transferidas? basadas en la migración de una
facultad a otra. Se están preparando los guiones para las entrevistas biográficas y grupos de
discusión que aportarán datos sobre los facilitadores y obstaculizadores de los ritmos de avance 
6 horas semanales 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Enseñanza, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: Protesoni, A. L. (Responsable) , Chiavone (Responsable) , Madriaga , Pequeño , Gadea

Evaluación educativa para la mejora de la enseñanza de grado Dispositivos de enseñanza y rendimiento

académico en las UCOs del Pelp 2013 (08/2022 - 12/2023 )

6 horas semanales 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Enseñanza, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: Protesoni, A. L. (Responsable) , Chiavone, , Madriaga , Pequeño , Gadea

Proyecto seguimiento y monitoreo de los Planes de estudio Seguimiento y monitoreo del Plan 2013 de

Facultad de Psicología, UdelaR: hacia la conformación de un Observatorio de Enseñanza (01/2021 -

12/2022 )

Se planteó construir las bases de un Observatorio de Enseñanza generando herramientas que
posibiliten la integración de datos e informaciones surgidas de las actividades de monitoreo así
como la creación de nuevos datos, para el desarrollo de lineamientos estratégicos respecto a la
enseñanza. Se crearon criterios consensuados y se sistematizaron datos de enseñanza que
permitieron identificar el ritmo de avance de los estudiantes conociendo el rendimiento académico
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en los cursos 2021. Se comparó el rendimiento de estudiantes reglamentados y libres a exámenes
2021 y se correlacionó el rendimiento en los cursos de primer año de la generación 2021 con el
perfil sociodemográfico. Se entregó informe del proyecto en mayo 2022 a CSIC y se presentaron
los resultados de la investigación en una mesa de trabajo en las IV Encuentro Internacional de
Psicología y Educación en el Siglo XXI 
6 horas semanales 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Enseñanza, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: Protesoni, A. L. (Responsable) , Chiavone (Responsable) , Gadea , Madriaga , Pequeño ,
Texeira

Proyecto Innovación educativa en diferentes modos de enseñanza: Uso de los Estilos de Aprendizaje

como herramienta para la enseñanza (01/2021 - 12/2021 )

Se busca identificar los Estilos de Aprendizaje de los estudiantes de las prácticas clínicas del
Instituto de Psicología Clínica de la Facultad de Psicología (cuestionario CHAEA), y con este insumo
diseñar una enseñanza que considere los Estilos de Aprendizaje identificados. Se encuentra en
ejecución, en la etapa de trabajo de campo. 
2 horas semanales 
Investigación 
Integrante del Equipo 
Concluido 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Enseñanza, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: Protesoni, A. L. , Prieto (Responsable) , Pezzani , Fraga

Proyecto Innovación educativa en diferentes modos de enseñanza, Guia de recursos de evaluación

formativa para prácticas clínicas. Elaboración de Rúbrica: para evaluación de prácticas clínicas.

(01/2020 - 12/2020 )

El proyecto buscó mejorar los procesos de enseñanza y aprendizaje dentro de la Licenciatura en
Psicología, involucrando a los docentes en el diseño de un instrumento de evaluación formativa que
recojan las diferentes dimensiones que componen las competencias para la práctica clínica. Se
diseñó una rúbrica que se aplica en las prácticas desde 2021 
2 horas semanales 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Enseñanza, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: Protesoni, A. L. , Prieto , De Armas , Texeira , Madriaga

Proyecto: Evaluación del cumplimiento de los objetivos formativos del nuevo plan de estudios de la

Licenciatura en Psicología, a través de las trayectorias de los estudiantes de las generaciones 2013 -

2015 (01/2017 - 12/2019 )

6 horas semanales 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
Equipo: Protesoni, A. L. (Responsable) , Chiavone (Responsable)

Proyecto Apoyo a ajustes curriculares de los Planes de estudio: Continuidad y profundización de los

ajustes curriculares al plan de estudios de la Licenciatura en Psicología (01/2018 - 12/2018 )

Se trabajó en el ajuste de los dispositivos de enseñanza, en la adecuación de las metodologías y los
sistemas de evaluación por ciclo y por módulos con el fin de definir trayectorias académicas 
6 horas semanales 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Enseñanza, Uruguay, Apoyo financiero 
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Equipo: Protesoni, A. L. , Granesse , Madriaga , Masse

Proyecto Apoyo a ajustes curriculares de los Planes de estudio: Implementación de ajustes curriculares

al Plan de Estudios de la Licenciatura de Psicología (01/2017 - 12/2017 )

Se adecuaron los objetivos de los cursos por Ciclo y por Módulos, se crearon nuevos cursos. Se
identificaron las trayectorias y correlatividades de contenidos formativos. Se definieron criterios
de previaturas 
6 horas semanales 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Enseñanza, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: Protesoni, A. L. (Responsable) , Chiavone , Masse , Parga

Tutoría de proyecto PAIE titulado: Burn out y estrés en auxiliares de enfermería que trabajan con

pacientes oncológicos (01/2015 - 12/2016 )

Se investigó acerca del desgaste profesional de los auxiliares de enfermería oncológica que
trabajan en el tercer nivel de atención en salud y comparó con un grupo control del mismo nivel de
atención. Se valoró la presencia del síndrome de burnout y de estrés laboral, determinando las
áreas que se encuentran afectadas. Se indagó la relación existente entre el desgaste profesional y la
patología oncológica. Se utilizó una metodología cualitativa, descriptiva y correlacional. Los
resultados se presentaron en una jornada del BPS en formato de trabajo libre, en el 2016. A partir
de esta investigación se publicó el trabajo: Desgaste profesional en auxiliares de enfermería
oncológica. Protesoni. Revista Uruguaya de Enfermería, 2017 12(1) 
2 horas semanales 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:2 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: Protesoni, A. L.

Proyecto de extensión: Asistencia integral en cuidados paliativos en el primer nivel de atención, en el

marco del convenio Facultad de Psicología Udelar - RAP ASSE, (01/2011 - 12/2016 )

Se plantea un proyecto docente / asistencial que busca contribuir con el desarrollo de competencias
específicas del campo de los cuidados paliativos en los futuros profesionales psicólogos, a través de
un abordaje interdisciplinario con el equipo asistencial de la Red de atención primaria, el equipo de
pacientes crónicos. Se aporta en la capacitación del personal de salud sobre aspectos psicológicos
del paciente en cuidados paliativos. 
2 horas semanales 
Extensión 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
Financiación: 
Facultad de Psicología, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: Protesoni, A. L. , Gandolfi, A. (Responsable)

Proyecto Apoyo a ajustes curriculares de los Planes de estudio, Mejoras y ajustes en el Plan de Estudios

2013 (01/2016 - 12/2016 )

Se elaboró un Proyecto de Ajustes en el diseño curricular del Plan de Estudios 2013 de la
Licenciatura en Psicología, con el fin de alcanzar mejoras en la calidad de la formación de la
enseñanza de grado. 
6 horas semanales 
Investigación 
Integrante del Equipo 
Concluido 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Enseñanza, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: Protesoni, A. L. , Russo (Responsable) , Masse , Madriaga
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Primera entrevista psicológica en servicios de salud mental de ASSE de la ciudad de Montevideo y área

metropolitana (01/2014 - 12/2015 )

Se investigó sobre los fundamentos teóricos y técnicos de la primera entrevista psicológica que
implementan Lic. en Psicología en servicios de salud de ASSE de Montevideo. Se utilizó una
metodología cualitativa de investigación con características descriptivas, que permitió la búsqueda
de propiedades y rasgos de la primer entrevista. Se realizaron entrevistas semiestructuradas a 33
informantes calificados, utilizándose el efecto saturación. Se empleó la codificación abierta y se
procesó el material a partir del MAXQDA 2007. Este proyecto fue parte de un estudio
multicéntrico: Córdoba ? Montevideo. Sus resultados se compararon con los obtenidos por la
investigación realizada por la cátedra de Entrevista Psicológica (Facultad de Psicología, Córdoba) ?
Modalidades teórico clínicas de la primera entrevista psicológica en los hospitales polivalentes de la
provincia de Córdoba? subsidiada por Secyt UNC a cargo de la Prof. Soave. Se generaron
intercambios académicos y presentaciones de resultados conjuntos en el II Congreso internacional
de Psicología, Ciencia y Profesión, en la Universidad Nacional de Córdoba, 2016. Se publicó el
artículo titulado: La primera entrevista clínica psicológica en servicios de salud. Protesoni, para el
manual Comp. Muniz, A. y Martínez, S.: Intervenciones en psicología clínica. Herramientas para la
evaluación y el diagnóstico, UdelaR, CSE, 2018. 11-18. 
2 horas semanales 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
Equipo: Protesoni, A. L. , Tabó , Giménez , Perea

Análisis de la interacción Médico-Paciente en la Medicina Familiar y Comunitaria: Implicaciones para la

calidad de la atención y para el bienestar psicológico del profesional (01/2013 - 12/2014 )

Se llevó a cabo en la Red de Atención Primaria de ASSE, en los centros de salud y policlínicas
barriales con médicos de familia. Se estudiaron los procesos de regulación emocional en la relación
médico paciente y su relación con el bienestar del profesional y la satisfacción del usuario. Se utilizó
una metodología de diario y se accedió a 50 médicos de Montevideo y área Metropolitana. 
2 horas semanales 
Investigación 
Integrante del Equipo 
Concluido 
Financiación: 
Universidad Rey Juan Carlos, España, Apoyo financiero 
Facultad de Psicología, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: Protesoni, A. L. (Responsable) , Martínez, D. (Responsable) , Gandolfi, A. (Responsable)

DIRECCIÓN Y ADMINISTRACIÓN

Directora de Licenciatura en Psicología (06/2017 - 12/2023 )

40 horas semanales

Directora del Instituto de Psicología Clínica (12/2013 - 12/2016 )

Consejo de Facultad, Estructura académica de Facultad
40 horas semanales

DOCENCIA

Licenciatura en Psicología (10/2011 - a la fecha)

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Prácticas clínicas: cuidados paliativos y psico oncología, 168 horas, Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Psicología Clínica 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología Clínica

Licenciada en Psicología (01/2017 - a la fecha)

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Curso Introductorio a la Facultad de Psicología, 20 horas, Teórico
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Licenciada en Psicología (01/2019 - a la fecha)

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Módulo Referencial: Referencial de Egreso. Ciclo Graduación, 40 horas, Teórico

Licenciada en Psicología (01/2017 - a la fecha)

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Intervenciones en Psico oncología - INCA, 4 horas, Práctico

Licenciatura en Psicología (01/2024 - a la fecha)

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Proyecto de investigación: Cáncer de mama, psico oncología - recolección de datos, 4 horas,
Práctico

Licenciada en Psicología (08/2016 - 12/2023 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Entrevista psicológica, 4 horas, Teórico

Licenciada en Psicología (03/2022 - 06/2022 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Módulo Referencial: Inicio a la formación en psicología, 40 horas, Teórico

Licenciatura en Psicología (01/2018 - 12/2020 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Intervenciones en Psico oncología -Hospital Pereyra Rossell, 4 horas, Práctico

Licenciada en Psicología (01/2014 - 12/2019 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Taller de biopsicoeducación para pacientes oncológicos Práctica en convenio con INCA-ASSE
Hospital de la Mujer, Pereira Rossell, 4 horas, Práctico

Licenciada en Psicología (01/2018 - 12/2019 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Proyecto de investigación: Psico oncología - tareas de recolección de datos, 4 horas, Práctico

Licenciada en Psicología (03/2013 - 12/2018 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Ética y deontología, 4 horas, Teórico

Posgrado de Oncología (07/2018 - 07/2018 )

Maestría
Invitado 
Asignaturas: 
Presentación de la investigación: Esquemas desadaptativos tempranos, creencias sobre la
enfermedad y estrategias de afornamiento como predictores de calidad de vida relacionada con la
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salud en mujeres uruguayas con cáncer de mama, 2 horas, Teórico

Curso de Educación Permanente (03/2017 - 07/2017 )

Especialización
Invitado 
Asignaturas: 
Iniciativas de desarrollo pedagógico docente. Evaluación de aprendizajes en contextos clínicos, 4
horas, Teórico-Práctico

Curso de Educación Permanente (08/2016 - 12/2016 )

Perfeccionamiento
Invitado 
Asignaturas: 
Iniciativas de desarrollo pedagógico docente. Taller de análisis de las prácticas de enseñanza y
diseño de experiencias innovadoras en la clínica vinculada a la salud, 4 horas, Teórico-Práctico

Maestría Psicología y Educación (06/2016 - 06/2016 )

Maestría
Invitado 
Asignaturas: 
La reflexión ética en la investigación y las prácticas psicológicas, 2 horas, Teórico

Psicologia Social (03/2001 - 12/2010 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Introducción a la Psicología social - Grupos, organizaciones e instituciones, 168 horas, Teórico-
Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Social

Taller (06/2006 - 12/2010 )

Grado
Organizador/Coordinador 
Asignaturas: 
Taller I - II - III - IV - V, 168 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Educación

PASANTÍAS

Pasantía por investigación: (CSIC) Universidad de Barcelona, Instituto Catalán de Oncología, Hospital

Duran Y Reinald, equipo de Psico oncología coordinado por el Dr. C. Ochoa (01/2019 - 01/2019 )

6 horas semanales

Pasantía por investigación: (CSIC) Unisinos, Rio Grande do Sul, Porto Alegre. Dra. E. Kern de Castro

(01/2018 - 01/2018 )

6 horas semanales

OTRA ACTIVIDAD TÉCNICO-CIENTÍFICA RELEVANTE

Convenio Facultad de Psicología/Instituto Nacional del Cáncer en el marco del proyecto de extensión:

Intervenciones en el campo de la psico oncología. (01/2011 - a la fecha )

2 horas semanales

Convenio RAP ASSE MSP / Facultad de Psicología, en dicho marco se desarrolla la Pasantía en cuidados

paliativos, para estudiantes de 5 ciclo (01/2008 - a la fecha )

2 horas semanales

GESTIÓN ACADÉMICA

Integrante de la Comisión dee Reválidas y Acreditaciones (01/2016 - a la fecha )
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Gestión de la Enseñanza 2 horas semanales

Integrante de la Comisión de Carrera de la Licenciatura en Psicología (01/2016 - 12/2023 )

Gestión de la Enseñanza 2 horas semanales

Integrante del Claustro de Facultad en los períodos 2009-2010/2011-2012/2022-2023 (01/2010 -

12/2023 )

Participación en cogobierno 2 horas semanales

Integrante de la Comisión Ajustes al Plan de Estudios (01/2016 - 12/2016 )

Gestión de la Enseñanza 2 horas semanales

Integrante de la Comisión Asuntos Docentes (01/2011 - 12/2015 )

Participación en cogobierno 2 horas semanales

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Hospital de Clínicas / Programa de Salud Mental

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (01/2024 - a la fecha)

Coordinadora - Psico del Programa 20 horas semanales 
Programa Salud Mental del Hospital de Clínicas, financiado por el ejecutivo en el que participa Fac.
de C. Sociales, Medicina, Psicología y está anclado en Hospital de Clínicas 
Escalafón: No Docente

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - ADMINISTRACIÓN DE SERVICIOS DE SALUD DEL ESTADO -
URUGUAY

Instituto Nacional del Cáncer

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (04/2023 - 02/2024) Trabajo relevante

Psicóloga de la Unidad en SM Psicosocial del INCA 24 horas semanales 
Asistencia a usuarios internados y ambulatorios, así como integro diferentes equipos de trabajo en
especial la Unidad de Mama y la Unidad de Cuidados Paliativos.

SECTOR EMPRESAS/PRIVADO - EMPRESA PRIVADA - URUGUAY

Asociación Española Primera de Socorros Mutuos

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (01/1996 - 12/2023)

Psicóloga 20 horas semanales

Funcionario/Empleado (01/1995 - 12/2012)

Psicóloga 20 horas semanales

ACTIVIDADES

SERVICIO TÉCNICO ESPECIALIZADO

Psicóloga, Psicoterapeuta del Programa de Salud Mental. asistencia grupal para familiares de usuarios

que hayan sufrido la muerte inesperada de un familiar; para Docentes de enseñanza primaria,

secundaria y técnica y personal de salud que consultas por temáticas vinculadas a su actividad laboral

(01/2011 - 03/2023 )

10 horas semanales
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Psicóloga encargada de la Policlínica de asistencia psicológica a pacientes con patología mamaria

(CENDIMA) (01/2001 - 12/2011 )

CENDIMA
10 horas semanales

Psicoterapeuta del equipo de Psicoterapeutas del Servicio de Psiquiatría de Enlace y Psicología Médica

(01/2000 - 12/2011 )

10 horas semanales

Psicóloga del equipo interdisciplinario del Programa: Hospi - Saunders, de cuidados paliativos

(01/1996 - 12/2011 )

10 horas semanales

SECTOR EMPRESAS/PRIVADO - EMPRESA PRIVADA - URUGUAY

Sanatorio Casa de Galicia

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (01/1995 - 12/2012)

Psicóloga 1 hora semanal 
Aclaración: Trabajo a órdenes, por derivación

ACTIVIDADES

SERVICIO TÉCNICO ESPECIALIZADO

Psicóloga del equipo interdisciplinario de la Policlínica de Salud Sexual y Reproductiva (01/2010 -

12/2012 )

10 horas semanales

Estudios psicológicos e intervenciones en situaciones de crisis a pacientes internados en el sanatorio

(01/1995 - 12/2012 )

10 horas semanales

SECTOR ORGANIZACIONES PRIVADAS SIN FINES DE LUCRO/ORGANIZACIONES NO
GUBERNAMENTALES - ORGANIZACIONES SIN FINES DE LUCRO - URUGUAY

Servicio de Rehabilitación Social

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (01/1991 - 12/2005)

Psicóloga 10 horas semanales

ACTIVIDADES

SERVICIO TÉCNICO ESPECIALIZADO

Psicoterapeuta de grupos de niños y grupos de padres. Psicoterapeuta individual, trabajando con niños,

adolescentes y familias en tratamientos combinados. (01/1991 - 12/2005 )

10 horas semanales

SECTOR EMPRESAS/PRIVADO - EMPRESA PRIVADA - URUGUAY

Instituto Psicopedagógico Uruguayo

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (01/1985 - 12/1995)
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Psicóloga 20 horas semanales 
Referente de grupos de niños con trastornos severos (psicosis infantil, autismo). Terapeuta grupal y
familiar.

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 10 horas 
Carga horaria de investigación: 10 horas 
Carga horaria de formación RRHH: 5 horas 
Carga horaria de extensión: 5 horas 
Carga horaria de gestión: 20 horas 

Producción científica/tecnológica

alidó su título como licenciada en 1999. Realizó estudios en la Escuela de Graduados de Medicina,

UdelaR obteniendo el diploma en Cuidados Paliativos del Adulto en 2010 y en Psicoterapeuta en

Servicios de Salud en el 2011. En el año 2015 recibió su título como magíster en Psicología y

Educación en la Universidad de la República (Udelar) y en 2022 lo hizo como doctora en Psicología

en la misma casa de estudios.

Es Profesora Agregada en la Facultad de Psicología y en su trayectoria se ha desempeñado en las

funciones sustantivas de la Udelar. 

En la enseñanza ha sido responsable de numerosos cursos y equipos docentes del Plan IPUR dentro

del Área de Psicología Social y Taller. En el Plan 2013 trabajó en cursos Introductorios, Unidades

curriculares como Ética y Deontología, Entrevista Psicológica, Referencial de Inicio a la formación y

de Egreso. Así también ha sido responsable de prácticas pre profesionales en el campo de los

cuidados paliativos y la psico oncología y proyectos de investigación en el área de la enseñanza

superior y la psico oncologia. 

Ha desempeñado tareas de gestión tales como la Dirección del Instituto de Psicología Clínica

durante 4 años y la Dirección de Licenciatura durante 6 años. Actualmente se desempeña como

Coordinadora del componente Psicología del Programa de Salud Mental del Hospital de Clínicas.

Participó en diversas instancias de co gobierno presidiendo la Comisión de Carrera, integrando el

Claustro de Facultad de Psicología. Ha participado activamente en el diseño del plan de estudios

vigente de la Licenciatura de Psicología y también de sus ajustes curriculares así como de la

implementación. 

A partir de la tesis de Maestría sobre Enseñanza Superior ha trabajado en la evaluación permanente

del Plan de Estudios. Contribuyó al diseño e instrumentación del Observatorio de Enseñanza en

Psicología generando datos a partir de los cuales tomar decisiones fundadas sobre el plan de

estudio. En el marco del observatorio se han desarrollado investigaciones sobre: Seguimiento y

monitoreo del plan de estudio, Innovación educativa en diferentes modos de enseñanza,

Dispositivos de enseñanza y rendimiento académico en las UCOs del Pelp 2013, Diseño de un

modelo para el estudio de trayectorias en Udelar. Actualmente participa de la elaboración de un

proyecto relativo a la Caracterización de los itinerarios formativos e inserción laboral del egresado. 

A nivel académico ha impulsado desarrollos disciplinarios en áreas novedosas tales como el campo

de los Cuidados Paliativos y la Psico oncología. Ha sido fundadora de la Sociedad de Medicina y

Cuidados Paliativos del Uruguay así como ha participado activamente de Congresos de la Sociedad

Latinoamericana de Cuidados Paliativos. Ha culminado el Doctorado en Psicología a partir de la

tesis: Esquemas desadaptativos tempranos, creencias sobre la enfermedad y estrategias de

afrontamiento como predictores de la calidad de vida, relacionadas con la salud en mujeres
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uruguayas con cáncer de mama. En ella se concluye que las variables psicológicas tales como las

creencias y percepciones sobre la enfermedad y los esquemas desadaptativos tempranos permiten

predecir las pacientes con mayores riesgos de ver comprometida la calidad de vida, a los efectos de

considerarlas para las intervenciones psico oncológicas de forma prioritaria. El estudio pone en

relevancia la incidencia que tiene la percepción de control sobre la enfermedad y los tratamientos

en la calidad de vida. La comunicación sobre el diagnóstico y los procedimientos a realizarse

deberían tener un lugar destacado en el relacionamiento equipo asistencial-paciente a efectos de

que la paciente incremente su caudal informativo y con él la percepción de comprensión y control

sobre los sucesos. La participación activa del paciente en su proceso de salud enfermedad aporta

calidad de vida. A su vez el estudio deja en evidencia que las pacientes sometidas a mastectomía sin

reconstrucción deberían tener prioridad en la asistencia psicológica, en tanto este tipo de

intervención afecta signiPcativamente la percepción de la calidad de vida. Se orienta al equipo de

salud sobre el impacto de la cirugía mamaria en la CVRS, a los efectos de incorporar acciones de

prevención cuaternaria que permitan reducir el daño provocado por la intervención médica. En ese

sentido, se considera oportuno trabajar de modo anticipado con las pacientes sobre la cirugía,

haciéndolas partícipe de las estrategias quirúrgicas dePnidas, así como sus efectos a corto y

mediano plazo. 

A partir de estos desarrollos académicos ha logrado generar proyectos de extensión enmarcados

en acuerdos interinstitucionales tales como: Facultad de Psicología, Udelar  INCA, ASSE; Facultad

de Psicología, Udelar  Red de Atención a pacientes crónicos, ASSE; Facultad de Psicología, Udelar 

Hospital de la Mujer, Pereyra Rossel, ASSE. Dichos convenios posibilitaron el desarrollo de

prácticas pre profesionales donde se realizan tareas de asistencia a usuarios, así como la

implementación de proyectos de investigación.

Por otra parte ha generado vínculos con sociedades cientíPcas y grupos internacionales de

investigación en psico oncología tale como: el equipo del Dr. Ochoa de la Universidad Autónoma de

Barcelona y del Instituto Catalán de Oncología, Hospital Duran i Reynals, Barcelona; la Dra. Kern

de Castro, de la Universidad do Vale do Rio dos Sinos, en São Leopoldo, Brasil; la Dra. Llantá de la

Universidad de Ciencias Médicas Manuel Fajardo, La Habana, Cuba y del Instituto Nacional de

oncología y radiobiología de La Habana, el Dr. Zukerfeld y el Dr. Benyakar de la USAL de

Argentina.  

 

Producción bibliográfica

ARTÍCULOS PUBLICADOS

ARBITRADOS

¡El rendimiento se asocia con los dispositivos de enseñanza? (Completo, 2025)

Protesoni, A. L. , Chiavone, Luciana , Madriaga, Cecilia , Gadea, Sebastián , Pequeño, Ivana 
Revista Intercambios. Dilemas y transiciones en al educación superior. Investigaciones y
experiencias. , v.: 12 p.:1 - 12, 2025 
Palabras clave: Rendimiento dispositivos de enseñanza enseñanza superior 
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Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Comisión Sectorial de Enseñanza, Universidad de la República 
ISSN: 2301 118 
DOI: HTTP://DOI.ORG/10.29156/INTER.12.6 
https://ojs.intercambios.cse.udelar.edu.uy/index.php/ic/article/view/618/399 
Trabajo elaborado por el Observatorio en Enseñanza de la Facultad de Psicología 

 

Desafíos de la enseñanza superior en contexto de masividad: herramientas para su análisis,

planificación curricular y rendimiento en el ciclo inicial. (Completo, 2023)

Protesoni, A. L. , Gadea, S. , Pequeño, I. , Chiavone, L. , Madriaga, C. 
InterCambios: Dilemas y Transiciones de la Educación Superior, v.: 10 1 , p.:173 - 186, 2023 
Medio de divulgación: Internet 
E-ISSN: 23010118 

  

Creencias y percepciones sobre el cáncer de mama y su asociación con la calidad de vida relacionada

con la salud. (Completo, 2023)

Protesoni, A. L. , Grillé, S. 
Itinerario (Universidad de la República), v.: 19 16 , p.:74 - 96, 2023 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 15102041 

 

Esquema desadaptativos tempranos en mujeres con cáncer de mama y su asociación con la calidad de

vida relacionada con la salud (Completo, 2022)

Protesoni, A. L. , Grillé, S. 
Psicología Conocimiento y Sociedad, v.: 12 3 , p.:57 - 85, 2022 
Medio de divulgación: Internet 
E-ISSN: 16887026 

  

Variables predictivas de calidad de vida en mujeres con cáncer de mama (Completo, 2021)

Protesoni, A. L. , Grillé, S. 
Psicooncología, v.: 18 2 , p.:261 - 275, 2021 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 16967240 
E-ISSN: 19888287 

  

Desgaste profesional en auxiliares de enfermería oncológica (Completo, 2017) Trabajo relevante

Ana Luz Protesoni 
Revista Uruguaya de Enfermería , v.: 12 1 , p.:69 - 85, 2017 
Palabras clave: Agotamiento Profesional Enfermería oncológica Emociones 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Facultad de Enfermería, Udelar, Montevideo, Uruguay 
ISSN: 07976194 
E-ISSN: 23010371 
http://rue.fenf.edu.uy/index.php/rue 

 

Funcionamiento psíquico de pacientes con enfermedad pulmonar obstructivo crónica avanzada.

Formulación psicodinámica de casos clínicos. (Completo, 2017) Trabajo relevante

Ana Luz Protesoni 
Psicología Conocimiento y Sociedad, v.: 7 1 , p.:123 - 140, 2017 
Palabras clave: funcionamiento psíquico formulación psicodinámica epoc avanzado 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Psicología
Clínica 
Medio de divulgación: Internet 
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Lugar de publicación: Facultad de Psicología, Udelar, Uruguay, Montevideo 
E-ISSN: 16887026 
https://revista.psico.edu.uy/index.php/revpsicologia 

   

Enseñanza y aprendizaje de la clínica en psicología: Concepciones de los docentes. (Completo, 2016)

Protesoni, A. L. , Prieto, G. 
Inter-Cambios Dilemas y Transiciones de la Educación Superior, v.: 3 1 , 2016 
Medio de divulgación: Internet 
E-ISSN: 23010126 

  

Caracterización de la demanda en cuidados paliativos domiciliarios (Completo, 2013) Trabajo relevante

Ana Luz Protesoni 
Itinerario (Universidad de la República), v.: 7 14 , p.:1 - 14, 2013 
Palabras clave: : Demandas conflictivas psicológicas de pacientes familiares en el fin de vida 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Facultad de Psicología, UdelaR 
ISSN: 15102041 
https://itinerario.psico.edu.uy/ 

 

LIBROS

Intervenciones en psicología clínica. Herramientas para la evaluación y el diagnóstico ( Participación ,

2018) Publicado  Trabajo relevante

Ana Luz Protesoni 
Editor/Compilador: Alicia Muniz, compiladora 
Edición: Universidad de la República, Comisión Sectorial de, Manuales didácticos 
Editorial: Publicaciones-Comisión Sectorial de Enseñanza, Universidad de la República , José
Enrique Rodó 1854, Montevideo, Uruguay Tel.: (+598) 24080912 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Escrito por invitación 
Palabras clave: primera entrevista psicológica servicios de salud caracterización 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN/ISBN: 978-9974-0-1623-1 
Financiación/Cooperación: 
Comisión Sectorial de Enseñanza / Apoyo financiero, Uruguay 
www.cse.udelar.edu.uy comunicacion@cse.udelar.edu.uy 

Capítulos: 
La primera entrevista clínica psicológica en servicios de salud 
Página inicial 11, Página final 16

Políticas del dolor, la subjetividad comprometida ( Participación , 2016) Publicado  Trabajo relevante

Ana Luz Protesoni 
Editor/Compilador: Ana Luisa Hounie y Ana M. Fernández Caraballo 
Edición: Ediciones Universitarias-CSIC- Unidad de Comunicac, .Colección Biblioteca Plural. 
Editorial: Udelar , Montevideo, Uruguay 
Tipo de puplicación: Investigación 
Escrito por invitación 
Palabras clave: dolor total cuidados paliativos micro y macropolíticas 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN/ISBN: 978-9974-0-1352-0 
Financiación/Cooperación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica / Apoyo financiero, Uruguay 

Capítulos: 
Escenarios del dolor 
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Página inicial 95, Página final 100

Derivas de la psicología social universitaria ( Compilación , 2009) Publicado

Protesoni, A. L. , Etcheverry, G. 
Editorial: Ediciones Levy 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9789974819702 

Vivencias desde el último peldaño ( Compilación , 2007) Publicado

Protesoni, A. L. , Saez, J.C. 
Editorial: Morse 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978-956-306-039-0 

Tránsitos de una psicología social ( Participación , 2005) Publicado

Protesoni, A. L. , Burstin, V. 
Editor/Compilador: Folle, M.; Protesoni, A. 
Editorial: Psicolibros 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9974-7851-7-0. 

Capítulos: 
Las problemáticas epistemológicas de la psicología social 
Página inicial 1, Página final 1

Tránsitos de una psicología social ( Compilación , 2005) Publicado

Protesoni, A. L. , Folle, M. 
Editorial: Psicolibros 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9974785170 

Grupos y sociedad. Intervención psicosocial y discusiones actuales ( Participación , 2004) Publicado

Protesoni, A. L. , Burstin, V. 
Editor/Compilador: F. Berriel 
Editorial: Nordan Comunidad 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9974-42-125-x 

Capítulos: 
Una Clínica grupal 
Página inicial 1, Página final 1

Psicología social: subjetividad y procesos sociales ( Participación , 2001) Publicado

Protesoni, A. L. , Etcheverry, G. , Zufiaurre, L. 
Editorial: Tradinco 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9789974812055 

Capítulos: 
Vida cotidiana: un campo de problemáticas 
Página inicial 1, Página final 1 
La institución familiar en los albores del siglo XXI 
Página inicial 1, Página final 1 
La dimensión institucional en el campo psicológico 
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Página inicial 1, Página final 1 
Psicología de las masas y la problemática de las identificaciones 
Página inicial 1, Página final 1

Psicología social: subjetividad y procesos sociales ( Compilación , 2001) Publicado

Protesoni, A. L. , Fernández, J. 
Editorial: Tradinco 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9974768306 

Represión y olvido, efectos psicológicos y sociales de la violencia política ( Participación , 1999)
Publicado

Protesoni, A. L. 
Editor/Compilador: Protesoni, A.. Giorgi, V. 
Editorial: SERSOC Uruguay; Lapsus Ltda 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9974-46-005-0 

Capítulos: 
¿Los monstruos ya no están en casa?. De la violencia de Estado a la familia y la clínica familiar 
Página inicial 1, Página final 1

Represión y olvido; efectos psicológicos y sociales de la violencia política ( Participación , 1999)
Publicado

Protesoni, A. L. 
Editor/Compilador: Protesoni, A. 
Editorial: SERSOC, Uruguay, Lapsus Ltda 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9974-46-005-0 

Capítulos: 
Tirar lazos, miles de historias... lazos tirados, historias de miles 
Página inicial 1, Página final 1

Un psicólogo es... entre modelos y moldeos ( Compilación , 1996) Publicado

Protesoni, A. L. 
Editorial: Multiplicades 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 1931666008 

Intervenciones psicoanalíticas ( Participación , 1994) Publicado

Protesoni, A. L. 
Editorial: Fin de Siglo 
Tipo de puplicación: Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9974490146 

Capítulos: 
Alternativa de intervención o intervención alternativa; abordaje institucional familiar de la psicosis
infantil 
Página inicial 0, Página final 0

PUBLICACIÓN DE TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS

LA COMPRENSIÓN LECTORA COMO PREDICTOR DEL RENDIMIENTO ACADÉMICO EN

ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS DE PSICOLOGÍA (2025)

Protesoni, A. L. , CHIAVONE,LUCIANA , Ivana Pequeño , S. Gadea , CECILIA MADRIAGA 
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Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: VII Seminario Internacional de intercambio de experiencias e investigaciones sobre
egreso universitario: políticas educativas, seguimiento de graduados y articulaciones con el mundo
del trabajo. VI Seminario Internacional sobre Trayectorias en la Educació 
Ciudad: Montevideo, Uruguay 
Año del evento: 2025 
Escrita por invitación 
Palabras clave: enseñanza superior comprensión lectora rendimiento 
Financiación/Cooperación: 
Facultad de Psicología / Apoyo financiero, Uruguay 
La relatoría es producto de una investigación realizada en el marco del Observatorio de Enseñanza
de Facultad de Psicología 

RENDIMIENTO ACADÉMICO Y PERMANENCIA EN LA LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA: EL ROL DE

LAS MODALIDADES DE ENSEÑANZA (2025)

Protesoni, A. L. , Luciana Chiavone , Ivana Pequeño , Sebastian Gadea , Cecilia Madriaga 
Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: VII Seminario Internacional de intercambio de experiencias e investigaciones sobre
egreso universitario: políticas educativas, seguimiento de graduados y articulaciones con el mundo
del trabajo. VI Seminario Internacional sobre Trayectorias en la Educació 
Ciudad: Montevideo, Uruguay 
Año del evento: 2025 
Escrita por invitación 
Palabras clave: enseñanza superior rendimiento dispositivos de enseñanza 
Medio de divulgación: Otros 
Relato de investigación elaborada en el marco del Observatorio de Enseñanza de la Facultad de
Psicología 

Otros mundos posibles, aportes para la elucidación en el campo de la salud mental (2025)

Protesoni, A. L. , Texeira, Fernando 
Publicado 
Completo 
Evento: Nacional 
Descripción: Conferencia inaugural de las actividades académicas 2025 de Facultad de Psicología 
Ciudad: Montevideo 
Año del evento: 2025 
Escrita por invitación 
Medio de divulgación: Internet 
https://www.youtube.com/watch?v=VoYnmHZX_4A 

La enseñanza de la clínica en cuidados paliativos domiciliarios (2014)

Protesoni, A. L. 
Publicado 
Completo 
Evento: Regional 
Descripción: Congreso Iberoamericano de Educación Superior 
Año del evento: 2014 
Medio de divulgación: Papel 

Invenciones clínicas sobre las afecciones del cuerpo (2008)

Gandolfi, A. , Protesoni, A. L. , Reina, M. 
Publicado 
Completo 
Evento: Nacional 
Descripción: IX Jornadas de Psicología Universitaria 
Año del evento: 2008 
Editorial: Psicolibros 
Medio de divulgación: Papel 

La formación en taller: transversalidad en acción (2008)
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Protesoni, A. L. 
Publicado 
Completo 
Evento: Nacional 
Descripción: IX Jornadas de Piscología Universitaria 
Año del evento: 2008 
Publicación arbitrada 
Editorial: Psicolibros 
Medio de divulgación: Papel 

Construcción critica de la identidad profesional (1998)

Protesoni, A. L. 
Publicado 
Completo 
Evento: Nacional 
Descripción: IV Jornadas de Psicología Universitaria 
Año del evento: 1998 
Editorial: Tack Ltda 
Medio de divulgación: Papel 

Moldeos de fin de siglo un psicólogo es... - TTC (1995)

Protesoni, A. L. 
Publicado 
Completo 
Evento: Nacional 
Descripción: 2da Jornadas de Psicología Universitaria 
Año del evento: 1995 
Editorial: Multiplicidades 
Medio de divulgación: Papel 

Acerca de una experiencia en talleres de psicoterapia dinámico expresiva (1988)

Protesoni, A. L. 
Publicado 
Completo 
Evento: Nacional 
Descripción: 2da. Jornadas de Psicoanálisis - Salud Mental 
Año del evento: 1988 
Editorial: IMPREX SRL 
Medio de divulgación: Papel 

TEXTOS EN PERIÓDICOS O REVISTAS

Duelos y microduelos. La incidencia en el desgaste profesional (2011)

Revista El Diario Médico 
Revista
Protesoni, A. L. , Gandolfi, A. , Reina, M. 

Medio de divulgación: Papel 
Fecha de publicación: 01/08/2011 
Lugar de publicación: Florida 
Año XIV, No. 133

Invenciones clínicas sobre las afecciones del cuerpo (2011)

Revista El Diario Médico 
Revista
Protesoni, A. L. , Gandolfi, A. , Reina, M. 

Medio de divulgación: Papel 
Fecha de publicación: 01/07/2011 
Lugar de publicación: Florida 
Año XIV No. 132

Producción técnica
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PRODUCTOS

Diseño del Programa de Salud Mental Hospital de Clínicas (2024)

Piloto, Aparato o dispositivo 
Protesoni, A. L. , Texeira, Fernando , Pablo Hein , Vanessa Ems , Martin Esteche , Lucía Tort 
Se diseña junto con la OPP el programa de salud mental anclado en el Hospital de Clínicas. Es un
programa universitario e interservicios, en el que participa Facultad de Medicina, Hospital de
Clínicas, Facultad de Psicología y Facultad de Ciencias Sociales 
País: Uruguay 
Disponibilidad: Irrestricta 
Producto con aplicación productiva o social: Se diseñó en 2024 y comenzó a funcionar a fines del
mismo año en sala de emergencia y dispositivo ambulatorio. En junio de 2025 se inaugura el
hospital de d{ia y a fines del mismo año se inaugura la sala de internación en salud mental 
Institución financiadora: Poder Ejecutivo, Udelar 
Palabras clave: salud mental dispositivos asistenciales programa universitario 
https://psico.edu.uy/node/18568

OTRAS PRODUCCIONES

DESARROLLO DE MATERIAL DIDÁCTICO O DE INSTRUCCIÓN

Intervenciones con pacientes oncológicos en servicios de salud (2023)

Protesoni, A. L. , Tortorella, A. 

País: Uruguay
Idioma: Español
Publicado en el Manual de Teoría y Técnicas de las Intervenciones psicológicas en servicios de salud

Artículo: La primera entrevista clínica psicológica en servicios de salud en el Manual: Intervenciones en

psicología clínica. Herramientas para la evaluación y el diagnóstico. (2018)

Protesoni, A. L. 

País: Uruguay
Idioma: Español
Comp. Muniz, A., Martrínez, S.

OTRA PRODUCCIÓN TÉCNICA

Tríptico: Si conozco lo que me está pasando puedo aportar a mi salud. Guía de orientación, educación y

promoción en salud en oncología (2018)

Protesoni, A. L. , Zapata 

País: Uruguay
Idioma: Español
Folletería utilizada en las intervenciones psicoeducativas con pacientes oncológicos.

Documental: Tal vez mañana. programa de internación en cuidados paliativos (2009)

Protesoni, A. L. 

País: Uruguay
Idioma: Español
Documenta coproducción Asociación Española/Gerardo Castell

Evaluaciones

EVALUACIÓN DE PROYECTOS

EVALUACIÓN INDEPENDIENTE DE PROYECTOS

Evaluadora del proyecto Estudio del impacto del retiro en la identidad del futbolista de elite en

Uruguay, del Programa Iniciación a la investigación 2015 que gestiona la Comisión Sectorial de

Investigación Científica (CSIC) ( 2015 )
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Uruguay
Cantidad: Menos de 5 

EVALUACIÓN DE PUBLICACIONES

REVISIONES

Revista Anales de la Facultad de Medicina ( 2019 / 2019 )

Tipo de publicación: Anales
Cantidad: Menos de 5 

Revista Psicología, Conocimiento y Sociedad ( 2018 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Revista APEX ( 2014 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Formación de RRHH

TUTORÍAS CONCLUIDAS

POSGRADO

Efectividad de una psicoterapia positiva para supervivientes de cáncer en Uruguay (2017 - 2022)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Maestría en Psicología Clínica 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Carlos Urrutia 
País: Uruguay

Evaluación de calidad de vida de niños y adolescentes y de sus cuidadores asistidos por una unidad de

cuidados paliativos pediátricos de referencia. (2015 - 2019)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Maestría en Psicología Clínica 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Ángeles Dallo 
País: Uruguay

GRADO

Análisis de la transferencia en intervenciones breves con pacientes oncológicos (2023 - 2023)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psiccología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Johana Díaz 
País: Uruguay

Impacto psicológico y estrategias de afrontamiento ante la recurrencia del cáncer de mama en mujeres

uruguayas después de 5 años libre de la enfermedad (2023 - 2023)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psiccología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Rita Silveira 
País: Uruguay

¿Es posible superar el cáncer de mama y desarrollar un Crecimiento Postraumático? (2023 - 2023)
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Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Natalia Machado 
País: Uruguay

La fase de supervivencia en cáncer y su dimensión psicológica: el temor a la reincidencia (2022 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Cecilia Berriel 
País: Uruguay

Crecimiento pos traumático en pacientes con cáncer (2021 - 2021)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicologìa 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Abril Sánchez 
País: Uruguay

De la vulnerabilidad a la resiliencia, lo disruptivo del diagnóstico de cáncer (2021 - 2021)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciada en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Serrana Poletti 
País: Uruguay

El impacto del diagnóstico en mujeres con cáncer de mama (2020 - 2020)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Ana Laura Hernández 
País: Uruguay

Cáncer de mama en mujeres uruguayas, barreras psicológicas frente a las conductas de autocuidado en

la detección temprana (2020 - 2020)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Rocío Martínez 
País: Uruguay

Trayectoria educativa en niños y niñas con cáncer (2020 - 2020)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Natalia Pino 
País: Uruguay

El impacto de la biopsicoeducación en la percepción y creencias de enfermedad en pacientes con

cáncer (2019 - 2019)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Romina Rodríguez 
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País: Uruguay

Crisis vital en la familia del paciente con cáncer (2018 - 2018)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Alexandra Bonilla 
País: Uruguay

La espiritualidad: un constructo dinámico que opera como factor protector de la salud mental de las

mujeres con cáncer de mam (2018 - 2018)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Cecilia Gómez 
País: Uruguay

El juego y la fantasía en el niño hospitalizado con diagnóstico de cáncer (2018 - 2018)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Sofía Dulcini 
País: Uruguay

Otros datos relevantes

PREMIOS, HONORES Y TÍTULOS

Obtención del premio Dr. Jose Schavelzon (2016)

(Internacional)
1as Jornadas Internacionales XIV Jornadas Nacionales de Psico oncologia comité de Psicooncologia
mejor trabajo de psicooncología por el trabajo titulado: Taller de Biopsicoeducación en pacientes
oncológicos

PRESENTACIONES EN EVENTOS

III Congreso Internacional de Psicología: Salud Mental, perspectivas y desafíos para la construcción de

otros mundos posibles (2025)

Congreso
Presentación del Programa Salud Mental del Hospital de Clínicas
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 36 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Universidad de la República 
Alcance geográfico: Internacional Palabras Clave: Diseño imoplementación programa SM 
Se presenta el marco conceptual y organizativo del Programa de SM con sus tres dispositivos
asistenciales

X Conferencia Internacional de Psicología de la Salud, Psico salud (2024)

Congreso
Creencias en mujeres con cáncer de mama y calidad de vida
Cuba
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 40 
Nombre de la institución promotora: La Sociedad Cubana de Psicología de la Salud y el Grupo
Nacional de Psicología del Ministerio de Salud Pública 
Alcance geográfico: Internacional Palabras Clave: creencias en salud cancer de mama calidad de
vida 
Exposición que surge de la tesis de Doctorado sobre Calidad de vida en mujeres con cáncer de
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mama, creencias y percepciones, estrategias de afrontamiento y esquemas desadaptativos
tempranos.

Congreso Internacional de Psicología (2023)

Congreso
Mesa: Diez años del Pelp 13, esbozos de un Observatorio de la Enseñanza en FP
Uruguay
Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología

IV Encuentro Internacional de Psicología y Educación en el siglo XXI (2022)

Encuentro
Expositora sobre Perfil del estudiante, planificación educativa, asesorías académicas y otra yerbas
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología

Mesa sobre Nuevo paradigma en S.M. con perspectiva comunitaria y DDHH (2022)

Otra
Expositora: La inclusión en la currícula del nuevo paradigma en SM
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología

Jornadas Interdisciplinarias de Investigación de Trayectorias en la Educación Superior (2021)

Otra
Panelista invitada
Uruguay
Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: CSE, Facultad de Veterinaria y de Psicología

Jornadas de Intercambio sobre Enseñanza en el contexto actual (2021)

Otra
Expositora de los estudios comparativos de rendimiento en cursos y exámenes pre pandemia y
durante la pandemia. 
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología

VI Congreso Latinoamericano de Cuidados Paliativos (2018)

Congreso
Presentación del póster: Carta de duelo en coautoría con Adriana Gandolfi
Brasil
Tipo de participación: Poster

VII Congreso Regional de la Sociedad Uruguaya de Psicología Médica (2017)

Congreso
Presentación oral: Desgaste profesional que genera en auxiliares de enfermería el trabajo con
patologías oncológicas presntado en mesa de trabajos libres
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Uruguaya de Psicología Médica

X Congreso Internacional y XV nacional de Psicología Clínica (2017)

Congreso
Presentación oral: Los fundamentos teóricos de la entrevista clínica psicológica en la mesa de
trabajos libres 
España
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Asociación Española de Psicología Conductual y la
Universidad de Granada
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2da. Jornada de Psicología Clínica (2017)

Otra
Presentación oral: La biopsicoeducación con pacientes oncológicos presentado en mesa de trabajos
libres
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Instituto de Psicología Clínica, Facultad de Psicología

VIII Congreso Latinoamericano de Cuidados Paliativos (2016)

Congreso
Presentación de Póster: Funcionamiento psicológico de pacientes con enfermedad pulmonar
obstructivo crónica avanzada. Formulación psicodinámica de casos clínicos
México
Tipo de participación: Poster

Simposio del Congreso Regional sobre Psicología de la Universidad Nacional de Córdoba (2016)

Congreso
Presentación de resultados de investigación: Entrevista psicológica en servicios de salud, estudio
multicéntrico
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad Nacional de Córdoba

Congreso Iberoamericano de Educación Superior (2014)

Congreso
Presentación oral: La enseñanza de la clínica en cuidados paliativos domiciliarios
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral

Jornadas Académicas: Políticas del dolor (2013)

Otra
Presentación oral: La recursividad de las macro y micropolíticas en el fin de vida presentado en
mesa de trabajos
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología

VI Congreso Latinoamericano de Cuidados Paliativos (2012)

Congreso
Presentación oral: Caracterización de la demanda y evaluación de las intervenciones psicológicas
en cuidados paliativos domiciliarios presentado en mesa de trabajos libres 
Brasil
Tipo de participación: Expositor oral

Curso Taller: Duelos y microduelos (2011)

Taller
Expositora y coordinadora dirigido al servicio de salud de la RAP-ASSE
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Laboratorio Roemmers

XI Congreso Iberoamericano de Extensión Universitaria: Integración, extensión, docencia e

investigación para la inclusión y cohesión social (2011)

Congreso
Presentación del Póster: Modelo de intervención psicológica en cuidados paliativos domiciliarios.
Modelo docente asistencial; coautoras: Gandolfi, A. Protesoni, A. Reina, M
Argentina
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Universidad Nacional del Litoral, Santa Fe

Ateneo Clínico: Perspectiva interdisciplinar de las pacientes con patologías mamarias (2010)

Otra
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Ateneo dirigido por Dr. Tabaré Vázquez
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Asociación Española Primera de Socorros Mutos

Curso Taller: Comunicación de las malas noticias (2010)

Taller
Expositora y coordinadora del taller dirigido al servicio de salud de la RAP-ASSE 
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Laboratorio Roemmers

V Congreso Uruguayo de Psicología médica, Más allá del genoma?más acá de la cultura (2010)

Congreso
Presentación oral: Desafíos en la intervención domiciliaria en el ámbito de los Cuidados Paliativos;
coautoras Gandolfi,A.; Protesoni, A.; Reina, M.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral

1er Congreso Universitario de Diagnóstico e Intervención Psicológica, Caleidoscopio de Prácticas

(2009)

Congreso
Presentación oral: Modelo de intervención de trabajo domiciliario en el ámbito de los Cuidados
paliativos; coautoras Gandolfi,A.; Protesoni, A.; Reina, M.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología

VI Congreso Latinoamericano de Cuidados Paliativos (2008)

Congreso
Presentación del Póster: Entre lo maravilloso y lo posible. estrategias de intervención psicológica
en una unidad de cuidados paliativos; Protesoni, A.; Ormaechea A.
Perú
Tipo de participación: Poster

IX Jornadas de Psicología Universitaria (2008)

Otra
Presentación oral: Invenciones clínicas sobre las afecciones del cuerpo, coautoras: Gandolfi,A.;
Protesoni, A.; Reina, M.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología

V Congreso latinoamericano de Cuidados Paliativos (2006)

Congreso
Presentación del Póster: Valoración de la depresión en pacientes en el fin de la vida; coautora
Protesoni, A.; Ormaechea, A.
Venezuela
Tipo de participación: Poster

Congreso de Cuidados Paliativos de la Asociación Latinoamericana de Cuidados Paliativos (2006)

Congreso
Presentación oral: Burn ? out, la dimensión grupal, organizacional e institucional
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral

Congreso de Cuidados Paliativos de la Asociación Latinoamericana de Cuidados Paliativos (2006)

Congreso
Coordinación del Taller sobre: Escenas temidas en la comunicación en los cuidados paliativos en el
curso pre congreso
Uruguay
Tipo de participación: Otros 
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Nombre de la institución promotora: Asociación Latinoamericana de Cuidados Paliativos

Información adicional

Miembro de las siguientes Instituciones:
- Sociedad de Medicina y Cuidados Paliativos, Uruguay. desde 2001
 - Sociedad Latinoamericana de Cuidados Paliativos. desde 2006
-  Sociedad de Psicología Médica del Uruguay. desde 2010
-  Fundación de Psico oncología Argentina. desde 2016

Estudios realizados:
Psicoterapia de Familias, Grupos y Análisis Institucional, S.U.T.E.F.A (Sociedad Uruguaya de
Terapia Familiar e Investigaciones en Salud Mental), 5 años de formación, desde 1988 hasta
1992.
 

Indicadores de producción

ACTIVIDADES
49

Proyectos Investigación Desarrollo 14

Docencia 17

Gestión Académica 5

Dirección Administración 2

Servicio Técnico Especializado 7

Pasantia 2

Otra Actividad Técnica 2

PRODUCCIÓN BIBLIOGRÁFICA
36

Artículos publicados en revistas científicas 9

Completo 9

Trabajos en eventos 9

Libros y Capítulos 16

Libro publicado 5

Capítulos de libro publicado 11

Textos en periódicos 2

Revistas 2

PRODUCCIÓN TÉCNICA
5

Productos tecnológicos 1

Otros tipos 4

EVALUACIONES
4

Evaluación de proyectos 1

Evaluación de publicaciones 3
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FORMACIÓN RRHH
15

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones concluidas 15

Tesis de maestria 2

Tesis/Monografía de grado 13
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