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Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Universidad de la República/ Facultad de Psicología / Instituto de Fundamentos y Métodos en
Psicología / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad de la República / Facultad de Psicología / Sector Educación
Superior/Público
/ Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicología
Dirección: Tristán Narvaja 1674 / 11200 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: 24008555 
Correo electrónico/Sitio Web: agonella@psico.edu.uy 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

MAESTRÍA

Early Intervention in Psychosis (2015 - 2016)

Kings College London , Inglaterra 
Título de la disertación/tesis/defensa: Investigating the impact of a massive open online course.
What do first episode psychosis carers want to learn? 
Tutor/es: Juliana Onwumere 
Obtención del título: 2016 
Palabras Clave: psicosis salud mental trastorno mental severo primer episodio psicosis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Salud Mental 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Psiquiatría 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Trastorno Mental Severo

Master en Trastorno Mental Grave (2012 - 2013)

Universidad de Barcelona , España 
Título de la disertación/tesis/defensa: Sobre un caso de Patología Dual 
Obtención del título: 2013 
Palabras Clave: salud mental patología dual trastorno mental severo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Salud Mental 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Patología Dual 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Trastorno Mental Severo

GRADO

Licenciatura en Psicología (2005 - 2011)

Universidad de la República - Facultad de Psicología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: N/A 
Obtención del título: 2011 
Palabras Clave: psicología 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /
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EN MARCHA

DOCTORADO

Doctorado de Salud Mental Comunitaria (2022)

Universidad Nacional de Lanús ,Argentina 
Título de la disertación/tesis/defensa: Primer episodio de psicosis en Uruguay 
Financiación: 
Universidad Nacional de Lanús , Argentina 
Palabras Clave: salud mental intervención temprana psicosis psicosis primer episodio psicosis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Salud Mental

Formación complementaria

CONCLUIDA

CURSOS DE CORTA DURACIÓN

Sistemas de información en Salud Mental en contexto: como dar cuenta de las prácticas (09/2025 -

09/2025)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS DE LA
UNIVERISDAD DE ROSARIO / Escuela de graduados , Argentina 
15 horas 
Palabras Clave: salud mental sistemas de información evaluación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / Salud Mental

¿Cómo uso los datos de mi servicio? Curso práctico para diseñar, producir y mantener bases de datos

(04/2025 - 04/2025)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Asociación de Psiquiatras de Argentina , Argentina 
Palabras Clave: bases de datos gestión

Remisión y recidivas en los Primeros Episodios de Psicosis. Más allá de la remisión clínica: recuperación

funcional y personal, (04/2025 - 04/2025)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Asociación de Psiquiatras de Argentina , Argentina 
Palabras Clave: psicosis recuperación salud mental

Psicoeducar psicoeducadores: formando al equipo de salud para apoyar a las familias en esquizofrenia

(04/2025 - 04/2025)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Asociación de Psiquiatras de Argentina , Argentina 
Palabras Clave: psicoeducación trabajo con familiares salud mental

Modelos de intervención en Psicosis (09/2024 - 09/2024)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
16 horas 
Palabras Clave: psicosis salud mental intervenciones en psicosis invitado internacional 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicosis

Taller sobre la escritura de tesis de posgrado dirigido a tutores (06/2024 - 06/2024)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Comisión Académica de
Posgrado , Uruguay 
6 horas 
Palabras Clave: Tutores posgrado escritura académica

Planificación Estratégica en la Gestión Pública (05/2024 - 05/2024)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Ciencias Económicas
y de Administración / Educación Permanente , Uruguay 
24 horas 
Palabras Clave: planificación estratégica gestión pública planificación gestión

2



Introductory ABA (Applied Behaviour Analysis) Workshop (11/2014 - 11/2014)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Jigsaw , Inglaterra 
Palabras Clave: autismo applied behaviour analysis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Mental Health First Aid (11/2014 - 11/2014)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Mental Health First Aid England , Inglaterra 
Palabras Clave: salud mental primeros auxilios psicol?gicos trastorno mental grave psicosis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Salud Mental

Youth Mental Health First Aid (07/2014 - 07/2014)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Mental Health First Aid England , Inglaterra 
Palabras Clave: primeros auxilios psicol?gicos salud mental trastorno mental grave psicosis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Salud Mental

Curs Mètod Música per Créixer (07/2013 - 07/2013)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / El Musical - Associació Musical Bellaterra , España 
Palabras Clave: m?sica educación

Una jornada con Canevaro. La terapia individual sistémica (05/2013 - 05/2013)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Societat Catalana de Terapia Familiar , España 
Palabras Clave: terapia sist?mica terapia individual sist?mica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Terapia Sistémica

Capacitación en WHO-DAS II (OMS) (06/2007 - 06/2007)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
10 horas 
Palabras Clave: whodas discapacidad valoración 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

II Congreso internacional Nuevos abordajes en Salud Mental (2022)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: CENAT - Centro Educacional Novas Abordagens Terapeuticas, Brasil 
Palabras Clave: salud mental

Webinar Oyentes - Nuevos enfoques en salud mental (2021)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Facultad Enfermería - UdelaR, Uruguay 
Palabras Clave: salud mental escuchadores de voces 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Salud Mental 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Enfermería / Salud Mental

I Congreso internacional Nuevos abordajes en Salud Mental (2021)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: CENAT - Centro Educacional Novas Abordagens Terapeuticas, Brasil 
Palabras Clave: salud mental nuevos abordajes 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Salud Mental

Sobre cómo instrumentar la Ley de Salud Mental: componentes para la reforma (2020)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: CSIC, Uruguay 
Palabras Clave: salud mental ley de salud mental reforma salud mental 
Areas de conocimiento: 
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Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Salud Mental

VI Congreso Nacional de la Asociación Española de Psiquiatría Privada (2013)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Asociación Española de Psiquiatría Privada, España 
Palabras Clave: psiquiatría salud mental 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Psiquiatría / Salud Mental

1er Jornada Uruguaya de Musicoterapia (2011)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Instituto Universitario CEDIIAP, Uruguay 
Palabras Clave: musicoterapia salud mental 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Musicoterapia

Vivir la música: cuando la canción va a la escuela (2011)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: Teatro Solís - Papagayo azul, Uruguay 
Palabras Clave: musicoterapia m?sica educación

Lenga la lenga: Juegos de manos y vasos para la enseñanza de la música (2011)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: Teatro Solis - Papagayo azul, Uruguay 
Palabras Clave: musicoterapia m?sica educación

Aportes desde el abordaje plurimodal al trabajo con autismo (2008)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Somos Sonido, Uruguay 
Palabras Clave: musicoterapia

1er Jornada de Musicoterapia del Hospital Rivadavia (2008)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Ministerio de Salud del Gobierno de la ciudad autónoma de Buenos Aires,
Argentina 
Palabras Clave: musicoterapia salud mental

XII Congreso Mundial de Musicoterapia (2008)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: World Federation of Music Therapy, Argentina 
Palabras Clave: musicoterapia

V Congreso de Estudiantes Universitarios de Psicología (2007)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Facultad de Psicología - Udelar - CEUP, Uruguay 
Palabras Clave: congreso de estudiantes

Boleto de ida y vuelta a la escuela. Destino: aprendiendo juntos (2007)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Facultad de Psicología - UdelaR, Uruguay 
Palabras Clave: psicología educación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Seminario Regional sobre investigación y género en la Universidad de la República (2006)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Universidad de la República, Uruguay 
Palabras Clave: g?nero investigación

Elaboración de materiales educativos en sexualidad y género (2006)

Tipo: Seminario 
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Institución organizadora: Espacio Salud, Uruguay 
Palabras Clave: g?nero educación sexualidad

OTRAS INSTANCIAS

Jornada de Prevención del Suicidio (2022)

Uruguay 
Palabras Clave: salud mental prevención sucidio último recurso 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Areas de actuación

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología /Trastorno Mental Severo

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología /Salud Mental

Actuación profesional

SECTOR EMPRESAS/PRIVADO - EMPRESA PRIVADA - URUGUAY

Centro Psicosocial Sur Palermo

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (09/2021 - a la fecha) Trabajo relevante

6 horas semanales

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Psicología / Instituto de Fundamentos y Métodos en

Psicología

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (06/2019 - a la fecha) Trabajo relevante

20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Interino

ACTIVIDADES

DOCENCIA

Programa Discapacidad y Calidad de Vida (06/2019 - a la fecha)

Grado
Asistente 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Discapacidad

Formación Permanente (06/2019 - a la fecha)

Perfeccionamiento
Asistente 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Discapacidad y Salud Mental 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Salud Mental 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Familiares de Usuarios/as de Salud Mental
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OTRA ACTIVIDAD TÉCNICO-CIENTÍFICA RELEVANTE

Integrante del Programa de Salud Mental del Hospital de Clínicas - Dispositivo de Atención en

Emergencia e Internación de corta de estadía (11/2024 - a la fecha )

Facultad de Psicología - Hospital de Clínicas 20 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Salud Mental 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Trastorno Mental Severo 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Salud Mental

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: Sin horas
Carga horaria de investigación: Sin horas
Carga horaria de formación RRHH: Sin horas
Carga horaria de extensión: Sin horas
Carga horaria de gestión: Sin horas

Producción científica/tecnológica

Producción bibliográfica

ARTÍCULOS PUBLICADOS

ARBITRADOS

Diálogos conceptuales y normativos entre la esquizofrenia y la discapacidad: el caso de Uruguay

desde la perspectiva de la Clasificación Internacional del Funcionamiento, la Discapacidad y la Salud

(Completo, 2023) Trabajo relevante

JULIA CÓRDOBA , Andrea Gonella , Magalí Gilles Guigou 
Psicología y Salud, v.: 33 2 , 2023 
Palabras clave: Estigma esquizofrenia Clasificación Internacional del Funcionamiento del
Funcionamiento la Discapacidad y la Salud salud mental CIF 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Salud Mental 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 14051109 
DOI: https://doi.org/10.25009/pys.v33i2.2808 
https://psicologiaysalud.uv.mx/index.php/psicysalud 

 

Formación en Psicología en el marco de la emergencia sanitaria por COVID-19: adaptaciones

metodológicas necesarias (Completo, 2022) Trabajo relevante

Andrea Gonella , JULIA CÓRDOBA , María Eugenia Barbosa , BAGNATO, M. 
saberes educativos, 2022 
Palabras clave: educación educación universitaria educación emergencia sanitaria formación
universitaria 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 24522452 
DOI: https://doi.org/10.5354/2452-5014.2022.67537 
https://sabereseducativos.uchile.cl/index.php/RSED/index 

DOCUMENTOS DE TRABAJO

Recomendaciones para el trato y una atención adecuada de las personas con discapacidad en los

servicios de salud (2021) Trabajo relevante

Completo
Andrea Gonella 
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https://www.gub.uy/ministerio-desarrollo-social/sites/ministerio-desarrollo-
social/files/documentos/ 
Palabras clave: discapacidad salud mental guía recomendaciones 
Medio de divulgación: Internet 
https://www.gub.uy/ministerio-desarrollo-social/comunicacion/publicaciones/recomendaciones-
para-trat 
Revisión técnica de contenidos y validación de Guía elaborada por el Ministerio de Salud Pública

Idiomas

Inglés

Entiende muy bien / Habla muy bien / Lee muy bien / Escribe muy bien

Italiano

Entiende muy bien / Habla muy bien / Lee muy bien / Escribe bien

Otros datos relevantes

PRESENTACIONES EN EVENTOS

10ma Conferencia Latinoamericana y Caribeña de Ciencias Sociales (2025)

Otra
Presentación de proyecto "Rol de cuidador/a y proyecto de vida de hermanos y hermanas de
personas con discapacidad"
Colombia
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: CLACSO 
Alcance geográfico: Internacional

International Psychological Applications Conference and Trends 2025 (InPACT 2025) (2025)

Congreso
Presentación proyecto "Rol de cuidador/a y proyecto de vida de hermanos y hermanas de personas
con discapacidad"
Hungría
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: World Institute for Advanced Research and Science (WIARS) 
Alcance geográfico: Internacional

III Congreso Internacional de Psicología (2025)

Congreso
La inserción del psicólogo en la emergencia en el Programa de Salud Mental en el Hospital de
Clínicas
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología - UdelaR 
Alcance geográfico: Internacional La inserción del psicólogo en la emergencia en el Programa de
Salud Mental en el Hospital de Clínicas”

XIII Congreso Iberoamericano (2024)

Congreso
Evaluar el impacto de la intervención psicológica a través de la autopercepción de los/as
consultantes
Portugal
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Ordem dos Psicólogos Portugueses 
Alcance geográfico: Internacional Palabras Clave: salud mental evaluación intervención coreom 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Salud Mental 

10ma Conferencia Internacional de Psicología Comunitaria y el Encuentro de Experiencias Socio

comunitarias en Extensión Universitaria (2024)
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Otra
Grupo de trabajo
Uruguay
Tipo de participación: Otros 
Nombre de la institución promotora: Universidad de la República 
Alcance geográfico: Internacional

VII Congreso Internacional De Buenas Prácticas En Discapacidad (2024)

Congreso
Presentación de proyecto "Rol de cuidador/a y proyecto de vida de hermanos y hermanas de
personas con discapacidad"
Argentina
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Dirección de Discapacidad y Políticas Inclusivas - Vicente
López - Argentina 
Alcance geográfico: Internacional

Semana de la extensión de Facultad de Psicología (2024)

Otra
Presentación proyecto "Rol de cuidador/a y proyecto de vida de hermanos y hermanas de personas
con discapacidad"
Uruguay
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología - UdelaR 
Alcance geográfico: Local

Indicadores de producción

ACTIVIDADES
3

Docencia 2

Otra Actividad Técnica 1

PRODUCCIÓN BIBLIOGRÁFICA
3

Artículos publicados en revistas científicas 2

Completo 2

Documentos de trabajo 1

Completo 1
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