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Datos Generales

INSTITUCION PRINCIPAL

Universidad de la Republica/ Facultad de Psicologia / NIEVE - Instituto de Psicologia Social /
Uruguay

DIRECCION INSTITUCIONAL

Institucion: Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Sector Educacion
Superior/Publico

/ Instituto de Psicologia Social

Direccién: Tristan Narvaja 1674 /11200

Pais: Uruguay / Montevideo / Montevideo

Teléfono: (MVD) 4008555/ 270

Correo electronico/Sitio Web:ferber@psico.edu.uy
http://www.investigacionenvejecimiento.psico.edu.uy

Formacion

Formacion académica
CONCLUIDA
DOCTORADO

Doctorado en Psicologia (2015 - 2021)

Universidad de la Republica - Facultad de Psicologia, Uruguay

Titulo de la disertacién/tesis/defensa: Envejecimiento y politicas publicas en el Uruguay del ciclo
progresista. Andlisis de la formacién de un objeto multiple

Tutor/es: Ricardo lacub

Obtencion del titulo: 2021

Sitio web de la disertacion/tesis/defensa: https://youtu.be/RVWhDeXvx8s0

Palabras Clave: Envejecimiento Subjetividad Politicas Publicas Construccion Social Discurso
Ontologia Politica

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicologia Social

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gerontologia
Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologia

MAESTRIA

Maestria en Psicologia Social (1997 - 2000)

Universidad Nacional de Mar del Plata, Argentina

Titulo de la disertacion/tesis/defensa: Imagen del Cuerpo, Modelos y Emblemas Identificatorios en
los Adultos Mayores

Tutor/es: Ana Marfa Araujo Félice

Obtencion del titulo: 2007

Financiacion:

Universidad de la Republica/ COMISION SECTORIAL DE INVESTIGACION CIENTIFICA,
Uruguay

Palabras Clave: Envejecimiento Imagen del Cuerpo Procesos |dentificatorios

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicologia Social

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologfa

GRADO
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Psicologia (1987 - 1993)

Universidad de la Republica - Facultad de Psicologia, Uruguay
Titulo de la disertacién/tesis/defensa: No corresponde
Obtencion del titulo: 1993

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia /

Formacién complementaria
CONCLUIDA
CURSOS DE CORTA DURACION

Analisis de datos textuales con Atlas.ti (01/2010 - 01/2010)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia, Uruguay
60 horas

Palabras Clave: Investigacion Cualitativateoria fundamentada CAQDAS Atlas.ti

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Psicologia Social

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Investigacion
Cualitativa

Métodos Cualitativos de Investigacién en Ciencias Sociales (01/2009 - 01/2009)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia, Uruguay
60 horas

Palabras Clave: Investigacién Cualitativa

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Investigacion
Cualitativa

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicologia Social

Metodologias Cualitativas de Investigacion (01/2006 - 01/2006)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologfa, Uruguay
12 horas

Palabras Clave: Métodos Cualitativos Psicologia Social

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologfa / Métodos de investigacién en Psicologia Social

Asistencia Progresiva, Rehabilitacion Geriatrica. (01/1998 - 01/1998)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Medicina, Uruguay
18 horas

Palabras Clave: Envejecimiento Rehabilitacién Prevencion

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Geriatria

Innovacién en Educacién Superior (01/1995 - 01/1995)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / University of Minnesota, Estados Unidos
160 horas

Palabras Clave: Innovacién Gestiéon UniversitariaDesarrollo

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacién / Educacion General / Educacion Superior

Orientacion Vocacional Ocupacional (01/1995 - 01/1995)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia, Uruguay
350 horas

Palabras Clave: Orientacion Vocacional Orientacion Ocupacional counselling

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Counselling

Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacion / Educacion General / Orientacion Vocacional y
Ocupacional

Metodologia de Investigacién aplicada a la Historia de la Psicologia en el Uruguay (01/1992 - 01/1992)



Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia, Uruguay
12 horas

Palabras Clave: Métodos de Investigacion Investigacion Histérica Investigacion en Psicologia

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Historia de la Psicologia

Idiomas

Inglés

Entiende muy bien /Hablabien/ Lee bien/ Escribe regular

Portugués

Entiende muy bien/Hablaregular / Lee bien/ Escribe regular

Areas de actuacion

CIENCIAS SOCIALES
Psicologia /Psicologia especial /Tratamiento psicoterapéutico de la Demencia Tipo Alzheimer

CIENCIAS SOCIALES
Psicologia /Psicologia /Psicologia Social

CIENCIAS SOCIALES
Psicologia /Psicologia /Psicogerontologia

Actuacion profesional

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Facultad de Psicologia / Instituto de Psicologia Social
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (08/2023 - a la fecha)

Profesor Titular 40 horas semanales

Coordinador del Ntcleo Interdisciplinario de Estudios sobre Vejez y Envejecimiento (NIEVE)
Escalafon: Docente

Grado: Grado 5

Cargo: Efectivo

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Facultad de Psicologia
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (08/2008 - a la fecha)

Profesor Agregado 40 horas semanales

Integrante de la Direccién del Servicio de Psicologia de la Vejez. Jefatura rotativa ejercida en 2008
y prevista para 2011 Integrante del Nucleo Interdisciplinario de Estudios del Envejecimientoy la
Vejez (NIEVE) del Espacio Interdisciplinario de la Universidad de la Republica.

Escalafon: Docente

Grado: Grado 4

Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (12/2001 - 08/2008)

Profesor Adjunto 25 horas semanales
Jefe rotativo del Servicio de Psicologia de la Vejez
Escalafon: Docente



Grado: Grado 3
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (05/2006 - 06/2008)

Profesor Adjunto 20 horas semanales

Responsable de la Unidad de Apoyo a la Investigacion
Escalafon: Docente

Grado: Grado 3

Cargo: Interino

ACTIVIDADES
LINEAS DE INVESTIGACION

Factores psicoldgicos y psicosociales de las Demencias, en especial de la Demencia Tipo Alzheimer
(01/1997 - alafecha)

Esta linea nace estudiando aspectos descriptivos de la afectividad de pacientes y familiares. Se
contintia estudiando los factores afectivos, vinculares y psicosociales involucrados en el desarrollo
de las Demencias, en especial la Demencia Tipo Alzheimer. Se estudia la eficacia de dispositivos
combinados de intervencién psicoldgicay psicoterapéutica con pacientes y familiares. Se estudia
actualmente los componentes psiquicos que podrian estar involucrados en la etiologia de la DTA.
También hay en curso un proyecto orientado a protocolizar la asistencia no farmacoldgica a
pacientes y cuidadores principales, aplicable al Sistema Nacional Integrado de Salud.

5 horas semanales

Servicio de Psicologia de la Vejez , Coordinador o Responsable

Equipo: PEREZ FERNANDEZ, R., AMARAL, R., ROVIRA, A., LOPEZ, M.N., RODRIGUEZ, M.,
SUANES, D.

Palabras clave: Demencia Tipo Alzheimer Psicoterapia Demencias Factores Psicoldgicos

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologia

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicoterapia

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicoterapias Combinadas

Significacion social de la vejez y el envejecimiento, Imagen del Cuerpo y modos concretos de envejecer
(02/1996 - alafecha)

Se estudia la significacion social de la vejez en los propios adultos mayores y en otras franjas etarias
considerando una perspectiva de géneroy generaciones y contemplando la variable de nivel
educativo. Se estudia la dimensién psicoldgica del envejecimiento en lo relativo a la representacion
psiquica del cuerpo. Se ha construido un instrumento (Escala de Autopercepcion Corporal) que se
ha aplicado a muestras representativos de la poblacion de Adultos Mayores Montevideo y a
muestras segmentadas por diferentes edades. Se ha estudiado la relacion entre laimagen corporal
y las representaciones sociales de la familia, el trabajo v la salud, asi como las variaciones en la
imagen corporal de acuerdo a grupos etarios. Se estudia actualmente la utilidad clinica de la EAPC
validandola con otros instrumentos de evaluacion psicoldgica. Se emplan metodologias variadas:
encuestas, grupos de discusion, historias de vida individuales y grupales, entrevistas en
profundidad, entre otras. Este Ultimo aspecto de esta linea de investigacion se desarrolla
actuelmente en el seno del Nucleo Interdisciplinario de Envejecimientoy Vejez (NIEVE) en el
marco del Espacio Interdisciplinario. de la Universidad de la Republica como parte de su linea de
investigacion "Significacion social, produccion de sentido y representacién social de la vejezy el
envejecimiento en Uruguay".

5 horas semanales

Servicio de Psicologia de la Vejez, Coordinador o Responsable

Equipo: PEREZ FERNANDEZ, R., PAREDES, M., NATHAN, M., CARBAJAL, M., LLADO, M.,
ROCCA, L.

Palabras clave: Envejecimiento Imagen del Cuerpo

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologfa

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicologia Social

PROYECTOS DE INVESTIGACION Y DESARROLLO

Transformaciones del envejecimiento: agenda politica y situacion social en Uruguay (02/2017 -ala
fecha)

El envejecimiento demografico es un proceso que en términos globales abarca gran parte del



mundo en mayor o menor medida. Aln con disparidades segun las distintas regiones y diferencias
en velocidad, los paises asisten al proceso de aumento de la proporcién de personas mayores en sus
poblaciones. En el caso de la region latinoamericana el proceso también es dispar y se relaciona con
la dindmica demografica que ha tenido lugar a ritmos y velocidades diferentes segiin los paises. En
este contexto regional, Uruguay se ubica como el pais més envejecido de América Latina, con un
indice de envejecimiento avanzado y una tasa global de fecundidad que ha comenzado a descender
por debajo del nivel de reemplazo poblacional. La temética del envejecimiento efectivamente
requiere de un enfoque integral en el que la vejez sea incorporada como parte de la problematica
social que afecta a todas las edades ya que todos, cada vez méas y en mayor medida, iremos
envejeciendo. Este proyecto se propone avanzar con el trabajo que se ha venido realizando el
Observatorio de Vejez y envejecimiento (OBSERVEN) del Centro Interdisciplinario de
Envejecimiento, de modo a posicionarlo como un actor de relevancia en lo que respecta a su papel
como nexo en la provision de informaciones calificadas dirigidas a actores sociales, académicos y
politicos. La estrategia de trabajo estd enfocada al seguimiento de las politicas sobre
envejecimientoy vejezy al desarrollo de insumos que sean de utilidad para su implementaciony
revisiéon, tanto por parte de la sociedad civil como desde la misma academiay el Estado. En funcion
de ello este proyecto se estructura entres ejes. El primero se focaliza en el estudio de los
conceptos y estrategias sobre envejecimiento y vejez que aparecen en los documentos de politicas
publicas, en el andlisis del discurso de los agentes que las ejecutan, y en los planteos de la sociedad
civil al respecto de las necesidades en esa area. El segundo se propone la generacién de indicadores
sociodemograficos que den cuenta de la situacién de las personas mayores, y que puedan funcionar
como insumos para larevisiony generacion de politicas. El tercer eje aborda las significaciones de
las préacticas de cuidados en establecimientos de larga estadia, en el entendido que es un &rea
sensible y poco explorada que se encuentra en la agenda publica.

10 horas semanales

Facultad de Psicologia, Instituto de Psicologia Social

Investigacion

Coordinador o Responsable

EnMarcha

RRHH formados en el proyecto:

Pregrado:4

Maestria/Magister:4

Doctorado:2

Financiacion:

Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: GUIDOTTI, CAROLINA (Responsable), CARBAJAL, M.

Palabras clave: Envejecimiento Politicas Publicas Indicadores

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gerontologia
Social

Envejecimiento y vejez en Uruguay: realidad demografica y representacion social. Un estudio desde la
perspectiva intergeneracional. (04/2009 - 03/2011)

Este proyecto se propone analizar el envejecimiento vy la vejez en Uruguay. Siendo el pais mas
envejecido de América Latina, con un 17% de poblacién mayor de 60 afnos, la sociedad uruguaya
tiene presente en su agenda social el tema de los adultos mayores como grupo social y del
envejecimiento como proceso en forma fragmentada y asistemaética. Este proyecto se propone
abordar la tematica desde dos disciplinas que se entienden complementarias para el andlisis: la
demografiay la psicologia. En tanto que la primera proporciona el contexto demografico de
envejecimiento poblacional, y sus consecuencias sociales, la segunda proporciona las herramientas
para abordar este mismo proceso desde una perspectiva psico-social, articulada con los estilos de
vida. Un concepto -el de representacion social- y dos perspectivas -las de género y generaciones- se
constituyen en ejes analiticos claves de esta investigacion. Los resultados esperados: perfil
demograficoy representaciones sociales del envejecimiento en Uruguay, constituiran un aporte
clave parala elaboracién de politicas pertinentes y efectivas. El abordaje metodoldgico que se
propone articula una técnica cuantitativa, en base al andlisis de datos secundarios, para elaborar el
perfil sociodemografico y una técnica cualitativa, en base a la realizacién de grupos de discusion,
para analizar las representaciones sociales del envejecimiento y la vejez. Ambas técnicas incorporan
la perspectiva intergeneracional en el entendido de que este abordaje es clave para analizar el
envejecimientoy centrar el tema como nucleo del actual debate de las politicas sociales para el
Uruguay presente y futuro.

5 horas semanales

Servicio de Psicologia de la Vejez

Investigacion

Coordinador o Responsable



EnMarcha

RRHH formados en el proyecto:

Pregrado:5

Financiacion:

Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: PEREZ FERNANDEZ, R., CARBAJAL, M., NATHAN, M., PAREDES, M. (Responsable)
Palabras clave: Envejecimiento Representaciones Sociales Generaciones Realidad demografica
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologfa

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Psicologia Social

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gerontologia
Social

Factores Psicoldgicos en la Etiologia de las Demencias Tipo Alzheimer (04/2009 - 03/2011)

El presente proyecto se encuentra financiado por la Comision Sectorial de Investigacion Cientifica
(CSIC) ensullamado a I+D, periodo 2009-2010. Se trata de una investigacion cualitativa orientada
a analizar y describir la incidencia de factores psicoldgicos en la etiologia de las Demencias Tipo
Alzheimer (DTA) en un grupo de sujetos. Retomando las conclusiones de nuestra anterior
investigacion sobre el tema, asi como antecedentes de investigaciones psicolégicas de laregiony
Espanarespecto a la incidencia de rasgos de personalidad premérbida en estas patologias, se
plantea acceder a la comprensién de algunos de los complejos procesos de sentidos y
significaciones constitutivos de la subjetividad humana que intervienen en este tema. El disefio
implica la conformacion de dos grupos de sujetos: personas con DTA 'y sus familias, y personas de
edad y escolaridad similar sin trastornos cognitivos. Se utilizara la metodologia de entrevistas en
profundidad centradas en la historia de vida de las personas de ambos grupos como forma de
identificar en la misma los contenidos tematicos definidos enlos objetivos especificos. Enel caso de
los sujetos con DTA, se aplicara también esta técnica a otros informantes calificados respecto a ellos.
Los resultados obtenidos seran comparados, analizando si existen factores psicolégicos que
predominen en alguno de los grupos, estudiando su incidencia en la etiologia de la DTA. Este
proyecto se ubicadentro de los paradigmas cientificos emergentes de complejidad y sistemas
abiertos.

4 horas semanales

Servicio de Psicologia de la Vejez

Investigacion

Coordinador o Responsable

En Marcha

RRHH formados en el proyecto:

Maestria/Magister:1

Financiacion:

Comision Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: SUANES, D., MILLER, E., RODRIGUEZ, M., LOPEZ, M.N., ROVIRA, A., AMARAL, R_,
PEREZ FERNANDEZ, R. (Responsable)

Palabras clave: Demencias Factores Psicolégicos Alzheimer

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologia

Alzeimer’s disease training, prevention, and assistance enhancement Project (01/2010-01/2011)

Este proyecto tiene las siguientes metas: 1 - Disefiar un protocolo de atencion psicolégica a los
pacientes con Enfermedad de Alzheimer y sus familias que pueda ser aplicable en el Sistema
Integrado de Salud de Uruguay en forma articulada con la atencién médica convencional. 2 -
Generar recursos humanos calificados para intervenir, desde los servicios de APS del pais, en la
prevenciony deteccion precoz de los trastornos cognitivos graves mediante programas de
estimulacion de las funciones cognitivas en la poblacién mayor de 55 afios. Estas metas se inscriben
en las tres lineas de trabajo definidas por PAHEF: a) La educacion y capacitacién de los
profesionales del drea de la salud, las familias y las personas de edad. Este lineamiento se aborda
mediante la capacitacion técnicay el apoyo y asesoramiento a familiares de pacientes con EA. b) Las
herramientasy la metodologia para “adaptar” al ambiente y los procedimientos de los centros de
salud para cumplir con las necesidades de salud de las personas de edad. Este lineamiento se
contempla al proponer el disefio de un protocolo de atencion psicoldgica en el Sistema Integrado de
Salud, para pacientes con EA. ¢) Investigacion sobre cémo conducir con éxito la promocion de la
saludy la deteccién de enfermedades en personas adultas mayores para lograr obtener un cambio
del comportamiento que conlleve a un envejecimiento saludable. Esta linea se atiende al capacitar
personal técnico de la salud para desarrollar actividades de prevencion y deteccion precoz de
enfermedades. Objetivos Cuantificables del proyecto: 1 - Capacitar a un minimo de 30 técnicosy



profesionales de distintos servicios de salud en la implementacion de programas de prevenciony
deteccion precoz de los trastornos cognitivos en personas mayores de 55 anos, segiin el modelo
SPV. 2 - Probar un modelo de atencién psicolégica grupal, aplicable a los servicios de salud y
complementario con el abordaje médico convencional, que constituya una version reducida del
aplicado en lainvestigacion “Factores afectivos, cognitivos, funcionales y psicosociales en la
Enfermedad de Alzheimer”. 3 - Implementar una experiencia piloto de tratamiento psicolégico a
dos grupos de hasta 10 pacientes con EA cada uno segin el modelo de atencion referido enel
objetivo 2. 4 - Implementar una experiencia piloto de tratamiento psicoldgico a dos grupos
constituidos por familiares de los pacientes tratados en los grupos referidos en el objetivo anterior
y de acuerdo al modelo de atencién referido en el objetivo 2. 5 - Realizar una evaluacién pre y post
intervencion. Se evaluara la evolucién de los aspectos cognitivos, psicoldgicos y conductuales de los
pacientesy la sobrecargay estrés de los familiares con especial atencién a la evolucién de los
indicadores de calidad de vida. 6 - Disefar un protocolo de atencion psicoldgica de la EA aplicable a
los servicios de salud.

5 horas semanales

Servicio de Psicologia de la Vejez

Desarrollo

Coordinador o Responsable

EnMarcha

Financiacion:

Institucién del exterior, Apoyo financiero

Equipo: LOPEZ, M.N., ROMERO, S., CASTAGNOLA, MA., PEREZ FERNANDEZ, R. (Responsable)
Palabras clave: Alzheimer Atencidn Psicolégica Protocolo de atencion

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologfa

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Atencion de las Demencias

Factores afectivos, cognitivos, funcionales y psicosociales en la Enfermedad de Alzheimer (03/2005 -
02/2007)

Partiendo de un modelo tedrico multidimensional de las Demencias Tipo Alzheimer, la presente
investigacion analiza la incidencia de factores afectivos, cognitivos, funcionales y psicosociales en la
evolucién de la Enfermedad de Alzheimer (EA). Se trata de un estudio psicolégico, de disefio cuasi -
experimental, con un grupo de intervencién y un grupo de control, realizado en la Universidad de la
Republica (Uruguay), en conjunto entre el Servicio de Psicologia de la Vejez, Facultad de Psicologiay
el Departamento de Geriatria de la Facultad de Medicina. Metodologia: Los sujetos fueron
seleccionados por caracteristicas comunes, definidas a partir de la aplicacion de pruebas
baremadas, validadas internacionalmente. En el grupo de intervencion, constituido por sujetos con
EAy sus cuidadores, durante 13 meses (afios 2005 - 2006) se aplicé un tratamiento
psicoterapéutico no farmacolégico que consté de las siguientes instancias: a) Psicoterapia
psicodindmica individual (paciente y cuidador); b) Programa grupal de desarrollo de los procesos
creativos y rehabilitacién cognitiva (pacientes); ¢) apoyo psicoterapéutico grupal y psicoeducacion
(cuidadores); d) Intervencion psicoterapéutica familiar. El grupo control mantuvo Unicamente los
tratamientos médicos disponibles en nuestro medio. Se realizé una evaluacion de los sujetos de
ambos grupos al inicio, a los 8 meses vy al finalizar. Resultados: 1) La mayoria de los sujetos que
recibieron el tratamiento presentan mejoria en los diferentes aspectos tratados, respecto a los
sujetos del grupo control que tienden a empeorar; 2) el dispositivo psicoterapéutico combinado de
intervencion implementado, produce efectos claramente positivos en los sujetos tratados, tanto en
los aspectos cognitivos, afectivos, funcionales y psicosociales de los pacientes, como en los aspectos
afectivos y de sobrecarga de los cuidadores; 3) Factores afectivos, cognitivos, funcionales y
psicosociales inciden en la evolucion de la EAy en el proceso de deterioro; 4) La validez del modelo
tedrico multidimensional de las demencias v la utilidad de la intervencion desde el mapa de ruta de
la enfermedad.

7 horas semanales

Servicio de Psicologia de la Vejez

Investigacion

Coordinador o Responsable

Concluido

RRHH formados en el proyecto:

Especializacion:5

Financiacion:

Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: CEPPI,M, DE LOS SANTOS, C., AMARAL, R., CHARAMELQ, A. (Responsable), PEREZ
FERNANDEZ, R. (Responsable)

Palabras clave: Psicoterapia Alzheimer Tratamiento no farmacolégico



Areas de conocimiento:
Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Psicologia Clinica
Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologfa

Imagen del Cuerpo y Representacion Social de Familia, Trabajo y Salud en el Proceso de Envejecimiento
(03/2002 - 02/2005)

Este proyecto se propuso: - Identificar las principales caracteristicas de las diversas imagenes del
cuerpo presentes en la poblacion de adultos mayores montevideanos a través del procesamiento
de la base de datos de la investigacién envejecimiento, cuerpo y subjetividad. - Determinar la
incidencia que las variables de género, edad, nivel socio - econémico y nivel educativo tienen en la
conformacion de esas diversas imagenes del cuerpo en la poblacién de adultos mayores
montevideanos a través del procesamiento de la base de datos de la investigacion envejecimiento,
cuerpo y subjetividad. - Identificar los principales componentes de las imagenes del cuerpo
presentes en distintas muestras con caracteristicas previamente definidas, de adolescentes,
jovenes y adultos, aplicando la Escala de Autopercepcion Corporal. - Identificar los principales
componentes de las representaciones sociales que, sobre la familia, el trabajo y la salud, tienen
distintas muestras con caracteristicas previamente definidas de adolescentes, jovenes, adultos y
adultos mayores, utilizando la técnica de grupo de indagacién focal. - Determinar las correlaciones
existentes entre las representaciones sociales de la familia, el trabajo vy la salud con las distintas
imagenes corporales presentes en las diversas muestras Mediante la aplicacion de la Escala de
Autopercepcion Corporal a muestras segmentadas de adolescentes, adultos jovenes, adultos y
adultos mayores, y la realizacion de grupos de discusion segmentados por edad y género, se pudo
determinar que las diferencias en laimagen del cuerpo asi estudiada respondian a la variable género
y edad, no al nivel socio educativo. Las caracteristicas de las representaciones sociales de familia,
trabajo y salud mostraron relevancia en la constitucion de la Imagen del Cuerpo.

7 horas semanales

Servicio de Psicologia de la Vejez

Investigacion

Coordinador o Responsable

Concluido

RRHH formados en el proyecto:

Pregrado:6

Financiacion:

Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: SAN MARTIN, A.C., PEREZ FERNANDEZ, R. (Responsable)

Palabras clave: Envejecimiento Imagen del Cuerpo Representaciones Sociales

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologfa

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologfa / Psicologia Social

DOCENCIA

Servicio de psicologia en la vejez (03/1994 - ala fecha)

Grado

Organizador/Coordinador

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologia
Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicologia Social

Maestria en Psicologia Social (07/2009 - 06/2011)

Maestria

Organizador/Coordinador

Asignaturas:

Direccién Académica de la Maestria en Psicologia Social, 2 horas, Tedrico-Practico
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicologia Social

Maestria en Psicologia Social (11/2009 - 06/2011)

Maestria

Responsable

Asignaturas:

Seminario Taller de Tesis, 1 horas, Practico

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Psicologia Social



Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Métodos de
Investigacion

EXTENSION

Psicoterapias Combinadas a Pacientes con DTA y familiares (03/1997 - alafecha)

Servicio de Psicologia de la Vejez, Centro de Investigacion Clinica

3 horas

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia especial / Psicoterapias Combinadas
Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologia

GESTION ACADEMICA

Ex Coordinador. Actual Colaborador en organizacion de actividades académicas y en el dictados de
cursos de formacién en investigacién. (05/2006 - alafecha)

Unidad de Apoyo a la Investigacion

Gestion de la Investigacion

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Métodos de
Investigacion

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia /

Integrante Mesa del Claustro (08/2010 - 08/2012)

Facultad de Psicologia, Asamblea del Claustro
Participacion en cogobierno

Miembro de la Comision de Posgrados como representante docente (07/2009 - 07/2011)

Facultad de Psicologia, Comisiéon de Posgrados
Gestion de la Ensenanza

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia /

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Espacio Interdisciplinario / Centro Interdisciplinario de
Envejecimiento

VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (04/2009 - 08/2021)

Profesor Agregado 40 horas semanales

Me desempefio desde mi cargo de Profesor Agregado Efectivo de 40 horas semanales con base en
la Facultad de Psicologia. Integro el Centro Interdisciplinario de Envejecimiento, compuesto por
docentes de la Facultad de Psicologia, docentes de la Facultad de Ciencias Sociales, de la Facultad
de Derecho, de la Facultad de Enfermeria, del Instituto Superior de Educacion Fisicay docentes del
propio Centro con base en el Espacio Interdisciplinario.

Escalafon: No Docente

ACTIVIDADES

PROYECTOS DE INVESTIGACION Y DESARROLLO

Procesos psicosociales en el marco de la pandemia del COVID-19: abordajes colectivos de reflexion y
accién (Montevideo-Uruguay 2020) (03/2020 - a la fecha)

En el marco de la situacién de pandemia (COVID-19) que experimentamos, la Universidad de la
Republica, en funcion de los cometidos que le confiere la Ley Organica en su articulo 2, se ha
propuesto, desde sus distintas funciones y servicios universitarios, colaborar ?en el proceso de
mitigacién de la propagacion de la pandemia, asi como en la atencién al bienestar general de la
poblacién con particular foco en los efectos sociales y econdmicos sobre los sectores mas
vulnerables de la sociedad? Desde la Facultad de Psicologia (FP), la Facultad de Enfermeria (FEnf) y
el Centro Interdisciplinario de Envejecimiento (CIEN) hemos disefiado un proyecto de



investigacion-accioén titulado: ?Procesos psicosociales en el marco de la pandemia del COVID-19:
abordajes colectivos de reflexiéon y accion (Montevideo-Uruguay 2020)?. Sus objetivos generales
son analizar, junto con los actores involucrados, los procesos psicosociales vinculados a la pandemia
que se ponen en juego en los colectivos seleccionados, y contribuir en los procesos de reflexiony
disefio de estrategias de accion. Los/as participantes son integrantes de colectivos y organizaciones
de distintas caracteristicas: equipos de salud de servicios de primer nivel de atencién; equipos y/o
colectivos de trabajadores que operan en el &ambito carcelario; equipos socio-educativos que
desarrollan politicas sociales; y organizaciones de personas mayores.

10 horas semanales

Espacio Interdisciplinario, Centro Interdisciplinario de Envejecimiento

Investigacion

Coordinador o Responsable

EnMarcha

RRHH formados en el proyecto:

Pregrado:1

Especializacion:2

Doctorado:1

Equipo: Fernando BERRIEL TANO , Fernando BERTOLOTTO VEGA , Robert PEREZ FERNANDEZ
, Alicia Rodriguez, Maria Ana Folle Chavannes , MAIRA CASTRO

Palabras clave: Pandemiaimpacto sociedad civil psicosocial

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Psicologia Social

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia /

Envejecimiento en Uruguay: Realidad demografica y representacion social. Un estudio desde la
perspectiva intergeneracional (04/2009 - 03/2011)

El presente proyecto se propone analizar el envejecimientoy la vejez en Uruguay. Siendo el pais
mas envejecido de América Latina, con un 17% de poblacién mayor de 60 anos, la sociedad
uruguaya tiene presente en su agenda social el tema de los adultos mayores como grupo social y del
envejecimiento como proceso en forma fragmentada y asistemaética. Este proyecto se propone
abordar la tematica desde dos disciplinas que se entienden complementarias para el andlisis: la
demografiay la psicologia. En tanto que la primera proporciona el contexto demografico de
envejecimiento poblacional, y sus consecuencias sociales, la segunda proporciona las herramientas
para abordar este mismo proceso desde una perspectiva psico-social, articulada con los estilos de
vida. Un concepto -el de representacion social- y dos perspectivas -las de género y generaciones- se
constituyen en ejes analiticos claves de esta investigacion. Los resultados esperados: perfil
demograficoy representaciones sociales del envejecimiento en Uruguay, constituiran un aporte
clave parala elaboracién de politicas pertinentes y efectivas. El abordaje metodoldgico que se
propone articula una técnica cuantitativa, en base al andlisis de datos secundarios, para elaborar el
perfil sociodemografico y una técnica cualitativa, en base a la realizacién de grupos de discusion,
para analizar las representaciones sociales del envejecimiento y la vejez. Ambas técnicas incorporan
la perspectiva intergeneracional en el entendido de que este abordaje es clave para analizar el
envejecimientoy centrar el tema como nucleo del actual debate de las politicas sociales para el
Uruguay presente y futuro.

4 horas semanales

Espacio Interdisciplinario, NUcleo Interdisciplinario de Estudios de la Vejez y el Envejecimiento
Investigacion

Coordinador o Responsable

En Marcha

RRHH formados en el proyecto:

Pregrado:5

Financiacion:

Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: PEREZ FERNANDEZ, R., PAREDES, M. (Responsable), NATHAN, M., CARBAJAL, M.,
NICOLAS BRUNET, LUCIANA PELAEZ

Palabras clave: Envejecimiento Representaciones Sociales perspectiva intergeneracional

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Sociologia / Demografia / Envejecimiento Demografico

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologfa / Psicologia Social

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologfa

DOCENCIA

Licenciatura en Psicologia (03/2009 - 12/2010)
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Grado

Responsable

Asignaturas:

Seminario de Metodologias de Investigacion en Envejecimiento, 2 horas, Tedrico

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Métodos de
Investigacion

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologfa

GESTION ACADEMICA

Integrante de la Direccién del Centro Interdisciplinario de Envejecimiento (08/2015 - alafecha)

Espacio Interdisciplinario, Centro Interdisciplinario de Envejecimiento

Participacion en consejos y comisiones 5 horas semanales

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gerontologia

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Comision Sectorial de Investigacion Cientifica
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Otro (08/2008 - 11/2012)

Integrante de la Comisién 3 horas semanales

La CSIC es dirigida por un 6rgano colegiado, que integro en calidad de representante del area de
Salud de la Universidad.

Escalafon: Docente

Grado: Grado 4

Cargo: Honorario

ACTIVIDADES
GESTION ACADEMICA

Representante del Area de Salud en la Comisién Sectorial de Investigacién Cientifica (10/2009 -
10/2011)

Comision Sectorial de Investigacion Cientifica, Comision Sectorial de Investigacion Cientifica
Participacion en consejos y comisiones

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias Biomédicas Sociales / Gestién de
Politicas de Investigacion en Salud

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 11 horas

Carga horaria de investigacion: 10 horas
Carga horaria de formaciéon RRHH: 6 horas
Carga horaria de extensién: 5 horas

Carga horaria de gestion: 8 horas

Produccion cientifica/tecnolégica

La investigacién psicosocial del envejecimiento constituye un componente ineludible de los
estudios gerontoldgicos. La utilidad de esta perspectiva se ha plasmado, por parte de este
investigador, en tres dreas fundamentales de trabajo: el estudio de la significacién social del
envejecimientoy sus efectos en la produccion de envejecimientos concretos, el anélisis de las
concepciones de envejecimiento desde las que trabajany contribuyen a producir las politicas
publicas v los procesos psicosociales en las Demencias Tipo Alzheimer (DTA).

Estas lineas de investigacion operan complementariamente con las perspectivas generales de estos
problemas: Se ha estudiado la imagen del cuerpo en una muestra representativa de los adultos
mayores montevideanos. Se ha establecido la relacion entre la imagen del cuerpo y los modelos y
emblemas identificatorios. Se ha estudiado la representacion social de la vejez en los adultos
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mayores montevideanos. Se han estudiado las diferentes representaciones sociales de la vejez en
diferentes franjas etareas en el Uruguay. Se ha estudiado esto ultimo contrastado con la realidad
demogréfica del Uruguay. Se ha estudiado la significacion del envejecimiento que surge de las
politicas publicas en Uruguay, especialmente en el periodo 2005-2015. Se han estudiado las
significaciones del envejecimiento en el discurso politico. Se ha estudiado asimismo los
componentes psicosociales de la enfermedad de Alzheimer vy la utilidad del desarrollo de
estrategias psicoterapéuticas. Este trabajo se ha desarrollado en el Nucleo Interdisciplinario de
Estudios de la Vejez y el Envejecimiento (NIEVE- Instituto de Psicologia Social) de la Facultad de
Psicologiay enel Centro Interdisciplinario de Envejecimiento (CIEn - Espacio Interdisciplinario) de
la Universidad de la Republica . Estos constituyen los Unicos centros especificos de estudio
psicoldgicoy psicosocial del envejecimiento v la vejez en el Uruguay. Desde esas instanciasy a
partir del conocimiento producido se ha incidido en la formacién de grado y postgrado de técnicos,
profesionales y académicos en el campo del envejecimiento, la psicologia social y la
psicogerontologia.

Produccion bibliografica
ARTICULOS PUBLICADOS
ARBITRADOS

Una red de personas mayores ante la pandemia. Procesos psicosociales, participacion y resistencia
(Completo, 2023)

FERNANDO BERRIEL, Nuzha Adib, Dyliana Giménez, Lujan Rios, Francis Silvera

Revista Pensamientoy Accion Interdisciplinaria, v.: 9 1, p.:10- 30, 2023

Palabras clave: Covid-19 pandemia participacién personas mayores procesos psicosociales
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gerontologia
Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologfa

Ciencias Sociales / Sociologia / Topicos Sociales / Gerontologia Social

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicologia Social

Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacion: Chile

E-ISSN: 07198078

DOI: https://doi.org/10.29035/pai.?.1.10

https://revistapai.ucm.cl

El cuidado en la enfermedad de Parkinson: una revision desde la perspectiva de género y relacional
(Completo, 2020)

FERNANDO BERRIEL, Florencia Martinez Lupi

Neurama,v.: 7 2,p.:10- 23,2020

Palabras clave: Cuidado Envejecimiento Parkinson

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologia

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gerontologia
Social

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud /

Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacién: Espana

E-ISSN: 23414936

https://www.neurama.es

Légica argumental de las politicas sobre envejecimiento y vejez en Uruguay: produccion de sentido,
tensiones y hegemonias (Completo, 2020)

FERNANDO BERRIEL, GUIDOTTI GONZALEZ, CA.

Revista Latinoamericana de Poblacion, v.: 15 28, p.:135- 159, 2020

Palabras clave: Envejecimiento Discurso Interdisciplina Politicas Publicas

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios de
Poblacién
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https://doi.org/https://doi.org/10.29035/pai.9.1.10

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Psicologia Social
Medio de divulgacién: Internet

E-ISSN: 23936401

DOI: https://doi.org/10.31406/relap2021.v15.i1.n28.5
http://revistarelap.com/index.php/relap/article/view/278#gf1
latindex

Construccién social de la vejez en Uruguay a partir de documentos de politicas publicas (Completo,
2017)

CAROLINA PICA, FERNANDO BERRIEL, NEREA ZUNINO

Psicoperspectivas Individuo y Sociedad, v.: 16,1 2017

Palabras clave: Envejecimiento Politicas Publicas Discurso Estrategias Significados
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gerontologia
Social

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologfa / Psicologia Social

Medio de divulgacion: Internet

Lugar de publicacion: Valparaiso, Chile

E-ISSN: 07186924

DOI: 10.5927/Psicoperspectivas- vol16-issue1-fulltext-9
http://www.psicoperspectivas.cl/index.php/psicoperspectivas/article/view/904

Imagen del cuerpo y produccion de sentidos. Estudio con adolescentes, jovenes, adultos y adultos
mayores de la ciudad de Montevideo, Uruguay (Completo, 2006)

FERNANDO BERRIEL, PEREZ FERNANDEZ, R.

Revista Iberoamericana de Psicomotricidady Técnicas Corporales, v.: 6 23, p.:65 - 82, 2006
Palabras clave: Envejecimiento Imagen del Cuerpo Representaciones Sociales

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologia

Medio de divulgacion: Papel

Lugar de publicacion: Madrid

E-ISSN: 15770788

http://www.iberopsicomot.net/

Se presentan aqui los resultados de la Investigacién: «Imagen del cuerpoy representacion social de
familia, trabajo y salud en el proceso de envejecimiento», desarrollada en la Universidad de la
Republica, Uruguay con fondos de la CSIC.

Imagen del cuerpo en los adultos mayores: el caso de la poblaciéon montevideana. (Completo, 2004)

FERNANDO BERRIEL, PEREZ FERNANDEZ, R.

Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas Corporales,v.: 4 15, p.:43 - 54, 2004
Palabras clave: Envejecimiento Imagen del Cuerpo

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologfa

E-ISSN: 15770788

Resultados de la investigacion"Envejecimiento, cuerpo y subjetividad" con fondos de CSIC.

Adultos Mayores Montevideanos: Imagen del cuerpo y red social (Completo, 2002)

FERNANDO BERRIEL, PEREZ FERNANDEZ, R.

Revista Universitaria de Psicologia, v.: 1,2 p.:25 - 42,2002

Palabras clave: Envejecimiento Cuerpo Subjetividad

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Psicogerontologia

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologia

Medio de divulgacion: Papel

Lugar de publicacion: Montevideo, Uruguay

ISSN: 99747637
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https://doi.org/https://doi.org/10.31406/relap2021.v15.i1.n28.5
https://doi.org/10.5927/Psicoperspectivas-%20vol16-issue1-fulltext-9

NO ARBITRADOS

Por los viejos tiempos. Reflexiones desde la practica psicolégica en el campo de la vejez (Completo,
1998)

FERNANDO BERRIEL, PEREZ FERNANDEZ, R., LLADO, M.

Tiempo, v.: 1 1998

Palabras clave: Envejecimiento Intervencion Psicosocial

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicologia de la Vejez
Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologia
Medio de divulgacion: Internet

Lugar de publicacion: La Plata, Argentina

ISSN: 16688935

E-ISSN: 16683935
http://psicomundo.com.ar/tiempo/tiempo1/porlosviejos.htm

LIBROS

Insistencias y transcursos de la Psicologia Social desde uruguay ( Participacién, 2025)

FERNANDO BERRIEL

Editor/Compilador: Fernando Berriel

Edicion: 1

Editorial: Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica, Montevideo
Tipo de puplicacion: Otros

Palabras clave: Psicologia Social Psicologia CriticaAmérica LatinaTeorias Psicoldgicas
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicologia Social

Medio de divulgacién: Papel

ISSN/ISBN: 9789915434988

Financiacion/Cooperacion:

Facultad de Psicologia / Otra, Uruguay

Prologo:
Insistencias por una Psicologia Social critica orientada a la accién colectiva
Paginainicial 13, Paginafinal 29

Insistencias y transcursos de la Psicologia Social desde Uruguay ( Participacion, 2025)

FERNANDO BERRIEL

Editor/Compilador: Fernando Berriel

Edicion: 1

Editorial: Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica, Montevideo
Tipo de puplicacion: Otros

Palabras clave: Psicologia Social Interaccionismo Simbdlico Psicologia CriticaTeorfas Psicoldgicas
Historia de la Psicologia

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologfa / Psicologia Social

Medio de divulgacién: Papel

ISSN/ISBN: 9789915434988

Financiacion/Cooperacion:

Facultad de Psicologfa / Otra, Uruguay

Capitulos:
El Interaccionismo Simbdlico. Una respuesta al dualismo en los origenes de la Psicologia Social
Pagina inicial 61, Pagina final 84

Insistencias y transcursos de la Psicologia Social desde Uruguay (Compilacién , 2025)

BERRIEL, BLANCO LATIERRO, M.V, Profa. Agda. Doc. Gabriela Etcheverry, Fagundez D'Anello,

Daniel , RAGGIO, A., RODRIGUEZ, A., Rodriguez, Nicolas
Numero de volumenes: 1

NUmero de paginas: 243

Edicion: 1
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Editorial: Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica, Montevideo

Tipo de puplicacion: Otros

Palabras clave: Psicologia Social ciencias sociales psicologia criticapsicologia teorias psicoldgicas
América Latina

Medio de divulgacién: Papel

ISSN/ISBN: 9789915434988

Financiacion/Cooperacion:

Facultad de Psicologia / Otra, Uruguay

Acontecimiento, poder y resistencia. Construcciones colectivas sobre la experiencia de la pandemia de
covid-19 (Participacion, 2023)

FERNANDO BERRIEL, Lujan Rios, Francis Silvera

Editor/Compilador: Alicia Rodriguez; Maira Castro; Fernando Berriel; Camila Estiben
Edicion: 1

Editorial: Universidad de la Republica, Montevideo

Tipo de puplicacion: Investigacion

Palabras clave: Covid 19 Pandemia Personas Mayores Movimientos Sociales Poder Procesos
Psicosociales

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologfa / Psicologia Social

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicogerontologia

Ciencias Sociales / Sociologia / Topicos Sociales / Movimientos Sociales

Ciencias Sociales / Sociologia / Sociologia / Gerontologia Social

Medio de divulgacion: Internet

ISSN/ISBN: 978-9974-0-2043-6

Financiacion/Cooperacion:

Espacio Interdisciplinario / Beca, Uruguay

Facultad de Psicologia/ Remuneracion, Uruguay
https://hdl.handle.net/20.500.12008/39823

Capitulos:

Las organizaciones de personas mayores ante la pandemia: narrativas, capacidad de acciony
acontecimiento.

Pagina inicial 66, Pagina final 94

Acontecimiento, poder y resistencia Construcciones colectivas sobre la experiencia de la pandemia de
covid-19 (Compilaciéon , 2023)

FERNANDO BERRIEL, RODRIGUEZ, A., Maira Castro, Camila Estiben

Numero de volumenes: 1

NUmero de paginas: 154

Edicion: 1

Editorial: Universidad de la Republica, Montevideo

Tipo de puplicacién: Investigacion

Palabras clave: Covid 19 Pandemia Procesos Psicosociales Acontecimiento Colectivos Resistencia
Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Enfermeria / Enfermeria Comunitaria
Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicologia Social
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La participacion y las vicisitudes en la produccién de agentes de cambio: los adultos mayores. (2004)

FERNANDO BERRIEL, LLADO, M.

Publicado

Completo

Evento: Internacional

Descripcién: VII Jornadas de Psicologia Universitaria
Ciudad: Montevideo

Afo del evento: 2004

Anales/Proceedings:VIl Jornadas de Psicologia Universitaria
Paginainicial: 341

Pagina final: 346

Editorial: Facultad de Psicologia

Ciudad: Montevideo

Palabras clave: Envejecimiento Grupos Intervencién Psicosocial
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologfa
Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicologia Social
Medio de divulgacién: Papel

Aportes para una genealogia del cuerpo en Uruguay (comunicacién de resultados de una historia de
vida grupal) (2003)

FERNANDO BERRIEL

Publicado

Completo

Evento: Nacional

Descripcion: VI Jornadas de Psicologfa Universitaria
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Ciudad: Montevideo

Ano del evento: 2003

Anales/Proceedings:VI Jornadas de Psicologia Universitaria
Volumen:1

Paginainicial: 211

Paginafinal: 216

Editorial: Psicolibros

Ciudad: Montevideo

Palabras clave: Envejecimiento Imagen del Cuerpo Genealogia
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Psicologia Social
Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologfa
Medio de divulgacién: Papel
www.investigacionenvejecimiento.psico.edu.uy

Comunicacion parcial de la tesis de Maestria en Psicologia Social

Sobre la psicoterapia con adultos mayores (2000)

FERNANDO BERRIEL

Publicado

Completo

Evento: Nacional

Descripcion: V Jornadas de Psicologia Universitaria
Ciudad: Montevideo

Ano del evento: 2000

Anales/Proceedings:V Jornadas de Psicologia Universitaria
Paginainicial: 183

Pagina final: 188

ISSN/ISBN: s/d

Editorial: Psicolibros

Ciudad: Montevideo

Palabras clave: Envejecimiento Psicoterapia

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologia
Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Psicoterapia
Medio de divulgacion: Papel

Acerca del negro del munco. Algunos aportes preliminares y complementarios a la problematica del
género. (1998)

FERNANDO BERRIEL

Publicado

Completo

Evento: Nacional

Descripcion: IV Jornadas de Psicologia Universitaria

Ciudad: Montevideo

Afo del evento: 1998

Anales/Proceedings:IV Jornadas de Psicologia Universitaria
Paginainicial: 337

Pagina final: 342

ISSN/ISBN: s/d

Editorial: Tack

Ciudad: Montevideo

Palabras clave: Envejecimiento Género Intervencion Psicosocial
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicologia Social
Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologia
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios de
Geénero

Medio de divulgacion: Papel

Produccién técnica
PRODUCTOS

INFORME DIAGNOSTICO PARA LA ELABORACION DE LINEAS ESTRATEGICAS DE POLITICA
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PUBLICA EN LA TEMATICA DE ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ (2010)

,Oftra

FERNANDO BERRIEL, PEREZ FERNANDEZ, R., RODRIGUEZ, S.

Informe diagndéstico de la situacion del envejecimientoy la vejez en el Uruguay
Pais: Uruguay

Disponibilidad: Restricta

Institucion financiadora: Fondo de Poblacién de Naciones Unidas (UNFPA)
Palabras clave: Envejecimiento Realidad demograficaAreas Prioritarias

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gerontologia
Social

Medio de divulgacion: Papel

www.mides.gub.uy

Escala de Autopercepcion Corporal (EAPC) (2002)

, Instrumento

FERNANDO BERRIEL, PEREZ FERNANDEZ, R.

Escala paraevaluar laimagen corporal

Pais: Uruguay

Disponibilidad: Irrestricta

Producto con aplicacién productiva o social: Instrumento diagndéstico para la identificacion de
trastornos en laimagen del cuerpo en la vejez y potencialmente en otras edades.

Institucion financiadora: Universidad de la Republica

Palabras clave: Imagen del Cuerpo

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial /

Medio de divulgacion: Papel

www.investigacionenvejecimiento.psico.edu.uy

La Escala de Autopercepcion Corporal (EAPC) es un instrumento de autoadministracion, diseniada
en base a cualidades o conceptos organizados como pares antinémicos, con un umbral de
respuestas a las que se les asignaron 7 valores posibles: -3,-2,-1,0, 1, 2, 3. Recogen antecedentes
de dos instrumentos utilizados y validados en anteriores investigaciones (la clasica escala de Secord
y Jourard, la Body Catexis Scale (BCS) y el Cuestionario de Imagen del Cuerpo (QIC)), aunque con
notorias modificaciones en funcion de nuestra propia investigacion, asi como para facilitar su
aplicacion en el marco de una encuesta masiva con adultos mayores de Montevideo, en la cual se
probo este instrumento. Posteriormente fue aplicada en otra investigacion, con grupos de
adolescentes, jovenes, adultos y adultos mayores de Montevideo (ver articulos publicados)

PROCESOS

Modelo Multidimensional de las Demencias , Tratamiento Psicolégico de la Enfermedad de Alzheimer
(2007)

Otros procesos o técnicas

FERNANDO BERRIEL, PEREZ FERNANDEZ, R.

Técnica Terapéutica.

Pais: Uruguay

Proceso con aplicaciéon productiva o social: Mejora de la atencidn a personas con Enfermedad de
Alzheimer

Institucién financiadora: Universidad de la Republica

Palabras clave: Psicoterapia Alzheimer Demencia

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Psicogerontologia

Medio de divulgacién: Papel

El modelo multidimensional de las demencias, es un constructo tedrico comprensivo de estas
patologias desde una perspectiva compleja. De este modelo se desarrolla un tipo de intervencion
psicoldgica combinada, basada en el abordaje de la patologia en diferentes dimensiones, a partir de
trazar un mapa de ruta de la patologia. Este tipo de intervencion psicoldgica (tratamiento no
farmacoldgico) mostré buenos resultados en cuanto a la mejora de diversos aspectos de esta
patologia: aspectos afectivos, cognitivos, funcionales y psicosociales.

OTRAS PRODUCCIONES

INFORMES DE INVESTIGACION
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Envejecimiento y politicas publicas en el Uruguay del ciclo progresista. Analisis de la formacién de un
objeto multiple (2021)
FERNANDO BERRIEL

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Web: https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/handle/20.500.12008/2 9402

Nombre del proyecto: Envejecimiento y politicas publicas en el Uruguay del ciclo progresista.
Analisis de la formacion de un objeto multiple

NuUmero de paginas: 253

Disponibilidad: Irrestricta

OTRA PRODUCCION TECNICA

The Convention on Older Person's Rights: A Graphic Guide. (2021)
FERNANDO BERRIEL, Adriana Rovira, Mayra Crowe, Denisse Torena, Monty Nero, Damon Herd

Pais: Escocia

Idioma: Inglés

Web: https://discovery.dundee.ac.uk/en/publications/the-convention-on-older-persons-rights-a-
graphic-guid

Este comic fue creado gracias a una colaboracion entre el Centro Interdisciplinario de
Envejecimiento, Universidad de la Republica, Uruguay y el Scottish Centre for Comics Studies,
Universidad de Dundee, Escocia. En junio de 2015 la Organizacion de Esta

Lugar: Escocia, Dundee

Institucién Promotora/Financiadora: Universidad de Dundee. Universidad de la Republica
Palabras clave: Envejecimiento Derechos Humanos Imagen OEA Edadismo

Areas de conocimiento:

Humanidades / Otras Humanidades / Otras Humanidades / Cémics

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gerontologia
Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologfa

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Derechos Humanos

Older Persons' Rights: Lessons from the COVID-19 pandemic. (2020)
FERNANDO BERRIEL, Mayra Crowe, Chris Murray, Catrina Laird

Pais: Escocia

Idioma: Inglés

Medio divulgacion: Internet

Web: https://discovery.dundee.ac.uk/en/publications/older-persons-rights-lessons-from-the-
covid-19-pandem

Comic sobre derechos y significaciones sociales de las personas mayores durante la pandemia
COVID-19

Lugar: Escocia, Dundee

Institucién Promotora/Financiadora: University of Dundee

Palabras clave: Envejecimiento Derechos Personas Mayores COVID-19 Pandemia

Areas de conocimiento:

Humanidades / Arte / Arte / Comic

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gerontologia

Evaluaciones
EVALUACION DE PROYECTOS
EVALUACION INDEPENDIENTE DE PROYECTOS

Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica (2008 /2010)

Uruguay

Comision Sectorial de Investigacion Cientifica

Cantidad: De 5220

Integrante del Grupo de Apoyo a la Investigacion Estudiantil de la Facultad de Psicologia,
responsable de la evaluacién de proyectos para las convocatorias 2009 y 2010 a proyectos de
investigacion de estudiantes


https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/handle/20.500.12008/29402
https://discovery.dundee.ac.uk/en/publications/the-convention-on-older-persons-rights-a-graphic-guid
https://discovery.dundee.ac.uk/en/publications/older-persons-rights-lessons-from-the-covid-19-pandem

EVALUACION DE PUBLICACIONES
COMITE EDITORIAL

Athenea Digital (2012 /2012)

Cantidad: Menos de 5

Psicologia Conocimiento y Sociedad (2009 / 2011)

Cantidad: Menos de 5
Revista Cientifica de la Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica. ISSN: 1688-7026

Perspectivas en Psicologia y Ciencias Afines (2007 / 2012)

Cantidad: Menos de 5
Revista de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de Mar Del Plata.

Estudos Interdisciplinares sobre o Envelhecimento (2007 / 2010)

Cantidad: Menos de 5
Revista de la Universidad Federal de Rio Grande Do Sul. Director: Prof. Dr. Sergio Antonio Carlos

EVALUACION DE EVENTOS Y CONGRESOS

Primer Congreso Internacional de Psicologia de la Vejez (2010)

Argentina

Congreso organizado por la Universidad Nacional de Mar del Platay la Universidad de Buenos
Aires. Integrante del Comité Cientifico

Tercer Congreso Iberoamericano de Psicogerontologia (2009 )

Brasil

Integrante del Comité Cientifico

IX Jornadas de Psicologia Universitaria (2008 )

Uruguay

Integrante del Comité Evaluador de trabajos

Segundo Congreso Iberoamericano de Psicogerontologia (2007 )

Uruguay

Presidente del Comité Cientifico
EVALUACION DE CONVOCATORIAS CONCURSABLES

Proyectos I+D (2012 /2012)

Uruguay

Cantidad: Mas de 20

CSIC. Universidad de la Republica

Integrante de la sub - comisién de evaluacion de Proyectos 1+D, trabajando especificamente en la
evaluacion de proyectos presentados en el Area Epistémica de las Ciencias Sociales.
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Proyectos de Investigacién e Innovacién Orientados a la Inclusién Social (2012 / 2012)

Uruguay
Cantidad: Menos de 5
CSIC. Universidad de la Republica

Programa de Apoyo a la Investigacién Estudiantil (2008 / 2009)

Uruguay

Cantidad: De 5220

Universidad de la Republica

Integrante del Grupo de Apoyo a la Investigacion Estudiantil en la Facultad de Psicologia

Formacion de RRHH

TUTORIAS CONCLUIDAS
POSGRADO

Mujeres que cuidan a un familiar con diagnéstico de Parkinson: significaciones y vivencias en torno al
cuidado (2017 - 2023)

Tesis de maestria

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Maestria en Psicologia Clinica

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Florencia Martinez Lupi

Pais: Uruguay

Palabras Clave: Envejecimiento Género Parkinson Cuidados

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologia

OTRAS

Pasantia Programa INTERCAMPUS

Otras tutorfas/orientaciones

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad de Valencia, Espafa

Nombre del orientado: Consuelo Uroz

Pais: Espafa

Palabras Clave: Envejecimiento Estimulacién Cognitiva

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Psicogerontologia

Consuelo Uroz era en el momento estudiante del Doctorado en Psicologia de la Universidad de
Valenciay concurre a Uruguay a realizar una pasantia en el Servicio de Psicologia de la Vejez en el
marco del Programa INTERCAMPUS de movilidad y del reverido Doctorado.

TUTORIAS EN MARCHA
POSGRADO

Caracteristicas psicosociales de un proyecto de vivienda colaborativa para personas mayores
gestionado en forma colaborativa (2023)

Tesis de maestria

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Maestria en Psicologia Social

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Maite Korona Deutsch

Pais/Idioma: Uruguay,

Palabras Clave: Envejecimiento Vivienda Cohousing Covivienda Autogestion

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicologia Social, Psicogerontologia

El cuidado en Establecimientos de Larga Estadia: Significaciones y practicas del cuidado a personas
mayores institucionalizadas (2022)

Tesis de doctorado
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Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica/ Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Doctorado en Psicologia

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Maria Carbajal

Pais/ldioma: Uruguay,

Palabras Clave: Personas Mayores Establecimiento de Larga Estadia (ELEPEM) Significaciones
Cuidado Envejecimiento

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Psicogerontologia

Vivir con diagnéstico de demencia en Uruguay: la perspectiva de personas mayores con demencia
(2019)

Tesis de maestria

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Maestria en Psicologia Social

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Paula Dodera Puchetta

Pais/Idioma: Uruguay,

Palabras Clave: demencias envejecimiento investigacion cualitativa psicologia

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Psicogerontologia

Ser varon en la vejez: significaciones de lo masculino en varones mayores de Canelones (2019)

Tesis de maestria

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Maestria en Psicologia Social

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Claudia Rodriguez Cambeiro

Pais/Idioma: Uruguay,

Palabras Clave: envejecimiento masculinidades significaciones

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Psicogerontologia, Psicologia Social

La construccidn de categorias subjetivas en el proceso de definicion de una politica publica sobre
cuidados en Uruguay (2016)

Tesis de maestria

Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica/ Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Maestria de Psicologia Social

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Adriana Rovira

Medio de divulgacién: Internet

Pais/Idioma: Uruguay, Espafiol

Web: https://psico2.psico.edu.uy/eventos/defensa-de-tesis-adriana-rovira
Palabras Clave: Envejecimiento Politicas publicas Actores Sujetos

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencia Politica / Ciencia Politica

Espacios publicos y participacién de adultos mayores (2008)

Tesis de maestria

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educacion, Uruguay

Programa: Maestria en Antropologia de la Cuenca del Plata

Nombre del orientado: Ménica Llado

Pais/Idioma: Uruguay, Espafol

Palabras Clave: Espacios Publicos Participacion Adultos Mayores

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Espacios Publicos
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