
GIULIANA TÓRTORA
TORRES

Magister en Ciencias

Cognitivas

gtortoratorres@gmail.com
099279969

Fecha de publicación: 30/04/2026

Última actualización: 30/04/2026

Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Universidad de la República/ Facultad de Psicología / Instituto de Psicología de la Salud - Programa
de Género, Sexualidad y Salud Reproductiva / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad de la República / Facultad de Psicología / Sector Educación
Superior/Público
/ Instituto de Psicología de la Salud y Centro de Experimentación e Innovación Social (CEIS)
Dirección: Tristán Narvaja 1674 / 11200 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: 24008555 
Correo electrónico/Sitio Web: gtortora@psico.edu.uy salud.psico.edu.uy 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

MAESTRÍA

Maestría en Ciencias Cognitivas (2019 - 2024)

Universidad de la República - Facultad de Ciencias, Programa Género, Sexualidad y Salud
Reproductiva - Instituto de Psicología de la Salud, Facultad de , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Toma de riesgos en adolescentes: un estudio experimental
sobre influencia de pares y monitoreo parental 
Tutor/es: Nicolás Brunet 
Obtención del título: 2025 
Sitio web de la disertación/tesis/defensa: https://www.youtube.com/watch?v=ZBqugoi38rw 
Financiación: 
Universidad de la República / Comisión Sectorial de Investigación Científica , Uruguay 
Universidad de la República / Comisión Académica de Posgrado , Uruguay 
Palabras Clave: Toma de riesgos adolescentes influencia de pares monitoreo parental 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Toma de decisiones, Adolescencia, Cognición, Salud

GRADO

Licenciada en Psicología (2013 - 2017)

Universidad de la República - Facultad de Psicología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Influencia de la consideración de las consecuencias futuras
en la selección de alimentos: caso de estudio con etiquetas de galletas 
Tutor/es: Gastón Ares 
Obtención del título: 2017 
Sitio web de la disertación/tesis/defensa:
https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/bitstream/20.500.12008/10960/1/T%c3%b3rtora%2c%20Giuliana.pdf
Palabras Clave: consideración de las consecuencias futuras orientación temporal preferencias
temporales hábitos alimentarios etiquetas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Comportamiento
alimentario - Evaluación sensorial - Temporalidad
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Formación complementaria

CONCLUIDA

CURSOS DE CORTA DURACIÓN

Diplomatura en Neuropsicología Infantil (04/2018 - 11/2018)

Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario CEDIIAP / Facultad de Psicopedagogía
, Uruguay 
200 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Neuropsicología

Neuropsicoanálisis: una nueva disciplina emergente que intenta un diálogo entre las neurociencias y el

psicoanálisis (03/2018 - 03/2018)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
16 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Psicología-
Neuropsicología

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

III Congreso Internacional de Psicología (2025)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Facultad de Psicología de la Universidad de la República, Uruguay 
Alcance geográfico: Internacional

II Congreso Internacional de Psicología "Biopolíticas y subjetividad: perspectivas críticas en la pos

pandemia" (2023)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Facultad de Psicología de la Universidad de la República, Uruguay 
Alcance geográfico: Internacional

I Congreso Uruguayo de Ciencias Cognitivas y II Simposio de Educación, Cognición y Neurociencia

(2021)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Sociedad Uruguaya de Ciencias Cognitivas y del Comportamiento
(SUCCC) y Centro Interdisciplinario en Cognición para la Enseñanza y Aprendizaje (CICEA).,
Uruguay 
Alcance geográfico: Internacional

OTRAS INSTANCIAS

Informática (2012)

Uruguay 
Palabras Clave: Paquete Office diseño de p?ginas web (Drupal) creación presentaciones multimedia
introducción programación ASP.

Idiomas

Inglés

Entiende muy bien / Habla bien / Lee muy bien / Escribe muy bien

Areas de actuación

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología /Salud Sexual y reproductiva, Toma de riesgos, Adolescencia, Cognición

CIENCIAS SOCIALES

2



Sociología /Demografía /Encuesta Nacional de Comportamientos Sexuales y Salud (ENCSS)

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología /Comportamiento, cognición social y promoción de salud

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología /Evaluación Psicológica Infantil

Actuación profesional

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Centro Interdisciplinario en Cognición para la Enseñanza y el

Aprendizaje

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (12/2024 - a la fecha) Trabajo relevante

Contratado 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Contratado

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Evaluación del Desarrollo en Primera Infancia (12/2024 - a la fecha )

Integrante del Grupo del Inventario de Desarrollo Infantil (INDI) 
Mixta 
20 horas semanales 
Centro Interdisciplinario en Cognición para la Enseñanza y el Aprendizaje (CICEA), Espacio
Interdisciplinario, UdelaR , Integrante del equipo 
Equipo: Giuliana Tórtora , LIZ, M. , VASQUEZ ECHEVERRIA, A. , Ana Belén Díaz , Meliza González ,
Serppe, M.

EXTENSIÓN

Participación en instancias de formación a docentes sobre la evaluación, uso e interpretación de

reportes del Inventario del Desarrollo Infantil (INDI) (03/2025 - a la fecha )

Centro Interdisciplinario en Cognición para la Enseñanza y el Aprendizaje (CICEA), Espacio
Interdisciplinario Universidad de la República. 2 horas

Colaboración en la organización del evento Intervenciones digitales para el desarrollo en primera

infancia: Experiencias, evidencias y desafíos (05/2025 - 05/2025 )

Centro Interdisciplinario en Cognición para la Enseñanza y el Aprendizaje (CICEA), Espacio
Interdisciplinario. Universidad de la República 2 horas

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Psicología / Programa Género, Sexualidad y Salud

Reproductiva - Instituto de Psicología de la Salud

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (06/2019 - a la fecha) Trabajo relevante

Ayudante 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino
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Funcionario/Empleado (08/2018 - 12/2018)

Ayudante 20 horas semanales 
Desempeñando funciones en el Instituto de Psicología de la Salud, para el proyecto de investigación
"Toma de decisiones en adolescentes de Montevideo: impulsividad, autorregulación y
comportamientos sexuales y reproductivos". 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Comportamiento, cognición social y promoción de salud (06/2023 - a la fecha )

Línea enfocada en el desarrollo de investigación en base a modelos sociocognitivos de
comportamiento en salud y el diseño de intervenciones eficaces para impulsar la promoción de
salud, que serán desarrolladas colaborativamente con otros servicios universitarios, otros
organismos estatales, sindicatos y actores de la sociedad civil. 
10 horas semanales 
Facultad de Psicología - UdelaR, Centro de experimentación e innovación social (CEIS) , Integrante
del equipo 
Equipo: Giuliana Tórtora , Brunet, N. , Suñol , Gottero, A , PERAZZO, IVONE

Estudios sobre adolescencia, toma de decisiones, salud, sexualidad, cognición (06/2019 - 06/2025 )

Linea interdisciplinaria centrada en la comprensión y explicación del proceso de toma de decisiones
sexuales y reproductivas, toma de riesgos, impulsividad, autoregulación, y desigualdad social en la
adolescencia. 
5 horas semanales 
Programa de Género, Salud Reproductiva y Sexualidades - Instituto de Psicología de la Salud,
Instituto de Psicología de la Salud- Facultad de Psicología UdelaR , Integrante del equipo 
Equipo: Giuliana Tórtora , Brunet, N. , LÓPEZ GÓMEZ, A. , FERNANDEZ THEODULOZ, G. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Salud Sexual y reproductiva, Toma de decisiones,
Adolescencia

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Grupo I+D ESTUDIOS SOBRE COMPORTAMIENTOS SEXUALES, RELACIONES DE GÉNERO Y SALUD

EN URUGUAY (06/2019 - a la fecha)

El Grupo Género, Salud Reproductiva y Sexualidades (ID 1674) fue creado en el año 2001 en la
Facultad de Psicología y desde 2010 forma parte del Instituto de Psicología de la Salud. Desde sus
inicios ha desarrollado una intensa actividad de investigación que se refleja en la implementación
de 22 proyectos financiados. El Programa I+D que propone tiene como objetivo principal fortalecer
el desarrollo de una agenda nacional de investigación e innovación sobre comportamientos
sexuales, género y salud, produciendo nuevas evidencias para la definición e implementación de
políticas, programas y servicios que garanticen el acceso a los recursos, las oportunidades y los
derechos sexuales y reproductivos de la población uruguaya. La propuesta busca articular de
manera integral actividades de investigación, enseñanza, formación de recursos humanos,
extensión, intercambio académico con centros internacionales y divulgación científica. Cuenta con
destacados investigadores extranjeros como asesores de los proyectos y líneas académicas
incluidas. Su aplicación permitirá fortalecer el vínculo con organizaciones sociales y
gubernamentales responsables del diseño, implementación y evaluación de políticas públicas en
este campo. La incorporación de estudiantes de grado, maestrandos y doctorandos es sin duda una
fortaleza que permite proyectar el desarrollo del Programa en el mediano y largo plazo, dando un
paso relevante en la consolidación de una masa crítica de investigadores que conjuga aquellos de
vasta experiencia y jóvenes. El proyecto incorpora un comité científico internacional con
investigadores de reconocida trayectoria como el Dr. Michel Bozon (INED. Francia). 
5 horas semanales 
Instituto de Psicología de la Salud - Programa Género, Sexualidad y Salud Reproductiva , Facultad
de Psicología - UdelaR 
Investigación 
Integrante del Equipo 
En Marcha 
RRHH formados en el proyecto: 
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Pregrado:5 
Maestría/Magister:3 
Doctorado:3 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: Giuliana Tórtora , LÓPEZ GÓMEZ, A. (Responsable) , Pablo López Gómez , FARÍAS, C ,
Raquel Galeotti Galmés , Brunet, N. , Couto, Martín , Sabrina Rossi Rodriguez , Gelpi, G. , SCHENCK 
Palabras clave: sexualidad género comportamientos sexuales decisiones sexuales y reproductivas
salud

Optimización de la adherencia al tratamiento en pacientes con trasplante renal mediante estrategias

de economía conductual y técnicas de nudge (03/2025 - a la fecha)

El trasplante renal (TR) es el mejor tratamiento para pacientes con enfermedad renal crónica
avanzada debido a su superior calidad de vida, mayores tasas de supervivencia y rentabilidad en
comparación con la diálisis. Uruguay cuenta con un sólido sistema nacional de donación y
trasplante, financiado por el Fondo Nacional de Recursos, que realiza aproximadamente 150
trasplantes renales anuales, posicionando al país entre los líderes de América Latina en TR por
millón de habitantes. A pesar de estas ventajas, Uruguay ha experimentado un estancamiento en las
tasas de supervivencia promedio de los injertos, con solo el 50% de los trasplantes permaneciendo
funcionales después de 10 años, comparable con los estándares globales, pero generalmente
considerada insatisfactoria. La causa principal del fracaso de los injertos es el rechazo del
trasplante, que generalmente se origina por una inmunosupresión inadecuada vinculada a una baja
adherencia a los medicamentos o no concurrencia a controles. Esta propuesta tiene como objetivo
mejorar las tasas de adherencia entre los pacientes pre y post-TR monitoreados en el Centro de
Nefrología del Hospital de Clínicas (N estimado=700) mediante la implementación de una
intervención de nudge personalizada, basada en principios de economía comportamental (default,
priming, saliencia, retroalimentación, mensajero, efecto de pares), ajustada a las necesidades
específicas del hospital, y administrada gradual y selectivamente en base al monitoreo de riesgo
centrado en el paciente. El estudio utilizará un diseño retro prospectivo para evaluar la eficacia
comparando resultados clínicos e indicadores de adherencia y resultados antes y después de la
intervención de nudge entre grupos de estudio de pacientes actuales (2025-2026) y grupo control
de cohortes históricas (2010-2024). Este proyecto introduce una aplicación novedosa basada en
economía comportamental para mejorar la adherencia al tratamiento renal específico, que podría
servir como modelo para iniciativas similares en trasplantes no renales y contextos de atención
médica. 
10 horas semanales 
Facultad de Psicología - Centro de Experimentación e Innovación Social (CEIS) - Línea
Comportamiento, cognición social y promoción de salud (UdelaR), Centro de nefrología del
Hospital de Clínicas y Fa 
Investigación 
Integrante del Equipo 
En Marcha 
RRHH formados en el proyecto: 
Maestría/Magister:2 
Doctorado:1 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: Giuliana Tórtora 
Palabras clave: nudge adherencia trasplante renal salud 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Ciencias del comportamiento

DOCENCIA

Licenciatura en Psicología (03/2022 - a la fecha)

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
UCO Inicio a la formación en Psicología, 5 horas, Teórico 
UCO Articulación de saberes ll - Psicología, Género y Derechos Humanos, 5 horas, Teórico 
UCO Diseño de Proyectos, 5 horas, Teórico 
UCO Formación Integral, 5 horas, Teórico
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Licenciatura en Psicologìa (06/2020 - 12/2023 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Modelos de comportamiento en salud y COVID-19, 35 horas, Teórico 
Toma de riesgos en adolescentes, 35 horas, Teórico-Práctico 
UCO Articulación de saberes ll - Psicología, Género y Derechos Humanos, 35 horas, Teórico

Licenciatura en Psicología (08/2022 - 12/2022 )

Perfeccionamiento
Invitado 
Asignaturas: 
Curso de Formación Permanente ?Decisiones teórico metodológicas en la investigación: formación
a partir temáticas abordadas en los diferentes proyectos adscriptos al CEIS, 35 horas, Teórico

EXTENSIÓN

Integrante del equipo del proyecto: Evaluación de la Estrategia de Formación de Referentes

Comunitarios en Salud Mental de Uruguay (07/2024 - 08/2025 )

Área Programática para la Atención en Salud Mental - Dirección General de Salud, Ministerio de
Salud Pública; Instituto de Psicología de la Salud y Centro de Experimentación e Innovación Social.
Facul 5 horas

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PRIVADO - UNIVERSIDAD DE MONTEVIDEO - URUGUAY

Facultad de Humanidades y Educación

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (06/2017 - 12/2018)

Evaluadora en Proyectos de Investigación 20 horas semanales 
**Crianza Positiva, Impulsando y sosteniendo competencias parentales para un mejor desarrollo
infantil Tareas: Aplicación de escala Denver II y cuestionarios a cuidadores; Filmación de díada
cuidador-bebé **Evaluación de impacto de liceos privados gratuitos Tareas: Aplicación de pruebas
académicas y cuestionario socioemocional a adolescentes.

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 10 horas 
Carga horaria de investigación: 30 horas 
Carga horaria de formación RRHH: Sin horas
Carga horaria de extensión: Sin horas
Carga horaria de gestión: Sin horas

Producción científica/tecnológica

    Mi trayectoria de investigación se ha orientado al estudio del comportamiento humano y sus
implicancias para la salud, desde un enfoque de la psicología cognitiva y experimental, y más
recientemente en el campo de las ciencias del comportamiento.
    Inicialmente, mi trabajo se enfocó en el estudio del comportamiento alimentario y temporalidad,
contribuyendo al debate sobre políticas de salud pública, especíUcamente en torno al etiquetado de
alimentos y la implementación del rotulado nutricional a alimentos envasados con agregado de
Grasas, Sodio y Azúcares.
    Posteriormente, a partir de mi trabajo en el Instituto de Psicología de la Salud y como integrante
d e l Programa de Género, Sexualidad y Salud Reproductiva, enfoqué mis actividades de
investigación hacia la toma de decisiones en salud sexual y reproductiva, participando en proyectos
nacionales e internacionales. Destaco mi integración al equipo de la Encuesta Nacional de
Comportamientos Sexuales y Salud (ENCSS), así como estudios internacionales como CoTSIS Study
(OMS/HRP Alliance) e I-SHARE sobre salud reproductiva durante la pandemia de COVID-19. A su
vez, el desarrollo de mi tesis de Maestría en Ciencias Cognitivas, se centró en la toma de riesgos en
adolescentes, estudiando la inVuencia de pares y el monitoreo parental mediante un enfoque
experimental. Dicho estudio se llevó a cabo en el Centro de Experimentación e Innovación
Social (CEIS), donde me encuentro adscripta desde 2020.
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    Actualmente, en el CEIS integro la línea "Comportamiento, cognición social y promoción de salud",
enfocada en el desarrollo de investigación en base a modelos sociocognitivos de comportamiento y
el diseño de intervenciones de promoción de salud. En esta línea, integro el equipo del Proyecto
"Optimización de la adherencia al tratamiento en pacientes con trasplante renal mediante
estrategias de economía conductual y técnicas de nudge", desarrollado en conjunto con el Centro
de Nefrología del Hospital de Clínicas y la Facultad de Química (UdelaR), y Unanciado por CSIC,
Proyectos I+D (2024). 

    Por otra parte, desde 2024 formo parte del Grupo del Inventario de Desarrollo Infantil (INDI), en
el marco de la línea de investigación "Evaluación del Desarrollo" (CICEA, Espacio Interdisciplinario),
cuyo objetivo es informar la toma de decisiones en políticas públicas y orientar la implementación
de intervenciones tempranas y oportunas.
    A través de mi trabajo, busco contribuir al estudio del comportamiento humano en el ámbito de la
salud y al desarrollo de estrategias de intervención basadas en evidencia.

Producción bibliográfica

ARTÍCULOS PUBLICADOS

ARBITRADOS

The lost foundations: Projected trajectories linking COVID-19–related school readiness losses to

later academic achievement (Completo, 2026) Trabajo relevante

Meliza González , Giuliana Tórtora , VASQUEZ ECHEVERRIA, A. 
Child Development, 2026 
Palabras clave: school readiness long-term educational outcomes COVID-19 
ISSN: 00093920 
E-ISSN: 14678624 
DOI: https://doi.org/10.1093/chidev/aacag067 

 

Influence of nutritional warnings and other label features on consumers' choice: Results from an eye-

tracking study (Completo, 2019) Trabajo relevante

Giuliana Tórtora , Leandro Machín , ARES, G. 
Food Research International, v.: 119 p.:605 - 611, 2019 
Palabras clave: Front-of-pack nutrition information FOP Labelling Nutrition claims Eye-tracking
Consumer research 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Comportamiento
alimentario - Evaluación sensorial 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 09639969 
E-ISSN: 18737145 
DOI: https://doi.org/10.1016/j.foodres.2018.10.038 
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S096399691830824X 

  

Influence of time orientation on food choice: Case study with cookie labels (Completo,

2018) Trabajo relevante

Giuliana Tórtora , ARES, G. 
Food Research International, v.: 106 p.:706 - 711, 2018 
Palabras clave: Consideration of future consequences Food choice Time orientation Time
preferences Eating habits Labels Nutritional warnings 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Comportamiento
alimentario - Evaluación sensorial - Temporalidad 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 09639969 
E-ISSN: 18737145 
DOI: https://doi.org/10.1016/j.foodres.2018.01.045 
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S096399691830053X 
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LIBROS

Sexualidades y VIH: evidencias para la acción ( Participación , 2024) Publicado

Giuliana Tórtora , Brunet, N. , Suñol , Couto, Martín , LÓPEZ GÓMEZ, A. , Mariana Melgar 
Edición: UNFPA - ONUSIDA 
Editorial: Fondo de Población de las Naciones Unidas, Programa Conjunto de las Naciones Unidas
sobre VIH/sida, 
Tipo de puplicación: Investigación 
Referado 
Escrito por invitación 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN/ISBN: 978-92-95114-65-4 
https://uruguay.unfpa.org/es/publications/sexualidades-y-vih-evidencias-para-la-acci%C3%B3n 

Capítulos: 
Educación, información y percepciones sobre diversidad sexual de la población uruguaya en la
Encuesta Nacional de Comportamientos Sexuales y Salud (ENCSS) 
Página inicial 25, Página final 39

DOCUMENTOS DE TRABAJO

©Encuesta Nacional de Comportamientos Sexuales y Salud (ENCSS). (2020) Trabajo relevante

Completo
LÓPEZ GÓMEZ, A. , Nicolás BRUNET ADAMI , Couto, Martín , Tórtora, G , SCHENCK 

Medio de divulgación: Internet 
https://encss.psico.edu.uy/sites/encss.psico.edu.uy/files/2020-11/Dossier%20ENCSS-
noviembre%202020.p

Producción técnica

TRABAJOS TÉCNICOS

Evaluación del desarrollo del potencial de aprendizaje en niños que cursan Educación Inicial: estudio

preliminar de la validez del Inventario de Desarrollo Infantil (INDI) (2025)

Informe o Pericia técnica 
Giuliana Tórtora , Ana Inés Mandl , Ana Belén Díaz , Alejandro Vásquez 
Informe de resultados. Universidad de la República ? CICEA, en convenio con CODICEN-ANEP. 
País: Uruguay 
Idioma: Español 
Disponibilidad: Restricta

Desarrollo infantil y desempeño escolar: un análisis longitudinal con datos del INDI y Aristas (2025)

Informe o Pericia técnica 
Giuliana Tórtora , Meliza González , Inés Méndez , Elisa Borba , Alejandro Vásquez Echeverría 
Informe en el marco del Convenio CICEA ? Universidad de la República ? Instituto Nacional de
Evaluación Educativa. 
País: Uruguay 
Idioma: Español 
Disponibilidad: Irrestricta

https://indi.ei.udelar.edu.uy/wp-content/uploads/2025/12/Desarrollo-infantil-desempeno-
escolar-analisis-longitudinal-datos-INDI-Aristas.pdf

Evaluación 2025 mediante el Inventario de Desarrollo Infantil. Informe de resultados, Toma 1 (2025)

Informe o Pericia técnica 
Giuliana Tórtora , Meliza González , Maite Liz , Ana Belén Díaz , Mónica Serppe , Agustina Sánchez ,
Philippe Rimoli , Alejandro Vásquez-Echeverría 
Informe de resultados, Toma 1. Universidad de la República , CICEA & Facultad de Psicología, en
convenio con CODICEN y ANEP 
País: Uruguay 
Idioma: Español 
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Disponibilidad: Restricta

Evaluación de la Estrategia de Formación de Referentes Comunitarios en Salud Mental de Uruguay

(2025)

Informe o Pericia técnica 
Giuliana Tórtora , Lic. Psic. Verónica Groppo , DOGMANAS, D. , Brunet, N. 
Informe de Evaluación de la Estrategia de Formación de Referentes Comunitarios en Salud Mental
de Uruguay. 
País: Uruguay 
Idioma: Español 
Disponibilidad: Restricta

Institución financiadora: Área Programática para la Atención en Salud Mental, Dirección General de
Salud, Ministerio de Salud Pública 
Palabras clave: Salud mental prevención del suicidio gatekeepers comunidad evaluación de
programa

OTRAS PRODUCCIONES

OTRA PRODUCCIÓN TÉCNICA

Síntesis de resultados: Encuesta Nacional de Comportamientos sexuales y Salud (Video ) (2024)

Giuliana Tórtora , Brunet, N. , Suñol 

País: Uruguay
Idioma: Español
Web: https://www.youtube.com/watch?v=9MGxbjrIo4s
Video de difusión de resultados.
Información adicional: Financiación: CSIC

Otros datos relevantes

PREMIOS, HONORES Y TÍTULOS

Becas de posgrados nacionales POSNAC 2020 - maestrías (2021)

(Nacional)
Agencia Nacional de Investigación e Innovación (ANII)
Beca ganada

Becas de apoyo a docentes para estudios de posgrado en la Udelar, Maestría (2021)

(Nacional)
Comisión Académica de Posgrado (CAP)
Beca ganada y usufructuada

PRESENTACIONES EN EVENTOS

I Congreso Latinoamericano de Neurociencias Cognitivas (2025)

Congreso
Toma de riesgos en adolescentes: un estudio experimental sobre influencia de pares y monitoreo
parental.
Argentina
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: NeuroTransmitiendo 
Alcance geográfico: Internacional Palabras Clave: Toma de riesgos Influencia de pares Monitoreo
parental Adolescencia 

Desarrollo y adaptación de instrumentos de evaluación psicológica en el Uruguay - 6to Simposio de

Investigación en Psicología (2024)

Simposio
Co-autoría del trabajo: Evaluación de la aplicación del Positive and Negative Affect Schedule
(PANAS-N) para adolescentes uruguayos en contextos de vulnerabilidad social, junto con Brunet,
N., Suñol, N. y Fernández-Berrocal, P.

9

https://www.youtube.com/watch?v=9MGxbjrIo4s


Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica del Uruguay 
Alcance geográfico: Local Palabras Clave: psicometría; evaluación psicológica; adaptación cultural;
afectividad 

1er Encuentro Nacional en Educación Integral de la Sexualidad (2024)

Encuentro
Co autoría del trabajo: "Percepciones y evaluación de la educación sexual recibida en Uruguay:
Resultados de la Encuesta Nacional de Comportamientos Sexuales y Salud (ENCSS)", junto con
Nicolás Brunet, Nahuel Suñol y Mariana
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Universidad de la República. 
Alcance geográfico: Local

Intercambio y conferencia: Adolescencia, estrés y salud mental post pandemia: perspectivas integradas

de investigación aplicada e intervención (2024)

Otra
Presentación de resultados del proyecto proyecto "Impacto sanitario COVID-19 por respuesta al
estrés crónico en adolescentes uruguayos: sobrecarga alostática, salud mental y una intervención
innovadora en contextos de vulnerabilidad socioeconómica". Dicho proyecto se enmarca en las
actividades del Instituto de Psicología de la Salud y el Centro de Experimentación e Innovación
Social (CEIS) de Facultad de Psicología (UdelaR) y cuenta con la participación del Hospital de
Clínicas (UdelaR) y el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD). Fue financiado
por el Fondo María Viñas- ANII (2022).
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Universidad de la República y
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) 
Alcance geográfico: Local

I Jornada de Investigación Estudiantil en Psicología (JIEP) (2023)

Otra
Toma de riesgos en adolescentes: un estudio experimental sobre monitoreo parental e influencia de
pares
Uruguay
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Universidad de la República. 
Alcance geográfico: Nacional Palabras Clave: toma de riesgos adolescencia influencia de pares
monitoreo parental 

Jornada de Investigación de Ciencias Cognitivas y del Comportamiento (JICCC) (2023)

Otra
Toma de riesgos en adolescentes: un estudio experimental sobre monitoreo parental e influencia de
pares
Uruguay
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Universidad de la República 
Alcance geográfico: Nacional Palabras Clave: toma de riesgos adolescencia influencia de pares
monitoreo parental 

Jornada: Desde el dolor, construir. Perspectiva interinstitucional en seguridad vial (2022)

Otra
Presentación de avance de Investigación "Toma de riesgos en adolescentes: un estudio
experimental sobre monitoreo parental e influencia de pares"
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Unidad Nacional de Seguridad Vial (UNASEV) 
Alcance geográfico: Nacional

Presentación del Proyecto Encuesta Nacional de Comportamientos Sexuales y Salud (ENCSS) (2022)

Seminario
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Presentación del Proyecto Encuesta Nacional de Comportamientos Sexuales y Salud (ENCSS)
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Universidad de la República 
Alcance geográfico: Internacional

Información adicional

-Miembro de International Society for the Study of Behavioral Development (ISSBD)

Indicadores de producción

ACTIVIDADES
11

Líneas de investigación 3

Proyectos Investigación Desarrollo 2

Docencia 3

Extensión 3

PRODUCCIÓN BIBLIOGRÁFICA
5

Artículos publicados en revistas científicas 3

Completo 3

Libros y Capítulos 1

Capítulos de libro publicado 1

Documentos de trabajo 1

Completo 1

PRODUCCIÓN TÉCNICA
5

Trabajos técnicos 4

Otros tipos 1
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