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Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Universidad de la República/ Facultad de Psicología / Instituto de Fundamentos y Métodos en
Psicología / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad de la República / Facultad de Psicología / Sector Educación
Superior/Público
Dirección: Tristan Narvaja 1674 / 11200 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: 24008555 
Correo electrónico/Sitio Web: jcordoba@psico.edu.uy 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

DOCTORADO

Doctorado en Psicología (2019 - 2024)

Universidad de la República - Facultad de Psicología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Estudio de la relación entre la severidad de la discapacidad, la
vulnerabilidad familiar y el apoyo social percibido de las personas en situación de discapacidad
mental y/o intelectual. 
Tutor/es: María José Bagnato 
Obtención del título: 2024 
Palabras Clave: Discapacidad apoyo social vulnerabilidad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Discapacidad 
Ciencias Naturales y Exactas / Matemáticas / Estadística y Probabilidad / Discapacidad

MAESTRÍA

Master en Diseño, Gestión y Dirección de Proyectos (2013 - 2015)

Universidad Europea del Atántico , España 
Título de la disertación/tesis/defensa: Primera Encuesta Nacional de Discapacidad y Dependencia
en Uruguay (PENDDUy) 
Tutor/es: Dr. Antonio López Fuenzalida 
Obtención del título: 2016 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Discapacidad y Dependencia

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO

Diploma Superior en Gestión y Políticas de Salud Internacional y Soberanía Sanitaria (2025 - 2025)

Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales (CLACSO), Grupo de Trabajo Salud Internacional ,
Argentina 
Título de la disertación/tesis/defensa: Soberanía Sanitaria en el campo de la Discapacidad y la
Dependencia 
Obtención del título: 2025

GRADO
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Psicología (2005 - 2011)

Universidad de la República - Facultad de Psicología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: 
Obtención del título: 2012 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Discapacidad

Formación complementaria

CONCLUIDA

CURSOS DE CORTA DURACIÓN

Análisis e interpretación de la evidencia científica para la toma de decisiones en salud y aplicación de la

metodología GRADE (06/2024 - 09/2024)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Instituto de Efectividad Clínica y Sanitaria , Argentina 
72 horas

Introducción a R (08/2022 - 11/2022)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
36 horas

Intervenciones Comunitarias en Psicología (09/2021 - 12/2021)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología /
Doctorado en Psicología , Uruguay 
25 horas

Metodos de Agrupamiento en Análisis Multivariado (11/2021 - 11/2021)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay

Aplicación de la Clasificación Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF)

en los procesos de rehabilitación (05/2021 - 09/2021)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Facultad de Ciencias Médicas - Universidad Nacional de
Córdoba , Argentina

Análisis de Datos con Atlas.ti (05/2021 - 06/2021)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología /
Doctorado en Psicología , Uruguay

Estadística (06/2020 - 07/2020)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Ciencias Sociales /
Departamento de Economía , Uruguay 
36 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Matemáticas / Estadística y Probabilidad /

Aplicación de la Clasificación Internacional del Funcionamiento de la Discapacidad y de la Salud (CIF) y

los Conjuntos Básicos de la CIF para la niñez y juventud con Parálisis Cerebral en la práctica diaria.

(12/2018 - 12/2018)

Sector Gobierno/Público / Ministerio de Salud Pública / Programa Nacional de la Niñez , Uruguay 
15 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Discapacidad

Análisis Estadístico y Base de datos con SPSS V23 (06/2018 - 11/2018)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Instituto Científico del Pacífico / Area Académica -
Estadística , Perú 
92 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Matemáticas / Estadística y Probabilidad /
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Clinical Epidemiology (02/2017 - 02/2017)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Utrecht University / University Medical Center Utrecht ,
Holanda 
15 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Epidemiología

Curso básico en el conocimiento de la Clasificación Internacional del Funcionamiento de la

Discapacidad y de la Salud (CIF) (06/2015 - 06/2015)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología /
Secretaría Académica de Grado, Formación Permanente y Posgrado , Uruguay 
25 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Aplicación de
instrumentos estandarizados

Epidemiology: The Basic Science of Public Health (01/2015 - 01/2015)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / University of North Carolina , Estados Unidos 
15 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Epidemiología

Terapista en Psicoballet (01/2012 - 01/2012)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Ministerio de Salud Publica , Cuba 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Disapacidad

Certificación Docente de Danceability (01/2010 - 01/2010)

Sector Gobierno/Público / Intendencia de Montevideo / Departamento de Desarrollo Social ,
Uruguay 
160 horas 
Areas de conocimiento: 
Humanidades / Arte / Estudios de Performance Artística / Danza integrada

Investigación, alcohol, cerebro y adolescentes (01/2010 - 01/2010)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
15 horas

Introducción a los diseños experimentales (01/2010 - 01/2010)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
15 horas

Subjetividade e Políticas Públicas como objeto de pesquisa: apresentaçao de algumas ferramentas

concetuais propostas por Michel Foucault, Robert Castel e Judith Butler (01/2010 - 01/2010)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
15 horas

La investigación cualitativa en lo cotidiano (01/2010 - 01/2010)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
15 horas

Epistemología y ética (01/2010 - 01/2010)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
15 horas

Idiomas

Inglés

Entiende muy bien / Habla muy bien / Lee muy bien / Escribe muy bien

Areas de actuación
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Areas de actuación

CIENCIAS MÉDICAS Y DE LA SALUD

Ciencias de la Salud /Epidemiología /Discapacidad

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología especial /Discapacidad y Dependencia

Actuación profesional

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Psicología / Instituto de Fundamentos y Métodos en

Psicología

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (08/2016 - a la fecha) Trabajo relevante

Docente 40 horas semanales / Dedicación total 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 3 
Cargo: Efectivo

ACTIVIDADES

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Cuidados en tensión ¿Cómo es la distancia entre los discursos sobre el cuidado y las experiencias de

quienes lo sostienen cotidianamente? (12/2025 - a la fecha)

Ciudadanía y conocimiento Fondo para la comprensión pública de temas de interés general
Convocatoria 2025 
10 horas semanales 
Coordinador o Responsable 
En Marcha 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:4 
Maestría/Magister:2 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: JULIA CÓRDOBA (Responsable) , ZEBALLOS LERETÉ, C.

Caracterización de personas con dependencia a partir del Perfil de Autonomía y Dependencia

(08/2022 - a la fecha)

Docente orientadora del Proyecto en el marco del Programa de Apoyo a la Investigación Estudiantil
(PAIE) en su edición 2022. 
5 horas semanales 
Investigación 
Otros 
En Marcha 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:1 
Equipo: JULIA CÓRDOBA , Florencia Dutra (Responsable)

Diseño e implementación de tratamientos integrales para personas conartritis reumatoidea (04/2024 -

12/2025 )

La artritis reumatoide es una enfermedad autoinmune sistémica, que afecta de forma significativa la
calidad de vida de quienes la padecen. La severidad de la discapacidad que puede generar esta
enfermedad se asocia a la actividad persistente de esta condición de salud que lleva al desarrollo de
daño articular estructural y secuelas permanentes. A nivel mundial, la prevalencia y la tasa de
incidencia anual de esta enfermedad viene aumentando año a año. Esta investigación parte de la
hipótesis de que la atención clínica de la AR en Uruguay tiende a concentrarse exclusivamente en
las dimensiones biológicas de la enfermedad y se aborda mínimamente la situación contextual de las
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personas que conviven con ella. Para poder desplegar una atención sanitaria que logre efectos en la
calidad de vida de la persona que la padece se debe contemplar, además de la dimensión biológica,
las expectativas y necesidades que tienen tanto la persona con el diagnóstico como su núcleo
familiar. Este estudio interdisciplinario propone evaluar la evolución del estado de salud de las
personas con AR en Uruguay desde las dimensiones biológica, social y psicológica, así como sus
expectativas en relación al proceso salud enfermedad 
15 horas semanales 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:14 
Maestría/Magister:2 
Equipo: JULIA CÓRDOBA (Responsable) , Martin Rebella

Componentes psico-sociales en los cuidados. Instrumentos de evaluación y estrategias de intervención

para situaciones de dependencia por discapacidad y cuidadores. (04/2019 - 12/2022 )

Proyecto aprobado por la CSIC-UDELAR dentro de la financiación de Grupos I+D. 
15 horas semanales 
Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicología , Programa de Discapacidad y Calidad de Vida 
Investigación 
Integrante del Equipo 
En Marcha 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: JULIA CÓRDOBA , BAGNATO, M. (Responsable)

Caracterización y proyección de la población en situación de dependencia en Uruguay (03/2020 -

12/2021 )

Analizar el fenómeno de la dependencia de manera integral obliga a introducir factores
contextuales entre las dimensiones de estudio, como los recursos que la persona en situación de
dependencia dispone o necesita, así como los aspectos personales que juegan a la hora de decidir
qué servicio utilizar según la percepción de necesidad de ayuda se tenga. Esta integralidad debe
considerar, además, que las situaciones de dependencia pueden variar, en severidad, en tipo de
necesidad de ayuda y en la expectativa de cuidados que se construya. Esta complejidad del
fenómeno no sólo debe estar presente en el trabajo directo con personas en esta situación, sino al
estimar y proyectar, así como diseñar las políticas públicas que impactan sobre los cuidados y la
promoción de la autonomía. A través del trabajo con la Encuesta Longitudinal de Protección Social
se pretende describir cuáles son las características de la población en situación de dependencia en
Uruguay en relación a otros países y cómo podría ser dentro de cinco años, y partiendo de esta línea
de base, quienes acceden y quiénes no al Programa de Asistentes Personales del Sistema Nacional
Integrado de Cuidados (SNIC). El aporte cualitativo surge de las entrevistas que se realizarán a
personas en situación de dependencia que serán seleccionadas a partir de los grupos que se
conformen del análisis antes mencionado de caracterización de la población dependiente. En estas
instancias se aplicaran dos escalas que miden la percepción de apoyo social y de vulnerabilidad
social que tienen estas familias. Se espera obtener al finalizar el proyecto un conjunto de factores
que permitan estimar y contextualizar de forma más precisa la dependencia en Uruguay y una
mirada que combine la necesidad de ayuda con las expectativas de cuidados en los servicios que se
diseñan dentro del SNIC. 
10 horas semanales 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Doctorado:2 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: JULIA CÓRDOBA , Maira Colacce , Alejandra Marroig 
Palabras clave: Dependencia Tipologías de dependencia Proyecciones de dependencia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Dependencia

DOCENCIA

Módulo Prácticas y Proyectos Ciclo de Graduación - FP (04/2017 - a la fecha)
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Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Valoración de la Discapacidad, 48 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Discapacidad

Licenciatura en Psicología (06/2022 - a la fecha)

Grado
Asistente

Escuela Complutense Latinoamericana (02/2023 - a la fecha)

Perfeccionamiento
Asistente 
Asignaturas: 
Estigma y Derechos Humanos en personas con problemas de salud mental desde una perspectiva
interseccional, 15 horas, Teórico

Maestria en Derechos de Infancia y Polìticas Públicas (08/2022 - 11/2022 )

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Metodología General de Investigación, 10 horas, Teórico

Unidad Curricular Obligatoria - Inicio a la formación en Psicología (03/2021 - 12/2021 )

Grado
Responsable

Educación permanente (04/2019 - 11/2019 )

Perfeccionamiento
Organizador/Coordinador 
Asignaturas: 
Discapacidad y Psicología desde la Perspectiva de Derechos, 55 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Discapacidad

Educación permanente (04/2019 - 11/2019 )

Perfeccionamiento
Organizador/Coordinador 
Asignaturas: 
Discapacidad e Interdisciplina. Intervenciones en Rehabilitación, 55 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Discapacidad

Articulación de Saberes VI (08/2017 - 11/2017 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Psicología y Discapacidad, 2 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Discapacidad

EXTENSIÓN

Convocatoria a Proyectos de Desarrollo de la Extensión Universitaria 2023-2024 (12/2023 - 03/2025 )

Comisión Sectorial de Investigación Científica 10 horas

Propuestas de Capacitaciones a Equipos de Salud en el marco del Proyecto ?El derecho a la igualdad y

no discriminación de las personas con discapacidad? - Uruguay, Facultad de Psicología, ONU Mujeres,

OPS/OMS, UNFPA, ASSE, AUCI, BPS, MIDES, INE, MSP y las organizaciones de la sociedad civil

(03/2019 - 10/2019 )

Programa de Discapacidad y Calidad de Vida 15 horas 
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Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / Discapacidad y
Salud Sexual y Reproductiva

GESTIÓN ACADÉMICA

Dirección de Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicología (05/2025 - a la fecha )

Otros 40 horas semanales

Delegada por Orden Docente a Comisión Cogobernada de Posgrados (FPsico) (12/2022 - a la fecha )

Participación en cogobierno 5 horas semanales

Delegada Orden Docente a la Comisión Directiva del Instituto de Fundamentos y Métodos en

Psicología (12/2022 - a la fecha )

Participación en cogobierno 5 horas semanales

Integrante de Comisión Asesora (11/2022 - 12/2022 )

Otros 5 horas semanales

Comisión Asesora Llamado (10/2021 - 11/2021 )

Otros 10 horas semanales

Referente de Facultad de Psicología a la Comisión de Discapacidad del Área Académica Ciencias de la

Salud de la Universidad de la República (03/2018 - 12/2019 )

Participación en consejos y comisiones 5 horas semanales

Integrante de Comisión (05/2019 - 06/2019 )

Participación en consejos y comisiones 5 horas semanales

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - AGENCIA NACIONAL DE INVESTIGACIÓN E INNOVACIÓN -
URUGUAY

Agencia Nacional de Investigación e Innovación

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Becario (06/2021 - 05/2023) Trabajo relevante

30 horas semanales 
Beca para Doctorados en Uruguay

Becario (12/2011 - 12/2012)

Iniciación a la Investigación 20 horas semanales

ACTIVIDADES

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Incidencia de la técnica de Psicoballet en la función atencional de niños escolarizados (09/2011 -

08/2012 )

Proyecto aprobado por la ANII en el marco del llamado a Becas para Iniciación a la Investigación
(2011). El proyecto 'Incidencia de la técnica de Psicoballet en la función atencional de niños
escolarizados' se llevó a cabo en la Escuela Nº 94 José Roger Ballet de la ciudad de Montevideo. Se
trabajó con tres grupos de niños (uno de aplicación de la técnica de Psicoballet, otro donde se
aplicará juegos de recreación, y un tercer grupo de control). Se evaluaron las posibles
modificaciones aplicando técnicas psicométricas antes y después de la implementación de los
talleres. Docente Tutora: Prof. Dra. María José Bagnato. 
20 horas semanales 
Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicología , Programa de Discapacidad y Calidad de Vida 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
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RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:1 
Financiación: 
Agencia Nacional de Investigación e Innovación, Uruguay, Beca 
Equipo: Julia CÓRDOBA WOLMAN

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - OTRAS DEPENDENCIAS GUBERNAMENTALES - URUGUAY

Instituto Nacional de Evaluación Educativa

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (03/2022 - 01/2023)

Consultora técnica sobre necesidades educativas específicas en Prueba Aristas 15 horas semanales

Otro (10/2021 - 01/2022)

Consultora técnica sobre necesidades educativas específicas en Prueba Aristas 15 horas semanales

Otro (10/2020 - 01/2021)

Consultora técnica sobre necesidades educativas específicas en Prueba Aristas 15 horas semanales

Otro (10/2019 - 01/2020)

Consultora técnica sobre necesidades educativas específicas en Prueba Aristas 15 horas semanales
El objeto de la consultoría fue realizar el análisis casuístico de la información sobre las Necesidades
Educativas Especiales relevadas a través del cuestionario aplicado en el campo del Programa
Aristas.

Otro (08/2019 - 12/2019)

Consultora técnica sobre necesidades educativas específicas en Prueba Aristas 15 horas semanales
El objeto de la consultoría fue elaborar un repositorio de artículos actualizados, y una
sistematización de los mismos, sobre marco teórico y normativo de Educación Inclusiva a nivel
nacional e internacional. Se asesoró en la elaboración de instrumentos de relevamiento sobre el
tema.

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - ESTADOS UNIDOS

UNICEF

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (09/2022 - 12/2022)

Consultora para la ANEP en la Prueba AcreditaCB accesible 15 horas semanales

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - ESPAÑA

Asociación Universitaria Iberoamericana de Postgrado

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Becario (04/2022 - 05/2022)

Becario Programa de Movilidad 15 horas semanales 
Beca otorgada para realizar instancia de investigación en la Universidad Carlos 3 de Madrid

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - MINISTERIO DE DESARROLLO SOCIAL - URUGUAY

Secretaría Nacional de Cuidados / Área de Servicios

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (06/2015 - 05/2021)
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Asistencia técnica en el diseño de los programas y prestaciones del SNIC: sistemas de información,
c 30 horas semanales

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/ORGANISMOS INTERNACIONALES - ORGANISMOS
INTERNACIONALES - URUGUAY

Organización Panamericana de la Salud

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (05/2019 - 12/2019)

Consultora 10 horas semanales 
Se esperaban tres productos por parte de la consultoría. En primer lugar se elaboró un conjunto de
Requisitos Mínimos que deben cumplir los proveedores de salud (públicos y privados) para
garantizar el acceso a la salud de las personas en situación de discapacidad. El segundo producto
implicó la elaboración del perfil de Referente Institucional de discapacidad (sector salud). Y, por
último, la creación del perfil del Mediador Comunicacional para la comunidad sorda.

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - MINISTERIO DE DESARROLLO SOCIAL - URUGUAY

Programa Nacional de Discapacidad / Valoración y Atención a la

Discapacidad

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (05/2012 - 02/2015) Trabajo relevante

Jefe de departamento 35 horas semanales 
Coordinación de los equipos técnicos de valoración de discapacidad y de dependencia, así como del
abordaje a situaciones complejas vinculadas a estas dimensiones en todo el territorio nacional.
Coordinación interinstitucional. Se cuenta con constancia institucional.

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Psicología

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Becario (04/2010 - 12/2012)

Becario CIC-P 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 6 horas 
Carga horaria de investigación: 10 horas 
Carga horaria de formación RRHH: 2 horas 
Carga horaria de extensión: 2 horas 
Carga horaria de gestión: Sin horas

Producción científica/tecnológica

En Uruguay no se cuenta con información sobre las familias que integran personas en situación de
discapacidad y/o dependencia; no se sabe cuántas son, cómo viven, cuáles son sus necesidades y
expectativas. Mi interés en investigar sobre este tema tiene dos dimensiones. 
En primer lugar, poder producir información sobre el uso de instrumentos estandarizados y
módulos de relevamiento oficial validados internacionalmente. En este sentido, tanto en mi Tesis
de Maestría y de Doctorado, como en las diferentes asesorías en las que he participado, se centran
en difundir y aplicar escalas que permitan la comparabilidad y replicabilidad de estudios y
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caracterizaciones. Esta apuesta conceptual y metodológica facilita la tarea, tanto clínica como
epidemiológica, de quienes trabajan en este tema y corresponde a un interés técnico que trasciende
la disciplina psicológica.
En segundo lugar, y con un enfoque más sanitario, debido a mi experiencia de trabajo en el diseño
de políticas públicas vinculadas a la discapacidad y la dependencia es que encuentro imprescindible
que la academia pueda brindar insumos para el trabajo con esta población. Ya sean resultados de
investigaciones así como antecedentes en el uso de instrumentos de acceso abierto que funcionen
como guía para el trabajo desde el Estado, las organizaciones sociales y los equipos técnicos. 
De esta manera mi línea de investigación e intervención pretende generar conocimientos para: i)
Ajustar criterios y generar antecedentes (constructo teórico, matriz de variables, técnicas
estadísticas) para la caracterización de las personas con discapacidad y sus familias, ii) Validar y
adaptar instrumentos estandarizados para la medición y caracterización de las personas con
discapacidad y sus familias.
En los grupos de investigación, ya sea como responsable o como integrante, mis actividades han
estado vinculada a la aplicación de escalas y al análisis de variables para la determinación de
características y perfiles. Mi trabajo ha profundizado en las siguientes dimensionas a través de
metodologías cualitativas como cuantitativas: 
- Dimensiones sanitarias: i) la relación entre severidad de la discapacidad y de la dependencia con
los diagnósticos y las limitaciones funcionales que este genera y la atención de su salud, ii) la
relación entre severidad de la discapacidad y de la dependencia con la autopercepción de ña
situación de salud, de su calidad de vida y de la necesidad de ayuda.
- Dimensiones sociales: i) la vulnerabilidad familiar asociada a discapacidad y la dependencia y los
apoyos y redes en el entorno de la persona y su familia, ii) la vulnerabilidad familiar asociada a
discapacidad y la dependencia y la trayectoria educativa y laboral
- Dimensiones psicológicas: i) el apoyo social percibido que tiene los/as cuidadores/as informales y
su relación con la sobrecarga de cuidados, ii) las expectativas, los intereses y el proyecto futuro de
las personas con discapacidad, iii) las experiencias de participación, la promoción de la autonomía, la
toma de decisiones

Producción bibliográfica

ARTÍCULOS PUBLICADOS

ARBITRADOS

El ocio desde la autopercepción de las personas con discapacidad (Completo, 2026)

JULIA CÓRDOBA 
ROTUR Revista de Ocio y Turismo, 2026 
Medio de divulgación: Internet 
E-ISSN: 18886884 

 

Vulnerabilidad y autopercepción en personas con discapacidad desde un enfoque de la vida cotidiana

(Completo, 2025)

María Eugenia Barbosa 
Alternativas en Psicología, 2025 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 1405339X 
E-ISSN: 20075251 
https://alternativas.me/vulnerabilidad-y-autopercepcion-en-personas-con-discapacidad-desde-un-
enfoqu 

 

Narrativas de profesionales en Uruguay sobre el duelo en Discapacidad Intelectual (Completo, 2024)

JULIA CÓRDOBA 
Revista Inclusiones, 2024 
Medio de divulgación: Internet 
E-ISSN: 07194706 
DOI: https://doi.org/10.58210/fprc3548 
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Comparación de figuras técnicas para la inclusión educativa de niños y niñas con discapacidad

(Completo, 2024)

JULIA CÓRDOBA , BAGNATO, M. 
Revista de la Escuela de Ciencias de la Educación, v.: 1 19 , 2024 
Medio de divulgación: Internet 
E-ISSN: 18516297 
https://revistacseducacion.unr.edu.ar/index.php/educacion/article/view/827 

 

Diálogos conceptuales y normativos entre la esquizofrenia y la discapacidad: el caso de Uruguay desde

la perspectiva de la Clasificación Internacional del Funcionamiento, la Discapacidad y la Salud

(Completo, 2023)

JULIA CÓRDOBA , Andrea Gonella 
Psicología y Salud, v.: 33 2 , p.:267 - 281, 2023 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 14051109 
DOI: https://doi.org/10.25009/pys.v33i2.2808 

 

Formación en Psicología en el marco de la emergencia sanitaria por COVID-19: adaptaciones

metodológicas necesarias (Completo, 2022)

JULIA CÓRDOBA , BAGNATO, M. , María Eugenia Barbosa , Andrea Gonella 
Revista Saberes Educativos, v.: 9 p.:95 - 121, 2022 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: REVISTA SABERES EDUCATIVOS 
E-ISSN: 24525014 
DOI: https://doi.org/10.5354/2452-5014.2022.67537 
https://sabereseducativos.uchile.cl/index.php/RSED/article/view/67537/70841 

Discapacidad y SSYR: sensibilización y capacitación a equipos de salud en Uruguay (Completo, 2022)

JULIA CÓRDOBA , FARÍAS, C , María Eugenia Barbosa 
Revista Integralidad sobre ruedas, 2022 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 23010614 
DOI: https://doi.org/10.37125/ISR.8.1.6 

Perfiles socio-sanitarios de personas con discapacidad en función de la gravedad de la dependencia, la

discapacidad y la vulnerabilidad familiar (Completo, 2022) Trabajo relevante

JULIA CÓRDOBA , BAGNATO, M. , Albarran Lozano, Irene 
Revista Latinoamericana de Población, v.: 16 2022 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 21758581 
E-ISSN: 23936401 
DOI: https://doi.org/10.31406/relap2022.v16.e202216 
https://revistarelap.org/index.php/relap/article/view/114 

 

Medición de la dependencia en adultos con discapacidades: una revisión de la literatura (Completo,

2022) Trabajo relevante

JULIA CÓRDOBA , Maira Colacce , MARROIG A. 
FACSALUD-UNEMI, 2022 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: FACSalud 
E-ISSN: 26028360 
DOI: https://doi.org/10.29076/issn.2602-8360vol6iss11.2 

Latent dependency classes according to the need for help: a population-based analysis for the older

population (Completo, 2022)
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MARROIG A. , Guillermo Sánchez-Laguardia , Maira Colacce , JULIA CÓRDOBA 
BMC Geriatrics, 2022 
Medio de divulgación: Internet 
E-ISSN: 14712318 
DOI: https://doi.org/10.1186/s12877-022-03307-w 

 

Characterization of People with Functional Limitations from ICF Components Using the Longitudinal

Social Protection Survey (ELPS) of Uruguay (Completo, 2021) Trabajo relevante

JULIA CÓRDOBA 
International Journal of Environmental Research and Public Health, 2021 
Medio de divulgación: Internet 
E-ISSN: 16604601 
DOI: https://doi.org/10.3390/ijerph18158012 

   

Abordaje metodológico en Salud Sexual y Reproductiva en situaciones de discapacidad con equipos

de salud en Uruguay (Completo, 2021) Trabajo relevante

JULIA CÓRDOBA , María Eugenia Barbosa , Cecilia Caillet-Bois , LÓPEZ GÓMEZ, A. , BAGNATO,
M. 
Revista Española de Discapacidad, v.: 9 1 , 2021 
Medio de divulgación: Internet 
E-ISSN: 23405104 
https://www.cedd.net/redis/index.php/redis/article/view/711 

 

Perfiles epidemiológicos de personas con discapacidad beneficiarias de políticas públicas a través del

WHO-DAS II (Completo, 2020) Trabajo relevante

BAGNATO, M. , JULIA CÓRDOBA 
Revista de Psicologia, p.:1 - 16, 2020 
Palabras clave: discapacidad CIF políticas públicas salud 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Argentina 
ISSN: 01021222 
E-ISSN: 21791740 
DOI: https://doi.org/10.24215/2422572Xe075 
https://revistas.unlp.edu.ar/revpsi/article/view/10109/9728 

Inclusión educativa de niños y niñas en situación de discapacidad en primera infancia. el rol de los

asistentes personales (Completo, 2016) Trabajo relevante

DRA. MARíA JOSé BAGNATO , LIC. ROMANELA GONZáLEZ , JULIA CÓRDOBA 
Revista Pasajes, v.: 4 p.:63 - 80, 2016 
Palabras clave: Discapacidad Asistentes personales Inclusión educativa Primera infancia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Discapacidad y Dependencia 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Mejico 
Escrito por invitación 
E-ISSN: 24485659 
http://www.revistapasajes.com/ 

ARTÍCULOS ACEPTADOS

ARBITRADOS

Perfiles de apoyo para la promoción de la inclusión laboral de personas en situación de discapacidad

(Completo, 2022)

JULIA CÓRDOBA 

Revista Latinoamericana en Discapacidad, Sociedad y Derechos Humanos, 2022 
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Medio de divulgación: Internet 
Fecha de aceptación: 16/12/2022 
E-ISSN: 25251643

LIBROS

Trabajo social con familias: dilemas teórico-metodológicos, éticos y tecno-operativos ( Participación ,

2020) Publicado

BAGNATO, M. , María Eugenia Barbosa , JULIA CÓRDOBA 
Editor/Compilador: Mónica Di Martino 
Editorial: Udelar. FCS-DTS , Montevideo 
Tipo de puplicación: Divulgación 
DOI: http://doi.org/10.47428/978-9974-0-1795 
Referado 
Escrito por invitación 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN/ISBN: 9789974017955 
https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/handle/20.500.12008/26073 

Capítulos: 
PROMOCIÓN DE SALUD EN MADRES DE HIJOS E HIJAS CON TRASTORNOS DEL ESPECTRO
AUTISTA 
Página inicial 568, Página final 583

En la Ruta de la Integralidad: proyectos de extensión estudiantiles 2009-2010 ( Participación , 2011)
Publicado

JULIA CÓRDOBA , Gonzalez, Maria Lilian 
Editor/Compilador: Comisión Sectorial de Extensión y Actividades en el Medio (CSEAM - UdelaR) 
Editorial: CSEAM, UDELAR , Uruguay 
Tipo de puplicación: Divulgación 
Escrito por invitación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: Publicación Interna 

Capítulos: 
Psicoballet: diversos movimientos estratégicos 
Página inicial 4, Página final 87

DOCUMENTOS DE TRABAJO

Adecuaciones curriculares y diseño universal de aprendizaje en educación primaria (2025)

Completo
JULIA CÓRDOBA , Mariana Castaings 

Medio de divulgación: Internet

Evaluación del Proyecto Red de Escuelas y Jardines Inclusivos Mandela (2021)

Completo
JULIA CÓRDOBA 

Medio de divulgación: Internet 
https://evaluationreports.unicef.org/GetDocument?fileID=18197

Clases latentes de dependencia en Uruguay (2021)

Completo
Maira Colacce , JULIA CÓRDOBA , MARROIG A. , Guillermo Sánchez-Laguardia 

Medio de divulgación: Internet 
http://www.iecon.ccee.edu.uy/dt-23-21-clases-latentes-de-dependencia-en-
uruguay/publicacion/842/es/

Medición de la dependencia en Uruguay. Contexto y estimación de la prevalencia.

13

https://doi.org/http://doi.org/10.47428/978-9974-0-1795


(2021) Trabajo relevante

Completo
JULIA CÓRDOBA , Maira Colacce , MARROIG A. , Guillermo Sánchez-Laguardia 

Medio de divulgación: Internet 
http://www.iecon.ccee.edu.uy/dt-02-21-medicion-de-la-dependencia-en-uruguay-contexto-y-
estimacion-de

PUBLICACIÓN DE TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS

La discapacidad, entre el lenguaje técnico-científico y la singularidad (2018)

JULIA CÓRDOBA , BAGNATO, M. 
Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: X Jornadas Científicas Internacionales de Investigación sobre Personas con
Discapacidad 
Ciudad: Salamanca 
Año del evento: 2018 
ISSN/ISBN: 978-84-697-9277-3 
Medio de divulgación: Internet 
http://cdjornadas-inico.usal.es/docs/264.pdf 

Producción técnica

TRABAJOS TÉCNICOS

Recomendaciones para el trato y una atención adecuada de las personas con discapacidad en los

servicios de salud (2021)

Asesoramiento 
JULIA CÓRDOBA , María Eugenia Barbosa 
Es un documento que tiene como objetivo mejorar el buen trato a las personas con discapacidad
para que impacte en una atención de calidad a las mismas, teniendo en cuenta sus distintas
especificidades 
País: Uruguay 
Idioma: Español 
Disponibilidad: Irrestricta

Institución financiadora: Ministerio de Desarrollo Social y Ministerio de Salud Publica 
https://www.gub.uy/ministerio-desarrollo-social/comunicacion/publicaciones/recomendaciones-
para-trato-atencion-adecuada-personas-discapacidad-0

Elaboración de capacitación virtual para equipos técnicos del primer nivel de atención en salud sobre

CIF (2021)

Servicios en el área de la salud 
JULIA CÓRDOBA , BAGNATO, M. 

País: Uruguay 
Idioma: Español 
Duración: 4 meses 
Institución financiadora: Organización Panamericana de la Salud 
Medio de divulgación: Internet

El derecho a la igualdad y no discriminación de las personas con discapacidad - Requisitos mínimos

institucionales (2019) Trabajo relevante

Consultoría 
JULIA CÓRDOBA , Mancebo M , Guillermo Fuentes 
Generar productos técnicos que faciliten la satisfacción de los derechos sanitarios de las personas
en situación de discapacidad 
País: Uruguay 
Idioma: Español 
Ciudad: Montevideo 
Duración: 8 meses 
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Institución financiadora: Organización Panamericana de la Salud (OPS) 
Palabras clave: Discapacidad Política pública Salud 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencia Política / Administración Pública / Discapacidad 
Medio de divulgación: Papel 
En primer lugar se elaboró un conjunto de Requisitos Mínimos que deben cumplir los proveedores
de salud (públicos y privados) para garantizar el acceso a la salud de las personas en situación de
discapacidad. El segundo producto implicó la elaboración del perfil de Referente Institucional de
discapacidad (sector salud). Y, por último, la creación del perfil del Mediador Comunicacional para la
comunidad sorda.

OTRAS PRODUCCIONES

CURSOS DE CORTA DURACIÓN DICTADOS

Sensibilización y capacitación en las bases conceptuales de la CIF y su aplicabilidad para las

alteraciones del desarrollo infantil a equipos del Primer Nivel de Atención en Salud (2021)

JULIA CÓRDOBA , BAGNATO, M. 
Perfeccionamiento
País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
Tipo de participación: Organizador
Lugar: Uruguay
Ciudad: Montevideo
Institución Promotora/Financiadora: Organización Panamericana de la Salud (OPS)

Discapacidad y Salud Sexual y Reproductiva y Diversidad Sexual desde la perspectiva de Derechos

(2019)

JULIA CÓRDOBA , FARÍAS, C 
Perfeccionamiento
País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
Tipo de participación: Organizador
Institución Promotora/Financiadora: Organización Panamericana de la Salud (OPS)

DESARROLLO DE MATERIAL DIDÁCTICO O DE INSTRUCCIÓN

Ronda de cuidados (2025)

JULIA CÓRDOBA , María Eugenia Barbosa , Andrea Gonella , Barreto Bisio, Lucía 

País: Uruguay
Idioma: Español
Juego para la sensibilización, intercambio y capacitación sobre cuidados y discapacidad

PROGRAMAS EN RADIO O TV

Comunidad UdelaR - (2021)

JULIA CÓRDOBA , Guillermo Sánchez-Laguardia , Maira Colacce , MARROIG A. 
Entrevista
País: Uruguay
Idioma: Español
Web: https://www.uniradio.edu.uy/2021/09/comunidad-udelar-miercoles-8-de-setiembre/
Emisora: UNI Radio
Fecha de la presentación: 08/09/2021
Tema: Prevalencia de la dependencia en Uruguay
Ciudad: Montevideo

ORGANIZACIÓN DE EVENTOS

La Teoría Crip en un momento de crisis (2023)

JULIA CÓRDOBA , Valentina Delgado Gallo 
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Otro
Sub Tipo: Organización 
Lugar: Uruguay 
Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
Web: https://www.psico.edu.uy/eventos/conversatorio-21

Ciclo de Webinar "Discapacidad, Autonomía y Cuidados (2021)

JULIA CÓRDOBA 
Otro
Sub Tipo: Organización 
Lugar: Uruguay ,Montevideo Montevideo 
Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
Institución Promotora/Financiadora: Grupo I+D "Componentes Psicosociales de los Cuidados)

Evaluaciones

EVALUACIÓN DE PROYECTOS

COMITÉ EVALUACIÓN DE PROYECTOS

Programa Programa de Apoyo a la Investigación Estudiantil ( 2025 )

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Comisión Sectorial de
Investigación Científica , Uruguay 
Cantidad: De 5 a 20 

Programa de Movilidad e Intercambio Académico ( 2025 )

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Comisión Sectorial de
Investigación Científica , Uruguay 
Cantidad: De 5 a 20 

EVALUACIÓN INDEPENDIENTE DE PROYECTOS

Proyectos de Desarrollo de la Extensión Universitaria 2025-2026 ( 2025 )

Uruguay
Cantidad: De 5 a 20 

Programa de Becas de Posgrados Nacionales ANII ( 2023 )

Uruguay
Cantidad: Menos de 5 

Evaluación Proyecto ANII ( 2020 / 2023 )

Uruguay
Cantidad: Menos de 5 

EVALUACIÓN DE PUBLICACIONES

REVISIONES

European Journal of Public Health ( 2026 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Athens Journal of Psychology ( 2025 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 
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Psicología, Conocimiento y Sociedad ( 2024 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

BMC Public Health ( 2023 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

BMC Public Health ( 2023 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Actualidades Pedagógicas ( 2022 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

JURADO DE TESIS

Maestría en Políticas Públicas ( 2026 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Ciencias Sociales ,
Uruguay 
Nivel de formación: Maestría 

Doctorado en Psicología ( 2025 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Nivel de formación: Doctorado 

Maestría en Derechos de infancia y políticas públicas ( 2025 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Nivel de formación: Maestría 

Maestría en Educación, Sociedad y Política ( 2023 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Extranjero/Internacional/Enseñanza superior / Facultad Latinoamericana de Ciencias
Sociales Uruguay / FLACSO Uruguay , Uruguay 
Nivel de formación: Maestría 

Formación de RRHH

TUTORÍAS CONCLUIDAS

POSGRADO

Descripción de las AYEX para personas con discapacidad (Titulo no final) (2022 - 2025)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Maestria en Derechos de Infancia y Polìticas Públicas 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Maria Pedernera 
País: Uruguay

GRADO

Participación en sociedad de personas con Esquizofrenia: un estudio sobre discapacidad y

autopercepción (2022 - 2023)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psiccología 
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Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Florencia Dutra 
País: Uruguay

Efectos Psicológicos del Deporte Adaptado (2022 - 2023)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Camilo Díaz 
País: Uruguay

Beneficios de la estimulación cognitiva en la promoción de la autonomía en personas con Síndrome de

Down (2022 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Viviana Larghero 
País: Uruguay

Barreras actitudinales y discapacidad: un análisis desde la teoría de las representaciones sociales (2022

- 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Mariana García 
País: Uruguay

Primera Infancia y Discapacidad: Una aproximación a las prácticas de Atención Temprana y Educación

Inclusiva en América del Sur (2022 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psiccología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Florencia Alvez 
País: Uruguay

LA PARADOJA DEL ENVEJECIMIENTO ACELERADO Y EL CUIDADO COMPUESTO EN VIEJOS CON

DISCAPACIDAD CONGÉNITA (2022 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psiccología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Paulino Alegre 
País: Uruguay

Experiencias latinoamericanas en acompañamiento terapéutico (2021 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Trabajo Final de Grado 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Camila Gonzalez. 
País: Uruguay

Reflexión y sistematización acerca de la influencia de espacios de ocio y recreación inclusivos en

personas con discapacidad (2021 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psiccología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Sabrina Dobe 
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País: Uruguay

Intervenciones Asistidas por Animales: ¿Una herramienta para el quehacer Psicológico en el abordaje

de personas en situación de discapacidad? (2021 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Maite Arbelo 
País: Uruguay

Epidemia de autismo: consideraciones técnicas sobre la realidad en Uruguay (2021 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Trabajo Final de Grado 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Mauricio Díaz 
País: Uruguay

El Empleo con Apoyo para la inserción laboral de personas con discapacidad. Estudio comparado entre

el Operador laboral, Asistente Personal y Psicólogo Laboral. (2021 - 2021)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Sebastián Rivas 
País: Uruguay

Estudio sobre la carga de cuidado y el apoyo social percibido de cuidadoras de personas con

discapacidad intelectual y/o psíquica (2021 - 2021)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Karina Perez 
País: Uruguay

Esquizofrenia y Estigma. Un análisis desde el modelo CIF de la Discapacidad

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Magali Giles 
País: Uruguay

Inclusión-Exclusión de las Personas con Discapacidad en el contexto de la Covid-19. Ensayo desde la

Teoría de la Ecología del Desarrollo Humano

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Alejandro Parada 
País: Uruguay

El impacto del tratamiento farmacológico en la Calidad de Vida de personas con discapacidad

intelectual

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología / Instituto
de Fundamentos y Mètodos en Psicología , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Lucía Peralta 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Discapacidad intelectual Calidad de vida Tratamiento farmacológico Trastornos de
la conducta
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Acceso a la salud de personas en situación de Discapacidad. La experiencia del departamento de Flores.

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología / Instituto
de Fundamentos y Métodos en Psicología , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Victoria Moreira 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Salud Discapacidad Accesibilidad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Discapacidad

La maternidad más allá de los sentidos

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Daiana Ettlin 
País: Uruguay 
Palabras Clave: discapacidad maternidad sexualidad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Discapacidad

ADOLESCENCIA CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL: ¿Solo cuestión de inteligencia?

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología /
Programa de Discapacidad y Calidad de Vida , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Gabriela Pandolfo 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Discapacidad Intelectual Adolescencia Calidad de vida 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Discapacidad

SE HACE CAMINO AL ANDAR Abordajes de la Sexualidad en personas con Discapacidad Intelectual.

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología / Instituto
de Fundamentos y Métodos en Psicología , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Vanessa Vidal 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Discapacidad Sexualidad Revisión bibliográfica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Discapacidad

OTRAS

Duelo y Discapacidad Intelectual (2022 - 2023)

Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Ciencias Sociales ,
Uruguay 
Programa: Diploma "Discapacidad en lo social" 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Lucía Peralta 
País: Uruguay

TUTORÍAS EN MARCHA

POSGRADO

La incorporación de enfoques narrativos para un abordaje integral en fisioterapia en personas con

discapacidad adquirida en Uruguay: aportes desde la psicología clínica. El caso del Hospital de Clínicas

(2025)

Tesis de maestria

20



Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Maestría en Psicología Clínica 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Guillermo Garrido 
País/Idioma: Uruguay,

Procesos de construcción de representaciones en estudiantes universitarios/as sobre la discapacidad:

Perspectivas educativas y psicológicas (2025)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Maestria en Psicología y Educación 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Florencia Benvenutto 
País/Idioma: Uruguay,

PLAN CAIF: Una aproximación hacia las prácticas educativas inclusivas y de apoyo en la crianza a

referentes familiares en situación de discapacidad (2025)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Maestría en Psicología y Educación 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Florencia Alvez 
País/Idioma: Uruguay,

Incidencia de los estereotipos de género en las actividades de la vida diaria de cuidadoras/es de

personas con tratamientos crónicos (2025)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Maestría en Psicología Social 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Florencia Saralegui 
País/Idioma: Uruguay,

Expectativas de inclusión laboral de personas con diagnóstico de esquizofrenia: Una mirada desde las

personas diagnosticadas y sus familias, en Montevideo y Barcelona (2025)

Tesis de doctorado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Doctorado de Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Sabrina Crespi 
País/Idioma: Uruguay,

Discapacidad e inclusión laboral : un análisis de las actitudes (2023)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Maestría en Psicología Social 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Mariana García Caceres 
País/Idioma: Uruguay,

Desórdenes del procesamiento sensorial: prevalencia en las infancias uruguaya (2023)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Maestria en Derechos de Infancia y Polìticas Públicas 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Melissa Martinez 
País/Idioma: Uruguay,

Practicas Inclusivas en CAIF (Titulo no final) (2022)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Maestria en Derechos de Infancia y Polìticas Públicas 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
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Nombre del orientado: Nataly Percivale 
País/Idioma: Uruguay,

Otros datos relevantes

PREMIOS, HONORES Y TÍTULOS

Premio al Mejor Resultado de Investigación (2022)

(Internacional)
Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria

Emerging Scholar Award (2022)

(Internacional)
Health, Wellness and Society Research Network
Este premio reconoce la excelencia académica y la promesa de logros significativos en el futuro.
Otorgado por la Health, Wellness and Society Research Network en el marco de la ?XII
International Conference on Health, Wellness & Society?, Sudáfrica.

PRESENTACIONES EN EVENTOS

International Psychological Applications Conference and Trends (2026)

Congreso
Psychological And Social Dimensions Of Rheumatoid Arthritis: Evaluating Non-Pharmacological
Interventions In Uruguay
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral

III Congreso Internacional de Psicología (2025)

Congreso
Salud Mental: Perspectivas y desafíos para la construcción de otros mundos posibles
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral

Segundo Congreso Latinoamericano de Estudios de Género y Cuidados (2025)

Congreso
Expectativas de cuidados de personas adultas con discapacidad
México
Tipo de participación: Expositor oral

10ma Conferencia Internacional de Psicología Comunitaria y Encuentro de Experiencias socio-

comunitarias en Extensión Universitaria (2024)

Congreso
Rol de cuidador/a y proyecto de vida de hermanos y hermanas de personas con discapacidad
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral

XIII Congreso Ibero-Americano de Psicología (2024)

Congreso
Evaluar el impacto de la intervención psicológica a través de la autopercepción de los/as
consultantes
Portugal
Tipo de participación: Poster

18th Annual International Conference on Psychology (2024)

Congreso
Decision-making, Expectations and Life Project in Dependent Adults Due to Disability
Grecia
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Athens Institute for Education and Research

XVIII International Conference on Equality, Diversity and Inclusion (2024)
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Congreso
Decision-making, Expectations and Life Project in Dependent Adults Due to Disability
Inglaterra
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: WASET

European Congress of Psychology (2023)

Congreso
Self-perception and vulnerability in people with disabilities from a daily life approach
Inglaterra
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: The British Psychological Society

Congreso Colombiano de Psicología (2023)

Congreso
Vulnerabilidad y autopercepción en personas con discapacidad desde un enfoque vida cotidiana
Colombia
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Asociación Colombiana de Facultades de Psicología
(ASCOFAPSI) y el Colegio Colombiano de Psicólogos (COLPSIC)

Aging & Social Change: Thirteenth Interdisciplinary Conference (2023)

Congreso
The annual conference is an integral component of the Aging and Social Change Research Network.
Founded in 2011, the Aging & Social Change Research Network is a forum for discussion of
challenges and opportunities for a rapidly growing segment of the population worldwide. The
process of aging is a concern for individuals, families, communities, and nations. The social context
of aging provides a rich background for community dialogue on this, one of the critical questions of
our time.
Italia
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Aging & Social Change Research Network

XI Congreso Internacional de Salud, Bienestar y Sociedad (2022)

Congreso
Estudio de la relación entre la severidad de la discapacidad y la vulnerabilidad familiar
Sudáfrica
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad del Witwatersrand

XXXI Congreso de Comunicación y Salud (2022)

Congreso
Autopercepción de la discapacidad y dependencia en personas con discapacidad física
España
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Sociededa Española de Medicina Familiar y Comunitaria

Tenth International Hybrid Conference on MATHEMATICAL AND STATISTICAL METHODS FOR

ACTUARIAL SCIENCES AND FINANCE (2022)

Congreso
Family vulnerability and health profiles based on WHODAS 12, Katz and IVF-D scales
Italia
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad de Salerno

Jornada de presentación: Experiencias de Extensión Estudiantil (2021)

Otra
Exposición sobre Tesis Doctoral. Link: https://youtu.be/BePbz2OMG-s
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral Jornada de presentación: Experiencias de Extensión
Estudiantil

Seminario del Instituto de Estadística (SIESTA) (2021)
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Seminario
Clases latentes de dependencia en Uruguay
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral

Seminario Grupo de Estudios sobre Familias (GEF) (2021)

Seminario
Tipologías de la dependencia de las personas mayores en Uruguay
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral

Applied Economics Conference: Labour, Health, Education and Welfare (2021)

Congreso
Latent dependency classes according to need for help with activities of daily living. A population-
based analysis of the older population in Uruguay
Serbia
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Institute of Economic Sciences

2021 IUSSP International Population Conference (2021)

Congreso
Global mapping of dependency in older age
India
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: International Union for the Scientific Study of Population

IV Simposio Franco-Latinoamericano de Investigación en Discapacidad (2021)

Simposio
El uso de prestaciones sociales en la vida cotidiana. Un estudio de caso a partir de la Intendencia de
Montevideo - Uruguay.
Canadá
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad Laval

III Congreso Latinoamericano de Desarrollo Infantil y Discapacidad (2019)

Congreso
La importancia de la salud de madres de niños/as con Trastornos de Espectro Autista en relación a
la eficacia de los abordajes terapéuticos
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Asociación Latinoamericana de Desarrollo Infantil y
Discapacidad (ALDID)

X Jornadas Científicas Internacionales de Investigación sobre Personas con Discapacidad (2018)

Congreso
La Discapacidad, entre el lenguaje técnico-científico y la singularidad
España
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Instituto Universitario de Integración en la Comunidad
(INICO, Universidad de Salamanca)

CONSTRUCCIÓN INSTITUCIONAL

Delegada titular por el Orden Docente a la Comisión Directiva del Instituto de Fundamentos y Métodos de la

Facultad de Psicología, Udelar (2023-2024)

Información adicional

Indicadores de producción
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ACTIVIDADES
23

Proyectos Investigación Desarrollo 6

Docencia 8

Extensión 2

Gestión Académica 7

PRODUCCIÓN BIBLIOGRÁFICA
22

Artículos publicados en revistas científicas 14

Completo 14

Artículos aceptados para publicación en revistas

científicas
1

Completo 1

Trabajos en eventos 1

Libros y Capítulos 2

Capítulos de libro publicado 2

Documentos de trabajo 4

Completo 4

PRODUCCIÓN TÉCNICA
9

Trabajos técnicos 3

Otros tipos 6

EVALUACIONES
15

Evaluación de proyectos 5

Evaluación de publicaciones 6

Jurado de tesis 4

FORMACIÓN RRHH
29

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones concluidas 21

Tesis/Monografía de grado 19

Tesis de maestria 1

Otras tutorías/orientaciones 1

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones en marcha 8

Tesis de maestria 7

Tesis de doctorado 1
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