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Formacion

Formacion académica
CONCLUIDA
MAESTRIA

Maestria Derechos de Infancia y Politicas Publicas (2019 - 2024)

Universidad de la Republica - Facultad de Psicologia, Uruguay

Titulo de la disertacién/tesis/defensa: Estudio sobre la pertinenciay viabilidad de aplicacién de la
intervencion en educacion ?Siyo fuera Juan? en contextos de educacion no formal.

Tutor/es: Pablo Lépez Gémez

Descripcién del titulo obtenido: Magister en Derechos de infancia y politicas publicas

Obtencion del titulo: 2024

Sitio web de la disertacién/tesis/defensa: https://psico.edu.uy/eventos/defensa-de-tesis-de-
maestria-en-derechos-de-infancia-y-politicas-publicas-2

Financiacion:

Agencia Nacional de Investigacion e Innovacion / Agencia Nacional de Investigacion e Innovacion,
Uruguay

Palabras Clave: Derechos de infancia embarazo adolescente educacion sexual intervencion
educacion no formal

GRADO

Licenciatura en Psicologia (2009 - 2015)

Universidad de la Republica - Facultad de Psicologia, Programa Genero, sexualidad y salud
reproductiva - Instituto de Psicologfa de la Salud , Uruguay

Titulo de la disertacion/tesis/defensa: El sentir de las maestras respecto de las herramientas que
brinda el Estado para la prevencion, deteccién y tratamiento precoz en casos de maltrato y abuso
sexual infantil.

Tutor/es: Pablo Adrian Lopez Gomez

Obtencion del titulo: 2015

Palabras Clave: maltrato infantil abuso sexual maestras psicologia

ESPECIALIZACION/PERFECCIONAMIENTO

Psicoterapia con nifios y adolescentes desde la perspectiva sistémica. (2018 - 2018)

Empresa Privada, Escuela Sistémica Argentina, Argentina
Titulo de la disertacién/tesis/defensa: Apego en la terapia familiar sistémica


mailto:lderosa@psico.edu.uy
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https://psico.edu.uy/
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Tutor/es: Lia De Rosa Leiva

Obtencion del titulo: 2018

Palabras Clave: terapia terapia familiar terapia sistémica

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia especial / Terapia familiar sistémica

Formacion complementaria
CONCLUIDA
CURSOS DE CORTA DURACION

Abuso sexual y trauma complejo en infancias y adolescencia. (10/2023 - 11/2023)

Sector Extranjero/Internacional/Ensefanza superior / Facultad Latinoamericana de Ciencias
Sociales Uruguay / FLACSO Uruguay , Uruguay

Curso introductorio a la problematica de la explotacion sexual de nifias, nifios y adolescentes (07/2023
-08/2023)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologfa, Uruguay

Educacion, género y politicas contra la violencia de género en la escuela (10/2021 - 02/2022)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / CLACSO, Argentina
Palabras Clave: educacion género violencia de género

?Educacidn, género y politicas contra la violencia de género en la escuela? (09/2021 - 11/2021)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / CLACSO, Argentina

Trabajo en Grupos con mujeres victimas de abuso sexual (07/2021 - 08/2021)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro/ Cotidiano Mujer , Uruguay

12 horas

Palabras Clave: abuso sexual violencia de género

Tratamiento psicolégico con nifi@s victimas de maltrato y abuso sexual infantil (09/2020 - 10/2020)

Sector Empresas/Privado / Empresa Privada / Psicointegra, Uruguay
9 horas

Instrumentos de Evaluacion en Maltrato y Abuso Sexual Infantil (08/2020 - 09/2020)

Sector Empresas/Privado / Empresa Privada / Psicointegra , Uruguay
9 horas

Actualizacion para Psicélogos: Tiempos y espacio en Primera Infancia. (10/2019 - 11/2019)

Sector Gobierno/Publico / Otras Dependencias Gubernamentales / Instituto del Nifioy
Adolescente del Uruguay / Cenfores, Uruguay

18 horas

Palabras Clave: primera infancia psicologia cuidados

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacion / Educacion Especial / Educacion en primera infancia

Abordaje focal en grupos. (05/2016 - 09/2016)

Sector Empresas/Privado / Empresa Privada / Centro de Intervenciones Psicoanaliticas
Focalizadas, Uruguay

Palabras Clave: psicologia grupos terapia grupal

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / terapia grupal

Operador en Violencia Familiar (03/2015 - 11/2015)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Sociedades Cientifico-Tecnolégicas /
Sociedades Cientifico-Tecnoldgicas / Sociedad Uruguaya de Sexologfa / SUS - Sociedad uruguaya de
sexologia, Uruguay

90 horas



Palabras Clave: violencia de genero familia educacion sexual
Areas de conocimiento:
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Violencia familiar

Escuela de Verano: ?Integralidad y construccion de conocimiento?. (02/2015 - 02/2015)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Facultad
de Psicologia, Uruguay

60 horas

Palabras Clave: Investigacionintegralidad

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Investigacifion

Modalidad de cercania como herramienta de abordaje en Familia e infancia. (09/2014 - 11/2014)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Programa Apex- Cerro , Uruguay
Palabras Clave: intervencién familia nifez y adolescencia

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / intervencion
familiar

Educador Sexual (03/2013 - 08/2014)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro/ Espacio Salud / Curso Educador sexual , Uruguay

150 horas

Palabras Clave: Educacion sexual violencia masculinidades metodologia nifiez y adolescencia
diversidad sexual

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacion / Educacion Especial / educacion sexual

PARTICIPACION EN EVENTOS

Género en infancias y adolescencias: cambio cultural y politicas publicas. (2020)
Tipo: Simposio

Institucién organizadora: Inau - Género., Uruguay

Palabras Clave: géneroinfancia adolescencia

Encrucijadas psicolégicas y legales del maltrato infantil. ; Cdmo realizar un abordaje protector? (2016)
Tipo: Seminario

Institucién organizadora: Psicointegra, Uruguay

Palabras Clave: abuso sexual proceso judicial

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Maltrato y abuso
sexual infantil

Seminario Internacional: Explotacién sexual comercial de nifas, nifios y adolescentes. (2015)
Tipo: Seminario

Institucién organizadora: Asociacion Civil El Paso, Uruguay

Palabras Clave: explotacion sexual nifiez y adolescencia

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / género

Supervision y disefio de practicas en dispositivos grupales. (2015)

Tipo: Taller
Institucién organizadora: Salud Mental y Poblaciones Vulnerables ASSE., Uruguay
Palabras Clave: Dispositivo grupal

1° Jornada Dispositivos grupales (2015)

Tipo: Taller
Institucién organizadora: Salud Mental y Poblaciones Vulnerables ASSE, Uruguay
Palabras Clave: dispositivosgruales

Sensibilizacion y capacitacion en violencia de género. (2015)

Tipo: Taller



Institucién organizadora: RAP ? Mertopolitana, Uruguay

Conferencia: Adolescencias y familias: vulnerabilidades y oportunidades. (2014)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: Rap Metropolitana, Uruguay

Palabras Clave: familia adolescencia vulnerabilidad

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / intervencion
familiar

Primer Encuentro Internacional de Educacién y Psicologia en el Siglo XXI. (2013)

Tipo: Encuentro
Institucién organizadora: Facultad de Psicologia-UdelaR, Uruguay
Palabras Clave: educacion psicologia

Simposio de Nutricion y Neurodesarrollo infantil en contextos de vulnerabilidad y exclusion social.
(2012)

Tipo: Simposio

Institucién organizadora: Programa Apex- Cerroy Espacio Interdisciplinario de UdelaR., Uruguay
Palabras Clave: desarrollo infancia nutricion

OTRAS INSTANCIAS

Formulacién, coordinacién e implementacion en rol de Referente de Proyecto ?Previniendo violencia
de género, jovenes construyen La Paz?. CSEAM - Intendencia de Canelones - Facultad de Psicologia
UTU de La Paz, Canelones. (2014)

Uruguay

Palabras Clave: adolescentes género violencia de género herramientas
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Géneroy adolescencia

Proyecto de Investigacién ?Género y Escuela? Instituto de Psicologia de la Salud, Facultad de
Psicologia - UdelaR (2014)

Uruguay

Palabras Clave: Escuela género maestras

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Géneroy
educacion

Idiomas

Inglés

Entiende bien/ Hablaregular / Lee regular / Escribe regular

Areas de actuacion

CIENCIAS SOCIALES
Psicologia /Psicologia /Género, sexualidad, salud reproductiva. Adolescencia, embarazo.

Actuacion profesional

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY
Facultad de Psicologia / Programa Genero, sexualidad y salud
reproductiva - Instituto de Psicologia de la Salud

VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (10/2019 - ala fecha)



Docente G 1 20 horas semanales

Integrante del Nucleo interdisciplinario ASDER: en dos lineas: Embarazo no intencional en menores
de 15. Adolescentes varones y embarazo no intencional en Uruguay

Escalafon: Docente

Grado: Grado 1

Cargo: Interino

ACTIVIDADES

LINEAS DE INVESTIGACION

Adolescencia y Salud sexual y reproductiva (10/2019 - alafecha)

1. Embarazo no intencional en menores de 15 afios. Dentro del marco de Nucleo ASDER 2.
Adolescentes varones y prevencion del embarazo no intencional. Investigacion del Programa de
Género, salud reproductiva y sexualidades, con el apoyo de la Queens Univerity of Blefast
Aplicada

20 horas semanales

Instituto de Psicologia de la Salud, Programa Género, sexualidad y salud reproductiva -, Integrante
del equipo

Equipo: Lia De Rosa

Palabras clave: Adolescencia emabrazo embarazo no intencional

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Adolescencia y
salud sexual y reproductiva

PROYECTOS DE INVESTIGACION Y DESARROLLO

Reducir el embarazo no intencional en adolescentes con foco en varones adolescentes: "Si yo fuera
Jack". Implementacién y evaluacién en Uruguay (03/2020 - a la fecha)

Esta propuestaimplica la realizacion de una investigacién e intervencién, desarrollada en base a
evidencias cientificas, que mediante un instrumento (video drama interactivo) presenta la situacién
de Jack de 16 anos cuya novia estd embarazada. El video contiene preguntas sobre distintos
aspectos de la toma de decisiones ante un embarazo no intencional (continuar el embarazo, dar el
bebé en adopcidn o interrumpir el embarazo) que cada adolescente responderd en un dispositivo
electrénico de manera anénima e individual. La propuesta fue desarrollada por Queen's University
Belfast (QUB, Irlanda del Norte), liderada por la Prof. Lohan, por lo que el proyecto se realiza en
coordinacion con la QUB. Esta propuesta estd disefiada para incrementar las capacidades de
adolescentes para prevenir una vida sexual no protegida, fomentando el involucramientoy la
empatia con la situacion planteada. El proyecto inicio en 2020 en Uruguay y se encuentra
implementando la Fase 1 de aceptabilidad y validacion nacional en liceoy UTU.

20 horas semanales

Programa Género, sexualidad y salud reproductiva - Instituto de Psicologia de la Salud
Investigacion

Integrante del Equipo

En Marcha

Equipo: Lia De Rosa, Alejandra LOPEZ GOMEZ (Responsable), Sabrina ROSSI RODRIGUEZ

VIOLENCIA SEXUAL: ADAPTACION Y APLICABILIDAD DEL SVR-20 AL MEDIO PENITENCIARIO
URUGUAYO (07/2021 - a la fecha)

El proyecto constituye una primera etapa de un proyecto de mas larga duracién, para la adaptacion,
aceptabilidad y aplicabilidad de un instrumento de valoracion de riesgo de reincidencia en violencia
sexual (SVR-20) en el sistema penitenciario a nivel nacional. El proceso de adaptacién significa la
revisiéon del instrumento, el contenido de sus factores de riesgo y orientaciones de sus definiciones.
Asimismo, considerar las condiciones de aceptabilidad y aplicabilidad en el medio penitenciario por
parte de los técnicos/profesionales en virtud de su especificidad y necesidades técnicas e
institucionales. Se utiliza metodologia mixta de consultay participacién a través del juicio de
expertos mediante técnica Delphi, que incluye a cientificos nacionales en la temética de la violencia
sexual y la criminologia, asi como de profesionales/técnicos del INR dedicados a la evaluacion,
grupos focales y reunion técnica con gestores en Direccidn. Asimismo, cuenta con instancias de
capacitacion especifica en el SVR-20 adaptado, dirigidas a los técnicos/profesionales de INR.

10 horas semanales

Programa Género, sexualidad y salud reproductiva, Instituto de Psicologia de la Salud
Investigacion

Integrante del Equipo



EnMarcha

Financiacion:

Agencia Nacional de Investigacion e Innovacién, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: De Rosa, L

Palabras clave: ofensores sexuales violencia de género evaluacion de riesgo dmbito penitenciario
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia /

Prueba cognitiva de un instrumento de encuesta para evaluar las practicas sexuales, los
comportamientos y los resultados relacionados con la salud (09/2021 - a la fecha)

Esta investigacion también se lleva a cabo en otros 19 paises y esta siendo coordinada por el
Programa de Reproduccion Humana de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). En este
estudio, se esta probando un instrumento de encuesta sobre practicas, comportamientos y salud
sexual de la poblacién general. El instrumento de estudio contiene preguntas relacionadas con la
historia reproductiva y sexual, relaciones de parejay opiniones sobre temas relacionados con el
sexo. Al ser un instrumento nuevo, y con el objetivo de que pueda utilizarse a nivel internacional, se
debe probar que personas de diferentes paises entienden de la misma manera sus preguntas y sean
igualmente capaces de responderlas.

5 horas semanales

Investigacion

Integrante del Equipo

En Marcha

Equipo: De Rosa, L

DOCENCIA

Articulacién de saberes IV: Estado, sociedad y politicas publicas (07/2021 - a la fecha)

Grado

Asistente

Asignaturas:

Articulacion de Saberes 1V, 32 horas, Tedrico
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia /

Seminario: Talleres, adolescentes y sexualidad (07/2021 - a la fecha)

Grado

Responsable

Asignaturas:

Seminario: Talleres, adolescentes y sexualidad, 32 horas, Tedrico-Practico
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologfa / Educacion sexual

Unidad Curricular Obligatoria - Inicio a la formacién en Psicologia (02/2021 - 07/2021)

Grado

Responsable

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Formaciéon unniversitaria

SECTOR GOBIERNO/PUBLICO - AGENCIA NACIONAL DE INVESTIGACION E INNOVACION -
URUGUAY

Agencia Nacional de Investigacion e Innovacion / Becas Nacionales
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Becario (04/2021 - 05/2024)

Becaria 30 horas semanales

Beca de Maestria - Proyecto de tesis: Actitudes y toma de decisiones en adolescentes ante un
embarazo no intencional. Aceptabilidad y validacion del proyecto ?Si yo fuera Jack? en adolescentes
no escolarizados de Montevideo.

SECTOR GOBIERNO/PUBLICO - OTRAS DEPENDENCIAS GUBERNAMENTALES - URUGUAY



Instituto del Nifno y Adolescente del Uruguay / Plan Caif
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (03/2016 - 03/2021)

Psicéloga 12 horas semanales

Participar del equipo técnico del centro. Realizar talleres con familias y nifios en el programa
Experiencias Oportunas. Abordajes familiares, intervenciones en el hogar. Participaciéon en espacio
de coordinacién zonal (mesa de coordinacién zonal, nodo familias) y con instituciones de la zona.
Coordinaciones interinstitucional con organizaciones del territorioy con los equipos de los
programas de MIDES (Uruguay Crece Contigo, ETAF y Jévenes en Red) en relacion a las familias.

SECTOR ORGANIZACIONES PRIVADAS SIN FINES DE LUCRO/ORGANIZACIONES NO
GUBERNAMENTALES - ORGANIZACIONES SIN FINES DE LUCRO - URUGUAY

Instituto del Hombre / SOCAT
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (08/2018 - 02/2020)

Operadora Social 20 horas semanales

Orientaciony atencion de situaciones familiares diversas, acompafamiento a situaciones que lo
ameriten. Coordinacién de espacios de coordinacion zonal, trabajo en red con instituciones y
organizaciones de la zona. Acompafiamiento a colectivos comunitarios en la gestacion y luego en el
trabajo cotidiano, en la presentacion a fondos concursables, entre otros.

SECTOR GOBIERNO/PUBLICO - MINISTERIO DEL INTERIOR - URUGUAY

Direcciéon Nacional de la Educacion Policial / Formacion bésica
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (04/2016 - 03/2017)

Docente 15 horas semanales
Docente a cargo de la materia violencia doméstica y de género

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Facultad de Medicina / Departamento de Medicina familiar y
comunitaria

VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (02/2016 - 12/2016)

Docente 10 horas semanales

Docente de la materia Aprendizaje en territorio. Primer ano
Escalafon: Docente

Grado: Grado 1

Cargo: Interino

ACTIVIDADES
DOCENCIA

Aprendizaje en Territorio (03/2016 - 12/2016)

Grado

Responsable

Asignaturas:

Aprendizaje en Territorio, 20 horas, Tedrico-Practico

SECTOR GOBIERNO/PUBLICO - ADMINISTRACION DE SERVICIOS DE SALUD DEL ESTADO -



URUGUAY

Centro de Salud del Cerro/ Policlinica Tres Ombues
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Becario (08/2014 - 08/2015)

Practicante interna 40 horas semanales

Consulta psicolégica, trabajo en equipos interdisciplinarios, articulacion territorial, talleres en
instituciones de la zona, trabajo con equipos, organizacion de jornadas de capacitacion. Dispositivos
grupales con nifos, nifas y grupo de adolescentes, talleres con adultos referentes, talleres
interequipos con Programas prioritarios de MIDES. Coordinacion con equipos en territorioy
organizaciones de la zona. Participacién en espacios de coordinacion zonal (Mesa de coordinacion
zonal, Nodo familias, Coordinacion ASSE- Caif)

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Programa Apex- Cerro / SAIF
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Becario (01/2015 - 02/2015)

Docente 20 horas semanales

Seguimiento familiar por Uruguay Crece Contigo, trabajo en equipos interdisciplinarios.
Dispositivos grupales con familias del territorio Casabé. Coordinacién con Equipos y
organizaciones del territorio.

Escalafon: Docente

Grado: Grado 1

Cargo: Interino

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 10 horas

Carga horaria de investigacion: 20 horas
Carga horaria de formaciéon RRHH: Sin horas
Carga horaria de extensién: Sin horas

Carga horaria de gestion: Sin horas

Otros datos relevantes
PRESENTACIONES EN EVENTOS

6to Simposio de Investigacion en Psicologia (2024)

Simposio

Presentacion del trabajo ?ESTUDIO SOBRE LA PERTINENCIAY VIABILIDAD DE APLICACION
DE LA INTERVENCION ?S| YO FUERA JUAN? EN CONTEXTOS DE EDUCACION NO FORMAL?
presentado en la modalidad ponencia libre,

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Universidad Catdlica

11 Congreso Internacional de Psicologia (2023)

Congreso

Presentacion de resultados "La evaluacion de riesgo en violencia sexual: Proceso de aceptabilidad y
aplicabilidad del SVR-20 en Uruguay

Uruguay

Tipo de participacion: Expositor oral

el I Congreso de Jovenes Investigadorxs en Sociologia de las Sexualidades (2021)

Congreso
Reducir el embarazo no intencional en adolescentes involucrando a varones. Aceptabilidad y



validacién del proyecto "Siyo fuera Jack" en Uruguay.

Espana

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Ciencias Sociales - Universidad de Valencia
Palabras Clave: embarazo no intencional adolescencia género

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia

32nd International Congress of Psychology (2021)

Congreso

Adaptation of project "If | Were Jack" for uruguayan young people: Reducing unintended
adolescent pregnancy involving boys (Phase 1: 2019-2021)

Republica Checa

Tipo de participacion: Poster

| Congreso de Jovenes Investigadorxs en Sociologia de las Sexualidades (2021)

Congreso

Reducir el embarazo no intencional en adolescentes involucrando a varones. Aceptabilidad y
validacion del proyecto "Siyo fuera Jack" en Uruguay.

Espana

Tipo de participacién: Expositor oral

Jornadas de Debate Feminista 2015 (2015)

Otra

Presentacion de taller ?Herramientas para el trabajo con adolescentes sobre violencia de género?
Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Cotidiano Mujer y Red Temaética de Género de la UdelaR.
Facultad de Ciencias Sociales. Palabras Clave: genero violencia de genero adolescencia
herramientas

Jornadas de Debate Feminista 2014. (2014)

Otra

Presentacién de taller ?Herramientas para el trabajo con adolescentes sobre violencia de género?
Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Cotidiano Mujer y Red Tematica de Género de la UdelaR.
Facultad de Ciencias Sociales. Palabras Clave: violencia de genero genero adolescentes
herramientas

Informacion adicional

03/20147? 12/2014 Formulacion, coordinacion e implementacion en rol de Referente deProyecto ?
Previniendo violencia de género, jévenes construyen La Paz?. CSEAM - Intendencia de Canelones -
Facultad de Psicologia

UTU de La Paz, Canelones.



