AGENCIA NACIONAL
DE INVESTIGACION
E INNOUACION

Formacion

Formaciéon académica

CONCLUIDA

DOCTORADO

LUCIA MONTEIRO RIOS

Doctorado en Ciencias Sociales con Especializacién en Estudios de Poblacién (2010 - 2014)

Doctora . . - . . . . e
Universidad de la Republica - Facultad de Ciencias Sociales, Unidad Multidisciplinaria, Uruguay
Fecha de publicacion: 15/04/2026 Titulo de la disertacion/tesis/defensa: Méas vale solo que mal acompanado: la trayectorias de dos
Ultima actualizacion: 15/04/2026 Cohortes de viejas y viejos uruguayos

Tutor/es: Dra. Mariana Paredes

Obtencion del titulo: 2014

Sitio web de la disertacién/tesis/defensa: https://hdl.handle.net/20.500.12008/8029
Financiacion:

Universidad de la Republica / Comision Académica de Posgrado, Uruguay
Stipendienwerk Lateinamerika-Deutschland , Alemania

MAESTRIA

Maestria Virtual en Género Sociedad y Politicas (2005 - 2009)

FLACSO, Argentina

Titulo de la disertacién/tesis/defensa: Inequidades de género en salud una forma de dimensionarlas
y conocerlas

Tutor/es: Dra. Mdénica Petrarcci

Obtencion del titulo: 2009

Sitio web de la disertacion/tesis/defensa: http://www.prigepp.org/tesis.php

Palabras Clave: Género Politicas publicas

GRADO

Licenciatura en Ciencias Sociales Aplicadas (1997 - 2001)

Universidad Catélica del Uruguay - Facultad de Ciencias Humanas , Uruguay

Titulo de la disertacién/tesis/defensa: Mito y realidad de la equidad en el sistema de salud uruguayo
Tutor/es: Dra. Maria Ester Mancebo

Obtencion del titulo: 2001

ESPECIALIZACION/PERFECCIONAMIENTO

Programa Regional de Formacion en Género y Politicas Publicas (2005 - 2006)

FLACSO, Argentina

Titulo de la disertacion/tesis/defensa: Diploma Superior en Género 'y Politicas Publicas
Obtencion del titulo: 2006

Palabras Clave: Género Politicas publicas

Formacion complementaria
CONCLUIDA
CURSOS DE CORTA DURACION

Técnicas para evaluaciéon de impacto de politicas (06/2016 - 07/2016)
Sector Educacién Superior/Privado / Universidad ORT Uruguay / Facultad de Administraciony


https://hdl.handle.net/20.500.12008/8029
http://www.prigepp.org/tesis.php

Ciencias Sociales , Uruguay
40 horas
Palabras Clave: Evaluacién de impacto

Metodologia de la investigacion (06/2014 - 06/2014)

Sector Educacion Superior/Privado / Universidad Catdlica del Uruguay / Departamento de
Ciencias Sociales , Uruguay

16 horas

Palabras Clave: Metodologia Métodos

Curso GVSIG, mapeo territorial (07/2013 - 07/2013)

Sector Educacion Superior/Privado / Universidad Catdlica del Uruguay / Departamento de
Ciencias Sociales , Uruguay
25 horas

Métodos Mixtos (01/2012 - 01/2012)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Catdlica de Chile / Escuela de Verano
Métodos Mixtos , Chile

40 horas

Palabras Clave: Metodologia Métodos mixtos Metodologia cuantitativa Metodologfa cualitativa

Actuacion profesional

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Facultad de Psicologia / Instituto de Psicologia Social
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Otro (03/2026 - a la fecha)

Coordinadora del Observatorio del Vejez y Envejeimiento del Centro INterdisplinario de
Envejecimeint 2 horas semanales

Funcionario/Empleado (03/2025 - a la fecha)
Directora Académica de la Diplomatura en Psicogerontologia 5 horas semanales

Funcionario/Empleado (12/2017 - a la fecha)

30 horas semanales
Escalafon: Docente
Grado: Grado 3
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (07/2014 - 12/2017)

Asistente 20 horas semanales
Escalafon: Docente

Grado: Grado 2

Cargo: Interino

ACTIVIDADES

LINEAS DE INVESTIGACION

Soledad y envejecimiento (12/2017 - alafecha)

La linea de investigacién sobre soledad y personas mayores que desarrollo se inscribe en el campo
de los estudios del envejecimiento desde una perspectiva interdisciplinaria'y de curso de vida. Su
objetivo es comprender la soledad como un fendmeno complejo y socialmente situado, que
trasciende la condicién de vivir solo/ay se configura en relacion con las tramas vinculares, los
soportes cotidianos y las estrategias de afrontamiento desplegadas por las personas en distintos
momentos de sus trayectorias. Esta linea se sustenta en antecedentes de investigacion en los que
he tenido un rol de responsabilidad, incluyendo el capitulo La soledad como campo de estudio del
envejecimiento. Una mirada interdisciplinaria (Monteiro y Bonilla, 2020), asi como los proyectos



financiados por CSIC: Personas Mayores, soledad y cuidado: anélisis de los vinculos familiares, la
solidaridad social y las estrategias de afrontamiento en la ciudad de Montevideo (2017-2019) v El
significado de la soledad en el curso de vida en varias generaciones: un estudio en la ciudad de
Montevideo (2019-2021).

Aplicada

10 horas semanales

Nucleo Interdisciplinario de Envejecimiento, Facultad de Psicolgpia , Coordinador o Responsable
Equipo: Lucfa Monteiro

Palabras clave: Soledad vejez

Observatorio de Vejez y Envejecimiento (03/2025 - alafecha)

En el marco del Centro Interdisciplinario de Envejecimiento se continta con el proyecto de
observatorio de indicadores, representaciones sociales y politicas publicas. Esta linea tiene como
objetivo analizar las condiciones de vida, las practicas de cuidado y las experiencias de soledad de
las personas mayores en distintos ambitos —domésticos, comunitarios e institucionales—, desde
una perspectiva interdisciplinaria . Alcance: nacional.

2 horas semanales , Coordinador o Responsable

Equipo: Lucia Monteiro

Palabras clave: Observatorio indicadores Vejez

PROYECTOS DE INVESTIGACION Y DESARROLLO

Experiencias psicosociales durante la cuarentena por COVID19 en personas mayores de 8 paises
latinoamericanos: Estudio psicogerontolégico (06/2020 - 12/2021)

Coordinadora Dra. Maria Monteiro, UNAM México. Rol en el proyecto: Co ? responsable del equipo
uruguayo. Bases de datos generada: Encuesta a 6830 personas mayores de 8 paises
latinoamericanos sobre sus vivencias en tiempos de pandemia. Tipos de analisis realizados: Anélisis
bivariado y multivariado de las preguntas cerradas, dendogramas (clusters) de proximidad
semantica de palabras en las preguntas abiertas. Andlisis cualitativo de preguntas abiertas basado
en teorfa fundamentada. Programas utilizados: SPSS, R, Atlas Ti Alcance: 8 paises latinoamericanos.
10 horas semanales

Investigacion

Coordinador o Responsable

RRHH formados en el proyecto:

Maestria/Magister:2

Equipo: Lucia Monteiro, Dra. Maria Monteiro

Personas mayores frente a la pandemia por COVID-19 en Uruguay (06/2020 - 12/2021)

Co Responsable del equipo uruguayo. Bases de datos generada: Encuesta a 1801 personas
mayores uruguayas sobre sus vivencias en tiempos de pandemia. Tipos de analisis realizados:
Estudio de caso. Anélisis bivariado y multivariado de las preguntas cerradas, dendogramas
(clusters) de proximidad semantica de palabras en las preguntas abiertas. Andlisis cualitativo de
preguntas abiertas basado en teoria fundamentada. Programas utilizados: SPSS, , R, Atlas Ti
Alcance: Uruguay

10 horas semanales

Investigacion

Coordinador o Responsable

RRHH formados en el proyecto:

Maestria/Magister:2

Equipo: Lucfa Monteiro

El significado de la soledad en el curso de vida en varias generaciones: un estudio en la ciudad de
Montevideo (03/2019 - 12/2021)

Responsable. Proyecto financiado por CSIC, convocatoria I+D. Bases de datos generada: Encuesta
a 500 personas de cinco generaciones de Montevideo sobre el significado que tiene la soledad en el
curso de su vida. Se toma como referencia el paradigma de curso de vida a nivel tedricoy
metodoldgico. 75 entrevistas en profundidad; 15 por generacion en la ciudad de Montevideo. Tipos
de andlisis realizados: Analisis bivariado y multivariado de las preguntas cerradas y escalas de
soledad Este Il y UCLA. Analisis cualitativo de preguntas abiertas basado en teoria fundamentada.
Estudio de las trayectorias de las personas: identificando eventos, puntos de inflexiony
transiciones de las personas en los momentos de soledad. Integracion de métodos mixtos a nivel del
analisis. Programas utilizados: SPSS, Atlas Ti Alcance: Uruguay: Montevideo; Durango México. Se
replicé el estudio y se realizé analisis comparativo.

10 horas semanales



Investigacion

Coordinador o Responsable
RRHH formados en el proyecto:
Maestria/Magister:2

Equipo: Lucfa Monteiro

Transformaciones del envejecimiento: agenda politica y situacion social en Uruguay (03/2017 -
12/2019)

Responsables: Carolina Guidottiy Fernando Berriel. Este proyecto articula tres ejes teméticos 1)
Indicadores sociodemogréficos, 2) Acciones, iniciativas y politicas publicas sobre vejez y
envejecimiento 3)Representaciones sociales. Responsable del eje de indicadores
sociodemogréficos. Proyecto financiado por CSIC. Convocatoria |+D Observatorio generado:
Actualizado y comparacion regional del set de indicadores sobre vejez y envejecimiento. Tipos de
analisis realizado: andlisis univariado, bivariado y multivariado en el calculo de los indicadores
propuesta con distintas fuentes de informacién. (Encuestas continuas de hogares, CENSOS
nacionales etc.) Programas utilizados: SPSS, procesador web de CELADE. Alcance: Regional

10 horas semanales

Investigacion

Integrante del Equipo

Equipo: Lucia Monteiro

Actitudes hacia la sexualidad en la vejez (03/2017 - 12/2019)

Proyecto multicéntrico coordinado por el Dr. Feliciano Villar de la Universidad de Barcelona
(Espana) en el marco de la Red Iberoamericana Interdisciplinar de Investigacién en Envejecimiento
y Sociedad (RIIES). Responsable por Uruguay. Maria Carbajal. Equipo: Lucia Monteiro y Cecilia
Maciel. Base de datos generada: 315 casos en la ciudad de Montevideo. Tipos de andlisis realizados:
Andlisis cualitativo de codificacion de respuestas a frases imcompletas. Programas utilizados: SPSS,
Atlas Ti Alcance: Montevideo Uruguay, Buenos Aires Argentina. Se replico el estudio y se realizod
analisis comparativo.

10 horas semanales

Integrante del Equipo

Equipo: Lucia Monteiro

Personas Mayores, soledad y cuidado: Analisis de los vinculos familiares, la solidaridad social y las
estrategias de afrontamiento en la ciudad de Montevideo (12/2017 - 12/2019)

Co - Responsable. Proyecto financiado por CSIC, convocatoria I+D. Bases de datos generada:
Encuesta a 494 personas mayores de Montevideo sobre el significado que tiene la soledad y el
cuidado. 20 entrevistas en profundidad a personas que contestaron la encuesta en funcion de sus
resultados en la escala de soledad. Integracién de métodos mixtos a nivel de seleccion de la muestra
cualitativay el andlisis. Tipos de andlisis realizados: Andlisis bivariado y multivariado de las
preguntas cerradas y escala de soledad ESTEII. Andlisis cualitativo de preguntas abiertas basado en
teoria fundamentada. Integracion de métodos mixtos. Programas utilizados: SPSS, Atlas Ti Alcance:
Montevideo; Durango México. Se replico el estudio y se realizd andlisis comparativo.

10 horas semanales

Investigacion

Coordinador o Responsable

RRHH formados en el proyecto:

Maestria/Magister:3

Equipo: Lucia Monteiro

Cambios y Eventos en el Curso de Vida (CEVI). Segunda edicion (03/2016 - 12/2017)

Responsable: Mariana Paredes. Equipo de investigacién: Carolina Guidotti, Lucia Monteiro, Mdnica
Llado, Patricia Oberti. Base de datos generada: 1216 casos en la ciudad de Montevideo. Tipos de
analisis realizados: Se trata de una encuesta biogréfica retrospectiva. Se analizaron los principales
eventos, puntos de inflexion y cambios recientes en las trayectorias de las personas. Programas
utilizados: SPSS Alcance: Montevideo Uruguay.

10 horas semanales

Investigacion

Integrante del Equipo

Equipo: Lucia Monteiro

Observatorio de Envejecimiento y Vejez en Uruguay: 2015-2017 (03/2015 - 12/2017)

Responsable: Marfa Carbajal. Equipo de investigadores: Mariana Paredes, Monica Llado, Lucia



Monteiro, Cecilia Maciel, Valentina Ferrari. Etapa. Este proyecto articula tres ejes tematicos 1)
Indicadores sociodemograficos, 2) Acciones, iniciativas y politicas publicas sobre vejez y
envejecimiento 3) Representaciones Sociales del envejecimiento: representaciones del cuidado
(cuidadores informales) Proyecto financiado por CSIC. Convocatoria I+D. Observatorio generado:
propuesta de set de indicadores sobre vejez y envejecimiento. Tipos de andlisis realizado: anélisis
univariado, bivariado y multivariado en el calculo de los indicadores propuesta con distintas fuentes
de informacion. (Encuestas continuas de hogares, CENSOS nacionales etc.) Programas utilizados:
SPSS, procesador web de CELADE. Alcance: Uruguay

10 horas semanales

Investigacion

Integrante del Equipo

Equipo: Lucfa Monteiro

Estudios de las Trayectorias de Atencion de Demencias en el Sistema Nacional de Salud (03/2015 -
12/2016)

Responsable Robert Pérez. Integrante del equipo de investigacién. Base de datos generada: 119
casos de personas con demencias Tipos de andlisis realizados: Analisis de trayectorias
reconstruyendo rutas estilizadas tipicas. Programas utilizados: SPSS Alcance: Montevideo Uruguay
10 horas semanales

Integrante del Equipo

Equipo: Lucia Monteiro

DOCENCIA

Licenciatura en Psicologia (03/2018 - a la fecha)

Grado

Responsable

Asignaturas:

Curso Disefio de Proyectos, 35 horas, Tedrico-Practico

Licenciatura en Psicologia (03/2020 - 12/2021)

Grado

Asistente

Asignaturas:

Articulacion de saberes VI: Didlogos y ambitos interdisciplinarios: Psicogerontologia., 35 horas,
Tedrico-Practico

Licenciatura en Psicologia (03/2019 - 12/2021)

Grado

Asistente

Asignaturas:

Curso Metodologia General de la Investigacién, 35 horas, Tedrico-Practico

Diplomatura en Psicogerontologia (03/2018 - 12/2021)
Especializacion
Responsable

Asignaturas:
Modulo Investigacion, 35 horas, Tedrico-Practico

Licenciatura en Psicologia (03/2019 - 12/2020)

Grado

Responsable

Asignaturas:

Proyecto Semestral: Generaciones, soledad y cuidado, 100 horas, Tedérico-Préactico

Licenciatura en Psicologia (03/2019 - 12/2019)

Grado

Asistente

Asignaturas:

Metodologia de la Investigacién, 35 horas, Tedrico-Préactico

Licenciatura en Psicologia (03/2019 - 12/2019)



Grado

Responsable

Asignaturas:

Proyecto Semestral: "Generaciones, soledad y cuidado", 100 horas, Tedrico-Practico

Licenciatura en Psicologia (03/2018 - 12/2018)

Grado

Responsable

Asignaturas:

Proyecto Anual: Personas Mayores, soledad y cuidado: Analisis de los vinculos familiares, la
solidaridad social y las estrategias de afrontamiento en la Cuidad de Montevideo, 100 horas,
Tedrico-Practico

Mdédulo Metodoldgico: Seminario Optativo 7° semestre: Envejecimiento y Cuidado: "Perspectivas
metodoldgicas en investigacion e intervencion”, 35 horas, Tedrico-Practico

Licenciatura en Psicologia (03/2018 - 12/2018)

Grado

Responsable

Asignaturas:

Proyecto Anual: Personas Mayores, soledad y cuidado: Analisis de los vinculos familiares, la
solidaridad social y las estrategias de afrontamiento en la Cuidad de Montevideo., 100 horas,
Tedrico-Practico

Licenciatura en Psicologia (03/2018 - 12/2018)

Grado

Responsable

Asignaturas:

Mdédulo Metodoldgico: Seminario Optativo 7° semestre: Envejecimiento y Cuidado: "Perspectivas
metodoldgicas en investigacién e intervencién.”, 35 horas, Tedrico-Practico

Licenciatura en Psicologia (03/2017 - 12/2017)

Grado

Responsable

Asignaturas:

Proyecto Anual: Personas Mayores, soledad y cuidado: Analisis de los vinculos familiares, la
solidaridad social y las estrategias de afrontamiento en la Cuidad de Montevideo., 100 horas,
Tedrico-Practico

Licenciatura en Psicologia (03/2017 - 12/2017)

Grado

Responsable

Asignaturas:

Proyecto Anual: Personas Mayores, soledad y cuidado: Analisis de los vinculos familiares, la
solidaridad social y las estrategias de afrontamiento en la Cuidad de Montevideo, 100 horas,
Tedrico-Préctico

Escuela de Verano de Grado y Posgrado (02/2017 -02/2017)

Perfeccionamiento
Asistente

EXTENSION

Proyecto de difusién de la investigacion sobre Soledad en las distintas generaciones. Co-autora
participacién en plataforma. (05/2020 - 11/2020)

https://www.laplataformaonline.com/uncategorized/vejez-no-solo-los-viejos-se-sienten-solos/ 2
horas

Programa En Movimiento, tv ciudad. Participacion en dos episodios relatando los principales hallazgos
de investigacién sobre la soledad y las generaciones. (11/2020 - 11/2020)

https://www.tvciudad.uy/programa/en-movimiento/ 2 horas

Proyecto de difusion de la investigacion realizada sobre las vivencias del COVID en las personas



mayores (04/2020 - 10/2020)

2 horas

Ciclo de videos para difusion con los principales hallazgos de las investigacion del Centro
Interdisciplinario de Envejecimiento. (03/2020 - 09/2020)

Centro Interdisciplinario de Envejecimiento 2 horas
OTRA ACTIVIDAD TECNICO-CIENTIFICA RELEVANTE

Desarrollo de nuevas dinamicas y métricas en la ensenanza de la metodologia en Psicologia. Proyecto
MetGen (03/2020 - 12/2020)

2 horas semanales
GESTION ACADEMICA

Directora académica de la Diplomatura en Pscicogerontologia (08/2025 - a lafecha)

Nucleo Interdisciplinario de Envejecimiento, Facultad de Psicologia
Gestion de la Ensefanza 10 horas semanales

Proyecto financiado por CSIC, convocatoria I+D. Coordinacion de los gastos, armado de llamados a
concurso y gestion de los mismos, gestion del equipo de investigacion y demas tareas de gestion del
proyecto. (03/2019 - 12/2021)

Gestion de la Investigacion 2 horas semanales

Integrante de tribunal de seleccién de Grado | Llamado n° 030/2020 (03/2020 - 08/2020)
Gestién de la Investigacion 5 horas semanales

Personas Mayores, soledad y cuidado: Analisis de los vinculos familiares, la solidaridad social y las

estrategias de afrontamiento en la ciudad de Montevideo. Co - Responsable. Proyecto financiado por
CSIC, convocatoria I+D. Coordinacion de los gastos, a (03/2017 - 12/2019)

Gestién de la Investigacion 2 horas semanales

SECTOR GOBIERNO/PUBLICO - AGENCIA NACIONAL DE INVESTIGACION E INNOVACION -
URUGUAY

Agencia Nacional de Investigacion e Innovacion
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (06/2016 - a la fecha)

40 horas semanales

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PRIVADO - UNIVERSIDAD CATOLICA DEL URUGUAY - URUGUAY

Facultad de Ciencias Humanas
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (03/2012 - a la fecha)
10 horas semanales

Funcionario/Empleado (03/2001 - 12/2011)

20 horas semanales
ACTIVIDADES

LINEAS DE INVESTIGACION

Programa de Investigacion en Integracién, Pobreza y Exclusion Social (IPES) (03/2001 - 12/2011)

Algunos de los temas estudiados en el programa: pobreza, exclusién, segregacion residencial,



panorama de la infanciay la familia, panorama de la vejez, politicas publicas y sociales.
Mixta

20 horas semanales, Integrante del equipo

Equipo: Lucfa Monteiro

PROYECTOS DE INVESTIGACION Y DESARROLLO

Politicas de educacion inclusivas en Uruguay: identificando experiencias exitosas (03/2009 - 12/2011)

Concurso CLACSO categoria B2 Derecho a la Educacion. Responsable Lucia Monteiro Base de
datos generada: 2 estudios de casos en la ciudad de Montevideo: Programa Maestros
Comunitarios, Programa Aulas Comunitarias. Tipos de analisis realizados: Estudios de caso basados
en analisis de informacion secundaria y entrevistas semi estructuradas a informantes calificados.
Alcance: Montevideo Uruguay

10 horas semanales

Investigacion

Integrante del Equipo

Financiacion:

Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales (CLACSQ), Argentina, Beca

Equipo: Lucia Monteiro

Panorama de la Vejez en Uruguay (03/2008 - 12/2008 )

Investigadora del proyecto UNFPA UCU. En el marco del Panorama de la Vejez en Uruguay
Responsables del equipo: Federico Rodriguez, Cecilia Rossel. Integrante del equipo de
investigacion. Tipos de analisis realizados: Andlisis bivariado sobre la Encuesta Continua de
Hogares. Programas utilizados: SPSS Alcance: Montevideo Uruguay

10 horas semanales

Investigacion

Integrante del Equipo

Equipo: Lucia Monteiro

Programa Aulas Comunitarias / OEI (03/2008 - 12/2008)

Enel marco de lalinea de estudio de reingreso de la OE| se realizaron tres casos nacionales con un
programa de reingreso en este caso Programa de Aulas Comunitarias para su evaluacion.
Responsable del estudio: Ester Mancebo. Integrante del equipo de investigacion. Tipos de anélisis
realizados: Estudios de caso basados en andlisis de informacion secundaria y entrevistas semi
estructuradas a informantes calificados. Alcance: Montevideo Uruguay

10 horas semanales

Investigacion

Integrante del Equipo

Equipo: Lucia Monteiro

Inequidades en salud en el marco del IPES sobre configuracién de riesgos de la poblaciony las
respuestas de las politicas (03/2007 - 12/2007 )

Capitulo Salud. ?Cambios estructurales y nueva configuracion de riesgos: desbalances e
inequidades en el sistema de salud uruguayo? en co autoria con Javier Pereiray Dense Gelber.
Responsables del Proyecto: Ruben Kaztman, Fernando Filgueira. Integrantes del equipo de
investigacion. Tipos de analisis realizados: Analisis bivariado sobre la Encuesta Continua de
Hogares. Programas utilizados: SPSS Alcance: Montevideo Uruguay

10 horas semanales

Investigacion

Integrante del Equipo

Equipo: Lucia Monteiro

DIRECCION Y ADMINISTRACION

Secretaria Académica de IPES Universidad Catdlica del Uruguay (03/2009 - 12/2012)

10 horas semanales

Secretaria Académica de la Facultad de Ciencias Humanas, Universidad Catoélica del Uruguay.
(03/2001- 12/2010)

10 horas semanales

DOCENCIA



Maestria en Psicologia Clinica (03/2016 - a la fecha)

Maestria

Responsable

Asignaturas:

Etica, 25 horas, Tedrico-Practico

Maestria en Psicologia Clinica (03/2013 - a la fecha)

Maestria

Responsable

Asignaturas:

Seguimiento de tesis, 50 horas, Tedrico-Practico

Maestria en Psicoterapia de Adultos, Parejas y Familias (03/2020 - 12/2021)
Maestria

Responsable

Asignaturas:

Proyecto de tesis, 50 horas, Tedrico-Practico

Maestria en Psicologia Clinica (03/2019 - 12/2021)

Maestria

Responsable

Asignaturas:

Seminario Introduccién a la Investigacion, 10 horas, Tedrico-Practico
Seminario Metodologia de la Investigacién, 10 horas, Tedrico-Préactico

Licenciatura en Psicologia (03/2017 - 12/2017)

Grado

Asistente

Asignaturas:

Proyecto Anual: Personas Mayores, soledad y cuidado: Analisis de los vinculos familiares, la
solidaridad social y las estrategias de afrontamiento en la Cuidad de Montevideo., 50 horas,
Tedrico-Practico

Maestria en Psicologia Clinica (03/2011 - 12/2015)

Maestria

Responsable

Asignaturas:

Metodologia de la Investigacién, 20 horas, Tedrico-Practico

Maestria en Educacion (03/2013 - 12/2013)

Maestria

Responsable

Asignaturas:

Seminario Analisis Multivariado, 25 horas, Tedrico-Practico
Técnicas Cuantitativas de Relevamiento, 25 horas, Tedrico-Practico

GESTION ACADEMICA

Integrante del Comité de Etica (03/2014 - 12/2014)

Participacion en consejos y comisiones 1 horas semanales

Coordinadora de Proyecto financiado por el fondo de Coherencia de Naciones Unidas Unidos en la
Accidn. Acciones de proteccidn social para la infancia (03/2012 - 12/2013)

Gestion de la Investigacion 2 horas semanales

SECTOR GOBIERNO/PUBLICO - MINISTERIO DE EDUCACION Y CULTURA - URUGUAY

Direccion de Educacion

VINCULOS CON LA INSTITUCION



Funcionario/Empleado (09/2014 - 07/2016)

30 horas semanales

Otro (03/2014 - 12/2014)

Consultora 10 horas semanales
Asistencia Técnica en la sistematizacion del Programa PROCIENCIA - CODICEN - PEDECIBA.

ACTIVIDADES
SERVICIO TECNICO ESPECIALIZADO

Integrante del equipo técnico de politicas de primera infancia. Division de Primera Infancia. (09/2014 -
07/2016)

20 horas semanales

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/ORGANISMOS INTERNACIONALES - ORGANISMOS
INTERNACIONALES - URUGUAY

Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Otro (03/2014 - 03/2015)

Responsable 30 horas semanales
Responsable de la Sistematizacion del Proyecto P de fondos de coherencia de Naciones Unidas
Unidos en la Accién. Acciones para una minerfa sustentable.

Otro (03/2012 - 12/2013)

Coordinadora 40 horas semanales
Coordinadora del Proyecto O de fondos de coherencia de Naciones Unidas Unidos en la Accién.
Acciones de proteccion social para la infancia.

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: Sin horas

Carga horaria de investigacion: Sin horas
Carga horaria de formaciéon RRHH: Sin horas
Carga horaria de extensién: Sin horas

Carga horaria de gestion: Sin horas

Produccion cientifica/tecnolégica

Mitrayectoria académica se inscribe en el campo de la psicologia social del envejecimientoy la
vejez, un area de creciente relevancia en el contexto de las transformaciones demograficas
contemporaneas. En Uruguay, al igual que en otros paises de la region, el aumento sostenido de la
esperanza de vida, junto con la disminucion de la natalidad, ha configurado un escenario de
envejecimiento poblacional que plantea desafios sustantivos para la produccién de conocimiento, el
disefio de politicas publicas y las practicas profesionales.

Eneste marco, uno de los principales problemas del &rea radica en la persistencia de enfoques
deficitarios sobre la vejez, que tienden a asociarla con dependencia, enfermedad o aislamiento.
Estas perspectivas, fuertemente arraigadas en el sentido comuin y en ciertos discursos
institucionales, limitan la comprension de la heterogeneidad de las experiencias de envejecimiento
y reproducen formas de viejismo y edadismo. Frente a ello, mi trabajo se orienta a contribuir a un
cambio de paradigma desde una perspectiva de psicologia social critica y psicogerontologia critica,
que concibe las vejeces como construcciones sociales, diversas y situadas.

Desde un enfoque interdisciplinario que articula la sociologia, la demografia y la psicologia social, he
desarrollado lineas de investigacion centradas en el curso de vida, las relaciones
intergeneracionales y las representaciones sociales del envejecimiento. Este enfoque permite
comprender la interdependencia entre trayectorias individuales y procesos sociohistéricos,
aportando una mirada compleja sobre los eventos, transiciones y desigualdades que atraviesan las
vidas de las personas.

Los resultados de mis investigaciones han contribuido a cuestionar representaciones sociales



ampliamente difundidas. Por ejemplo, estudios sobre la experiencia de la soledad en distintas
generaciones han evidenciado que las personas mayores no son quienes reportan mayores niveles
de soledad subjetiva, contrariamente alo que indican los estereotipos vigentes. Este tipo de
hallazgos no solo aporta evidencia empirica relevante, sino que también tiene implicancias directas
en el disefio de politicas y programas, al desplazar el foco desde una mirada asistencialista hacia
enfoques basados en derechos y participacion.

Otro de los problemas centrales del campo se vincula con la escasa articulacion entre produccion
académicay politicas publicas. En este sentido, mi trabajo ha buscado fortalecer la relacién entre
conocimiento e intervencion, particularmente a través de la generacion de insumos para la toma de
decisiones. Durante la pandemia de COVID-19, participé activamente en la elaboracién de
informes, recomendaciones y materiales de divulgacion desde el Nucleo Interdisciplinario de
Estudios sobre Vejez y Envejecimiento (NIEVE) y el Centro Interdisciplinario de Envejecimiento
(CIEn), contribuyendo a visibilizar las experiencias y estrategias de las personas mayores, asi como a
problematizar enfoques estigmatizantes presentes en las respuestas institucionales.

Asimismo, he desarrollado y acompafiado dispositivos de intervencién desde una perspectiva
psicogerontoldgica critica, orientados a promover la participacion, la autonomiay el reconocimiento
de las personas mayores como sujetos de derechos. Estas experiencias, implementadas en diversos
territorios y contextos institucionales, buscan incidir tanto en las practicas profesionales como en
las condiciones de vida de la poblacion, contribuyendo a la construccion de alternativas a modelos
tradicionales de atencién.

Un aspecto central de mi trabajo radica en la articulacion de las funciones universitarias de
ensefianza, investigacion y extension. A través de la docencia de grado y posgrado, he promovido la
formacion de estudiantes en una perspectiva critica del envejecimiento, fomentando la
construccién colectiva de problemas de investigacion e intervencion. La generacién de itinerarios
formativos en psicologia del envejecimiento constituye, en este sentido, una contribucion relevante
para el desarrollo del campo, en tanto favorece la formacion de nuevas generaciones de
profesionales e investigadores/as comprometidos/as con esta area.

Finalmente, mi trabajo se inscribe en procesos de construccion institucional que buscan consolidar
este campo como un drea estratégica dentro de la Universidad de la Republicay en el dmbito
nacional. La participacién en espacios interdisciplinarios como el NIEVE, la coordinacién de la
Diplomatura en Psicogerontologiay del Observatorio del CIEn, asi como la articulacion con
distintos actores sociales e institucionales, contribuyen a fortalecer redes de produccion de
conocimientoy a posicionar la temética del envejecimiento en la agenda publica.

En sintesis, la significacion de mi trabajo radica en su aporte a la transformacién de las formas de
comprender el envejecimientoy la vejez, en la generacién de conocimiento relevante para el disefio
de politicas publicas y en la formacién de recursos humanos en un campo de problema clave.

Produccion bibliografica
ARTICULOS PUBLICADOS
ARBITRADOS

Arreglos de convivencia en la vejez en Uruguay: perfiles especificos para una politica de cuidados.
(Completo, 2016)

Lucfa Monteiro, PAREDES, MARIANA

Papeles de Poblacion, v.: 22 2016

Medio de divulgacién: Internet

E-ISSN: 24487147

https://rppoblacion.uaemex.mx/article/view/8289

El Programa de Aulas Comunitarias de Uruguay: Un Puente hacia la Inclusiéon en la Educacion Media
(Completo, 2009)

Lucia Monteiro , MARIA ESTER MANCEBO
REICE Revista Iberoamericana sobre Calidad Eficaciay Cambio en Educacion, v.: 7 2009
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Medio de divulgacién: Internet
E-ISSN: 16964713
https://revistas.uam.es/reice/article/view/5393

WEB OF SCIENCE~ latindex

LIBROS

Experiencias psicosociales durante la cuarentena por COVID-19 en personas mayores de ocho paises

latinoamericanos: Estudio psicogerontolégico ( Participacion, 2024)

Lucia Monteiro

Editor/Compilador: Dra. Maria Montero

Edicion: 1,1

Editorial: UNAM , México

Tipo de puplicacion: Investigacion

Referado

Escrito por invitacion

Palabras clave: Vejez covid Estrategias de afrontamiento
Medio de divulgacién: Internet

ISSN/ISBN: 9786073086998
https://www.libros.unam.mx/experiencias-psicosociales-durante-la-cuarentena-por-covid19-en-
personas-mayores-de-8-paises-9786073086998-ebook.html

Capitulos:
Experiencia de Uruguay. La vejez en tiempos de pandemia
Pagina inicial 228, Paginafinal 271

Las soledades en la vejez. Experiencias, significados y afrontamientos. ( Participacién, 2021)

Lucia Monteiro, Sagrario Garay , Rafael Bonilla, Maciel, C., Martinez, F.
Editor/Compilador: Universidad Juarez del Estado de Durango
Editorial: Universidad Juarez del Estado de Durango

Tipo de puplicacion: Divulgacion

Referado

Escrito por invitacion

Medio de divulgacion: Papel

ISSN/ISBN: 978-607-503-236-8

Capitulos:
Soledad social en personas mayores en hogares unipersonales: El caso de Durango y Montevideo
Paginainicial 31, Paginafinal 56

Una mirada interdisciplinaria en Miradas Interdisciplinarias sobre envejecimiento y vejez. (
Participacién, 2021)

Lucia Monteiro, Bonilla, R.

Editor/Compilador: Centro Interdisciplinario de Envejecimiento
Editorial: CIEN, Espacio Interdisciplinario, Universidad de la Republica
Tipo de puplicacion: Divulgacion

Referado

Escrito por invitaciéon

Medio de divulgacioén: Internet

ISSN/ISBN: 978-9974-0-1794-8

Capitulos:
La soledad como campo de estudio del envejecimiento
Paginainicial 1, Paginafinal 1

Desde la nifiez a la vejez: nuevos desafios para la comprensién de la sociologia de las edades. (
Compilacién, 2019)

Lucia Monteiro, PAREDES, MARIANA
Editorial: Teseo
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Tipo de puplicacion: Investigacion
Referado

Escrito por invitacion

Medio de divulgacién: Internet
ISSN/ISBN: 9877232103

Calidad de vida en la vejez ( Participacion, 2018)

Lucia Monteiro, GUIDOTTI GONZALEZ, CA.
Editor/Compilador: Universidad Nacional Auténoma de México
Editorial: Universidad Nacional Autbnoma de México

Tipo de puplicacion: Investigacion

Referado

Escrito por invitacion

Medio de divulgacion: Internet

ISSN/ISBN: 978-607-30-1168-6

Capitulos:

Cambios y continuidades: hogares unipersonales de adultos mayores en Uruguay en
Organizadores.

Pagina inicial 53, Paginafinal 62

Proteccién social y género en Uruguay : avances y desafios (Completo, 2014)

Lucia Monteiro, Rossel, Cecilia, SOLEDAD SALVADOR
Editorial: PNUD - Uruguay

Tipo de puplicacion: Investigacion

Referado

Escrito por invitacion

Medio de divulgacién: Internet

ISSN/ISBN: 978-92-990077-6-1

Programa de Aulas Comunitarias en Uruguay. Estudios de Politicas Inclusivas. (Completo , 2009)

Lucia Monteiro, MARIA ESTER MANCEBO
Editorial: Madrid FIECC 2009

Tipo de puplicacion: Investigacion

Referado

Escrito por invitacion

Medio de divulgacién: Internet

ISSN/ISBN: 379.2 M22

Panorama de la vejez en Uruguay (Completo , 2009)

Lucia Monteiro, Federico Rodriguez, Rosselli, A.
Editorial: IPES - UNFPA

Tipo de puplicacién: Investigacion

Referado

Escrito por invitacién

Medio de divulgacién: Internet

ISSN/ISBN: 978-9974-0-0668-3

PUBLICACION DE TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS

El significado de los cuidados en cuidadores de establecimientos de larga estadia en Montevideo (2018)

Lucia Monteiro, Carbajal, M, Martinez, F., Maciel, C.

Publicado

Completo

Evento: Internacional

Descripcién: VI Congreso de la Asociacion Latinoamericana de Poblacion
Ciudad: Puebla, México

Ano del evento: 2018

Medio de divulgacién: Internet
https://old.alapop.org/Congreso2018/PDF/00448.pdf
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Arreglos familiares de las personas mayores en México y Uruguay: una mirada a los hogares
unipersonales (2018)

Lucia Monteiro, Verénica Montes de Oca, Sagrario Garay , Carbajal, M, Maria Concepcion Arroyo
Publicado

Completo

Evento: Internacional

Descripcion: VI Congreso de la Asociacion Latinoamericana de Poblacion

Ciudad: Puebla, México

Ano del evento: 2018

Medio de divulgacion: Internet

https://old.alapop.org/Congreso2018/PDF/00410.pdf

Prejuicios acerca de la Sexualidad en la vejez. Un estudio en la ciudad de Montevideo, Uruguay (2018)

Monteiro Rios Lucia, Maciel, C., Maria Carbajal , Rafael Bonilla

Publicado

Completo

Evento: Internacional

Descripcion: VIII Congreso de la Asociacion Latinoamericana de Poblacién
Ciudad: Puebla, México

Afo del evento: 2018

Medio de divulgacién: Internet
https://old.alapop.org/Congreso2018/PDF/00518.pdf

La soledad en las personas mayores: un analisis de la Escala Este |1 (2018)

Lucia Monteiro, Martinez, F., Carbajal, M, Maciel, C.

Publicado

Completo

Evento: Internacional

Descripcion: VI Congreso de la Asociacion Latinoamericana de Poblacién
Ciudad: Puebla, México

Ano del evento: 2018

Medio de divulgacién: Internet

Personas mayores y dinamicas familiares en Uruguay (2014)

Lucia Monteiro, PAREDES, MARIANA

Publicado

Completo

Evento: Internacional

Descripcién: VI Congreso Asociacion latinoamericana de Poblacion
Ciudad: Montevideo

Afo del evento: 2014

Medio de divulgacién: Internet

http://www.alapop.org/

Cambios y continuidades: hogares unipersonales de adultos mayores en Uruguay. (2014)

Lucia Monteiro, GUIDOTTI GONZALEZ, CA.

Publicado

Completo

Evento: Internacional

Descripcion: Primer Congreso Internacional Interdisciplinario sobre Vejez y Envejecimiento
Ciudad: México

Afo del evento: 2014

Medio de divulgacién: Internet

Caracterizacion de los arreglos de convivencia en la vejez y su desafio para la politica de cuidados
(2012)

Lucia Monteiro, PAREDES, MARIANA

Publicado

Completo

Evento: Internacional

Descripcion: V Congreso Asociacion latinoamericana de Poblacion
Ciudad: Montevideo

Ano del evento: 2012
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Medio de divulgacién: Internet
www.alapop.org

Produccion técnica
TRABAJOS TECNICOS

Evaluacién de Emprendedores Innovadores (2020)

Asesoramiento
Lucia Monteiro, USHER, XIMENA, DANIEL BUKSTEIN, Peralta, M., Hernandez, E., C. Reyes

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Ciudad: Montevideo
Disponibilidad: Irrestricta

NuUmero de paginas: 76

Duracion: 6 meses

Institucién financiadora: Agencia Nacional de Investigacién e Innovacion

Medio de divulgacién: Internet
https://www.anii.org.uy/upcms/files/listado-documentos/documentos/1619800123_informe-de-
evaluaci-n-d

Evaluacidn de los programas de innovacion empresarial de ANII, 2009-2018 (2020)

Asesoramiento
Lucia Monteiro, DANIEL BUKSTEIN , USHER, XIMENA, Peralta, M., Reyes, C., Hernandez, E.

Pais: Uruguay

Idioma: Espaniol

Ciudad: Montevideo
Disponibilidad: Irrestricta

NuUmero de paginas: 87

Duracion: 6 meses

Institucion financiadora: Agencia Nacional de Investigacion e Innovacion

Medio de divulgacién: Internet
https://www.anii.org.uy/upcms/files/listado-documentos/documentos/1607621354_informe-de-
evaluaci-n-i

Evaluacién de becas 2008-2015 (2019)

Asesoramiento
Lucia Monteiro, USHER, XIMENA , DANIEL BUKSTEIN, Peralta, M., Reyes, C., Hernandez, E.

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Ciudad: Montevideo
Disponibilidad: Irrestricta

NUmero de paginas: 76

Duracion: 6 meses

Institucién financiadora: Agencia Nacional de Investigacién e Innovacion

Medio de divulgacioén: Internet
https://www.anii.org.uy/upcms/files/listado-documentos/documentos/informe-de-evaluaci-n-
becas-de-pos

Informe de evaluacién: emprendedores innovadores. (2017)

Asesoramiento
Lucia Monteiro, USHER, XIMENA , DANIEL BUKSTEIN , Peralta, M., Vaz, M , Hernandez, E.

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Ciudad: Montevideo
Disponibilidad: Irrestricta
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NuUmero de paginas: 77

Duracion: 6 meses

Institucién financiadora: Agencia Nacional de Investigacién e Innovacion

Medio de divulgacién: Internet
https://www.anii.org.uy/upcms/files/listado-documentos/documentos/informe-de-evaluaci-n-
capital-semi

Informe de evaluacion de Impacto: instrumentos de promocion de la Innovacién empresarial (2017)

Asesoramiento
Lucia Monteiro, USHER, XIMENA , DANIEL BUKSTEIN , Hernandez, E., Peralta, M., Vaz, M

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Ciudad: Montevideo
Disponibilidad: Irrestricta

NuUmero de paginas: 2017

Duracién: 6 meses

Institucion financiadora: Agencia Nacional de Investigacion e Innovacion

Medio de divulgacion: Internet
https://www.anii.org.uy/upcms/files/listado-documentos/documentos/1581012873_informe-
evaluaci-n-de-i

Informe de evaluacién: fondo Clemente Estable, Fondo Maria Viiias (2016)

Asesoramiento
Lucia Monteiro, USHER, XIMENA , DANIEL BUKSTEIN

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Ciudad: Montevideo
Disponibilidad: Irrestricta

NUmero de paginas: 72

Duracion: 6 meses

Institucién financiadora: Agencia Nacional de Investigacién e Innovacion

Medio de divulgacién: Internet
https://www.anii.org.uy/upcms/files/listado-documentos/documentos/15810127%4_informe-de-
evaluacion-f

OTRAS PRODUCCIONES
ORGANIZACION DE EVENTOS

Grupo de trabajo GT21 del Congreso ALAS, Montevideo, Uruguay. (2017)

Lucia Monteiro, PAREDES, MARIANA

Congreso

Sub Tipo: Organizacion

Lugar: Uruguay ,Montevideo

Idioma: Espaniol

Evento itinerante: SI

Institucion Promotora/Financiadora: Asociacion Latinoamericana de Sociologia (ALAS)

8° Escuela de Verano de Grado y Posgrado de la Facultad de Psicologia de la Universidad de la
Republica (2017)

Lucia Monteiro

Otro

Sub Tipo: Organizacion

Lugar: Uruguay

Idioma: Espanol

Institucion Promotora/Financiadora: Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica

Coloquio "Cuidados y Género" (2017)

16



Lucia Monteiro

Otro

Sub Tipo: Organizacion

Lugar: Uruguay

Idioma: Espanol

Institucién Promotora/Financiadora: Organizado por Grupo de Investigacion Sociologia de Género,
Departamento de Sociologia, Facultad de Ciencias Sociales y el Nucleo Interdisciplinario de
Estudios sobre Vejez y Envejecimiento (NIEVE), Facultad de Psicologia.

Encuentro de la Red Interdisciplinaria de Psicogerontologia (Redip) (2016)

Lucia Monteiro

Otro

Sub Tipo: Organizacion

Lugar: Uruguay

Idioma: Espanol

Institucion Promotora/Financiadora: Nucleo Interdisciplinario de Estudios sobre Vejez y
Envejecimiento (NIEVE)

Mesa de Poblacién en el Il y Ill Congreso de Sociologia uruguayo (2014)

Lucia Monteiro

Congreso

Sub Tipo: Organizacién

Lugar: Uruguay

Idioma: Espanol

Institucién Promotora/Financiadora: Colegio de Socidlogos

Evaluaciones
EVALUACION DE PUBLICACIONES
COMITE EDITORIAL

Editora asociada del segundo niimero de la Revista Arbitrada RECSO de la Facultad de Ciencias
Humanas de la Universidad Catélica (2011 /2011)

Tipo de publicacion: Revista

Editorial: Facultad de Ciencias Humanas de la Universidad Catdlica

Cantidad: De 5220

Editora asociada del primer nimero de la Revista Arbitrada RECSO de la Facultad de Ciencias Humanas
de la Universidad Catélica. (2010 /2010)

Tipo de publicacion: Revista
Editorial: Facultad de Ciencias Humanas de la Universidad Catdlica
Cantidad: De 5220

EVALUACION DE EVENTOS Y CONGRESOS

VIII Congreso Internacional de la Asociacion Latinoamericana de Poblacién "Poblacion y desarrollo
sostenible: Politicas publicas y avances en la medicién sociodemografica" (2018 / 2018)

Revisiones
Uruguay

Asociacion Latinoamericana de Poblacion (ALAP)
Realizado en la Universidad Iberoamericana Puebla, los dias 23 al 26 de octubre del 2018.

EVALUACION DE CONVOCATORIAS CONCURSABLES

Fondo Sectorial de Primera Infancia (2019 /2019)

Comité evaluador

Uruguay

Cantidad: Menos de 5

Agencia Nacional de Investigacion e Innovacion y Uruguay Crece Contigo
Integrante del Comité de Agenda
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Fondo Sectorial de Primera Infancia (2015 /2015)

Evaluacién independiente

Uruguay

Cantidad: Mas de 20

Agencia Nacional de Investigacién e Innovacion

Otros datos relevantes
PRESENTACIONES EN EVENTOS

11 Congreso Internacional de Psicologia “Biopoliticas y subjetividad: Perspectivas criticas en la pos
pandemia”, (2023)

Congreso

Monteiro, L. (2023, junio). Vivencias subjetivas de las personas mayores en tiempos de
COVID.Mesa: Las personas mayores en el Uruguay post pandémico. Montevideo, Uruguay.
Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 5

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia. Universidad de la Republica
Alcance geografico: Internacional Palabras Clave: vejez covid

E- Conference IAGG, International Association of Gerontology and Geriatrics. (2021)

Otra

Aging and COVID the uruguayan experience

Argentina

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: International Association of Gerontology and Geriatrics

Simposio Internacional Virtual: Actualizaciones en psicologia del envejecimiento. (2021)

Simposio

Elsignificado de la soledad en el curso de vida en varias generaciones: un estudio en la ciudad de
Montevideo.

Argentina

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Universidad de Buenos Aires

Webinar Psicogerontologia y COVID: la experiencia latinoamericana (2020)

Otra

Presentacion de los resultados del caso uruguayo sobre las vivencias de las personas mayores en la
pandemia.

Uruguay

Tipo de participacion: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Red Interdisciplinaria de Psicogerontologia

IX Congreso de ALAP (2020)

Congreso

Personas mayores frente a la pandemia por COVID-19 en Uruguay. Autores: Carolina Guidotti,
Mariana Paredes, Lucia Monteiro, Rafael Bonilla.

Tipo de participacién: Panelista

Nombre de la institucion promotora: Asociacion Latinoamericana de Poblacion

Congreso LASA 2019. Asociacion de Estudios Latinoamericanos (2019)

Congreso

Presentacion de la ponencia ?Cuidadoras formales e informales: significados sobre los cuidados
para personas mayores en Montevideo, Uruguay? en Congreso LASA 2019. Asociacion de Estudios
Latinoamericanos celebrado en Boston, EEUU durante los dias del 24 al 27 de mayo. Autores:
Maria Carbajal, Ana Cecilia Maciel, Florencia Martinez, Lucia Monteiro, Rafael Bonilla

Estados Unidos

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de lainstitucion promotora: Latin American Studies Association (LASA) Actividad
financiada a través de una beca.
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| Congreso Internacional de Psicologia: Produccién de conocimientos: desafios emergentes y
perspectivas de futuro (2018)

Congreso

Presentacion de la ponencia: ?El conflicto en las practicas de cuidado en cuidadores de
establecimientos de larga estadia en Montevideo. Autoras: Maria Carbajal, Ana Cecilia Maciel,
Florencia Martinez, Lucia Monteiro

Uruguay

Tipo de participacion: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica

XVIl Jornadas de Investigacién Cientifica (2018)

Otra

Presentacién de la ponencia: "Soledad, vida familiar e integracion social de las personas mayores".
Autoras: Lucia Monteiro, Maria Carbajal, Florencia Martinez, Cecilia Maciel

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de la Republica

VIII Congreso Internacional de la Asociacion Latinoamericana de Poblacién "Poblacion y desarrollo
sostenible: Politicas publicas y avances en la medicién sociodemografica" (2018)

Congreso

Presentacion de la ponencia: "Arreglos familiares de las personas mayores en México y Uruguay:
una mirada a los hogares unipersonales”. Autores: Lucia Monteiro, Verénica Montes de Oca,
Sagrario Garay, Maria Carbajal y Maria Concepciéon Arroyo.

México

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de lainstitucion promotora: Asociacion Latinoamericana de Poblacion (ALAP) en la
Universidad Iberoamericana Puebla.

VIl Congreso Internacional de la Asociacién Latinoamericana de Poblacién "Poblacién y desarrollo
sostenible: Politicas publicas y avances en la medicién sociodemografica" (2018)

Congreso

Presentacion de la ponencia: "La soledad en las personas mayores: un analisis de la Escala Este II".
Autores: Florencia Liz Martinez Lupi, Maria Carbajal, Lucia Monteiro, Concepcion Arroyo, Cecilia
Maciel, Verdnica Montes de Ocay Sagrario Garay.

México

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de lainstitucion promotora: Asociacion Latinoamericana de Poblacion (ALAP) en la
Universidad Iberoamericana Puebla.

VIl Congreso Internacional de la Asociacién Latinoamericana de Poblacién: Poblaciéon y desarrollo
sostenible: Politicas publicas y avances en la medicion sociodemografica (2018)

Congreso

Presentacién de la ponencia: "Prejuicios acerca de la Sexualidad en la vejez. Un estudio en la ciudad
de Montevideo, Uruguay". Autores: Cecilia Maciel, Maria Carbajal, Lucia Monteiro y Rafael Bonilla.
Meéxico

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Asociacion Latinoamericana de Poblacién (ALAP), Universidad
de Puebla

| Congreso Internacional de Psicologia: Produccion de conocimientos: desafios emergentes y
perspectivas de futuro (2018)

Congreso

Presentacién de la ponencia: ?Significados de soledad y apoyos percibidos en Hogares
Unipersonales de Personas Mayores en la ciudad de Montevideo". Autoras: Lucia Monteiro,
Florencia Martinez, Maria Carbajal, Cecilia Maciel, Maria Arroyo, Verénica Montes de Oca,
Sagrario Garay

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica

| Congreso Internacional de Psicologia: Produccion de conocimientos: desafios emergentes y
perspectivas de futuro (2018)



Congreso

Presentacion de la ponencia: Significado de sexualidad en personas mayores en estudiantes de
Facultad de Psicologia (Montevideo- Uruguay). Autoras: Ana Cecilia Maciel, Maria Carbajal, Lucia
Monteiro, Maria Montero.

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica

Primer Congreso Latinoamericano de Estudios de Género y Cuidados. Miradas latinoamericanas al
cuidado. (2018)

Congreso

Presentacion de la ponencia: En clave de género: estudio exploratorio de la soledad y el cuidado en
personas mayores que viven solas en Montevideo. Autoras: Florencia Martinez, Maria Carbajal,
Lucia Monteiroy Cecilia Maciel.

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de la Republica

VIl Congreso Internacional de la Asociacién Latinoamericana de Poblacién "Poblacién y desarrollo
sostenible: Politicas publicas y avances en la medicién sociodemografica" (2018)

Congreso

Presentacién de la ponencia: El significado de los cuidados en cuidadores de establecimientos de
larga estadia en Montevideo. Autoras: Maria Carbajal Morales, Cecilia Maciel, Florencia Martinez y
Lucia Monteiro.

Meéxico

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Organizado por la Asociacion Latinoamericana de Poblacion
(ALAP) en la Universidad Iberoamericana Puebla

VIl Congreso Latinoamericano de Psicogerontologia (2017)

Congreso

Presentacion de la Ponencia "Las personas mayores en cifras: reflexiones sobre la forma de
construccion del dato". Unica autora.

Chile

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucién promotora: Red Interdisciplinaria de Psicogerontologia (REDIP)

XXVIII International Population Conference (2017)

Otra

Presentacion del Poster: "Transitions a la vieillesse en Uruguay a partir d'une perspective de
genre". Autoras: Mariana Paredes, Maria Carbajal, Lucia Monteiro.

Sudéfrica

Tipo de participacién: Poster

Nombre de la institucion promotora: International Union for the Scientific Study of Population

1l Congreso Internacional Interdisciplinario sobre Vejez y Envejecimiento (2017)

Congreso

Presentacién del Péster: "Observatorio de Envejecimiento y Vejez en Uruguay: 2015-2017".
Autores: Maria Carbajal, Mariana Paredes, Mdénica Lladd, Lucia Monteiro, Cecilia Maciel, Emiliano
Escudero

Meéxico

Tipo de participacién: Poster

Nombre de la institucion promotora: Universidad Nacional Auténoma de México

1l Seminario Internacional "Género y Diversidad Sexual en la Vejez" (2016)

Seminario

Presentacion de la ponencia: "Visiones acerca de la sexualidad en la vejez en Argentinay Uruguay".
Autoras: Maria Carbajal, Lucia Monteiro, Cecilia Maciel, Claudia Arias y Florencia Giuliani.
Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Ministerio de Desarrollo Social

Tercer Foro de la Asociacion Internacional de Sociologia (2016)
Otra



Presentacion de la ponencia: "El Sistema Nacional de cuidados v las representaciones sociales del
cuidado de personas adultas mayores en Uruguay". Autoras: Maria Carbajal, Carolina Guidotti,
Mariana Paredes, Lucia Monteiro.

Austria

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucién promotora: Asociacion Internacional de Sociologfa (ISA)

Primer Congreso Internacional Interdisciplinario sobre Vejez y Envejecimiento. (2015)

Congreso

Participacion de la ponencia: "Observatorio de envejecimiento y vejez en Uruguay". Autoras: Maria
Carbajal, Mariana Paredes, Ménica Llado, Lucia Monteiro, Carolina Guidotti.

México

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Universidad Nacional Autonoma de México

Primer Congreso Internacional Interdisciplinario sobre Vejez y Envejecimiento (CIIVE) (2015)

Congreso

Ponencia Cambios y continuidades: hogares unipersonales de adultos mayores en Uruguay.
Guidotti, Carolina, Monteiro, Lucia

México

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Universidad Nacional Auténoma de México

Xl Jornadas Nacionales de Debate Interdisciplinario en Salud y Poblacion: "Cultura del cuidado y el
cuidado de la cultura: dilemas, retos y avances hacia la integralidad como derecho humano a la salud en
MERCOSUR" (2014)

Otra

Ponencia presentada: "Arreglos familiares, vulnerabilidad y cuidado de las personas mayores en
Uruguay." Autoras: Carbajal, Paredes, Monteiro

Argentina

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucién promotora: Organizan: Area de Salud y Poblacién, Instituto de
Investigaciones Gino Germani, Facultad de Ciencias Sociales, UBA / Laboratorio de Pesquisas de
Praticas de Integralidade em Saude (LAPPIS), Instituto de Medicina Social, IERJ.

VI Congreso Asociacion latinoamericana de Poblacion (2014)

Congreso

"Personas mayores y dinamicas familiares en Uruguay", Monteiro, L., Paredes, M.
Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Asociacion latinoamericana de Poblacion

XXIX Congreso Latinoamericano de Sociologia. (ALAS 2013) (2013)

Congreso

"Més vale solo que mal acompanado: las trayectorias vitales de mujeres y su arreglo de convivencia
en lavejez". Unica autora.

Chile

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: ALAS

11 Congreso Uruguayo de Sociologia. "Desigualdades Sociales y Politicas Publicas en el Uruguay de hoy"
(2013)

Congreso

Desigualdad en la vejez. Unica autora.

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de la Republica

Congreso Asociacion latinoamericana de Poblacién (2012)

Congreso

Presentacion de la ponencia "Caracterizacion de los arreglos de convivencia en la vejez y su desafio
para la politica de cuidados".

Uruguay
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Tipo de participacién: Expositor oral
Nombre de la institucion promotora: Asociacion Latinoamericana de Poblacion

IX Jornadas de Investigacion de la Facultad de Ciencias Sociales (2010)

Otra

Presentacion de la ponencia: "Aproximaciones a las trayectorias diferenciales de géneroenla
educacion: una mirada desde las politicas inclusivas”. Unica autora.

Tipo de participacion: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de la Republica

JURADO/INTEGRANTE DE COMISIONES EVALUADORAS DE TRABAJOS ACADEMICOS

Autopercepcién de las personas mayores que practican hidrogimnasia [Pre-proyecto de investigacion,
(2025)

Candidato: Rodriguez, A.

Tipo Jurado: Tesis/Monografia de grado

Lucia Monteiro

Licenciatura en Psiccologia / Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica /
Facultad de Psicologia / Uruguay

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Conocer las significaciones sobre la recreacién que tienen las personas mayores en Montevideo [
(2024)

Candidato: Collazo, N. (2024).

Tipo Jurado: Tesis/Monografia de grado

Lucia Monteiro

Licenciatura en Psicologia / Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica /
Facultad de Psicologia / Uruguay

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Significaciones de envejecimientos, vejeces y la formacién en psicologia. Un estudio cualitativo con
estudiantes, docentes y recién egresados (2024)

Candidato: Camejo Marrero, L. E

Tipo Jurado: Tesis/Monografia de grado

Lucia Monteiro

Licenciatura en Psicologia / Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica /
Facultad de Psicologia/ Uruguay

Pais: Uruguay

Idioma: Espaniol

El desafio silente: suicidio en la vejez en Uruguay (2024)

Candidato: Correa Alvarez, E. J.

Tipo Jurado: Tesis/Monografia de grado

Lucia Monteiro

Licenciatura en Psiccologia / Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica /
Facultad de Psicologia / Uruguay

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Encuentros Intergeneracionales: una herramienta para la reconstruccion del tejido social (2021)

Candidato: Ana Karina Marquez

Tipo Jurado: Tesis/Monografia de grado

Lucia Monteiro

Licenciatura en Psicologia / Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica /
Facultad de Psicologia / Uruguay

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Estilos de Mentalizacion y su transmisién a través de los cuidadores primarios (2021)

Candidato: Camila Santos
Tipo Jurado: Tesis de Maestria
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Lucia Monteiro

Maestria en Psicologia Clinica / Sector Educacion Superior/Privado / Universidad Catdlica del
Uruguay / Facultad de Ciencias Humanas / Uruguay

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Estereotipos en el envejecimiento. Revision bibliografica desde la psicologia entre los aiios 2013-2019
(2020)

Candidato: Dayana Giampietro

Tipo Jurado: Tesis/Monografia de grado

Lucia Monteiro

Licenciatura en Psicologia / Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica /
Facultad de Psicologia/ Uruguay

Pais: Uruguay

Idioma: Espaniol

Representaciones parentales y modos de resolucién de dilemas de nifilos con comportamiento
externalizante (2020)

Candidato: Fabian Cabrera

Tipo Jurado: Tesis de Maestria

Lucia Monteiro

Maestria en Psicologia Clinica / Sector Educacion Superior/Privado / Universidad Catélica del
Uruguay / Facultad de Ciencias Humanas / Uruguay

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Relacion entre conductas repetitivas e intereses restringidos y la aparicion de respuestas conductuales
desadaptativas en nifios uruguayos escolares con diagnéstico TEA de alto funcionam (2019)

Candidato: Valentina Schiarra

Tipo Jurado: Tesis de Maestria

Lucfa Monteiro

Maestria en Psicologia Clinica / Sector Educacion Superior/Privado / Universidad Catdlica del
Uruguay / Facultad de Ciencias Humanas / Uruguay

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Estudio del reporte de madres, padres, docentes y adolescentes tempranos sobre la conducta
externalizante (2019)

Candidato: Virginia Rodriguez

Tipo Jurado: Tesis de Maestria

Lucia Monteiro

Maestria en Psicologia Clinica / Sector Educacion Superior/Privado / Universidad Catdlica del
Uruguay / Facultad de Ciencias Humanas / Uruguay

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Estereotipos de Género tradicionales y hegemodnicos presentes en la crianza de padres a hijos varones
(2018)

Candidato: Ignacio Rodriguez

Tipo Jurado: Tesis de Maestria

Lucia Monteiro

Maestria en Psicologia Clinica / Sector Educacion Superior/Privado / Universidad Catdlica del
Uruguay / Facultad de Ciencias Humanas / Uruguay

Pais: Uruguay

Idioma: Espaniol

Factores asociados al estrés en padresde nifios autistas con sintomas internalizantes y externalizantes
(2018)

Candidato: Alejandra de la Rosa

Tipo Jurado: Tesis de Maestria

Lucia Monteiro

Maestria en Psicologia Clinica / Sector Educacion Superior/Privado / Universidad Catélica del
Uruguay / Facultad de Ciencias Humanas / Uruguay
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Pais: Uruguay
Idioma: Espanol

Aproximacion a la problematica del abuso y el maltrato institucional hacia las Personas Mayores (2018)

Candidato: Leticia Diaz

Tipo Jurado: Trabajos de especializacion

Lucia Monteiro

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Uruguay
Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

La intervencion psicomotriz como experiencia preventivo- terapéutica para personas mayores en la
ciudad de Salto, Uruguay (2018)

Candidato: Ana Lia Erramuspe

Tipo Jurado: Trabajos de especializacion

Lucia Monteiro

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Uruguay
Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

El Psicogerontélogo se forma en la academia, y/o en el ejercicio profesional (2018)

Candidato: Melvi L. Adams Seguerf

Tipo Jurado: Trabajos de especializacion

Lucia Monteiro

Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Uruguay
Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

La Jubilacién que Viene. Aportes para un Modelo de Intervencién (2018)

Candidato: Agostina Russo Diaz

Tipo Jurado: Trabajos de especializacion

Lucia Monteiro

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Uruguay
Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Representaciones sociales de lo intergeneracional en el espacio publico en gestores de politicas
publicas (2018)

Candidato: Liliana Pacheco

Tipo Jurado: Otras

Lucia Monteiro

Licenciatura en Psicologia / Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica /
Facultad de Psicologia / Uruguay

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Vejez y envejecimiento. Sus significaciones a través del imaginario social y las Generaciones Estudiante
(2018)

Candidato: Karen Pérez

Tipo Jurado: Tesis/Monografia de grado

Lucia Monteiro

Licenciatura en Psicologia / Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica /
Facultad de Psicologia / Uruguay

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Perspectivas tedricas sobre el envejecimiento (2017)

Candidato: Fabio Retamosa

Tipo Jurado: Tesis/Monografia de grado

Lucia Monteiro

Licenciatura en Psicologia / Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica /
Facultad de Psicologia/ Uruguay

Pais: Uruguay
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Idioma: Espanol

Representaciones Sociales de los Estudiantes de la Facultad de Psicologia de Montevideo-Uruguay
sobre la sexualidad en la Vejez (2017)

Candidato: Elbia Maxima Cuadro Paula

Tipo Jurado: Otras

Lucia Monteiro

Licenciatura en Psicologia / Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica /
Facultad de Psicologia/ Uruguay

Pais: Uruguay

Idioma: Espaniol

Proceso de envejecimiento y vejez en relacién con el sentimiento de soledad y las vicisitudes de la
subjetividad (2017)

Candidato: Dahiana Arévalo

Tipo Jurado: Tesis/Monografia de grado

Lucia Monteiro

Licenciatura en Psicologia / Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica /
Facultad de Psicologia / Uruguay

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Significado y estrategias de cuidado en personas mayores homosexuales en la ciudad de Montevideo
(2017)

Candidato: Natalia Sdnchez Boasso

Tipo Jurado: Otras

Lucfa Monteiro

Licenciatura en Psicologia / Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica /
Facultad de Psicologfa / Uruguay

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Significados de sexualidad y cuidado para la prevencion de infecciones de transmision sexual en
personas mayores de la ciudad de Montevideo (2017)

Candidato: Nadia Moriana Moran Nieves

Tipo Jurado: Iniciacion cientifica

Lucia Monteiro

Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Uruguay
Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Cuidados y Cuidadores. Andlisis de la construccién identitaria de los cuidadores informales de
personas mayores residentes en Montevide (2017)

Candidato: Rafael Bonilla

Tipo Jurado: Iniciacion cientifica

Lucia Monteiro

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Uruguay
Pais: Uruguay

Idioma: Espaniol

CONSTRUCCION INSTITUCIONAL
2026 - Integrante del Claustro por el orden docente de la Facultad de Psicologia.

2025 en adelante. Coordinadora Académica de la Diplomatura en Psicogerontologia
2014 - 2016 Integrante del Comité de Etica de la Universidad Catélica del Uruguay

Informacion adicional
Manejo avanzado de los siguientes programas informaticos: SPSS, STATA, R, ATLAS TI, SQL.
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