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INSTITUCION PRINCIPAL
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Formacion

Formacion académica
CONCLUIDA
MAESTRIA

Instituto Psicologia Clinica (desde 2010) (2013 - 2017)

Universidad de la Republica - Facultad de Psicologia, -, Uruguay

Titulo de la disertacién/tesis/defensa: Estudio de técnicas energéticas y de estimulacion bilateral

para el abordaje de estrés postraumatico
Obtencion del titulo: 2017

Palabras Clave: ?Estudio de técnicas energéticas y de estimulacion bilateral para el abordaje del
estrés postraumatico. Investigacion en una poblacién de emigrantes uruguayos retornados?.

GRADO

Area de Psicoanalisis (1984 - 1992)

Universidad de la Republica - Facultad de Psicologia, -, Uruguay
Titulo de la disertacion/tesis/defensa: Psicologo

Tutor/es: -

Obtencion del titulo: 1992

Sitio web de la disertacion/tesis/defensa: -

Areas de conocimiento:

AGE!
DE
EIN

NCIA NACIONAL

INVESTIGACION

NOVACION


mailto:lgoncalvez@gmail.com
mailto:lgoncalvez@gmail.com
http:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / -

Formacion complementaria
CONCLUIDA
PARTICIPACION EN EVENTOS

11 Congreso de Orgonomia Social (2001)

Tipo: Congreso

Institucién organizadora: Federacién Internacional de Orgonomia Social, Argentina

Palabras Clave: Presentacion del trabajo de Clinica Social - Sanando la herida de nuestra sexualidad.
Un acercamiento al trabajo psicoterapéutico con personas que fueron victimas de abuso sexual
infantil

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia /

| Jornadas de Intercambio en Psicoterapia Corporal - Metodologia y practica del Analisis Bioenergético
Reichiano (2001)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: TEAB ?Taller de Estudios y Anélisis Bioenergético, Uruguay

Palabras Clave: Conferencia - EI Anélisis Reichiano en la Clinica Grupal - junto a la Dra. en Psicologia
Social Psic. Reolina Cardoso

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia /

| Jornadas de Intercambio en Psicoterapia Corporal - Metodologia y practica del Analisis Bioenergético
Reichiano (2001)

Tipo: Otro

Institucion organizadora: TEAB ?Taller de Estudios y Andlisis Bioenergético- Montevideo (Facultad
de Psicologia de la Universidad de la Republica, Uruguay

Palabras Clave: Co-coordinacion junto a la Lic. en Psic. Nancy Pereira del taller tedrico-practico -
Usos del taburete bioenergético

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia /

| Jornadas de Intercambio en Psicoterapia Corporal - Metodologia y practica del Analisis Bioenergético
Reichiano (2001)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: TEAB ?Taller de Estudios y Andlisis Bioenergético- Montevideo (Facultad
de Psicologia de la Universidad de la Republica), Uruguay

Palabras Clave: Coordinacion del taller - Modalidades de Enraizamiento en el Anélisis
Bioenergético Reichiano

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia /

XIV Jornada Reich no Sedes; - Etica: uma estratégia de resistencia - (2001)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: Departamento Reichiano del Instituto Sedes Sapientiae, Brasil

Palabras Clave: Exponente en la mesa redonda ?Na vertigem do capitalismoonde estamos nos??
junto al Fildsofo Luiz Fugantia la Filésofa Regina Favre y a la Psic. Frinéa Brandao coordinada por la
Psic. Maria Zeneide Montero

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia /

V Jornadas de Psicologia Universitaria ?Psicélogos y psicologias entre dos siglos. Consultas, demandas
e intervenciones? (2000)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica, Uruguay
Palabras Clave: Presentacion del ensayo ?El enraizamiento en el Anélisis Bioenergético Reichiano?
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia /



5° Congreso Internacional de Psicoterapia Corporal, ?Amor, Trabajo y Conocimiento al alba del S. XXI?
(1999)

Tipo: Congreso

Palabras Clave: Conferencia ?Eticaclinicay sociedad: de Reich a Deleuze?
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia /

IV Jornadas de Psicologia Universitaria, ?A diez afios del plan de estudios? (1998)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica, Uruguay
Palabras Clave: Presentacién del trabajo ?El cuerpo en los quehaceres del psicologo: una apuesta
ético-estética? en lamesa sobre ?Construccion de subjetividades?

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia /

Congreso Interamericano de Psicoterapias Corporales "Terapia, Cuerpo y Vida Viva" (1997)

Tipo: Congreso

Institucién organizadora: Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica, Uruguay
Palabras Clave: Coordinacion del taller ?La espiritualidad del cuerpo: experiencia del placer? junto a
la Lic. en Psic. Maria Dulce Brando del Taller de Estudios y Anélisis Bioenergético los percusionistas
Martin Gonzalez Gonzalo Grana Gabriel Aldacour Gustavo Barone e Ignacio Viana del taller de
danzay percusion Ashantiy el violinista Edie Matus de la Orquesta Filarmdnica de Montevideo
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia /

Congreso Interamericano de Psicoterapias Corporales "Terapia, Cuerpoy Vida Viva" (1997)

Tipo: Congreso

Institucién organizadora: Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica, Uruguay
Palabras Clave: Co-coordinacion del taller ?El candombe: la poética del movimiento; hacia nuestra
esencia alquimica? junto al Soc. Gustavo Barone

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia /

11l Jornadas de Psicologia Universitaria, "Historia, violencia y subjetividad" (1996)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica, Uruguay
Palabras Clave: Presentacién de los trabajos ?El cuerpo invisible del detenido-desaparecido? y ?Un
abordaje clinico con familiares de detenidos-desaparecidos? en una mesa integrada por el Decano
de la Facultad de Ps

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia /

1er. Encuentro Multidisciplinario sobre la Subjetividad (1992)

Tipo: Encuentro

Institucién organizadora: Facultad de Psicologia de la Universidad de la Repubica, Uruguay
Palabras Clave: Organizacion Catedra ?Teoriay Practica de los Equipos Multidisciplinarios I1?
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia /

ler. Encuentro Multidisciplinario sobre la Subjetividad -Catedra "Teoria y Practica de los Equipos
Multidisciplinarios I1" (1992)

Tipo: Encuentro

Institucién organizadora: Facultad de Psicologia de la Universidad de la Repubica, Uruguay
Palabras Clave: Coordinacion general de la actividad ?Subjetividad y cuerpo?

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia /

1er. Encuentro Multidisciplinario sobre la Subjetividad? -Catedra ?Teoria y Practica de los Equipos
Multidisciplinarios 11 (1992)
Tipo: Encuentro

Institucién organizadora: Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica, Uruguay
Palabras Clave: Coordinacion del taller ?Deriva del deseo?



Areas de conocimiento:
Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia /

1er. Encuentro de Talleres Grupales Corporales (1991)

Tipo: Encuentro

Institucién organizadora: Asociacion Cristiana de Jévenes, Uruguay
Palabras Clave: Presentacion del articulo ?Los misterios de la seduccion?
Areas de conocimiento:

Humanidades / Otras Humanidades / Otras Humanidades /

Encuentro Anual de Talleres de 2° ciclo (1991)

Tipo: Encuentro

Institucién organizadora: Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica, Uruguay
Palabras Clave: Presentacién del articulo ?Referencias en la cartografia del deseo?

Areas de conocimiento:

Humanidades / Otras Humanidades / Otras Humanidades /

Encuentro Anual de Talleres de 2° ciclo (1991)

Tipo: Encuentro

Institucién organizadora: Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica, Uruguay
Palabras Clave: Co-coordinacion del taller ?Psicologia del Deseo? junto a los Psics. Gabriel Eiray
Gerardo De Angeli

Areas de conocimiento:

Humanidades / Otras Humanidades / Otras Humanidades /

OTRAS INSTANCIAS

Curso de profundizacién sobre sistema operativo MAC OS X -MundoMac Store (2013)

Uruguay
Areas de conocimiento:
Ingenieriay Tecnologia / Otras Ingenierias y Tecnologias / Otras Ingenierias y Tecnologias /

Curso de introduccion al sistema operativo MAC OS X -ALEPHGRAPHICS (2011)

Uruguay
Areas de conocimiento:
Ingenieriay Tecnologia / Otras Ingenierias y Tecnologias / Otras Ingenierias y Tecnologias /

Curso de Portugués. Profesora Malt Ciilnev (1995)

Uruguay
Areas de conocimiento:
Humanidades / Lenguay Literatura/ Lenguajes Especificos / Lenguaje

Curso de Inglés en Instituto Owen, Montevideo (1974)

Uruguay

Palabras Clave: Curso de inglés de 1°a 9°

Areas de conocimiento:

Humanidades / Lenguay Literatura/ Lenguajes Especificos / Lenguaje

Idiomas

Inglés

Entiende muy bien / Habla muy bien/ Lee muy bien/ Escribe muy bien

Portugués

Entiende muy bien /Habla muy bien / Lee muy bien / Escribe muy bien

Espafiol

Entiende muy bien / Hablamuy bien/ Lee muy bien / Escribe muy bien

Areas de actuacion



CIENCIAS SOCIALES
Psicologia /Psicologia /Psicoterapia Corporal Bioenergética

Actuacion profesional

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - PANAMA

Institucion Extranjera/ Universidad Catdlica de Santa Maria La
Antigua USMA

VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (12/2013 - a la fecha)

Docente del Diplomado Internacional en Bioenergéticay Técnicas Terapéuticas Corporalesy
Creativas

SECTOR ENSENANZA TECNICO-PROFESIONAL/SECUNDARIA/PRIVADO - INSTITUTOS PRIVADOS
DE ENSENANZA TECNICO PROFESIONAL / INSTITUTOS DE IDIOMAS - URUGUAY

Taller de Estudios y Analisis Bioenergético / montevideo
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (03/1997 - a la fecha)

Presidente, Miembro Didactay Coordinador de Especializacion en Psicoterapia Corporal
Bioenergética 3 horas semanales

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Facultad de Psicologia / Montevideo
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (12/1990 - a la fecha)

Docente Universitario 20 horas semanales

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: Sin horas

Carga horaria de investigacion: Sin horas
Carga horaria de formacion RRHH: Sin horas
Carga horaria de extension: Sin horas

Carga horaria de gestién: Sin horas

Evaluaciones
EVALUACION DE PUBLICACIONES
COMITE EDITORIAL

Las paradojas de la migracion. Estrategias psicocorporales para el abordaje del estrés postraumatico.
Estudio en una poblacién de emigrantes uruguayos retornados (2019 )

Tipo de publicacion: Libros

Editorial: Ed. CSIC UDELAR, Biblioteca Plural, Montevideo,

Edicion o Revision: Ed. CSIC UDELAR, Biblioteca Plural, Montevideo,

Cantidad: Menos de 5

? Incluye los capitulos: 1. Estudio del trastorno por estrés postraumético (TEPT) en una poblacion
de uruguayos retornados. 2. Los territorios existenciales y culturales de la migracion. 3. Estado del
arte del TEPT. 4. Tratamiento del TEPT. 5. Las técnicas de estimulacion bilateral y las técnicas
energéticas. 6. La investigacion. 7. El protocolo de EMDR+ET. 8. Ejemplo de una sesion. 9. Los



retornados. 10. Anélisis, discusion y conclusiones.

Cuerpo y subjetividades contemporaneas (2015 )

Tipo de publicacion: Libros

Editorial: libro digital

Edicion o Revision: libro digital

Cantidad: Menos de 5

(libro digital de 128 pp., 2015, disponible en
https://www.academia.edu/11497032/Cuerpo_y_subjetividades_contemporaneas ? Incluye los
capitulos: 1. Paradojas del amor y derivas del deseo en las sexualidades contemporaneas. 2. El
cuerpo ese campo de batalla. 3. Etica, estéticay politica en la Clinica Social. 4. ;Qué podemos
aprender de los rizomas?. 5. Un abordaje bioenergético y social de las subjetividades
contemporaneas. 6. Las maquinas de vision. La tirania de la técnica. Analisis del programa Gran
Hermano 1. 7. Los territorios del candombe.

El cuerpo en la psicoterapia. Nuevas estrategias clinicas para el abordaje de los sintomas
contemporéneos (2008 )

Tipo de publicacion: Libros

Editorial: Edcs. Psicolibros Universitario, 1 edicién: abril 2008, Montevideo, 352 pags.; 2% edicion:
abril 20

Edicion o Revision: Edcs. Psicolibros Universitario, 1% edicion: abril 2008, Montevideo, 352 pags.; 2°
edicion: abril 20

Cantidad: Menos de 5

Incluye los capitulos: 1. El cuerpo en la clinica: principios psicocorporales de la bioenergética: 1.1
Introduccion a las psicoterapias corporales. 1.2 Funciones emocionales y bioenergéticas de la
respiracion/ usos de la hiperventilacion en la clinica bioenergética. 1.3 El toque bioenergéticoy el
masaje psicoterapéutico en el setting reichiano. 1.4 El enraizamiento en el Andlisis Bioenergético
Reichiano. 1.5 La mirada en el Andlisis Bioenergético Reichiano. 1.6 Usos del taburete
bioenergético (stool) en la clinica bioenergética. 2. Escenas y analizadores de la clinica
contemporanea: 2.1 Panic attack: ese extrafio invisible que nos habita. 2.2 Estrés postraumatico: las
marcas en el cuerpo. 2.3 Cuando el abuso sexual infantil queda escrito en el cuerpo. 2.4 Traumay
campo social. 2.5 Clinica Laboral del burn out, del trauma vicario y del desgaste por empatia. Anexo
1. Holdings: sistemas energéticos desde la perspectiva del Anélisis Bioenergético Loweniano. -
Anexo 2. Diferencias metodologicas y conceptuales entre Wilhelm Reich y Alexander Lowen. -
Anexo 3. Consideraciones generales sobre la formacion en psicoterapia corporal y sobre el trabajo
con el dispositivo de supervision en vivo. - Bibliografia.

Arqueologia del Cuerpo. Ensayo para una Clinica de la Multiplicidad (1999 )

Tipo de publicacién: Libros

Editorial: (Edcs. TEAB,

Edicion o Revision: (Edcs. TEAB,

Cantidad: Menos de 5

200 pag. Incluye los capitulos: -Prologo de la Dra. en Psicologia Social Psic. Reolina Cardoso. 1. El
Cuerpo en la Clinica Bioenergética. 2. La Clinica de la Multiplicidad: Pensando Nuevas Formas. Mas
alla del Acorazamiento. 3. Arqueologfa del Cuerpo. 4. Etica, Clinicay Sociedad: de Reich a Deleuze.
5. El Cuerpo en la Clinica Grupal. 6. La Etica en la Formacién y en la Asistencia en Psicoterapia
Corporal. 7. La Etica del Toque en el Trabajo Psicoterapéutico: Resonancia e Interferencia. 8. Ritmo
Internoy Soportes en el Proceso Psicoterapéutico. 9. La Dimensiéon Temporal en el Trabajo Clinico.
10. Cuerpo Amoroso, Cuerpo Libidinal: El Trabajo en la Clinica Bioenergética con el Cuerpo
Masculinoy con el Cuerpo Femenino. 11. Sanando la Herida de Nuestra Sexualidad. Un
Acercamiento al Trabajo Psicoterapéutico con Personas que Fueron Victimas de Abuso Sexual
Infantil. 12. La Metodologia Genealdgica y Arqueoldgica de Michel Foucault en la Investigacion en
Psicologia Social. Anexos: -Glosario Técnico. -Bibliografia. 5. 7El cuerpo en la psicoterapia. Nuevas
estrategias clinicas para el abordaje de los sintomas contemporaneos? (Edcs. Psicolibros
Universitario, 1% edicion: abril 2008, Montevideo, 352 pags.; 2° edicién: abril 2010, 3% edicidon 2016,
Montevideo, 312 pp.). ? Incluye los capitulos: 1. El cuerpo en la clinica: principios psicocorporales de
la bioenergética: 1.1 Introduccion a las psicoterapias corporales. 1.2 Funciones emocionales y
bioenergéticas de la respiracion / usos de la hiperventilacion en la clinica bioenergética. 1.3 El toque
bioenergéticoy el masaje psicoterapéutico en el setting reichiano. 1.4 El enraizamiento en el
Anédlisis Bioenergético Reichiano. 1.5 La mirada en el Andlisis Bioenergético Reichiano. 1.6 Usos del
taburete bioenergético (stool) en la clinica bioenergética. 2. Escenas y analizadores de la clinica
contemporanea: 2.1 Panic attack: ese extrafio invisible que nos habita. 2.2 Estrés postraumatico: las
marcas en el cuerpo. 2.3 Cuando el abuso sexual infantil queda escrito en el cuerpo. 2.4 Traumay
campo social. 2.5 Clinica Laboral del burn out, del trauma vicario y del desgaste por empatia. Anexo



1. Holdings: sistemas energéticos desde la perspectiva del Andlisis Bioenergético Loweniano. -
Anexo 2. Diferencias metodoldgicas y conceptuales entre Wilhelm Reich y Alexander Lowen. -
Anexo 3. Consideraciones generales sobre la formacion en psicoterapia corporal y sobre el trabajo
con el dispositivo de supervision en vivo. - Bibliografia.

Analisis Bioenergético. Devenires corporales de la clinicay de la pedagogia (1997 )

Tipo de publicacion: Libros

Editorial: Edicion Departamento de Publicaciones del CEUP,

Edicion o Revision: Edicion Departamento de Publicaciones del CEUP,

Cantidad: Menos de 5

Incluye los capitulos: a) El cuerpo como escenario: Los cuerpos invisibles. Cuerpo & Imagen: stodo
es TV? La bioenergética social. Los cuerposmodernos?. b) El cuerpo en la clinicay en la pedagogia:
Analisis Bioenergético. Vineta clinica 1: ?;Qué pasa cuando yo ya no soy yo??. El problemade la
identidad masculina. Vifieta clinica 2: ?No son solo memoria; la presencia desde la ausencia?. Un
abordaje clinico con familiares de detenidos- desaparecidos. La mirada en la clinica. Un abordaje
bioenergético Ejemplo de un laboratorio de experimentacion vivencial: Cuerpo: Imagen. Rostridad
y segmento ocular. Cuando el nifio era nifio. Las alas del deseo. La miraday los procesos de
subjetivacion. La ética del cuerpo. Anexos: -?Seminario El Cuerpoy los Quehaceres del Psicologo
19967, -Pre-proyecto de investigacion ?La ética en las psicoterapias corporales?. -Bibliografia.

Los cuerpos invisibles (1996 )

Tipo de publicacion: Libros

Editorial: Edicion Multiplicidades-Departamento de Publicaciones del CEUP

Edicion o Revision: Edicion Multiplicidades-Departamento de Publicaciones del CEUP

Cantidad: Mas de 20

Incluye los ensayos ?Los cuerpos invisibles y los devenires imperceptibles?, ?Fragmentos para una
historia de la ética, la estéticay la subjetivacion?, ?Control y sexualidad. El devenir mujer?y un
apéndice con los trabajos ?El cuerpo en terapia. Un abordaje bioenergético?, ?Cuerpo y Psicologia
Social?, ?Desterritorializacién y lineas de fuga. Fragmentos de un trabajo vivencial de
experimentacion?.

Uruguay, paredény después (1989 )

Tipo de publicacion: Libros

Editorial: La Quimera

Edicion o Revisién: La quimera

Cantidad: Mas de 20

94pp ler premio a ?Ensayo Politico? del concurso organizado por las O.N.G. suecas ?Latina?y ?
V.S.U.2 Incluye la introduccion: ?La investigacion politica, su relacion con la teoria como hacer
pensante?y los ensayos ?El referendum 1989: un medio del buen encauzamiento, un reforzador
institucional?y ?Campana electoral 1989: |a ?europeizacion? del sistema politico?.

Indicadores de produccion

EVALUACIONES

Evaluacion de publicaciones 7



