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Datos Personales

IDENTIDAD

Nombre en citaciones bibliograficas: Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad
Documento: Cédula de identidad uruguay - 45185649

Sexo: Femenino

Fecha de nacimiento: 28/12/1985

Lugar de nacimiento: Uruguay / Montevideo / Montevideo

Pais de Nacionalidad: Uruguay

DIRECCION PERSONAL

Direccién: Chile 3233 /12800

Pais: Uruguay / Montevideo / Montevideo
Teléfono: (+598) 23142943

Correo electrénico: mramos@psico.edu.uy

Datos Generales

INSTITUCION PRINCIPAL
Universidad de la Republica/ Facultad de Psicologia / Instituto de Psicologia de la Salud / Uruguay

DIRECCION INSTITUCIONAL

Institucién: Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Sector Educacion
Superior/Publico

/ Instituto de Psicologia de la Salud

Direccién: Dr. Tristan Narvaja 1674/ 11200

Pais: Uruguay / Montevideo / Montevideo

Teléfono: 24008555

Correo electrénico/Sitio Web:mramos@psico.edu.uy www.psico.edu.uy

Formacion

Formacion académica
CONCLUIDA
MAESTRIA

Maestria Derechos de Infancia y Politicas Publicas (2019 - 2025)

Universidad de la Republica - Facultad de Psicologia, Uruguay

Titulo de la disertacién/tesis/defensa: Derechos de infancia y politicas publicas

Tutor/es: Alejandra Lopez Gomez

Descripcion del titulo obtenido: Magister en Derechos de infancia y politicas publicas
Obtencion del titulo: 2026

Financiacion:

Universidad de la Republica/ Comision Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay

Palabras Clave: Derechos infancia'y adolescencia politicas publicas servicios y niveles de atencion
género

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacion / Educacion General / Educacion sexual

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / Servicios de
salud adolescentes

GRADO


mailto:mramos@psico.edu.uy
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mailto:mramos@psico.edu.uy
http://www.psico.edu.uy

Licenciatura en Psicologia - UDELAR (2004 - 2015)

Universidad de la Republica - Facultad de Psicologia, Uruguay

Titulo de la disertacion/tesis/defensa: Licenciatura en Psicologia

Tutor/es: Alejandra Arias Lozano

Obtencion del titulo: 2015

Sitio web de la disertacion/tesis/defensa: www.psico.edu.uy

Palabras Clave: Género Primera infancia Politicas PUblicas Representaciones de operadores/as

TECNICO

Educacién Social y Civica. Sociologia y Derecho. (2004 - 2008)

Administracion Nacional de Educacién Publica - Instituto de Profesores Artigas , Uruguay

Titulo de la disertacion/tesis/defensa: Profesora de Educacién Media - Educacion social, Sociologia
y Derecho

Obtencion del titulo: 2008

Palabras Clave: Educacion social Derecho Sociologia

ESPECIALIZACION/PERFECCIONAMIENTO

Diploma Superior en Mediciéon de violencia por razén de género contra las mujeres y de femicidio-
feminicidio (2024) (2024 - 2024)

Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales (CLACSO) , Argentina

Titulo de la disertacién/tesis/defensa: Diploma Superior en Medicién de violencia por razén de
género contra las mujeres y de femicidio-feminicidio

Descripcién del titulo obtenido: Diplomada en Medicidon de violencia por razén de género contra las
mujeres y de femicidio-feminicidio

Obtencion del titulo: 2024

Sitio web de la disertacién/tesis/defensa: https://www.clacso.org/

Palabras Clave: infancias adolescencias victimas de femicidio-feminicidio sistema de respuesta
Uruguayo

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / Politicas de
salud

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologfa / Violencia hacia NNA

Diploma de Especializacion en Género y Politicas Pablicas (2012 - 2015)

Universidad de la Republica - Facultad de Ciencias Sociales , Uruguay

Titulo de la disertacién/tesis/defensa: Géneroy Politicas Publicas

Obtencion del titulo: 2015

Palabras Clave: Género Primera infancia Politicas publicas Representaciones de operadores/as

Formacion complementaria
CONCLUIDA
CURSOS DE CORTA DURACION

Embarazo, maternidad y paternidad en las adolescencias: acompafiamiento, derechos y cuidados
(04/2025 - 05/2025)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Fundacion Huesped / Fundacion Kaleidos, Argentina
10 horas

Palabras Clave: Embarazo en adolescentes Maternidad y paternidad adolescentes Educacion
integral en sexualidad

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Educacion integral en sexualidad

Terapia interfamiliar: Potenciando la intervencion familiar a través del grupo en contextos sociales,
sanitarios y educativos (09/2024 - 10/2024)

Sector Extranjero/Internacional/Organismos internacionales / Organismos Internacionales / Fondo
de las Naciones Unidas para la Infancia / Con la colaboraciéon de Centro Universitario UNO,
Uruguay

21 horas


http://www.psico.edu.uy
https://www.clacso.org/

Palabras Clave: Terapias intrafamiliar violencia hacia NNA
Areas de conocimiento:
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / Psicologia

Traumay abuso sexual (10/2023 - 11/2023)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales, Argentina
10 horas
Palabras Clave: Abuso sexual infantil Trauma psiquico

Violencia hacia NNA: herramientas para el acceso a la justicia (09/2023 - 09/2023)

Sector Extranjero/Internacional/Organismos internacionales / Organismos Internacionales / Fondo
de las Naciones Unidas para la Infancia - Uruguay / SIPIAV - UNICEF , Uruguay

8 horas

Palabras Clave: Acceso a lajusticiainfancias y adolescenciaviolencia

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Derecho/ NO CORRESPONDE /

Violencia hacia nifios, nifias y adolescentes (09/2023 - 09/2023)

Sector Extranjero/Internacional/Organismos internacionales / Organismos Internacionales / Fondo
de las Naciones Unidas para la Infancia - Uruguay / SIPIAV-UNICEF , Uruguay

6 horas

Palabras Clave: violencia infancias y adolescencias sistema de respuestaruta de intervencion

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / Politicas
dirigidas ainfanciay adolescencia

Investigacién cualitativa en Psicologia: desde la etnografia al analisis del discurso (08/2023 - 09/2023)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia, Uruguay
20 horas
Palabras Clave: Investigacién cualitativaAnalisis del discurso

Aportes para el trabajo con familias en politicas sociales focalizadas (07/2022 - 08/2022)

Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica / Centro Universitario Regional
del Este / CENUR, Uruguay

35 horas

Palabras Clave: Intervencion familiar Politicas sociales

Curso Dano y reparacion psiquica. Abordaje empirico y enfoques tedricos ? metodolégicos en
situaciones de Femicidio. (04/2021 - 09/2021)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia /
Formacion permanente, Uruguay

46 horas

Palabras Clave: Reparacion Femicidio infancias

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Psicologia

Escuela de Verano: Tensiones de la investigacién en psicologia. Métodos, debates y perspectivas
(02/2015 - 03/2015)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia, Uruguay
49 horas

Palabras Clave: investigacion psicologia métodos perspectivas

Escuela de Verano: Integralidad y construccién de conocimiento (02/2014 - 03/2014)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia, Uruguay
60 horas

Palabras Clave: Integralidad interdisciplina produccién de conocimiento

Promocion de la Participacion de NNA en las Américas (11/2013 - 12/2013)

Sector Extranjero/Internacional/Organismos internacionales / Organismos Internacionales /
Organizacion de los Estados Americanos / Instituto Interamericano del Nifios, Nifia y Adolescentes
-, Uruguay

Palabras Clave: Participacion NNA Promocién de derechos



El trabajo con nifios y adolescentes en el primer nivel de atencién (10/2013 - 10/2013)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia /
Formacion Permanente y Posgrado, Uruguay

8 horas

Palabras Clave: primer nivel de atenciénnifios/as y adolescentes intervenciones

Reflexiones criticas sobre la intervencién social (10/2012 - 12/2012)

Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia /
Comisién de Posgrado, Uruguay

60 horas

Palabras Clave: Intervencién social Psicologia social y comunitaria

Acreditacion de operador de mediacion Penal Juvenil (08/2010 - 09/2010)

Sector Gobierno/Publico / Otras Dependencias Gubernamentales / Instituto del Nifioy
Adolescente del Uruguay , Uruguay

40 horas

Palabras Clave: adolescencia medidas no privativas de libertad mediacion

Acompaiiando practicas docentes - narrando la experiencia docente en Psicologia (10/2009 - 12/2009)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Unidad
de apoyo a la Ensefianza , Uruguay

15 horas

Palabras Clave: docencia universitaria psicologia

Conflicto psiquico (07/2009 - 07/2009)

Sector Educacion Superior/Privado / Asociacion Psicoanalitica del Uruguay / Instituto Universitario
de la Asociacion Psicoanalitica del Uruguay , Uruguay

14 horas

Palabras Clave: intervenciones psicoldgica conflicto psiquico

Formacién de capacitadores en DDHH (12/2008 - 12/2008)

Sector Gobierno/Publico / Ministerio de Educacién y Cultura/ Direccion Nacional de Derechos
Humanos, Uruguay

32 horas

Palabras Clave: Derechos humanos Formacién para la promocion de derechos

PARTICIPACION EN EVENTOS

11l Jornada de investigacién estudiantil en psicologia (2025)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: Facultad de Psicologia, Udelar, Uruguay

Alcance geografico: Internacional

Palabras Clave: Familias Varones adolescentes Educacién integral en sexualidad Embarazo no
intencional

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Educacion integral en sexualidad

XV Congreso Iberoamericano de Ciencia, tecnologia y género (2025)

Tipo: Congreso

Institucién organizadora: Udelar, Otros, Uruguay

Palabras Clave: Educacion integral en sexualidad Técnologias de intervencion Embarazo no
intencional en la adolescencia

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Educacion integral en sexualidad

Il Jornadas Académicas de investigacién y reflexién (2025)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: FLACSO Uruguay, Uruguay

Alcance geografico: Nacional

Palabras Clave: Educacion integral en sexualidad Familias Varones adolescentes Embarazo no
intencional

Areas de conocimiento:



Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Educacién integral en sexualidad

IX Congreso Uruguayo de Ciencia Politica (2025)

Tipo: Congreso

Institucién organizadora: Asociacion Uruguaya de Ciencia Politica, Uruguay

Alcance geografico: Nacional

Palabras Clave: Agora digital Extrema derecha Derechos sexuales y reproductivos Cono sur
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencia Politica / Ciencia Politica / Derechos sexuales y reproductivos

Xl Congreso iberoamericano de investigacién cualitativa en salud (2025)

Tipo: Congreso

Institucién organizadora: Facultad de Medicina de la Universidad de Chile, Chile

Alcance geografico: Internacional

Palabras Clave: Educacion sexual Metodologia participativaEmbarazo en la adolescenciaVarones
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Metodologfas de invetigacion en salud

11l Congreso internacional de Psicologia "Salud mental, perspectivas y desafios para la construccion de
otros mundos posibles" (2025)

Tipo: Congreso

Institucién organizadora: Facultad de Psicologia, Udelar, Uruguay

Alcance geografico: Internacional

Palabras Clave: Salud mental Psicologia Dispositivos territoriales Dispositivos comunitarios

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Salud mental

1l Congreso Uruguayo de Salud y Derechos Sexuales y Reproductivos (2025)

Tipo: Congreso

Institucién organizadora: Sociedad Uruguaya de salud sexual y reproductiva e Iniciativas sanitarias,
Uruguay

Alcance geografico: Internacional

Palabras Clave: educacion sexual integral adolescenciaembarazo no intencional familias

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud /

Primer Encuentro Nacional de Psicologia del Desarrollo (2024)

Tipo: Encuentro

Institucién organizadora: Udelar - Facultad de Psicologia, Uruguay

Alcance geografico: Nacional

Palabras Clave: Psicologia del desarrollo ciclo de vida adolescencia educacién sexual
Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud /

Primer Encuentro Nacional de Educacion Integral de la Sexualidad (2024)

Tipo: Encuentro

Institucién organizadora: Udelar - Facultad de Psicologia, Uruguay
Alcance geografico: Nacional

Palabras Clave: Educacion sexual integral Politicas publicas

Primer congreso nacional de infancias y adolescencias, organizado por la Plataformainfanciay
adolescencia (2024)

Tipo: Congreso

Institucién organizadora: PIAS-UDELAR-UCU-UNICEF-UNFPA, Uruguay

Alcance geografico: Nacional

Palabras Clave: Infancias y adolescencias derechos sexuales y reproductivosembarazo no
intencional

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / Educacién
sexual integral

Congreso Pablo Carlevaro, organizado por APEX Cerro (2023)



Tipo: Congreso

Institucién organizadora: APEX CERRO UDELAR, Uruguay

Alcance geografico: Nacional

Palabras Clave: Interacciones Familias Varones adolescentes Educacion integral en sexualidad

Jornadas de Investigaron en psicologia (2023)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: Universidad de la Republica, Uruguay

Alcance geografico: Nacional

Palabras Clave: Interacciones Varones adolescentes Familias Educacion integral en sexualidad

Congreso de Jévenes Investigadorxs en Sociologia de las Sexualidades. (2021)

Tipo: Congreso

Institucién organizadora: Facultad de ciencias sociales de Valencia, Espafa

Palabras Clave: embarazo no intencional adolescencia educacion sexual

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Psicologia

Jornada de J6venes Investigadores de AUGM (2020)

Tipo: Congreso

Institucién organizadora: Asociacion de Universidades Grupo Montevideo, Uruguay

Palabras Clave: investigacion pandemia salud sexual y reproductiva

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Psicologiay
Sociologia

Implementacion del Mapa de ruta intersectorial para la atencion de nifias y adolescentes menores de
15 afios en situacion de embarazo. (2019)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: Estrategia intersectorial de prevencion del embarazo no intencional en
adolescentes, Uruguay

Palabras Clave: Embarazo adolescente Prevencion y atencion

Participacién en Jornada ?Por una vida libre de violencias? (2019)
Tipo: Otro

Institucién organizadora: INAU, Uruguay

Palabras Clave: violencias infancias derechos

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Derechos de infancia

Aportes al trabajo con infancias y adolescencias migrantes. (2019)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: INAU, Uruguay

Palabras Clave: infancias adolescencias migrantes

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Migraciones

Adolescencia y educacién, un asunto entre generaciones (2018)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: Consejo de Educacion Secundaria - Centro Cooperativista Educativo San
Francisco de Asis, Uruguay

Palabras Clave: adolescencia educacion

Abuso sexual infantil. Conceptualizacién para el abordaje (2017)
Tipo: Otro

Institucién organizadora: SIPIAV, Uruguay

Palabras Clave: abuso sexual infantilintervenciones

Taller introductorio a aspectos técnicos juridicos en los procesos de intervencion psico social (2016)

Tipo: Taller
Institucién organizadora: INAU, Uruguay
Palabras Clave: Intervencion psico social aspectos juridicos



Experiencias de participacién adolescentes y juvenil (2016)

Tipo: Seminario
Institucién organizadora: Nodo educativo adolescente del barrio Colén - Mdeo, Uruguay
Palabras Clave: Participacion adolescenciay juventud

Encuentro de Centros Juveniles. Reflexiones desde la practica educativa (2016)
Tipo: Encuentro

Institucién organizadora: INAU, Uruguay
Palabras Clave: Practicas socio educativas en Centros Juveniles

Parentalidades y cambios familiares. Enfoques tedricos y practicos (2014)

Tipo: Congreso
Institucién organizadora: INAU, Uruguay
Palabras Clave: Parentalidades Cambios familiares NNA

Foro educativo - Creacidn e integracién social: propuestas alternativas en educacién? (2014)

Tipo: Otro
Institucién organizadora: Red del barrio Lavalleja - Montevideo, Uruguay
Palabras Clave: Educacion Infancia y Adolescencia propuestas alternativas

Abordaje adolescente en el primer nivel de atencidn: aciertos y desafios (2013)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: Facultad de Psicologia - Instituto de Psicologia de la salud, Uruguay
Palabras Clave: Primer nivel de atencidnsalud adoelscencia

Atencion a nifios, nifas y adolescentes en situacion de explotacion sexual, comercial y trata de niias,
nifos y adolescentes con fines de explotacién sexual (2013)

Tipo: Seminario

Institucién organizadora: CONAPEES, Uruguay

Palabras Clave: ESCNNA Trata de NNA Atencion

Explotacion sexual, comercial de NNA (2013)

Tipo: Otro
Institucién organizadora: INAU, Uruguay
Palabras Clave: ESCNNA

Explotacion sexual de NNA (2013)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: Facultad de Ciencias Sociales UDELAR y Regional Oeste de INAU,
Uruguay

Palabras Clave: Explotacién sexual Atencion

Visita domiciliaria, una estrategia de atencion y acompafamiento al nifio, nifia y su familia. (2012)
Tipo: Otro

Institucién organizadora: MSP - PNUD, Uruguay

Palabras Clave: Atencion en salud Nifos/as y sus familia

Aproximacién a la mediacién como dispositivo para la resolucion de conflictos (2011)

Tipo: Otro
Institucién organizadora: INAU, Uruguay
Palabras Clave: Mediacion Conflictos NNA vy familias

Consulta sobre Sistema de Cuidados (2011)
Tipo: Otro

Institucién organizadora: MIDES, Uruguay
Palabras Clave: Sistema de cuidados Derechos

Encuentro Regional metropolitano acerca de los Espacios adolescentes (2011)

Tipo: Encuentro
Institucién organizadora: MSP - Programa Nacional de Salud Adolescente y Juventud, Uruguay
Palabras Clave: Espacios adolescentes Salud Primer Nivel de Atencién



Mecanismos de dominacién y masculinidades (2011)

Tipo: Otro
Institucién organizadora: INMUJERES - AECID, Uruguay
Palabras Clave: Masculinidades género

Congreso Multidisciplinario de salud comunitaria del Mercosur (2011)

Tipo: Congreso
Institucién organizadora: Udelar - APEX Cerro, Uruguay
Palabras Clave: Atencidn en salud Intervenciones comunitarias

Formacién de Tutores, estudiantes referentes y operadores sociales (2010)

Tipo: Taller
Institucién organizadora: UdelaR - PROGRESA, Uruguay
Palabras Clave: Tutorias universitarias

Trata de NNA con fines de explotacién sexual comercial (2009)

Tipo: Taller
Institucién organizadora: Red de infancia de frontera, OIM e INAU, Uruguay
Palabras Clave: ESCNNAy Trata de NNA

Encuentro de actores vinculados a la adolescencia: maltrato y abuso (2009)

Tipo: Encuentro
Institucién organizadora: Red de adolescentes zonal 12 - Montevideo, Uruguay
Palabras Clave: adolescentes abuso y maltrato intervenciones

VI Congreso iberoamericano de extension universitaria (2009)

Tipo: Congreso
Institucién organizadora: UdelaR, Uruguay
Palabras Clave: Extension universitariaservicios de atencién a situaciones de VBG

El derecho a las mujeres a vivir una vida libre de violencia: a doce aios de la Convencién Belem do para
(2006)

Tipo: Otro
Institucién organizadora: Grupo Géneroy Derecho - Facultad de Derecho UDELAR, Uruguay
Palabras Clave: Mujeres Vida libre de violencia

Congreso de Asociacion suicidologia de Latinoamerica y el Caribe (2005)

Tipo: Congreso
Institucién organizadora: Asociacion suicidologia de Latinoamericay el Caribe., Uruguay
Palabras Clave: Prevencion del suicidio

Réplica de Especializacion de derechos de la infancia y adolescencia (2004)

Tipo: Seminario
Institucién organizadora: UNICEF - ANEP, Uruguay
Palabras Clave: Derechos de infancia y adolescencia

OTRAS INSTANCIAS

Conversatorio-taller: Aprendizajes, encrucijadas y algunas pistas en la aplicaciéon de la
interseccionalidad en las politicas publicas (2024)

Uruguay

Palabras Clave: Interseccionalidad politicas publicas salud

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud /

Idiomas

Portugués

Entiende bien /Hablaregular / Lee bien / Escribe regular

Inglés



Entiende regular / Hablaregular / Lee regular / Escribe regular

Areas de actuacion

CIENCIAS MEDICAS Y DE LA SALUD

Ciencias de la Salud /Ciencias de la Salud /Psicologia

CIENCIAS SOCIALES
Ciencias de la Educacién/Educacion General /Psicologia

Actuacion profesional

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Facultad de Psicologia / Instituto de Psicologia de la Salud - Programa
Género, sexualidad y salud reproductiva

VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (10/2025 - a la fecha)

Asistente Programa género, sexualidad y derechos reproductivos 20 horas semanales
Escalafon: Docente

Grado: Grado 2

Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (06/2021 - 04/2025)

Ayudante, Programa Género, derechos reproductivos y sexualidades 20 horas semanales
Escalafon: Docente

Grado: Grado 1

Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (10/2019 - 06/2021)

Ayudante Nucleo interdisciplinario: Adolescencia, salud sexual y reproductiva 20 horas semanales
Escalafon: Docente

Grado: Grado 1

Cargo: Interino

ACTIVIDADES

LINEAS DE INVESTIGACION

Proyecto de investigacion e intervencion: Reduccién del embarazo no intencional en adolescentes
involucrando a varones adolescentes ?Si yo fuera Juan? (02/2026 - a lafecha )

“Siyo fueraJuan” es una intervencion educativa adaptaday validada para Uruguay con base en el
proyecto If | were Jack, desarrollado por la Universidad de Queen’s de Belfast (QUB, Irlanda del
Norte) a cargo de la Prof. Dra. Maria Lohan. En Uruguay, el proyecto es impulsado por el Programa
Género, Sexualidad y Salud Reproductiva del Instituto de Psicologia de la Salud, Facultad de
Psicologia, Universidad de la Republica, con el apoyo de agencias internacionales: UNFPA, OPS-
OMSy UNESCO, y con el aval de socios gubernamentales: ANEP, ASSE, MIDES, INAU, MEC e IM.
En el marco del plan de trabajo conjunto sobre salud mental y telemedicina, el equipo de Facultad de
Psicologia se propuso la aplicacion de esta intervencion educativa y su componente de
investigacion en el departamento de Rio Negro, colaborando en un proceso de escalabilidad del
proyecto en todo el pais. La intervencion ha sido disefiada para incrementar las capacidades
emocionales, cognitivas y sociales de adolescentes para promover una vida sexual protegida,
buscando incentivar la reflexion sobre el proceso de toma de decisiones vy la corresponsabilidad
masculina en la prevencién del embarazo no intencional. Ha sido elaborada con base en evidencias
cientificas disponibles a nivel internacional, para su inclusién en los planes de Educacion Integral de
la Sexualidad (EIS) en contextos educativos formales y no formales con adolescentes de entre 14y
16 afios. La intervencién tiene como instrumento principal un video interactivo (metodologia video
dramainteractivo) que cuenta la historia de Juan, un adolescente de 16 afios que debe afrontar
junto a su novia, Ema, un embarazo no esperado. La historia que narra el video busca incentivar la



empatia con la situacién que viven Juany Ema, fomentando que los y las adolescentes puedan
ponerse en su lugar y ensayar qué harian si estuvieran hipotéticamente en esa situacion. Ademas, la
intervencion incluye materiales educativos de apoyo a educadores para propiciar talleres con
adolescentes acerca de los temas propuestos en el video, asi como un portal web de informacion
dirigida a padres, madres y adultos/as referentes.

5 horas semanales

Facultad de Psicologia Udelar, Integrante del equipo

Equipo: Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad

La nueva frontera de la democracia en el dgora digital: reacciones de extrema derecha frente a los
derechos sexuales y reproductivos en el Cono Sur (10/2025 - alafecha)

América Latina asiste a una escalada de discursos de odio (Biroli y Caminotti, 2020; Pérez y Rocha-
Carpiuc, 2020). Nociones como “ideologia de género” y los ataques persistentes a la educacién
sexual, al feminismoy a la comunidad LGBTIQ+ son particularmente perniciosos desde el punto de
vista de los derechos humanos vy la salud publica. La traduccion de la llamada agenda de derechos en
las politicas publicas de educacion y salud es incipiente vy fragil, por lo que de ser exitosas las
campanas “anti-derechos” pueden afectar severamente las condiciones de vida de una amplia gama
de sectores de la poblacion, que incluyen por ejemplo a las personas trans, las disidencias sexuales y
las mujeres, especialmente a aquellas en situacion de mayor vulnerabilidad. Es desde este angulo
que esta investigacién analiza la circulacion y caracteristicas de discursos que podrian
caracterizarse como de extrema derecha, preguntandose por qué resultan persuasivos para una
parte significativa de la ciudadania en la region. Dado que las redes sociales han cumplido un rol
esencial en la diseminacion de desinformacion y discursos anti-diversidad y anti-feministas, el
estudio se concentra en X (antes llamado Twitter). El analisis recoge los temas mas frecuentes, los
argumentos mas usados y la apelacion a las emociones. El proyecto dialoga con la literatura sobre
interseccionalidad y propone la categoria de interseccionalidad de derecha para mostrar que hoy en
el espacio publico digital existen formas de activismos ultraconservadores que operan enla
interseccion entre temas, identidades y probleméticas sociales de formas potentes y creativas. La
investigacion emplea métodos mixtos. Por un lado, desarrolla un andlisis interpretativo (Carver,
2020; Geertz, 1997; Gerring, 2003) de libros, discursos, posteos y conferencias de un amplio pool
de activistas y organizaciones de la regién. Y, por otro, analiza sus publicaciones en la plataforma X,
identificando la presencia de, y la correlacion entre, términos tedricamente significativos y los
sentimientos ligados a ellos.

Aplicada

5 horas semanales

Facultad de Psicologia, Integrante del equipo

Equipo: Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad

Modelo Barnahus: viabilidad, adaptacién y aplicabilidad al contexto uruguayo (10/2025 - alafecha)

El modelo Barnahus, que significa “Casa de los nifios y las niflas” en islandés, tiene como principal
objetivo evitar los efectos de revictimizacion en nifios, ninas y adolescentes (NNA) victimas de
abuso sexual que transitan por procesos judiciales. A tal fin, integra servicios judiciales, sociales y
terapéuticos en un Unico espacio y la creacién de entornos amigables y seguros para las victimas.
Desde que comenzd a implementarse en la ciudad de Reikiavik, Islandia, en 1998, se expandié hasta
alcanzar més de 50 centros en Europa. Su efectividad ha sido documentada en las Ultimas décadas,
produciéndose un cimulo de evidencia robusta en la medida en que la experiencia fue adaptaday
replicada en diferentes paises (Greijer & Wenke, 2023). Uruguay cuenta desde el ano 2007 con el
Sistema Integral de Proteccion ala Infanciay a la Adolescencia contra la Violencia (SIPIAV). Esta
politica publica de alcance nacional y coordinacién interinstitucional entre diversos sectores del
Estado, es liderada por el Instituto del Nifio y el Adolescente del Uruguay (INAU), en calidad de
organizacién rectora de las politicas de infancia y adolescencia. Si bien el SIPIAV no aborda
Unicamente la violencia sexual, su conformacién y puesta en marcha significé un gran avance en las
politicas de abordaje a esta modalidad de violencia promoviendo acciones de prevencion,
protecciony reparacion del dafo. No obstante, el sistema presenta desafios interinstitucionales en
el abordaje de la violencia hacia NNA, desarrollando un modelo de atencion que en ocasiones se ve
debilitado en su transversalizacion. Este estado de situacion conlleva a que las victimas de violencia
sexual tengan que transitar por diferentes instancias e instituciones que producen efectos
revictimizadores. Al mismo tiempo, desde que se cuenta con estadisticas confiables y sistematicas
de violencia ejercida hacia NNA, el pais ha asistido a un incremento en las situaciones detectadas,
en particular de la violencia sexual, dando cuenta de la necesidad de profundizar las respuestas de
politica publica. En este escenario, el presente proyecto de investigacion tiene como principal
objetivo analizar la viabilidad de la implementacion del modelo Barnahus en Uruguay vy los
requerimientos para su adaptacion y aplicabilidad, en lo que refiere al plano institucional, legal y
presupuestal. A tal fin, se aplicard una metodologia mixta, incorporando estrategias de tipo
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cualitativo y cuantitativo, recurriendo al método Delphiy la aplicacién de la técnica de grupos
focales, entrevistas con actores institucionales involucrados en la respuesta institucional al
problema de la violencia hacia NNAy realizando una revision sistemética de evidencia internacional
en abordajes de violencia sexual hacia NNA no revicitmizantes. Se espera producir evidencia acerca
de la viabilidad y necesidades de adaptacion del Modelo Barnahus al contexto uruguayo, con el fin
de contribuir al mejor abordaje de la violencia hacia NNAy evitar los efectos revictimizantes.
Asimismo, se espera que los resultados contribuyan a generar insumos para orientar las decisiones
en materia de disefio e implementacién de politicas publicas enfocadas en dicha probleméatica desde
un enfoque participativo e involucrando a los principales actores institucionales en la respuesta.
Aplicada

5 horas semanales

Facultad de Psicologia, Udelar, Integrante del equipo

Equipo: Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad

Proyecto Interacciones entre familias, instituciones educativas y adolescentes varones en educacion
sexual (06/2021 - 12/2023)

Elestudio contribuye al desarrollo de intervenciones en educacion integral en sexualidad (EIS) con
varones adolescentes, profundizando en el papel de las familias en las intervenciones de prevencion
del embarazo no intencional. En el marco de la intervencion en EIS Siyo fuera Juan se examinarony
analizaron las interacciones de las familias con los adolescentes varones y las instituciones
educativas en el tratamiento de temas de sexualidad y prevencién de embarazo, considerando las
actitudes subjetivas de las familias y la influencia de la EIS en los varones adolescentes, desde la
perspectiva de las familias. Es importante mencionar que, la categoria ?familia? integra en este
estudio a padres, madres u otros adultos/as del &ambito doméstico y familiar que sean de referencia
para los adolescentes, reconociendo la amplitud y complejidad de arreglos y representaciones
familiares.

10 horas semanales , Coordinador o Responsable

Equipo: Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad, LIA DE ROSA

Encuesta cualitativas sobre practicas sexuales y reproductivas (06/2021 - 06/2022)

En el marco de la cooperacion con OMS se realiza un testeo de la técnica de Encuesta sobre
practicas sexuales y reproductivas de modo de ser validada a nivel mundial para su posterior
aplicacion.

Aplicada

10 horas semanales

Facultad de Psicologia UdelaR, Programa Género, derechos reproductivos y sexualidades,,
Integrante del equipo

Equipo: Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad, Brunet, N., Giuliana Tértora, De Rosa, L,
SCHENCK

Palabras clave: practicas sexuales y reproductivas

Embarazo adolescente en menores de 15 afios (07/2021 - 02/2022)

En el marco de las acciones de continuidad de la Estrategia Nacional e intersectorial del embarazo
adolescente se desarrolla un proyecto de extensién para la instalacién de mesas locales de
articulacion en micro territorios de Montevideo sobre el tema: embarazo en nifias y adolescente
menores de 15 afos. Dicho proyecto fue aprobado, no financiado, estando pendiente su ejecucion.
10 horas semanales

Facultad de Psicologia UdelaR, Programa Género, salud reproductivay sexualidades. , Integrante
del equipo

Equipo: Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad

Proyecto Embarazo no intencional en adolescentes 10-14 aiios, en el marco de la Estrategia
intersectorial de prevencion del embarazo no intencional en la adolescencia. (10/2019 - 03/2020)

La Estrategia tiene como objetivo principal disminuir la incidencia del embarazo no intencional en
adolescentes y sus determinantes y garantizar la promociony el ejercicio de sus derechos. Fue
disefiada por el equipo investigativo, de forma intersectorial y participativa desde un enfoque de
derechos, géneroy generaciones. Esta basada en la investigacion y las evidencias cientificas
disponibles en lo nacional e internacional, a sabiendas de que es importante continuar produciendo
nuevo conocimiento sobre las distintas dimensiones implicadas en el problemay sobre
intervenciones para su mejor abordaje.

10 horas semanales , Integrante del equipo

Equipo: Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad , LOPEZ GOMEZ, A., Pablo Lépez Gémez , Sabrina
Rossi Rodriguez

Palabras clave: Prevencion del embrazo no intencional adolescencia politicas publicas

11



PROYECTOS DE INVESTIGACION Y DESARROLLO

Proyecto de investigacién e intervencion: Reduccién del embarazo no intencional en adolescentes
involucrando a varones adolescentes ?Si yo fuera Juan? (06/2021 - a la fecha)

"Siyo fuera Juan" es una intervencién de Educacion Sexual Integral y formacion socioemocional
dirigida a adolescentes y desarrollada en base a evidencias cientificas por la Prof. Maria Lohany su
equipo de Queen's University of Belfast (QUB, Irlanda del Norte) con el nombre If | were Jack, con
el apoyo de socios gubernamentales de paises del Reino Unido. La intervencion tiene por finalidad
promover una vida sexual protegiday la prevencion de embarazo no intencional en adolescentes,
involucrando a los varones adolescentes, desde un enfoque sensible y transformativo de género. Se
busca incrementar las capacidades y habilidades emocionales, cognitivas y sociales para la toma de
decisiones vy la corresponsabilidad masculina en la vida sexual y la prevencion del embarazo en
adolescentes. El proyecto se implementa en las curriculas de Educacion Sexual Integral de los paises
del Reino Unido e Irlanda, y se esta adaptando para su implementacion en paises de América Latina
y El Caribe.

10 horas semanales

Integrante del Equipo

En Marcha

RRHH formados en el proyecto:

Especializacion: 180

Equipo: Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad , LOPEZ GOMEZ, A. (Responsable), Pablo Lépez
Goémez (Responsable) , Sabrina Rossi Rodriguez , Costa, M., De Rosa, L

Estrategia Nacional e inter sectorial de prevencion del embarazo no intencional en la adolescencia
(10/2019-07/2021)

En el marco de la colaboraciéon de la Universidad de la Republica en el proceso de elaboracion e
implementacién de la Estrategia, se realizan aportes desde el Nucleo Interdisciplinario ASDER, para
su monitoreo.

20 horas semanales

UdelaR, Facultad de psicologia

Investigacion

Integrante del Equipo

Cancelado

Financiacion:

Comision Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad , LOPEZ GOMEZ, A., Pablo Lépez Gémez , Sabrina
Rossi Rodriguez, De Rosa, L

Palabras clave: embarazo no intencional adolescentes menores de 15 afos

Aceptabilidad y validacién nacional del Proyecto "If | were Jack" (10/2019 - 06/2021)

"Siyo fuera Juan" es una intervencién de Educacion Sexual Integral y formacion socioemocional
dirigida a adolescentes y desarrollada en base a evidencias cientificas por la Prof. Maria Lohany su
equipo de Queen's University of Belfast (QUB, Irlanda del Norte) con el nombre If | were Jack, con
el apoyo de socios gubernamentales de paises del Reino Unido. La intervencién tiene por finalidad
promover una vida sexual protegiday la prevencion de embarazo no intencional en adolescentes,
involucrando a los varones adolescentes, desde un enfoque sensible y transformativo de género. Se
busca incrementar las capacidades y habilidades emocionales, cognitivas y sociales para la toma de
decisiones y la corresponsabilidad masculina en la vida sexual y la prevencion del embarazo en
adolescentes. El proyecto se implementa en las curriculas de Educacion Sexual Integral de los paises
del Reino Unido e Irlanda, y se estd adaptando para su implementacion en paises de América Latina
y El Caribe.

10 horas semanales

Integrante del Equipo

RRHH formados en el proyecto:

Especializacién: 180

Financiacion:

Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad , LOPEZ GOMEZ, A. (Responsable) , Pablo Lopez
Goémez (Responsable), Costa, M., De Rosa, L, Sabrina Rossi Rodriguez

Palabras clave: Educacion sexual prevencion del embrazo no intencional adolescentes varones

DOCENCIA

Unidad Curricular Obligatoria Referencial 1 - Inicio a la formacién en psicologia (02/2026 - a la fecha)
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Grado

Responsable

Asignaturas:

EFI Territorios y violencia, con foco en infanciay adolescencia, 3 horas, Tedrico-Practico

Politicas Publicas y Violencia hacia NNA (02/2026 - a la fecha)

Grado

Responsable

Asignaturas:

Politicas publicas y Violencia hacia NNA, 3 horas, Teodrico

Programa género, sexualidad y derechos reproductivos (04/2025 - a la fecha)

Grado

Responsable

Asignaturas:

Seminario Politicas publicas y abordaje de la violencia hacia NNA, 4 horas, Tedrico-Practico
Referencial de inicio + EFI, 8 horas, Tedrico-Préactico

Programa APEX - Cerro (02/2026 - 02/2026)

Perfeccionamiento

Responsable

Asignaturas:

Sensibilizacion en violencia hacia nifos, nifas y adolescentes, 3 horas, Tedrico-Practico

Programa género, sexualidad y derechos reproductivos (10/2019 - 06/2021)

Grado

Responsable

Asignaturas:

Referencial 1: inicio a la formacién en psicologia, 3 horas, Tedrico-Préactico
Seminario Varones y embarazo no intencional, 2 horas, Tedrico-Préctico
Curso introductorio, 2 horas, Tedrico

EXTENSION

Espacio de Formacion integral Salud metal y territorios (04/2025 - a la fecha)

Facultad de Psicologia Udelar 8 horas

Politicas publicas y abordaje de la violencia hacia nifios, nifias y adolescentes CRL-SIPIAV (02/2026 - a
lafecha)

Facultad de Psicologia, Udelar 5 horas
Areas de conocimiento:
Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia /

Proyecto de investigacién e intervencion: Reduccién del embarazo no intencional en adolescentes
involucrando a varones adolescentes ?Si yo fuera Juan? (06/2021 - alafecha)

Facultad de Psicologia Udelar 10 horas

Proyecto Interacciones entre familias, instituciones educativas y adolescentes varones en educacion
sexual (06/2021 - 12/2023)

Facultad de Psicologia Udelar 10 horas

SECTOR ENSENANZA TECNICO-PROFESIONAL/SECUNDARIA/PRIVADO - EDUCACION PRIMARIA
Y SECUNDARIA PRIVADA - URUGUAY

Centro Cooperativo de Ensenanza - Colegioy Liceo San Francisco de
Asis

VINCULOS CON LA INSTITUCION

Otro (02/2013 - alafecha)

4 horas semanales
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ACTIVIDADES
DOCENCIA

Educacién social y civica (02/2013 - 12/2017)
Secundario

Responsable

Asignaturas:

Educacion Social y Civica, 4 horas, Tedrico-Préactico

SERVICIO TECNICO ESPECIALIZADO

Psicéloga (12/2017 - alafecha)

Liceo San Francisco de Asis
4 horas semanales

SECTOR GOBIERNO/PUBLICO - OTRAS DEPENDENCIAS GUBERNAMENTALES - URUGUAY

Instituto del Nifo y Adolescente del Uruguay / Direccion
Departamental Montevideo - Regional Oeste - Centro de Referencia
Local G

VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (11/2008 - a la fecha)

Directora de Centro de Referencia Local 30 horas semanales
Gestion de servicio territorial en Montevideo

ACTIVIDADES
DIRECCION Y ADMINISTRACION

Encargada de Direccion (04/2016 - alafecha)

Centro de Referencia Local G 30 horas semanales

Directora de Centro de Referencia Local G (04/2016 - alafecha)

Regional Oeste INAU 30 horas semanales
SERVICIO TECNICO ESPECIALIZADO

Integracion transitoria de la Comision de acoso laboral sexual de INAU (02/2020 - 12/2020)

Directorio INAU, Comisién de acoso laboral sexual
4 horas semanales

Educadora de Centro de Referencia Local G (11/2008 - 04/2016)

Centro de Referencia Local G
30 horas semanales

SECTOR ENSENANZA TECNICO-PROFESIONAL/SECUNDARIA/PUBLICO - ADMINISTRACION
NACIONAL DE EDUCACION PUBLICA - URUGUAY

Consejo de Educacion Secundaria
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (04/2007 - 09/2019)

Profesora de educacién media 20 horas semanales

ACTIVIDADES

14



DOCENCIA

Ciclo Basico y Bachillerato Diversificado (04/2007 - 09/2019)

Secundario

Responsable

Asignaturas:

Educacion Social y Civica. Sociologia. Derecho., 6 horas, Tedérico-Préactico
Sociologia, 4 horas, Tedrico

Formacion ciudadana, 3 horas, Tedrico

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 5 horas

Carga horaria de investigacion: 10 horas
Carga horaria de formaciéon RRHH: Sin horas
Carga horaria de extensién: 5 horas

Carga horaria de gestion: Sin horas

Produccion cientifica/tecnolégica

Magister en Politicas Publicas y Derechos de infancia, Udelar, en lalinea de estudio sobre el
Embarazo no intencional en adolescentes desde la perspectiva de los varones, con énfasis en las
interacciones entre estos, sus familias y las instituciones educativo-formales. Licenciada en
Psicologia por la Universidad de la Republica; Profesora en educacién media egresada del Instituto
de Profesores Artigas; Diplomada en Géneroy politicas publicas de Facultad de Ciencias Sociales
de la UdelaR ; Diplomada en Medicién de la violencia por razones de género, feminicidio-femicidio
de CLACSO. Investigadora con apoyo de CSIC.

Es Asistente efectiva en el Programa en Género, Sexualidad y Salud Reproductiva del Instituto de
Psicologia de la Salud de Facultad de Psicologia de UdelaR, realizando actividades de docencia,
investigacion y extension. Integré el Nucleo Interdisciplinario sobre Adolescencia, Salud y Derechos
Sexuales y Reproductivos del Espacio Interdisciplinario de la Universidad de la Republica.
Incursiona en estudios sobre la violencia hacia NNA en acuerdo con SIPIAV. A nivel de extension ha
presentado en CSEAM propuestas de profundizacién del trabajo de articulaciéon en los territorios
sobre el problema de embarazo en menores de 15 afios; coordiné el EFI Salud mental y territorio
con estudiantes de inicio a la formacion en psicologiay el EFI - Sistema de respuesta al problema de
violencia hacia NNA. En la actualidad trabaja en colaboracién con el SIPIAV en formacion de grado
e investigacion.

Cuenta con experiencia de trabajo de gestion en el campo de las politicas sociales dirigidas a
infancia, adolescenciay familias, desde el Estado y en coordinacion con Organizaciones de la
sociedad civil. Ha participado de congresos nacionales e internacionales, ademas de haber realizado
publicaciones a nivel nacional, regional e internacional.

Produccion bibliografica
ARTICULOS PUBLICADOS
ARBITRADOS

Dialogos sobre el abordaje adolescente en el primer nivel de atencién: aciertos y desafios (Completo,

2016)
Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad, Da Silva, Sonaly , Sdncehz, Andrea
IT - Salud Comunitariay Sociedad,v.: 4 4 ,p.:13- 19,2016

Palabras clave: Adolescencia Primer nivel de atenciénSalud

Medio de divulgacion: Papel

Lugar de publicacion: Montevideo-Uruguay

ISSN: 16887972

E-ISSN: 27305287

www.apex.edu.uy

latindex
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Produccion técnica
TRABAJOS TECNICOS

Interacciones varones adolescentes, familias y centros educativos (2021)

Elaboracion de proyecto

Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad , De Rosa, L
Investigacion

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Ciudad: Montevideo

Disponibilidad: Irrestricta

Duracion: 18 meses

Institucién financiadora: CSIC UDELAR

Palabras clave: educacion sexual embarazo no intencional varones familias centros educativos
Medio de divulgacién: Internet

www.csic.edu.uy

Reducir el embarazo no intencional en adolescentes con foco en varones adolescentes: "Si yo fuera
Jack". Implementacién y evaluacién en Uruguay (2020)

Otra

Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad , LOPEZ GOMEZ, A., De Rosa, L, Sabrina Rossi Rodriguez,
Costa, M.

Investigacion e intervencion

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Ciudad: Montevideo

Disponibilidad: Restricta

Duracion: 36 meses

Institucién financiadora: CSIC - UNPFA - OPS

Palabras clave: embarazo no intencional varones educacién sexual
Medio de divulgacién: Otros

Género y encierro adolescente: Una mirada hacia la perspectiva de género en el nuevo Sistema de
Responsabilidad Penal Adolescente. (2012)

Elaboracion de proyecto
Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Palabras clave: Género Encierro Adolescencia Politicaspublicas

Medio de divulgacién: Internet

Presentacion de Proyecto de investigacion en CSIC - Iniciacion a la investigacion para estudiantes.
El mismo fue aprobado pero no implementado.

OTRAS PRODUCCIONES
CARTAS O MAPAS

Guia de Recursos: Servicios de atencion a situaciones de violencia basada en género y violencia
doméstica (2012)

Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad , Martinez, C., Ramon, C., Torrezs, A. L.

Otra

Pais: Uruguay

Idioma: Espaniol

Medio divulgacion: Papel

Sistematizacion y disefio organizativo de recursos y acciones para la intervencion de situaciones de
VBG

Tema: Violencia basada en género

Técnica: Sistematizacion de informacion de recursos y servicios locales del Departamento de
Canelones-Uruguay
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Area representada: Salud, Género, Politicas publicas

Institucién Promotora/Financiadora: Area de Géneroy Equidad de la Intendencia de Canelones
Palabras clave: Abordaje inter sectorial Politicas publicas Recursos y servicios Violencia Basada en
Geénero

CURSOS DE CORTA DURACION DICTADOS

Curso-taller Memoria final Diploma de Género y Politicas publicas (2016)

Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad

Especializacion

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Medio divulgacion: Otros

Tipo de participacion: Otra

Lugar: Montevideo

Ciudad: Montevideo

Institucion Promotora/Financiadora: Facultad de Ciencias Sociales UdelaR

Palabras clave: Politicas de primera infancia Género Representaciones de parentalidad
Operadores/as Proyecto de investigacion

Informacion adicional: Participacién en Curso - Taller Memoria Final en calidad de invitada, conel
objetivo de compartir la experiencia transitada en la elaboracion del Trabajo Final para el Diploma
de Géneroy Politicas Pubilcas.

OTRA PRODUCCION TECNICA

Sistematizacion: 1er Foro Educativo: Creacion e integracion social, propuestas alternativas en
educacién? (2015)

Ramos Amestoy, S.; Ramos, Ma. Soledad , Meroni, L., Bolafa, M.J., Bordin, M.P.

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Medio divulgacién: Papel

Documento de sistematizacién del Evento: Foro Educativo: Creacion e integracién social,
propuestas alternativas en educacién?

Lugar: Montevideo, Montevideo

Institucion Promotora/Financiadora: Red del barrio Lavalleja - Montevideo, MIDES e INAU
Palabras clave: Educacion Propuestas alternativas integracion y creacion

Formacion de RRHH

TUTORIAS CONCLUIDAS
OTRAS

Tutorias entre pares

Otras tutorias/orientaciones

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Nombre del orientado: Jessica Vecina

Pais: Uruguay

TUTORIAS EN MARCHA

GRADO

Percepcion de las usuarias del Servicio de Atencién a Mujeres con Discapacidad victimas de Violencia
Basada en Género durante el afio 2025 (2026)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Instituto
de Psicologia de la Salud, Uruguay

Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Asesor

Nombre del orientado: Melanie Pecchi

Pais/Idioma: Uruguay,



Palabras Clave: Violencia basada en género Discapacidad Politicas Publicas

Efectos del cancer de prostata a nivel emocional y sexual (2026)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Instituto
de Psicologia de la Salud , Uruguay

Programa: Licenciada en Psicologia

Tipo de orientacién: Asesor

Nombre del orientado: Romina Rocha

Pais/Idioma: Uruguay,

Palabras Clave: Derechos sexuales Varones Cancer de prostata

Cémo distintos discursos antiprogresistas presentes en las redes sociales pueden influir en la
percepcién de las y los jovenes acerca del abuso sexual. (2026)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Instituto
de Psicologia de la Salud, Uruguay

Programa: Licenciada en Psicologia

Tipo de orientacién: Asesor

Nombre del orientado: Rebecca Gadea

Pais/Idioma: Uruguay,

Palabras Clave: Entornos digitales Derechos sexuales y reproductivos Extrema derecha

Otros datos relevantes
PREMIOS, HONORES Y TITULOS

Interacciones entre familias, instituciones educativas y adolescentes varones en educacion sexual y
prevencion del embarazo no intencional (2025)

(Nacional)

Sociedad uruguaya de salud sexual y reproductiva

Con la presentacion del trabajo se aporta nueva evidencia sobre las interacciones entre
instituciones educativas, familias y adolescentes varones en temas de educacién integral en
sexualidady las dificultades en la implementacion de politicas de EIS, siendo esta de gran relevancia
para el disefo y ejecucion de politicas de educacion sexual con perspectiva transformadora de
géneroy genuina incorporacion de las familias.

PRESENTACIONES EN EVENTOS

11 Congreso Uruguayo de Salud y Derechos Sexuales y Reproductivos (2025) (2025)

Congreso

Interacciones familias, adolescentes varones e instituciones educativas en prevencién del embarazo
no intencional

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Alcance geografico: Nacional

11l Congreso internacional de Psicologia "Salud mental, perspectivas y desafios para la construccion de
otros mundos posibles" (2025)

Congreso

Psicologia, Salud mental y dispositivos territoriales
Uruguay

Tipo de participacién: Poster

Alcance geogréfico: Internacional

Xl Congreso iberoamericano de investigacion cualitativa en salud (2025)

Congreso

Participaciony consulta con actores clave para la adaptacion de una herramienta de prevencion de
embarazo no intencional con adolescentes.

Chile

Tipo de participacion: Expositor oral

Alcance geografico: Internacional
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IX Congreso Uruguayo de Ciencia Politica (2025)

Congreso

La nueva frontera de la democracia en el dgora digital: reacciones de extrema derecha frente a los
derechos sexuales y reproductivos en el Cono Sur

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Alcance geogréfico: Nacional

Il Jornadas Académicas de investigacion y reflexién (2025)

Otra

Familias y adolescentes varones en educacion sexual: un andlisis a partir de la implementacion de “Si
yo fuera Juan” en Uruguay

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: FLACSO Uruguay

Alcance geografico: Nacional

XV Congreso Iberoamericano de Ciencia, tecnologia y género (2025) (2025)

Congreso

Intervencion en educacion integral en sexualidad: Siyo fuera Juan
Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Alcance geografico: Internacional

1l Jornada de investigacién estudiantil en psicologia (2025) (2025)

Otra

Familias y adolescentes varones en educacion sexual: un andlisis a partir de la implementacion de Si
yo fuera Juan en Uruguay

Uruguay

Tipo de participacién: Poster

Nombre de lainstitucién promotora: Facultad de Psicologia

Alcance geografico: Internacional Palabras Clave: Interacciones familias adolescentes varones
educacion intergral en sexualidad embarazo no intencional

Conferencia ANSER (2024)

Congreso

Comprehensive sexual education & adolescents: Building bridges between schools and health
services

Bélgica

Tipo de participacién: Poster

Nombre de la institucion promotora: Red académica de politicas de salud y derechos sexuales y
reproductivos

Primer congreso nacional de infancias y adolescencias (2024)

Congreso

Siyo fuera Juan. Unaintervencion en EIS para prevenir el embarazo en adolescente involucrando
activamente a los varones

Uruguay

Tipo de participacion: Expositor oral

Primer congreso nacional de infancias y adolescencias (2024)

Congreso

Estrategias de cooperacion interinstitucionales y de accién comunitaria para la proteccién de
derechos de las infancias y adolescencias en el territorio del Municipio G

Uruguay

Tipo de participacién: Poster

Semana de la Extension de la Facultad de Psicologia de la Universidad de la Reptblica (2024)

Seminario

Una intervencién de Educacion integral en sexualidad con adolescentes. Construyendo puentes
entre centros educativos y servicios de salud?

Tipo de participacién: Poster

Nombre de la institucion promotora: Udelar
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Primer Encuentro Nacional de Educacién Integral de la Sexualidad (2024)

Encuentro

Presentacion de resultados del proyecto Siyo fuera Juan

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia Udelar

Primer Encuentro Nacional de Psicologia del Desarrollo (2024)

Encuentro

Proyecto Siyo fuera Juan, resultados de la investigacién e intervencion en EIS
Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Jornadas de investigacion en psicologia (2023)

Otra

Resultados preliminares del estudio interacciones entre familias, adolescentes y centros educativos
en intervenciones EIS

Uruguay

Tipo de participacién: Poster

Congreso Pablo Carlevaro - APEX CERRO (2023)

Congreso

Interacciones entre familias, adolescentes y centros educativos en intervenciones de educacion
sexual

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: APEX Cerro

Congreso Internacional de Psicologia (2023)

Congreso

Siyo fuera Juan? Involucrando a varones adolescentes en la prevencion del embarazo no
intencional en adolescentes.

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Universidad de la Republica- Facultad de Psicologia

International Congress of Psychology (2021)

Congreso

Aceptabilidad y validacion nacional del Proyecto "Siyo fuera Jack"

Tipo de participacion: Poster

Nombre de la institucion promotora: Asociacion Americana de Psicologia Areas de conocimiento:
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud

International Congress of Psychology (APA) (2021)

Congreso

Reducir el embarazo no intencional en adolescentes involucrando a varones. Proyecto "Si yo fuera
Jack" en Uruguay

Tipo de participacién: Poster

Nombre de la institucion promotora: Asociacion Americana de Psicologia Areas de conocimiento:
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud

Congreso Interamericano de Psicologia (2021)

Congreso

Resultados sobre aceptabilidad del proyecto ?Si yo fuera Jack? para su implementacion en Uruguay
Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Interamericana de Psicologia

Alcance geografico: Internacional Palabras Clave: Psicologia Investigacién

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud

| Congreso de Jévenes Investigadores en Sexualidades (2021)

Congreso
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Reducir el embarazo no intencional en adolescentes involucrando a varones. Aceptabilidad y
validacién del proyecto "Siyo fuera Jack" en Uruguay

Espana

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Comité de Sociologia de las Sexualidades

Alcance geogréfico: Internacional Palabras Clave: Sexualidad embarazo adolescente herramienta
educativa

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud

Jornadas Jovenes investigadores de la Asociacion de Universidades Grupo Montevideo. (2020)

Otra

Desafios interdisciplinarios en la investigacion en tiempos de pandemia y proyecciones futuras
Tipo de participacion: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Asociacion de Universidades Grupo Montevideo ? Uruguay
(AUGM)

Alcance geografico: Nacional Palabras Clave: Investigacion pandemia

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias

4 Jornada Cientifica: El tiempo del bebe es ahora (2014)

Otra

Co-Expositora del trabajo realizado en el marco de la Red de primera infancia del territorio del
municipio G de Montevideo

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: APPIA Palabras Clave: Red Primera infancia Intervenciones

Congreso Parentalidades y cambios familiares. Enfoques tedricos y practicos (2014)

Congreso

Co- Expositora del trabajo Tensiones y limites de la intervencidn familiar desde el enfoque de
géneroy de Derechos.

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: INAU

Congreso de Extensién de la AUGM (2013)

Congreso

Co-Expositora del trabajo Estrategia de intervencion sobre VD y VBG

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: AUGM - UDELAR Palabras Clave: Intervenciones Violencia
basada en género

Congreso Multidisciplinario de salud comunitaria del Mercosur (2011)

Congreso

Co - expositora del trabajo libre: Participacion saludable

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: APEX Cerro - UDELAR Palabras Clave: Participacion infantil y
adolescente Determinantes de la salud Salud positiva

Indicadores de produccion

ACTIVIDADES 26
Lineas de investigacion 7
Proyectos Investigacion Desarrollo 3
Docencia 7
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Extension
Direcciéon Administracion

Servicio Técnico Especializado

PRODUCCION BIBLIOGRAFICA
Articulos publicados en revistas cientificas
Completo

PRODUCCION TECNICA

Trabajos técnicos

Otros tipos

FORMACION RRHH

Tutorias/Orientaciones/Supervisiones concluidas

Otras tutorias/orientaciones

Tutorias/Orientaciones/Supervisiones en marcha

Tesis/Monografia de grado

Wl W |k =
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