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DIRECCION INSTITUCIONAL

Institucion: Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Sector Educacion
Superior/Publico
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Formacion

Fecha de publicacion: 13/12/2023
Ultima actualizacion: 13/12/2023

Formacion académica
CONCLUIDA
MAESTRIA

Maestria en Derechos de la Infancia y Politicas Publicas (2009 - 2018)

Universidad de la Republica - Facultad de Psicologia, Uruguay

Titulo de la disertacién/tesis/defensa: La atencién de los adolescentes en el primer nivel de atencion
en salud desde un enfoque de derechos: analisis de un Espacio de Salud Adoelscente

Tutor/es: Susana Rudolf

Obtencion del titulo: 2018

Palabras Clave: Servicios de Salud adolescencia enfoque de derechos

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia /

GRADO

Psicologia (1993 - 2001)

Universidad de la Republica - Facultad de Psicologia, Uruguay
Titulo de la disertacién/tesis/defensa: obtencién de titulo sin tesis
Obtencion del titulo: 2001

Sitio web de la disertacion/tesis/defensa: no se publicaba
Palabras Clave: clinica infancia adolescencia

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia /

ESPECIALIZACION/PERFECCIONAMIENTO

Pasantia: Psicologia de la Salud en la Atencion Primaria de Salud (2019 - 2019)

Institucion Extranjera, Universidad de Ciencias Médicas de La Habana, Cuba

Titulo de la disertacion/tesis/defensa: NC

Obtencion del titulo: 2019

Financiacion:

Universidad de la Republica/ Comision Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay

Especializacién en Clinica de Nifios y Adolescentes (2001 - 2003)

Universidad Catélica del Uruguay - Facultad de Psicologia, Uruguay
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Titulo de la disertacion/tesis/defensa: Maltrato infantil desde una perspectiva de un caso clinico
Tutor/es: Marina Altmann

Obtencion del titulo: 2006

Palabras Clave: desarrollo integral maltrato infantil

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia /

EN MARCHA

DOCTORADO

Doctorado en Psicologia (2022)

Universidad de la Republica, Facultad de Psicologia ,Uruguay
Titulo de la disertacién/tesis/defensa: -

Formacion complementaria
CONCLUIDA
CURSOS DE CORTA DURACION

Curso intensivo de Hipnosis Clinica (10/2023 - 10/2023)

Sector Empresas/Privado / Empresa Privada / Centro de Hipnosis , Uruguay

Problemas frecuentes de salud mental: herramientas para su deteccion y manejo en el primer nivel de
atencion (07/2022 - 07/2022)

Sector Gobierno/Publico / Ministerio de Salud Publica / Area Programatica para la Atencién en
Salud Mental / curso impartido en coordinacion con Banco Mundial - Docente: Dr. Hugo Cohen,
Uruguay

14 horas

Modelo de Recuperacién en Salud Mental (09/2019 - 09/2019)

Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Escuela
Andaluza de Salud Publica (Espafa) , Uruguay
21 horas

Psicologia de la Salud en la Atencién Primaria en Salud (03/2019 - 04/2019)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad de Ciencias Médicas de la Habana , Cuba

Teoria Social y Salud (01/2014 - 01/2014)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia, Uruguay
30 horas

Palabras Clave: Investigacién campo de la salud enfoque de derechos y género

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias /

El trabajo con nifios y adolescentes en el primer nivel de atencién (01/2013 - 01/2013)

Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia, Uruguay
16 horas

Palabras Clave: Servicios de Salud desarrollo integral enfoque de derechos INFANCIA'Y
ADOLESCENCIA

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia /

Psicologia Sanitaria y Politicas Publicas (01/2012 - 01/2012)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Programa Apex- Cerro , Uruguay
8 horas

Palabras Clave: Psicologia Sanitaria Politicas Publicas Salud Publica

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia /

Escritura de articulos cientificos (01/2011 - 01/2011)



Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia, Uruguay
16 horas

Palabras Clave: produccién cientifica

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia /

Problemas tedricos y metdolégicos de la Psicologia de la Salud. Una vision latinoamericana. (01/2011 -
01/2011)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia, Uruguay
12 horas

Palabras Clave: Servicios de Salud FORMACION RRHH Psicologia de la Salud modelo de atencion
integral

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia /

Conflicto, juventud y educacién (01/2010 - 01/2010)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educacion, Uruguay

12 horas

Palabras Clave: educacion adolescencia y juventud derechos

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias /

Seminario Taller "Derechos de Infancia, Adolescencia y Salud en Uruguay" para docentes universitarios
del Area de Salud. (10/2009 - 10/2009)

Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica / Area Ciencias de la Salud /
Iniciativa de Derechos de la Infanciay Salud del Uruguay (IDISU), Uruguay

Seminario Intensivo: "Dialogos sobre Investigacion Clinica". (03/2008 - 03/2008)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Dictado
por el Dr. E. Paolini, Psicélogo Clinico Adj. de la Seccién de Psiquiatriay Psicologia del , Uruguay

La Tutoria Virtual (01/2007 - 01/2008)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Comision Sectorial de Ensefanza
, Uruguay

10 horas

Palabras Clave: TIC Tutorias educacién

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Educacion

Seminario de Actualizacién para Docentes del Area de Salud de la Facultad de Psicologia (04/2007 -
04/2007)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Area Ciencias de la Salud /
Coordinado por el Prof. E. Saforcada de la Facultad de Psicologia de la UBA (Argentina). , Uruguay

Investigacidn accidn participativa: debates actuales. Dra Maritza Montero. (01/2006 - 01/2006)
Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia, Uruguay
18 horas

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Investigacion

Curso de Metodologias Cualitativas de Investigacién - Dras. E. Cubells y P. Albertin (01/2006 -
01/2006)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia, Uruguay
15 horas

Curso-Taller: Introduccién a la Metodologia de la investigacién (01/2006 - 01/2006)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Otros / Otros , Uruguay
20 horas

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Investigacion



Seminario: "Psicopatologia Psiquiatrica, Psicofarmacologia y Neurociencias" (03/2005 - 03/2005)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Servicio
de Atencion Psicolégica Preventivo-Asistencial (S.A.P.P.A.),, Uruguay

Curso de formacion didactica y pedagogia del Area Salud de la UdelaR (01/2005 - 01/2005)

Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia, Uruguay

Ejecucion y Evaluacion de Proyectos (01/2004 - 01/2004)

Sector Gobierno/Publico / Presidencia de la Republicay Unidades Dependientes / Oficina Nacional
del Servicio Civil, Uruguay

15 horas

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Investigacion

Seminario-Taller: Elaborando Proyectos - Mag. Mabela Ruiz (01/2003 - 01/2003)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia, Uruguay
20 horas

Curso de Intervencién en Situaciones de Crisis y Catastrofe Social (01/2003 - 01/2003)

Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia, Uruguay

Idiomas

Inglés

Entiende bien /Hablaregular / Lee bien/ Escribe regular
Areas de actuacion

CIENCIAS MEDICAS Y DE LA SALUD
Ciencias de la Salud /Politicas y Servicios de Salud /Atencion Psicolégica en Servicios de Salud

CIENCIAS SOCIALES

Psicologia /Psicologia /Psicologia de la Salud

Actuacion profesional

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PRIVADO - INSTITUTO UNIVERSITARIO CEDIIAP - URUGUAY
Facultad de Psicopedagogia / Especializacion en Aprendizaje y
Maestria en Aprendizaje vy sus dificultades

VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (03/2014 - a la fecha)

Integrante del Equipo Docente 2 horas semanales

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Facultad de Psicologia
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (03/2012 - a la fecha)

Profesora Adjunta del Instituto de Psicologia de la Salud 20 horas semanales
Escalafon: Docente

Grado: Grado 3

Cargo: Efectivo



Funcionario/Empleado (12/2016 - 04/2021)

Directora del Instituto de Psicologia de la Salud 20 horas semanales
Escalafén: Docente

Grado: Grado 3

Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (03/2009 - 12/2012)

PROGRAMA RESPALDO AL APRENDIZAJE (PROGRESA) DE LA COMISION SECTORIAL DE
ENSENANZA (CSE) 20 horas semanales

Escalafon: Docente

Grado: Grado 2

Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (03/2010 - 12/2011)

Co-autora de proyecto de investigacién del Area Salud 8 horas semanales
Escalafon: Docente

Grado: Grado 1

Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (03/2005 - 12/2011)

Ayudante de Investigacién del Servicio de Atencion Psicolégica Preventivo Asistencial (SAPPA) 20
horas semanales

Escalafén: Docente

Grado: Grado 1

Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (03/2007 - 12/2009)

PROGRAMA DE APOYQ Y SEGUIMIENTO A LAS GENERACIONES DE INGRESO A LA UR DE
LA CSE 20 horas semanales

Escalafon: Docente

Grado: Grado 1

Cargo: Interino

Colaborador (09/2004 - 12/2008)

Investigadora Asociada 10 horas semanales
Cargo docente honorario del Area Salud
Escalafon: Docente

Grado: Grado 1

Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (10/2004 - 04/2008)

Ayudante Coordinadora de Servicios 10 horas semanales
Escalafon: Docente

Grado: Grado 1

Cargo: Interino

ACTIVIDADES

PROYECTOS DE INVESTIGACION Y DESARROLLO

Desarrollo y validacion de un sistema de evaluacion y monitoreo de la calidad de la atencion de los
servicios de salud mental del Sistema Nacional Integrado de Salud (04/2023 - a la fecha)

Evaluarla calidad de la atencion en salud mental es esencial para contribuir a que esta sea efectiva, y
en consecuencia mejorarla calidad de vida de las personas usuarias de los servicios de salud mental.
A nivel internacional varios paises han implementado sistemas de evaluacién y monitoreo de la
calidad asistencial a escala nacional. En Uruguay, el Plan Nacional de Salud Mental (2020-2027)
plantea la necesidad de definir un sistema de evaluacién de la calidad de los dispositivos de la red de
atencion en salud mental. El presente estudio tiene como objetivo disefiar y validar un sistema para
la evaluacion y monitoreo de la calidad de la atencion de los servicios de salud mental en el Sistema
Nacional Integrado de Salud (SNIS) destinados a poblacién adulta. Metodologia: se propone un
estudio exploratorio y descriptivo de disefio mixto cuanti-cualitativo. Se plantean cuatro fases para
el desarrolloy validacién del sistema. La primera fase consistird en una revision de la literatura
cientificay de documentos técnicos disponibles; la segunda en actividades de validacion del modelo



utilizando grupos de discusién y entrevistas semi-estructuradas; la tercera en un estudio piloto en
servicios de salud mental del SNISy la cuarta en la redaccion de la propuesta final. Se incorporara
en la construccioén, la opinién de actores claves del campo de la salud mental: usuarios/as,
profesionales de los servicios, gestores de servicios y personas a nivel de la administracion publicay
rectoria del SNIS. Se pretende generar un sistema de evaluacién y monitoreo de la calidad de la
atencion adecuado, con herramientas validadas e instrumentos de evaluacion Utiles y viables de
serimplementados porlos servicios de salud. Se espera que un sistema con estas caracteristicas
resulte Util para los profesionales, la direccién de los servicios de salud y a nivel de la rectoria del
SNIS. Ademds se espera que constituya un aporte para el campo de conocimiento a nivel
nacional,regional e internacional.

10 horas semanales

Investigacion

Coordinador o Responsable

EnMarcha

Alumnos encargados en el proyecto:

Pregrado:12

Financiacion:

Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: Arias, M (Responsable), DOGMANAS, D. (Responsable) , de Alava, L., LEON I., Bonapelch,
S.

Experiencia y satisfaccion de los jévenes con los abordajes psicoterapéuticos del SNIS y de la practica
privada(04/2019 - 12/2022)

El proyecto tiene el propdsito de generar conocimiento sobre la atencion psicoldgica para jévenes
en el Sistema Nacional Integrado de Salud y en la practica privada, en cuanto a: las caracteristicas
socio-demogréficas y clinicas de los usuarios jévenes que reciben abordajes psicoterapéuticos en el
SNISyen la practica privada; las caracteristicas de los abordajes psicoterapéuticos (tipo de terapia -
individual, grupal, pareja, familia-, forma de acceso, tiempo de espera, duracién, motivo de
finalizacion); el grado de satisfacciéon de los usuarios jovenes atendidos en el sector publico del
SNIS, sector privado del SNIS y la préactica privada.

10 horas semanales

Investigacion

Coordinador o Responsable

EnMarcha

Alumnos encargados en el proyecto:

Pregrado:12

Financiacion:

Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: Arias, M (Responsable) , DOGMANAS, D. (Responsable) , Vitale, C , Fiorella Gago , de Alava,
L., Morales, M.

Estudio de las caracteristicas y efectividad de los abordajes psicoterapéuticos para jévenes en servicios
de salud del SNIS. (04/2017 - 12/2019)

El estudio se plantea como objetivo generar conocimiento sobre las caracteristicas y resultados de
la atencion psicologica para jovenes de 16 a 24 afos en el marco del Plan de prestaciones de salud
mental (PPSM) en el SNIS en Montevideo.

10 horas semanales

Investigacion

Coordinador o Responsable

Concluido

Alumnos encargados en el proyecto:

Pregrado:12

Financiacion:

Comision Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: Arias, M (Responsable), DOGMANAS, D. (Responsable) , Fiorella Gago , Vitale, C, Morales,
M, de Alava, L.

La atencion de la salud de la poblacion adolescente. Un estudio desde la perspectiva de los
adolescentes. (03/2017 - 12/2017)

Proyecto realizado en el marco de la Maestria Derechos de Infanciay Politicas Publicas.
Responsable. Tesis de Maestria. Tutora: Mag. Susana Rudolf. (2017)

10 horas semanales

Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica, Maestria Derechos de Infancia 'y Politicas
Publicas



Investigacion

Coordinador o Responsable
Concluido

Equipo: Arias,M

La atencidn a la salud de los adolescentes en el primer nivel desde una perspectiva de Derechos
(03/2012-12/2013)

Coresponsable. Proyecto sin financiacion realizado en el marco de la Maestria Derechos de
Infanciay Politicas Publicas. Médulo: Investigacion Evaluativa. (2012-2013)

10 horas semanales

Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica, Maestria Derechos de Infanciay Politicas
Publica

Investigacion

Coordinador o Responsable

Concluido

Equipo: Arias, M, Zulema Rosa SUAREZ SIMANCZIK

La violencia en los centros educativos: significados, representaciones y valores en juego (03/2010 -
12/2011)

Coord: Prof. Psic. V. Giorgi, Prof. Mag. G. Kaplun, Prof. Dr. E. Morés. Fuente financiadora: Fondo
Universitario para contribuir a la comprensién publica de temas de interés general, CSIC UdelaR.
(2009-2011).

10 horas semanales

Investigacion

Integrante del Equipo

Concluido

Financiacion:

Comision Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: Giorgi, V., GABRIEL KAPLUN,, L.E. MORAS , Arias, M, Martinez, M., Parafita, D., Sarthou,
H.

Accesibilidad a los Servicios de Atencion Psicolégica en la poblacion infantil y adolescente en una Zona
de Montevideo (09/2004 - 12/2008 )

6 horas semanales

Investigadora Asociada del Area Salud de |a Facultad de Psicologfa.
Investigacion

Integrante del Equipo

Concluido

Equipo: Arias, M, Ramos , Zulema Rosa SUAREZ SIMANCZIK

DIRECCION Y ADMINISTRACION

Directora Instituto de Psicologia de la Salud (12/2016 - 04/2021)

Instituto de Psicologia de la Salud 20 horas semanales
DOCENCIA

Investigacién en Servicios de Salud Mental - Médulo Practicas y Proyectos (04/2017 - a la fecha)

Grado
Responsable

Curso de caracter interinstitucional (10/2023 - 10/2023)

Perfeccionamiento

Responsable

Asignaturas:

Conversatorio: Gosthing en el contexto educativo: un reto para la educacion emocional., 2 horas,
Tedrico

Maestria en Salud Comunitaria (05/2023 - 06/2023)

Maestria
Invitado
Asignaturas:



Nifez, Adolescencia. Enfoque de generaciones. La atencion en salud de nifios, nifas, adolescentes y
jovenes en el Uruguay, 30 horas, Tedrico

UCO - Psicologia y Salud (03/2013 - 03/2022)

Grado
Asistente

UCO - Psicologiay Salud (03/2021 - 03/2022)

Grado
Responsable

Curso de Formacion Permanente para graduados (10/2021 - 12/2021)

Perfeccionamiento

Responsable

Asignaturas:

Planificaciony Evaluacion de Intervencion psicoldgica para jovenes / financiado por la Comisén
Sectorial de Educacion Permanente, 45 horas, Tedrico-Practico

Curso de Formacion Permanente para graduados (05/2021 - 07/2021)

Perfeccionamiento

Responsable

Asignaturas:

Prevencién de conductas suicidas en jovenes desde la perspectiva de la Psicologia de la Salud /
financiado por la Comisiéon Sectorial de Educacion Permanente, 20 horas, Tedrico

Salud integral: Prevencion y tratamiento de las enfermedades periodontales y otras enfermedades
crénicas. Area Salud de la UdelaR. (12/2019 - 03/2020)

Grado
Organizador/Coordinador

Curso de formacion permanente (11/2019 - 12/2019)

Perfeccionamiento

Responsable

Asignaturas:

Clinica e investigacién en Psicoterapia, 16 horas, Tedrico

Curso de Formacion Permanente para graduados (10/2017 - 11/2017)

Perfeccionamiento

Invitado

Asignaturas:

Modelo de Atencion Integral y Enfoque de Derecho en la Atencion en Salud., 20 horas, Tedrico

Curso de Formacién Permanente para graduados (08/2017 - 10/2017)

Perfeccionamiento

Responsable

Asignaturas:

La comunicaciény la informacién como herramientas de trabajo en el primer nivel de atencion en
salud / financiado por la Comisién Sectorial de Educacion Permanente, 40 horas, Tedrico

Curso de formacion permanente (10/2012 - 11/2012)

Perfeccionamiento

Responsable

Asignaturas:

Servicios de Salud Adolescentes. Contribuciones desde la Psicologia de la Salud, 16 horas, Teoérico

EXTENSION

Convencién #HablemosDelTema, nuestra salud mental importa (co-organizado con el INJU y
movimiento de jovenes TeVeoManana) (11/2021 - 12/2021)
Universidad de la Republica, Comision Sectorial de Extension y Actividades en el Medio /

financiacion obtenida en Convocatoria para el Apoyo a Actividades en el Medio 2021-2022 10
horas



Taller: Evaluacion de la practica clinica y mejora de la calidad de atencién psicolégica para profesionales
del SNIS. (12/2019-12/2019)

Facultad de Psicologia, Organizada por equipo de investigacion del Proyecto ?Estudio de las
caracteristicas y efectividad de los abordajes psicoterapéuticos para jovenes en servicios de salud
del SNIS? para referentes de sal

2 horas

Taller sobre Servicios de Salud y Adolescencia desde una concepcion de salud positiva en el Médulo
Salud Adolescente para profesores de liceos y UTU a nivel nacional. (11/2018 - 11/2018)

Disefoy coordinacion. Direccion Nacional de Promocién Sociocultural del MIDES- Centros
Educativo Promotores de Derechos, MIDES, Montevideo. 2 horas

Taller: Saludablemente. Salud Mental y Adolescencia. (12/2017 - 12/2017)

Organizada por el Instituto de Psicologia de la Salud e Instituto de Psicologfa Clinica e INJU-MIDES.
4 horas

Taller: Salud Mental y Adolescencia (12/2016 - 12/2016)

Organizado por Area Programética de Salud Adolescente y Juventudes del MSP en el marco del |1
Congreso de Salud Adolescente Desempolvate. 2 horas

Intervencién psicosocial en la ciudad de Dolores. Diagndstico, valoracién del impacto psico-social del
tornado del 15-4-16. Abordajes grupales con profesores de secundaria y adolescentes. (06/2016 -
06/2016)

Facultad de Psicologia de la UdelaR y Sistema Nacional de Emergencias 4 horas

GESTION ACADEMICA

Integrante del grupo de trabajo para la adaptacion de las Guias mhGAP al Uruguay convocado por el
Programa de Salud Mental del MSP - representante del Instituto de Psicologia de la Salud/Facultad de
Psicologia (09/2023 - alafecha)

Otros 1 horas semanales

Coordinadora del Programa de Practicantado de Psicologia en Servicios de Salud - Convenio ASSE-
Facultad de Psicologia (03/2022 - ala fecha)

Exp.N°191120-500389-21
Otros 4 horas semanales

Integrante del Grupo Técnico de Expertos en Prevencion del Suicidio convocado por la Comision
Nacional Honoraria de Prevencidn del Suicidio - designada por Facultad de Psicologia (10/2021 -
06/2022)

Ministerio de Salud Publica Participacion en consejos y comisiones 1 horas semanales

Participante de grupo focal en calidad de experta en el marco del proyecto ?Andlisis de necesidades y
recursos en salud mental de nifios y adolescentes en las Américas? de la Organizacién Panamericana de
la Salud (OPS), Seccién de Salud Mental y Sustancias (08/2021 - 08/2021)

Designada por la Comision Directiva del Instituto de Psicologia de la Salud - Facultad de Psicologia
Participacion en consejos y comisiones 2 horas semanales

Directora del Instituto de Psicologia de la Salud de la Facultad de Psicologia UdelaR (12/2016 -
02/2021)

Resolucion del Consejo de la Facultad de Psicologia 19/12/16. Exp. N°191160-002511-16y
17/12/18. Exp. N° 191160-002414-18 Otros 20 horas semanales

Integrante del Comité Académico de Emergencia de la Facultad de Psicologia en representacion del
Instituto de Psicologia de la Salud (03/2020 - 12/2020)

Participacion en consejos y comisiones 2 horas semanales

Representante de Facultad de Psicologia en el Grupo de Trabajo sobre Lineas Estratégicas ASSE del
Consejo Asesor en Investigacién, docencia, asistencia y extension universitaria de ASSE (07/2018 -
08/2018)



Designacion por el Consejo de la Facultad de Psicologia (Exp. N° 191160-001005-18. Distribuido
N©° 697/18) Participacién en consejos y comisiones 2 horas semanales

Integrante del Comité de Coordinacién Interinstitucional del Convenio ASSE- Facultad de Psicologia de
Facultad de Psicologia / Programa de Practicantes y Residentes en servicios de salud de ASSE. (05/2017
-07/2017)

Designacion por el Consejo de Facultad de Psicologia Participacién en consejos y comisiones 2
horas semanales

Asistente Académica de la mesa del Area Salud de la UDELAR (03/2016 - 12/2016)

Otros 2 horas semanales

Representante del Instituto de Psicologia de la Salud en la Comisién Académica encargada de elaborar
propuesta de implementacién de la Tecnicatura de Salud Mental en la Facultad de Psicologia (03/2015 -
06/2015)

Participacion en consejos y comisiones 2 horas semanales

SECTOR ENSENANZA TECNICO-PROFESIONAL/SECUNDARIA/PRIVADO - EDUCACION PRIMARIA
Y SECUNDARIA PRIVADA - URUGUAY

Colegio Liceo Corazén de Maria
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Otro (03/2011 - 12/2017)

Psicélogay Orientadora, Integrante del Equipo Multidisciplinario 11 horas semanales

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 6 horas

Carga horaria de investigacion: 8 horas
Carga horaria de formaciéon RRHH: 2 horas
Carga horaria de extension: 2 horas

Carga horaria de gestion: 2 horas

Produccion cientifica/tecnolégica

Las politicas publicas destinadas a las poblaciones infantil, adolescente o joven en materia de salud
con una perspectiva integral son recientes tanto a nivel nacional como mundial.

Dicha situacion puede ser explicada en parte, por el enfoque biomédico que caracterizé alos
programas de salud destinados a la nifiez en el siglo pasado en los paises de América, el que se
encuentra centrado en la patologiay la muerte. Diferentes investigadores plantean que los
adolescentes no buscan los servicios de salud como apoyo de su crecimiento y desarrollo, fendmeno
que es percibido por los planificadores de los servicios de salud como un indicador de pocas
necesidades de atencién en salud. El enfoque de estos servicios de salud ha sido el curativoy su
éxito se ha definido por la ausencia de problemas en vez del desarrollo saludable, la promocién de
factores de proteccién o la resiliencia. Se sefiala a estos como verticales excluyendo los
determinantes sociales de la salud, lo que se traduce en la no participacion en el disefio y ejecucion
de los servicios, programas o politicas publicas de salud de los adolescentes y jévenes. Uruguay no
escapa de estas dificultades sefialadas. En los Ultimos afios, con los cambios propuestos para la
atencién en la salud mental a nivel del Sistema Nacional Integrado de Salud (SNIS), priorizando a los
adolescentes y jévenes para su atencién es que se instala la obligatoriedad de la atencion. El Plan
Nacional de Salud Mental (2020-2027) incluye como uno de sus objetivos la necesidad de evaluar la
calidad de los servicios de salud mental. La evaluacion de la atencion es esencial para brindar una
atencion més efectivay en consecuencia mejorar la calidad de vida de las personas que son usuarias
de los servicios de salud y en especial de los servicios de salud mental. Evaluar y generar evidencias
sobre los tratamientos resulta fundamental a nivel de los usuarios, de los clinicos, de los servicios y
del sistema de salud en general. Para que la atencién sea integral requiere incorporar la mirada de
los usuarios. En los Ultimos afos se ha venido valorando cada vez mas, la importancia de la
participacion de los usuarios para la gestion de los servicios, tanto en las decisiones como en la
evaluacion de los resultados (Dogmanas y Arias, 2019). Desde un enfoque de derechos, la atencion
tiene que estar centrada en las necesidades de atencién de los usuarios integrando sus puntos de
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vista paralamejora de lamisma (Arias y Suarez, 2016).

Ental sentido mi linea de desarrollo académico ? cientifico se encuentra vinculada a la atencién de la
salud de adolescentes y jovenes desde una perspectiva integral y de derechos. Mi mayor
produccién se encuentra centrada en la atencidn para adolescentes y jévenes en servicios de salud
desde la perspectiva de estos, con énfasis en los Ultimos afios en servicios de salud mental. La
evaluacion de la calidad de la atencion y sus resultados. Mi trayectoria en investigacion se inicia en
el 2004 hasta la fecha.

Produccion bibliografica
ARTICULOS PUBLICADOS
ARBITRADOS

Implementation of a psychologicaltreatment outcomes evaluation system for young people at
Uruguay's National Health System: Using CORE-OM (Completo, 2022)

DOGMANAS, D., Arias, M, Gago, F., de Alava, L., Roussos, A.
Counselling and Psychotherapy Research, 2022
Medio de divulgacién: Internet
ISSN: 14733145
E-ISSN: 17461405
DOI: https://doi.org/10.1002/capr.12579
WEB OF SCIENCE™

Efectos psicosociales de la enfermedad periodontal en la calidad de vida de pacientes de la Facultad de
Odontologia (UdelaR) Un estudio cuali-cuantitativo. (Completo, 2021)

Ariceta, A, Bueno, L, Andrade, E, Arias,M

Odontoestomatologia, v.: 23 37,2021

Palabras clave: efecto biopsicosocial enfermedades periodontales calidad de vida
Medio de divulgacioén: Internet

ISSN: 07970374

E-ISSN: 16889339

DOl: https://doi.org/10.22592/0de2021n37al
https://www.odon.edu.uy/ojs/index.php/ode/article/view/337

latindex

Violencias y Educacién en el Uruguay de hoy: aportes para pensar (Completo, 2014)

Giorgi, V, Kapluin, G, Morés, L, ARIAS, M, Martinez, M , Parafita, D, Sarthou, H

IT - Salud Comunitariay Sociedad, v.: 3 3, p.:.86 - 109, 2014

Palabras clave: educaciéon adolescenciay juventud violencia

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Educacion
Medio de divulgacién: Papel

Lugar de publicacién: UdelaR- Programa Apex Cerro

ISSN: 16887972

E-ISSN: 27305287
http://www.extension.fmed.edu.uy/sites/www.extension.fmed.edu.uy/files/revistan3.pdf

Violencia en la educacién - Cuando los docentes son reprobados (Completo, 2012)

Giorgi, V, Kaplun, G, Martinez, M, ARIAS, M , Morés, L, Parafita, D, Sarthou, H
Rayuela,v.. 6 6,p.:145-153,2012

Palabras clave: violencia centros educativos derechos de infancia y adolescencia
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias /
Medio de divulgacién: Papel

Lugar de publicacion: México

ISSN: 12123434
https://www.yumpu.com/es/document/read/14384105/rayuela-cdia

Este articulo se elabord en el marco de un proyecto de investigacion "La violencia esta en los otros"
financiado por CSIC, art 2 (2010- 2012).
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https://doi.org/https://doi.org/10.1002/capr.12579
https://doi.org/https://doi.org/10.22592/ode2021n37a1

LIBROS

Psicologia de la Salud. Avances y Desafios. ( Participacion, 2017)

Arias,M

Publicado

Editorial: Psicolibros

Tipo de puplicacion: Material didactico
Medio de divulgacion: Papel
ISSN/ISBN: O

Capitulos:

Derecho a la salud y Ciudadania adolescente en el sector salud
Organizadores: Pimientay Viera (Comp.)

Paginainicial 81, Paginafinal 87

La atencién a la salud de los adolescentes en el primer nivel desde una perspectiva de derechos (
Completo Texto integral , 2016)

Arias, M, Zulema Rosa SUAREZ SIMANCZIK

Publicado

NuUmero de paginas: 63

Editorial: Biblioteca Plural, Montevideo

Tipo de puplicacion: Divulgacion

Medio de divulgacion: Papel

ISSN/ISBN: 978-9974-0-1342-1
https://www.csic.edu.uy/sites/csic/files/publicacion5b896f06b64804.47525905.pdf

La violencia esta en los otros. La palabra de los actores educativos (Completo Texto integral , 2012)

GIORGI, V., GABRIEL KAPLUN, L.E. MORAS , ARIAS, M, PARAFITA, D., MARTINEZ, M.,
SARTHOU, H.

Publicado

NuUmero de volimenes: 1

NuUmero de paginas: 167

Edicion: 1

Editorial: Trilce , Montevideo

Tipo de puplicacion: Otros

Palabras clave: adolescenciay juventudviolencia centros educativos

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Educacion
Medio de divulgacién: Papel

ISSN/ISBN: 9789974325890

Financiacion/Cooperacion:

Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica / Apoyo financiero, Uruguay
https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/handle/20.500.12008/9507

Este libro es producto de una investigacion "La violencia en los centros educativos: significados,
representaciones y valores en juego" (2010- 2011). En el llamado 2009 del Fondo parala
Comprension Publica de temas de Interés General. CSIC. Equipo de investigacién interdisciplinario,
siendo una de sus integrantes.

Fundamentos conceptuales de las Tutorias entre Pares. La experiencia de la Universidad de la
Republica ( Participacion, 2012)

ARIAS, M, ARIAS Y RAMOS

Publicado

NuUmero de volimenes: 2

Edicion: 1,2012

Editorial: Talleres Gréficos , Monteviedo

Palabras clave: Tutorfas entre Pares derecho a la educacion Educacion Superior
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia /

Medio de divulgacion: Papel

ISSN/ISBN: 978997400879

Financiacion/Cooperacion:

Comision Sectorial de Ensefianza / Apoyo financiero, Uruguay
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no se utiliza este medio de divulgacion

Capitulos:

Fuentes Vivas de Tutorias

Organizadores: Programa de Respaldo al Aprendizaje (PROGRESA) y CSE
Paginainicial 99, Paginafinal 119

Voces de la clinica. A diez aiios de la creacién del Servicio de Atencién Psicolégica Preventivo-
asistencial. ( Participacion, 2011)

Arias,M

Publicado

Editorial: Psicolibros

Tipo de puplicacion: Divulgacion
Medio de divulgacion: Papel
ISSN/ISBN: O

Capitulos:

CALIDAD DE LAATENCION Y PSICOTERAPIA EN EL SERVICIO DE ATENCION PSICOLOGICA
PREVENTIVO-ASISTENCIAL. INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

Organizadores: Convenio ASSE - Facultad de Psicologia UDELAR

Pagina inicial 132, Paginafinal 143

Accesibilidad y participacion ciudadana en el sistema de salud ( Participacién, 2009)

ARIAS, M

Publicado

Edicion: 1

Editorial: Fin de Siglo, Montevideo

Tipo de puplicacion: Otros

Palabras clave: accesibilidad participacion ciudadana sistema de salud

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Servicios de Salud

Medio de divulgacion: Papel

ISSN/ISBN: 9789974494619

Financiacion/Cooperacion:

Comision Sectorial de Investigacion Cientifica / Apoyo financiero, Uruguay

no se divulga por este medio

Esta produccion se realiza en el marco de dos investigaciones: Participacién ciudadana en Salud en
el MERCOSUR (2008) y Estudio de la accesibilidad a los servicios de atencion psicolégicaen la
infancia en la zona de Malvin Norte. Dos investigaciones que se desarrollan docentes de la Facultad
de Psicologia de la Universidad de la Republica.

Capitulos:

La accesibilidad en tiempos de reforma. ;La Psicologia aporta?
Organizadores: Universidad de la Republica, CSIC
Paginainicial 113, Pagina final 141

Evaluaciones
EVALUACION DE PUBLICACIONES
REVISIONES

Articulo cientifico en revista Paginas de Educacién - Facultad de Ciencias Humanas - Universidad
Catdlica del Uruguay (2017)

Tipo de publicacion: Revista

Cantidad: Menos de 5

Revista arbitrada LATINDEX. ISSN: 1688- 5287

Articulo cientifico en revista Paginas de Educacién - Facultad de Ciencias Humanas - Universidad
Catdlica del Uruguay (2015)

Tipo de publicacion: Revista

Cantidad: Menos de 5

Revista arbitrada LATINDEX. ISSN: 1688- 5287

13



EVALUACION DE CONVOCATORIAS CONCURSABLES

Llamado para la contratacion de Psicélogo para Institucion Nacional de Derechos Humanos y
Defensoria del Pueblo (INDDHH) (2015)

Comité evaluador

Uruguay

Cantidad: Menos de 5

Miembro del Tribunal en representacion de la Universidad de la Republicay Facultad de Psicologia.
Exp. N°190011-000643-15

Formacion de RRHH

TUTORIAS CONCLUIDAS
POSGRADO

Concepciones de salud y practicas de autocuidado de una poblacién del Uruguay con Enfermedad
Periodontal (2017 - 2022)

Tesis de maestria

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Maestria
en Psicologia Clinica, Uruguay

Programa: Maestria en Psicologfa Clinica

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Dra. Alina Ariceta

Pais: Uruguay

GRADO

Intervencion psicolégica en el embarazo y puerperio en prevencién de la depresion perinatal. (2023 -
2023)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Trabajo Final de Grado

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Maria Lourdes Pons Redes

Pais: Uruguay

Promocién de salud y prevencion de enfermedad en el primer afio de vida. (2023 - 2023)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Trabajo Final de Grado

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Marfa Fernanda Colina

Pais: Uruguay

Plan Piloto de Promocién de la Salud Mental Integral y Desarrollo Positivo de las Adolescencias (2023 -
2023)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica/ Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Trabajo Final de Grado

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Maria del Lujan Sdnchez Silvera

Pais: Uruguay

DEPRESION E INSUFICIENCIA CARDIACA UN ESTUDIO DE PREVALENCIA EN PACIENTES NO
HOSPITALIZADOS EN URUGUAY (2022 - 2022)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Trabajo Final de Grado

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Romina Brugman

Pais: Uruguay
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Estudio de las practicas psicolégicas en las puertas de emergencia de los Centros de Salud del SNIS de
Montevideo, ante ingresos de adolescentes por intentos de autoeliminacion (2022 - 2022)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Trabajo Final de Grado

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Ulma Pais

Pais: Uruguay

La otra cara de la pandemia: Suicidio adolescente (2022 - 2022)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Romina Moizo

Pais: Uruguay

Calles vacias y escuelas cerradas: efectos invisibilizados del COVID en la tercera infancia (2022 - 2022)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Soffa Garcia Sanabria

Pais: Uruguay

El embarazo infantil forzado en uruguay. analisis desde una perspectiva de derechos humanos género y
generaciones (2021 - 2021)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Ana Perla Acosta Ballesteros

Pais: Uruguay

Practicas de consumo problematico de sustancias psicoactivas: ;efectos del desamparo infantil? (2020 -
2020)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Noelia Nufez

Pais: Uruguay

Prevencion del suicidio a través de la biblioterapia: un abordaje con estudiantes de la UDELAR (2020 -
2020)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica/ Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Romina Cynthia Posente Conde

Pais: Uruguay

Recorrido por el Sistema Nacional Integrado de Salud (2019 - 2019)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciada en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Laura Pazos

Pais: Uruguay

El desarrollo integral del nifio desde la teoria del apego (2019 - 2019)
Tesis/Monografia de grado



Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica/ Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Angely Sonia Yennis Machado Navone

Pais: Uruguay

Hacia un modelo de Desarrollo Positivo Adolescente (2019 - 2019)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Romina Tusinelli

Pais: Uruguay

Representaciones sociales de los/as profesionales que integran los Espacios de Salud Adolescente
acercade las practicas sexuales y reproductivas de los/as adolescentes con Sindrome de Down (2018 -
2018)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Camila Cabrera

Pais: Uruguay

Nuevas paternidades. Padres comprometidos en la crianza de sus hijos (2018 - 2018)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica/ Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Luisa Deragdn Mellognio

Pais: Uruguay

Las respuestas del SNIS a los siniestros de transito en la adolescencia como un problema de salud
publica (2018 - 2018)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Andrea Cufa

Pais: Uruguay

La contribucidn que realizan los equipos interdisciplinarios de salud a los espacios de salud adolescente
en el primer nivel de atencién (2017 - 2017)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psiccologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Gabriel Guido Da Costa

Pais: Uruguay

Abordajes en el campo de la salud sexual en la primera infancia identificacion de practicas en el ambito
educativo en uruguay (2017 - 2017)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Maria José Goncalvez Feijo

Pais: Uruguay

Aproximaciones tedricas a la comprension de las conductas de riesgo en la fase adolescente (2017 -
2017)

Tesis/Monografia de grado
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Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica/ Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Lucia Dalesio

Pais: Uruguay

Representaciones sociales de un equipo de profesionales de la salud acerca de los/as adolescentes y sus
consecuencias en la atencién (2016 - 2016)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Valeria Machado

Pais: Uruguay

Representaciones sociales de parentalidad de operadores/as de politicas de primera infancia en
Uruguay. Anilisis desde la perspectiva de género. (2016 - 2016)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Ma. Soledad Ramos Amestoy

Pais: Uruguay

Participacion adolescente en los servicios de salud (2016 - 2016)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica/ Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Maria Victoria Moriondo Finozzi

Pais: Uruguay

La construccion de proyecto de vida de los jévenes (18 a 21 afios) del interior del pais: La venida de
Montevideo a estudiar en la Universidad de la Republica (2015 - 2015)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Lucfa Lacafio

Pais: Uruguay

La relacién entre los siniestros de transito y ciertas caracteristicas del factor humano (2015 - 2015)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Axel Ocampo Arambulo

Pais: Uruguay

Los Programas enfocados en Violencia intra-familiar dentro de las Politica Publica de proteccion ala
Primera Infancia en el Uruguay (2015 - 2015)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Valentina Pérez Henderson

Pais: Uruguay

Cuidados en la primera infancia para el pleno desarrollo integral del nifio en Uruguay (2015 - 2015)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

17



Nombre del orientado: Dominique Basigaluz
Pais: Uruguay

Prevencion en el maltrato infantil en el primer nivel de atencién (2015 - 2015)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Tania Perez

Pais: Uruguay

Intervenciones en situaciones de maltrato infantil en contexto de pobreza en el marco de la politica
publica de proteccion a la primera infancia en Uruguay (2015 - 2015)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciada en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Tamara Correa

Pais: Uruguay

Accesibilidad adolescentes a los servicios de salud mental en Uruguay (2014 - 2014)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica/ Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Psicologia

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Ma. Inés Pasarén

Pais: Uruguay

Palabras Clave: accesibilidad Servicios de Salud salud mental

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Psicologia de la Salud

Acerca de las practicas del psicélogo en el Primer Nivel de Atencion en Salud (2014 - 2014)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psiccologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Florencia Borches

Pais: Uruguay

Politica Publica de primera infancia en Uruguay (2014 - 2014)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Licenciatura en Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Natalia Giampietro Souza

Pais: Uruguay

Participacidn infantil en el primer nivel de atencién. (2013 - 2013)

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Virginia Eugui

Pais: Uruguay

Palabras Clave: Servicios de Salud primer nivel de atenciénparticipacion infantil

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Psicologia de la Salud

Unainvestigacion a las estrategias del Primer Nivel de Atencién en Salud acerca de la violencia en las
relaciones afectivo sexuales en adolescentes heterosexuales

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia , Uruguay
Programa: Psicologia
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Nombre del orientado: Yazmina Elizalde

Pais: Uruguay

Palabras Clave: Servicios de Salud adolescentes enfoque de género
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Psicologia de la Salud

Otros datos relevantes
PRESENTACIONES EN EVENTOS

XXVII Encuentro Internacional de Investigacion en Cuidados y X Congreso Iberoamericano de
Investigacién Cualitativa en Salud (2023)

Congreso

La prevencién del suicidio adolescente en los servicios de salud, integrando la experiencia de los
usuarios

Espana

Tipo de participacién: Poster

Nombre de la institucién promotora: Unidad de Investigacién en Cuidados de Salud (INVESTEN)
Alcance geografico: Internacional

4tas Jornadas del Instituto de Psicologia Clinica (2022)

Otra

Estudio de las caracteristicas y efectividad de los abordajes psicoterapéuticos para jovenes en el
SNIS

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologfa - UDELAR

Il Jornadas de Investigacién Clinica en Psicologia (2022)

Otra

Estudio de las caracteristicas y efectividad de los abordajes psicoterapéuticos para jovenes en
servicios de salud del SNIS. Proyecto CSIC |+D.

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Centro de Investigacion Clinica en Psicologia - Facultad de
Psicologia UDELAR Autores: Prof. Adj. Dra. Denisse Dogmanas, Prof. Adj. Mag. Alejandra Arias
(responsables), Lic. Laura de Alava, Lic. Fiorella Gago, Br. Matias Rodriguez.

X1l CONGRESO LATINOAMERICANO - IV CONGRESO URUGUAYO - Il CONGRESO
REGIONALCongreso internacional de Psicoterapia El futuro de la Psicoterapia en el mundo cambiante.
Desafios y Desarrollos (2021)

Congreso

Abordajes psicoterapéuticos para jovenes en servicios de salud del SNIS
Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: FUPSIy FLAPSI Actividad Virtual

Xl Congreso Internacional y XVIII Nacional de Psicologia Clinica (2020)

Congreso

EXPERIENCIAY SATISFACCION DE JOVENES CON LAATENCION PSICOLOGICA DE
SERVICIOS DE SALUD DE URUGUAY

Espana

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Asociacion Espafiola de Psicologia Conductual (AEPC)
Actividad Virtual

The 50th International Annual Meeting of the Society for Psychotherapy Research (2019)

Congreso

An experience using the CORE-OM to evaluate the effectiveness of psychotherapy among young
people receiving health care in national health services in Montevideo? to a panel titled: ?Findings of
the use of Routine Outcome Measures in Latin America

Argentina
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Tipo de participacién: Expositor oral
Nombre de la institucidon promotora: Society for Psychotherapy Research

3eras Jornadas del Instituto de Psicologia Clinica. Retos del ejercicio profesional del psicélogo clinico
en el marco de las politicas de salud (2019)

Otra

Abordajes psicoterapéuticos y psicosociales realizados por psicélogos clinicos para jovenes
usuarios de servicios de salud del SNIS

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia, UdelaR

Escuela de Verano de Salud Comunitaria (2019)

Otra

La atencion de la salud de la poblacién adolescente

Uruguay

Tipo de participacién: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Polo de Salud Comunitaria en el Centro Universitario
Regional CENUR Litoral Norte. Sede Paysandu.

1er Congreso Internacional de Psicologia. Produccion de conocimientos: Desafios emergentes y
perspectivas de futuro (2018)

Congreso

Investigacion sobre los abordajes psicoterapéuticos para jévenes en servicios de salud del Sistema
Nacional Integrado de Salud.

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica.
Responsables: Dra. D. Dogmanas y Mag. M. Arias Equipo: Lic. Vitale, Lic. Centurion, Lic. Gago

ler Congreso Internacional de Psicologia. Produccién de conocimientos: Desafios emergentes y
perspectivas de futuro (2018)

Congreso

La atencion en salud de la poblacion adolescente. Un estudio desde la perspectiva adolescente.
Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica.

ler Congreso Internacional de Psicologia. Produccién de conocimientos: Desafios emergentes y
perspectivas de futuro. (2018)

Congreso

Modelos y estrategias de intervencién en tiempos de cambio de la salud mental.
Uruguay

Tipo de participacion: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica.

130 Congreso Latinoamericano de Congreso de Psicoterapia 2018: Vulnerabilidades: Limites y
Movimientos. Investigacion en Psicoterapia. 150 Congreso Chileno de Psicoterapia. (2018)

Congreso

Investigacion sobre la efectividad de los abordajes psicoterapéuticos para jovenes en servicios de
salud del Sistema Nacional Integrado de Salud.

Chile

Tipo de participacién: Expositor oral Responsables: Dra. D. Dogmanas y Mag. M. Arias Equipo: Dr.
Alvarez-Vaz, Lic. Vitale, Lic. Centurién, Lic. Gago, Br. de Alava

Jornada Preparatoria para el Congreso Internacional de Psicologia de la Salud 2016. (2015)

Encuentro

Derecho a la Salud y Ciudadania adolescente en el sector salud.

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia. Udelar Autoras: Arias y Suarez
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IX reunién de la Comision Latinoamericana de Odontologia para el Adolescente (CLIO). Actividad
preparatoria del IX Congreso CLIOA 2015, Porto Alegre, Brasil (2014)

Encuentro

;Los servicios de Salud Adolescente son para adolescentes? Una mirada de éstos desde el enfoque
de derechos.

Uruguay

Tipo de participacion: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Comision Latinoamericana de Odontologia para el
Adolescente (CLIO)

Congreso de ALAMES/ Red de Américas de Actores Locales de Salud/ Congreso Internacional de
Politicas de Salud (2012)

Congreso

Tiempos de desafios para la formacion universitaria de los profesionales de la Salud
Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral Autoras: Rudolf, Ariasy Suarez.

Jornadas de Audepp: Mas alla del consultorio 11 (2008)

Otra

Presentacion del trabajo: Calidad de la atencidny psicoterapia en el SAPPA. Instrumentos de
Evaluacion

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Audepp Palabras Clave: instrumentos de evaluacién calidad
de la atencion modelo

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Servicios de Salud

Jornadas Académicas: La Psicologia ante el Sistema de Salud. Aportes desde el Area de Salud (2007)

Otra

Presentacion de la Investigacion: Aproximacion al estudio de la accesibilidad en los Servicios de
Atencion Psicoldgica en la Infancia en Malvin Norte

Uruguay

Tipo de participacion: Expositor oral

Nombre de la institucién promotora: Area de Salud de la Facultad de Psicologfa Palabras Clave:
accesibilidad Servicios de Salud Psicologia Investigacion

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Servicios de Salud

11 Congreso Multidisciplinario de Salud Comunitaria del MercoSur (2007)

Congreso

presentacion del trabajo: La atencion psicolégica en el primer nivel de atencion.
Conceptualizaciones y Desafios

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Apex-Cerro Palabras Clave: atencién psicoldgica Servicios de
Salud primer nivel de atencién en salud

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Servicios de Salud

VIl Jornadas de Psicologia Universitarias (2006)

Otra

presentacion del trabajo: La accesibilidad en al Reforma del Sistema de Salud

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia Palabras Clave: accesibilidad Psicologia
Reforma del Sistema de Salud

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Servicios de Salud

Presentacién Preliminar de Resultados de Investigacion (2006)

Otra
Presentacién Preliminar de resultados de la investigacion: Aproximacién al estudio de la



Accesibilidad en Iso Servicios de Atencidn Psicolégica en al infancia en Malvin Norte

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucién promotora: Area de Salud de la Facultad de Psicologfa Palabras Clave:
accesibilidad Investigacion Servicios de Atencién Psicoldgica

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Servicios de Salud

Jornada de Intercambio (2005)

Otra

Presentacion del estudio de poblaciony los resultados de la encuesta de satisfaccion de usuarios
Uruguay

Tipo de participacion: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Servicio de Atencién Psicoldgica Preventivo - Asistencial
(Conv. MSP-UdelaR) Palabras Clave: sistematizacion de informacion instrumentos de evaluacion
calidad de las prestaciones

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Servicios de Salud

VIl Jornadas de Psicologia Universitaria (2004)

Otra

presentacién de trabajo: Reflexiones acerca de la produccién de conocimiento psicolégico en el
contexto de emergencia social

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicolgia Palabras Clave: produccién de
conocimiento Psicologfa Universidad contexto de emergencia social

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Contextos criticos

Ateneo (2003)

Otra

Ateneo: Maltrato y Abuso Sexual Infantil

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Servicio de Atencién Psicoldgica de la Facultad de Psicologia
Palabras Clave: maltrato infantil indicadores diagnésticos Psicolgia Clinica Infantil

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Psicologfa Clinica Infantil

VI Jornadas de Psicologia Universitaria (2003)

Otra

exposicion de trabajo: Una propuesta de trabajo para el desarrollo integral del nifio en el &mbito
educativo

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia de la UR Palabras Clave: atencién
psicoldgica primer nivel de atenciéndesarrollo integral

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Practicas Psicoldgica en el Primer Nivel en el Ambito
Educativo

Jornadas de Intercambio: Psicologia en la Educacién: Un campo epistémico en construccién (2003)

Otra

presentacion de trabajo: Creatividad... un camino al conocimiento

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia Palabras Clave: creatividad desarrollo
cognitivo atencion psicoldgica en el dmbito educativo

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Précticas Psicoldgica en el Ambito Educativo

1l Jornadas Universitarias de Psicologia en Regional Norte (2003)
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Otra

Exposicion: Deteccion de situaciones de violencia en nifios: indicadores de maltrato y abuso sexual

através de técnicas de diagndsitco psicolégico
Uruguay
Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia Palabras Clave: indicadores maltrato

infantil diagnostico psicolégico
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia / Psicologia Clinica Infantil y Adolescente

Indicadores de produccion

PRODUCCION BIBLIOGRAFICA

Articulos publicados en revistas cientificas

Completo
Libros y Capitulos

Libro publicado
Capitulos de libro publicado

EVALUACIONES

Evaluacion de publicaciones

Evaluacion de convocatorias concursables

FORMACION RRHH

Tutorias/Orientaciones/Supervisiones concluidas

Tesis/Monografia de grado
Tesis de maestria
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