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Datos Personales

IDENTIDAD

Nombre en citaciones bibliogréficas: Cardona, N.

Documento: Cédula de identidad uruguay - 28841551, Pasaporte/Documento extranjero -
AA3647574

Sexo: Femenino

Pais de pasaporte: Italia

Fecha de nacimiento: 13/11/1978

Lugar de nacimiento: Uruguay / Montevideo / Montevideo

Pais de Nacionalidad: Uruguay / Italia

DIRECCION PERSONAL

Direccién: Tristan Nervaja 1674 /11100

Pais: Uruguay / Montevideo / Montevideo

Teléfono: (598) 094327703

Correo electronico: arquitecturaysanitaria@gmail.com

Formacion

Formacion académica
CONCLUIDA
GRADO

Area de Salud (2017 - 2025)

Universidad de la Republica - Facultad de Psicologia, Uruguay
Titulo de la disertacion/tesis/defensa: Licenciado en Psicologia
Obtencion del titulo: 2025
Palabras Clave: Psicologia

Arquitectura (1997 - 2006)

Universidad de la Republica - Facultad de Arquitectura, Disefio y Urbanismo, Uruguay
Titulo de la disertacién/tesis/defensa: Arquitecto
Obtencion del titulo: 2006

Formacion complementaria
CONCLUIDA
CURSOS DE CORTA DURACION

Tecnico operador inmobiliario (03/2011 - 11/2012)

AGENCIA NACIONAL
DE INVESTIGACION
E INNOUACION

Sector Ensefianza Técnico-Profesional/Secundaria/Publico / Administracion Nacional de Educacion

Publica/ Consejo de Educacion Técnico Profesional , Uruguay
Palabras Clave: Tasaciones Administracion

Tecnico en instalaciones sanitarias (03/2006 - 11/2006)

Sector Ensefianza Técnico-Profesional/Secundaria/Publico / Administracion Nacional de Educacion

Publica/ Consejo de Educacion Técnico Profesional , Uruguay
Palabras Clave: Disefo instalaciones

Seminario de marketing (05/2005 - 07/2005)


mailto:ncardona@psico.edu.uy
mailto:arquitecturaysanitaria@gmail.com

Sector Educacion Superior/Privado / Instituto Universitario BIOS / Instituto BIOS , Uruguay
Palabras Clave: marketing

Dactilografia (03/2005 - 04/2005)
Sector Educacién Superior/Privado / Instituto Universitario BIOS / Instituto BIOS , Uruguay

Operador Windows - Office XP (01/2005 - 04/2005)
Sector Educacion Superior/Privado / Instituto Universitario BIOS / Instituto BIOS , Uruguay

Administracion financiera (08/1997 - 08/1997)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro/FUNDASOL , Uruguay

18 horas

Palabras Clave: administracion

PARTICIPACION EN EVENTOS

Encuentro Latinoamericano de Arquitectos de la Comunidad (2010)

Tipo: Encuentro
Institucién organizadora: S.A.U. (Sociedad de Arquitectos del Uruguay), Uruguay

Encuentro Latinoamericano de Estudiantes de Arquitectura, Coquimbo y la Serena, Chile (2006)

Tipo: Encuentro
Institucién organizadora: Co.l.e.a. (Coordinadora latinoamericana de estudiantes de arquitectura.),
Chile

Seminario Montevideo (2005)

Tipo: Seminario
Institucién organizadora: Facultad de Arquitectura, Uruguay
Palabras Clave: desarrollo sustentable inclusion social

Congreso uruguay de patologia y gestion de calidad en la construccion (2004)
Tipo: Congreso

Institucién organizadora: ALCONPAT, Uruguay

Palabras Clave: patologias

11 Congreso de ensefianza en la facultad de Ingenieria (2004)

Tipo: Congreso

Institucién organizadora: Facultad de ingenieria, Uruguay

11 Congreso de educacién (2004)

Tipo: Congreso
Institucién organizadora: Instituto Crandon, Uruguay

Idiomas

Inglés

Entiende bien /Hablaregular / Lee bien / Escribe regular

Actuacion profesional

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Facultad de Psicologia / Instituto de Psicologia de la Salud
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (11/2023 - ala fecha)

Docente ayudante 20 horas semanales



Escalafon: Docente
Grado: Grado 1
Cargo: Efectivo

ACTIVIDADES

PROYECTOS DE INVESTIGACION Y DESARROLLO

Movilidad transnacional: familia, comunidad, trabajo y salud. Una aproximacion cualitativa al caso de
los migrantes latinoamericanos y caribefios residentes en Montevideo, Uruguay (MIGRALAT-MVD)
(11/2023 - 12/2025)

Cédigo: 1D22520220100074UD En las ultimas décadas hemos asistido a profundos cambios
politicos y econémicos tanto en paises de Latinoaméricay el Caribe como en paises del norte. Una
de las consecuencias sociales de ello ha sido la movilidad humana para la busqueda de mejores
oportunidades de vida. En este contexto y con una Ley de Migraciones favorable a la acogida de
migrantes, con una perspectiva de derechos humanos, Uruguay ha registrado en la Ultima década
un aumento de la llegada de personas en situacion migratoria. Si bien, en nuestro pais existen
estudios previos que describen algunas caracteristicas acerca del acceso al trabajo, a la salud,
educacion o vivienda, son escasos los estudios cualitativos y no se registran investigaciones que
atiendan a las particularidades de la movilidad transnacional, los impactos sobre los lazos familiares
y comunitarios, el empleo v la salud. El presente estudio se propone como objetivos generales:
Explorar acerca de como la movilidad transnacional incide sobre los vinculos familiares y
comunitarios, y estos, a su vez, sobre la salud de personas migrantes latinoamericanas y caribenas
que han migrado a Uruguay y residen en la ciudad de Montevideo; Indagar cémo se relacionan las
condiciones de empleo-trabajo de estas personas con sus procesos de salud y enfermedad. Los
objetivos especificos son: 1. Identificar y analizar de forma colectiva las concepciones de salud,
familia, comunidad y trabajo desde la perspectivay diversidad cultural de los actores. 2. Recogery
analizar los procesos en relacion con los vinculos familiares y comunitarios, posibles
transformaciones y construccion de nuevas redes en la ciudad de Montevideo. 3. Indagar si estos
procesos han incidido en la salud y como. 4. Identificar los aspectos relevantes en relacidon con sus
condiciones de empleo-trabajo actuales considerando su recorrido migratorio. 5. Explorar la
vinculacion de estas condiciones de empleo-trabajo con los procesos de salud-enfermedad. 6.
Analizar como el contexto de pandemia por COVID19 haincidido en los procesos mencionados.
Para ello desarrolla una estrategia metodoldgica cualitativa de perspectiva etnografica, en la que se
utilizara una combinacién de técnicas de recogida de datos: entrevistas semidirigidas, entrevistas
en profundidad, estudio de diarioy la técnica participativa de fotovoz. Se espera que esta
investigacion pueda hacer unaimportante contribucion a un campo de problematicidad actual y
relevante tanto en lo académico como en lo social, dada la importancia - presente y en perspectiva -
para nuestro pals, de los procesos de inmigracion.

10 horas semanales

Integrante del Equipo

Concluido

Financiacion:

Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: Cardona, N.

SECTOR ENSENANZA TECNICO-PROFESIONAL/SECUNDARIA/PUBLICO - ADMINISTRACION
NACIONAL DE EDUCACION PUBLICA - URUGUAY

Consejo de Educacion Secundaria
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (08/2017 - 02/2018)

Docente de educacion visual 4 horas semanales

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Facultad de Arquitectura
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Colaborador (09/2004 - 09/2006)



Colaborador honorario de la catedra de acondicionamiento sanitario 10 horas semanales
Cargo HO310 colaborador honorario, esc. H Grado O - 10hs

Escalafon: Docente

Cargo: Honorario

ACTIVIDADES
EXTENSION

Arquitectura en las escuelas (05/2004 - 06/2004 )

Facultad de arquitectura 2 horas
PASANTIAS

Pasantia tipo bolsa de trabajo (05/2006 - 03/2007 )

Hospital de clinicas, Departamento de arquitectura
20 horas semanales

Pasantia/intercambio para cursar un semestre de proyecto en la escuela de Arquitectura de Marseille-
Luminy, Francia. (10/2004 - 02/2005)

Facultad de Arquitectura (UdelaR) en cooperacion con L'Ecole d’Architecture de Marseille. 15
horas semanales

ACTIVIDAD HONORARIA

Estudiante colaborador del seminario inicial (02/2005 - 03/2005)

Facultad de Arquitectura 15 horas semanales

Estudiante colaborador del seminario montevideo (03/2004 - 03/2004 )

Facultad de arquitectura 2 horas semanales

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 20 horas

Carga horaria de investigacion: Sin horas
Carga horaria de formaciéon RRHH: Sin horas
Carga horaria de extensién: Sin horas

Carga horaria de gestion: Sin horas

Informacion adicional

Arquitecta en ejercicio liberal de la profesion desde 2009. Registrada ante la Intendencia de
Montevideo para la tramitacion de permisos de construccion y regularizaciones.

Entre 2010y 2011 me desempefié profesionalmente en el programa Arquitectos de la Comunidad,
dependiente en ese periodo de la Sociedad de Arquitectos del Uruguay, con atencidn de demandas
vecinales en el barrio Paso Molino.

Desde 2023 me desempefno como docente Grado 1 enel Instituto de Psicologia de la Salud,
Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica. Con anterioridad, experiencia docente en
Educacién Secundaria.

Datos Generales

INSTITUCION PRINCIPAL
Universidad de la Republica/ Facultad de Psicologia / Instituto de Psicologia de la Salud / Uruguay

DIRECCION INSTITUCIONAL

Institucion: Universidad de la Republica / Facultad de Psicologia / Sector Educacion
Superior/Publico

/ Instituto de Psicologia de la salud

Direccién: Tristan Nervaja 1674 /11100



Pais: Uruguay / Montevideo / Montevideo
Teléfono: 24008555
Correo electrénico/Sitio Web:ncardona@psico.edu.uy

Areas de actuacion

CIENCIAS MEDICAS Y DE LA SALUD
Ciencias de la Salud /Salud Publicay Medioambiental

Otros datos relevantes
PRESENTACIONES EN EVENTOS

Conferencia internacional de Psicologia Comunitaria (2024) (2024)

Congreso

Congreso Family, community, work, and health. Latin American migrants in Montevideo.
MIGRALAT-MVD

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia, Udelar

Alcance geogréfico: Internacional Autoras: Boggio, K.y Funcasta, L, Quinteiro, C., Pereira, M.,
Cardona, N,, Piriz, V., Meerhoff, D.y Cantabrana, M.

Indicadores de produccion

ACTIVIDADES

Proyectos Investigacion Desarrollo
Extension

Pasantia

Actividad Honoraria
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