
LLAMADO Nº   029  /202  6  

Llamado a concurso de  méritos y pruebas para la provisión efectiva de  un (1)
cargo de  Asistente (Esc. G, Gr. 2, 20 hs. sem., Expte. N.º  191120-000026-26) a
desempeñar funciones en el Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicología.
CFP, Resol. N.º 4, 15/06/26.

Apertura: 23/06/2026
Cierre: 26/08/2026, 14:00 hs. 

PERFIL   del CARGO  : 
Se trata  de un cargo de dedicación  media,  por  lo  que se espera  que quien
asuma el cargo realice tareas de enseñanza directa en la UCO Fundamentos de
la  Psicología  del  Ciclo  Inicial  y  desarrolle  al  menos  otra  función  sustantiva
académicamente  relacionada  con  los  contenidos  del  mencionado  curso.  Se
integrará  al  equipo  docente  del  Programa  la  Psicología  desde  el  enfoque
biopsicosocial, participando de las reuniones y evaluaciones de la mencionada
Unidad Curricular.

SE VALORARÁ:
• Titulo de grado en el campo de las Ciencias de la Salud.
• Tener experiencia de enseñanza en contextos de numerosidad y en manejo de

plataforma virtual de aprendizaje.
• Estudios de posgrado vinculados a las temáticas del Programa.
• Experiencia y producción en alguna de las líneas estratégicas.

TRIBUNAL:  Se designará posteriormente al cierre del llamado.

IMPORTANTE:  Ver temario y bibliografía sugerida en archivo adjunto.  Presentar
CV  en  el  siguiente  orden:  1.- Título  y  formación,  2.- Actividad  docente,  3.-
Actividad académica, 4.- Actividad científica, 5.- Actividad profesional, 6.- Tareas
de extensión, 7.- Actividad de cogobierno, 8.- Otros.

PROCEDIMIENTO de INSCRIPCIÓN 

Paso 1.- REALIZAR PREINSCRIPCIÓN en www.concursos.udelar.edu.uy.  
Antes de preinscribirse, asegúrese de que usted reúne las condiciones requeridas.

Paso 2.- PRESENTAR DOCUMENTACIÓN EN SECCIÓN CONCURSOS dentro del período   de inscripción  , 
con agenda previa:
https://agendaweb.udelar.edu.uy/ReservaWeb/faces/index.xhtml -  C.V. sin documentación probatoria y 
Declaración Jurada original con timbre profesional (valor actual $270). 
Sección Concursos realizará la inscripción habilitando el siguiente paso.

Paso 3.-  ADJUNTAR DOCUMENTACIÓN DIGITAL al Llamado N.º   029/  202  6  .   En 
https://www.concursos.udelar.edu.uy/index.php?script=27. 
a.- Menú: Posterior a presentar documentación → Adjuntar archivos a un llamado. 
b.- Ingresar correo electrónico y contraseña (se otorga la primera vez que se inscribe a un llamado). De no 
recordarla, escoja la opción ¿Has olvidado la contraseña? 
c.- Adjuntar la documentación (CV sin documentación probatoria en formato pdf.).

http://www.concursos.udelar.edu.uy/
https://www.concursos.udelar.edu.uy/index.php?script=27
https://agendaweb.udelar.edu.uy/ReservaWeb/faces/index.xhtml
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TEMARIO

1- Definiciones y conceptos introductorios:
Psicología: Ciencia, disciplina y profesión.
Fundamentos de la Psicología ¿Psicología o Psicologías?
El problema del método y el objeto de estudio.
Diversidad y complejidad del campo psicológico.
La especificidad de la disciplina psicológica.

2- Antecedentes filosóficos de la Psicología:
Cosmovisiones acerca de la salud y la enfermedad en la Antigüedad y la Edad 
Media.
Primeras concepciones psicológicas unidas a la Filosofía y a la Medicina.
Contexto socio histórico de la Modernidad y las explicaciones mecánicas del 
mundo.
El surgimiento de la ciencia positivista, el racionalismo cartesiano y la importancia 
del método científico.
La consolidación de la dicotomía mente cuerpo y el nacimiento de una psicología 
reduccionista.

3- La pluralidad psicológica a partir del siglo XIX:
a. Las tradiciones que explican la evolución de la Psicología como disciplina 
constituida:
La tradición psicofísica de una psicología experimental y de laboratorio. La 
relevancia del método que define al objeto de estudio. El estructuralismo en 
Alemania y en Estados Unidos.
El evolucionismo, las nociones de adaptación y cambio en la Psicología. El enfoque 
funcionalista de James y las bases del conductismo de Watson, El inicio de las 
medidas de las capacidades humanas.
La vertiente psicopatológica. Primeras nociones psicodinámicas de lo psicológico. 
Los orígenes de la técnica de hipnosis y la psicoterapia. Antecedentes del 
psicoanálisis freudiano.
b. El surgimiento de la psicología en el contexto latinoamericano. El desarrollo de la 
psicología en nuestro país.

4- Ámbitos de la psicología:
Definición de campo y de ámbito psicológico.
Psicología básica y psicología aplicada.
Ámbitos de intervención psicológica en el contexto actual.
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