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Curso de contenido para estudiantes de Doctorado.

Programa resumido del curso: El curso se enmarca en las "Il Jornadas de Metodologias de la
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Investigacion Clinica en Psicologia", organizadas por el Centro de Investigacion Clinica en Psicologia (CIC-P)
y ofrece un espacio de encuentro y debate en torno a los desafios metodolégicos contemporaneos de la
investigacion clinica. Reune a destacados especialistas para examinar las herramientas analiticas, tedricas y
empiricas que sustentan la produccion de conocimiento en el ambito clinico. A lo largo de la programacion,
se abordaran desde modelos cuantitativos, neuropsicolégicos y psicobiolégicos del desarrollo, hasta
enfoques cualitativos, psicoanaliticos, grupales y audiovisuales. La propuesta enfatiza la articulacion entre
la evidencia cientifica y la practica psicoterapéutica, promoviendo el rigor epistemoldgico sin descuidar la
singularidad del encuentro clinico. Asimismo, se profundizara en la construccion de hipdtesis, el uso de
mediadores terapéuticos y los aspectos éticos de la observacion. El evento invita a reflexionar sobre la
integracién de métodos mixtos, la investigacion en la primera infancia y el valor estratégico de los
dispositivos grupales. De este modo, se busca fortalecer el didlogo interdisciplinario y aportar criterios
metodoldgicos sélidos para enriquecer la investigacion e intervencién actual en Psicologia.

11/09/26

10ha12h

“Modelos de investigacion cuantitativa en Psicologia y Neuropsicologia”
Antonio de Padua Serafim

Disefios cuantitativos en Psicologia y Neuropsicologia

Estudios de cohorte y de casos y controles

Construccién y validacion de medidas psicoldgicas y neuropsicologicas
Adaptacién transcultural de instrumentos

Métodos cuantitativos para la investigacién clinica y neuropsicolégica
Prediccién clinica y modelos prondsticos

Tendencias contemporaneas en investigacién cuantitativa
Metaanalisis y revisiones sistematicas

Estudios epidemioldgicos

Analisis de prevalencias

En esta presentacién, se abordara los principales modelos de investigacion cuantitativa en Psicologia y
Neuropsicologia, contemplando sus fundamentos metodoldgicos, disefios de estudio y aplicaciones en
diferentes contextos de investigacion y practica profesional. Se discutiran aspectos relacionados con la
planificacién de estudios, la produccidon y el analisis de datos cuantitativos, asi como los criterios para la
eleccioén del disefio mas adecuado a los objetivos cientificos, enfatizando la importancia del rigor
metodoldgico en la produccion de evidencia en Psicologia y Neuropsicologia.

16/09/26

18h a 20h

“El modelo de tres niveles (3-LM) de nifios: un método grupal de investigacion clinica.”
Marina Altmann

La Dra. Altmann es Licenciada en Psicologia, Psicéloga Social y Psicoanalista. Psicoanalista de nifios y
adolescentes y Doctora en Psicologia por la Universidad de Buenos Aires. Junto a Ricardo Bernardiy
Delfina Miller cre6 el Modelo de Tres Niveles (Three-Level Model ou 3-LM) para observar las A
transformaciones en pacientes nifios. Trabaja e investiga hace mas de 40 afios en psicologia infantil con
una fuerte preocupacion por tender puentes entre la investigacién psicoanalitica sistematicay la



investigacion clinica.

La conferencia destacara cémo articular la evidencia empirica con la practica psicoterapéutica en la
metodologia de investigacidn clinica. Se presentara el Modelo 3-LM de nifios como un marco sistematico
para conceptualizar la evolucion y las transformaciones de los pacientes. Este enfoque fortalece el
razonamiento clinico de los profesionales al conectar la observacién detallada con la teoria. Mediante la
triangulacion de distintas fuentes de datos, se demostrara la fundamentacién de la validez y la
profundidad de los hallazgos cualitativos. Finalmente, se brindaran herramientas clave para mediry
comprender el cambio terapéutico desde una perspectiva rigurosa.

23/09/26

19ha21h

"Metodologias audiovisuales de Investigacion clinica en psicologia”
Daniel Camparo

Introduccion a las metodologias de investigacion audiovisual

Ubicacién de los medios audiovisuales en el marco general de las metodologias de observacion sistematica
Historia de la investigacion audiovisual en Psicologia Clinica

Técnicas audiovisuales en la investigacion

Disefio y materiales

Registro

Analisis

Presentacion de resultados

Aspectos éticos del uso del imagen

Experiencias de investigacion audiovisual en Psicologia y Psicoanalisis

La conferencia transmitira una visidon general sobre las metodologias de investigacion audiovisual. Tras un
recorrido por la historia de la investigacion audiovisual en Psicologia Clinica, se analizara técnicas clave que
pueden ser empleadas en distintas etapas de un proyecto de investigacion. Un eje fundamental ser3 el
debate riguroso sobre los aspectos éticos del uso de material audiovisual, abordando el consentimiento y
la privacidad en entornos clinicos. Por ultimo, se

presentaran experiencias de investigacion audiovisual en Psicologia y Psicoanalisis, demostrando el valor
del sonido y de la imagen para revelar matices situacionales y relacionales en el marco de la observacion
sistematica. Se pretende consolidar las modalidades audiovisuales como herramientas metodoldgicas
indispensables para enriquecer la practica clinica y la generacién de conocimiento.

25/09/26

16h a 18h

“Terapia psicoanalitica de grupo: metodologia de investigacion, técnica y teoria”
Ofelia Ros

Breve historia de la investigacidn en terapia psicoanalitica grupal en Uruguay
Breves especificaciones técnicas de la terapia psicoanalitica grupal

Breves coordenadas de la teoria de la terapia psicoanalitica grupal A
Metodologia de investigacidn en terapia psicoanalitica grupal

Proyecto de investigacion: Dispositivo psicoanalitico grupal con mediadores literarios y técnicas narrativas



Partimos de un breve recorrido por la historia de las terapias psicoanaliticas de grupo en el Uruguay, para
centrarnos en las afectaciones clinicas y las producciones tedricas del psicoanalisis en el dispositivo grupal,
enfatizando en variables metodoldgicas como el “espacio grupal”y la “resonancia fantasmatica" (Anzieu,
1986), las “alianzas inconscientes o pactos denegativos” que sostienen la estructura del grupo y las
“funciones foricas” (Kaes, 1977) que catalizan un organizador de las cadenas asociativas grupales.

Nos detendremos en los criterios de inclusién-exclusion de pacientes y la evaluacién del proceso
terapéutico del grupo analitico (Diaz Portillo, 2015) presentando algunas consideraciones sobre la
utilizacion de un marco metodolégico de “métodos mixtos” para transformar las transcripciones
cualitativas de un grupo analitico en datos cuantitativos; por ejemplo, a partir de la cuadricula de Bion
(1966) habilitdndonos a medir la eficacia y el proceso en la modalidad de terapia grupal (Castillo, J. A.y
Mercadal, J. 2020).

29/09/26

19h a21h

“Investigacion en Psicologia Clinica: ¢metodologias cuantitativas o cualitativas?”
Susana Martinez Ferreira

La presentacién hara foco en la pertinencia de las diferentes metodologias para la investigacién en el
ambito de la Psicologia Clinica. Se contrastaran las diferentes modalidades: cuantitativa, cualitativa y mixta,
utilizdndose ejemplos de proyectos ejecutados.

Como ejemplos de investigacidon se tomaran:

el Proyecto | + D financiado por CSIC: “Escala de inteligencia de Wechsler para nifios 5ta revision (WISC V)
Validacion para Montevideo de la version chilena”

“Infancias, pedagogias y saberes psi en el Uruguay de 1951 a 1984", investigacion cualitativa que resultara
ganadora del premio Unico en la categoria Ensayos de Ciencias de la Educacion, modalidad obra inédita en
el marco de la convocatoria 2023 de los Premios a la Labor Literaria e Intelectual 2023.

Tesis doctoral: “Estudio de las fallas en la funcién co - metabolizadora en la estructuracién psiquica: su
incidencia en el aprendizaje y la socializacion de escolares en contexto de pobreza.”

Se contrastaran las investigaciones resefiadas como ejemplos paradigmaticos de los distintos enfoques,
subrayando las diferencias de los objetivos planteados a partir de los problemas de investigacion que se
pretendieron resolver.

1/10/26

9ha11lh

“Problematicas e hipdtesis en el marco de la investigacion clinica psicoanalitica.”
Claudine Vacheret

Criterios de formulacién metodoldgica: pautas para delimitar problematicas de investigacién que surjan
directamente del material clinico y la escucha psicoanalitica.

El estatuto de la hipétesis en psicoanalisis: la hipotesis clinica no como una prediccion rigida a verificar,
sino como una guia interpretativa y dindmica abierta a la emergencia del inconsciente.

El rol de la transferencia y la contratransferencia: cémo la implicacién del investigador y la relaciéon
terapéutica constituyen fuentes primarias de datos e instrumentos de validacién cualitativa. A
Las extensiones del psicoanalisis y la produccion de conocimientos: las herramientas clinicas y la

mediacién terapéutica como escenarios de observacion e investigacion.



La validez cientifica del estudio de caso: el rigor epistemoldgico en la investigacion cualitativa psicoanalitica
para la produccién de teoria generalizable a partir de la singularidad subijetiva.

La conferencia abordara la articulacidon entre la practica terapéutica y la construccién de saberes tedricos
en el marco de la investigacion clinica psicoanalitica. Se examinara la formulacién problematicas rigurosas
a partir de la singularidad del encuentro con el paciente y la escucha del inconsciente. Asimismo, se
profundizara en la elaboracion de hipotesis que respeten la subjetividad y los procesos transferenciales sin
forzar los datos a moldes estadisticos. La importancia de los dispositivos de mediacion y el trabajo con
grupos como vias privilegiadas para la recoleccion e interpretacion clinica seran analizadas. Finalmente, se
definira la investigacion psicoanalitica como un proceso metodolégico riguroso capaz de validar el
conocimiento clinico.

06/10/26

9ha11h

“Explorando el espacio entre: de la psicobiologia del desarrollo a la intervencién temprana ”
Livio Provenzi

Esta presentacion ofrecera una base epistemoldgica para aplicar el enfoque de los sistemas dinamicos al
estudio del desarrollo humano y de las interacciones tempranas. El foco principal estara puesto en los
primeros mil dias de vida, un periodo durante el cual los bebés comienzan a construir significado mediante
la compleja interaccion entre su funcionamiento biolédgico y los entornos fisicos y sociales en los que se
desarrollan.

La presentacién mostrara como las interacciones tempranas, tanto en condiciones de desarrollo tipico
como atipico, modelan procesos biolégicos y neuroldgicos fundamentales. Entre ellos se incluyen la
regulacion neuroendocrina, la aparicion de los precursores sociocognitivos, la sincronia neural entre
cerebros (inter-brain neural synchrony) y la adaptacién epigenética. A partir de evidencias obtenidas en
poblaciones con desarrollo tipico y atipico, se analizara como el entorno temprano de cuidado —
denominado "parentome"— desempefia un papel crucial al amortiguar y traducir los estimulos
ambientales que reciben los bebés. De este modo, influye profundamente en la construccién de significado
en multiples niveles, desde los sustratos bioldgicos hasta el funcionamiento mental.

La seccion final, de caracter clinico, traducira estos hallazgos de investigacion en implicancias practicas
para el trabajo temprano y colaborativo con familias de nifios y nifias que presentan factores de riesgo
para el desarrollo, entre ellos el nacimiento prematuro y las discapacidades del neurodesarrollo. Como
cierre, se destacara como la investigacion situada en la interseccion entre las neurociencias, la
psicobiologia y las ciencias del desarrollo tiene el potencial de contribuir al futuro cultural y social de las
nuevas generaciones. Esta perspectiva propone defender la complejidad en un contexto en el que formas
reduccionistas de poder contribuyen cada vez mas a la division y la separacién entre individuos,
comunidades y naciones.

09/10/26
14h a 16h
“El grupo en la investigacién psicoanalitica.”
Pablo Castanho

A
Grupo y epistemologia: El ECRO de Pichon-Riviere y la dimension grupal del pensamiento en René Kaés
El psicoanalisis operativo de José Bleger y sus aportes para la investigacion en psicoanalisis



Las investigaciones del grupo Clinica de Grupos e Institui¢des: Abordagem Psicanalitica de la Universidade
de Sao Paulo

Cémo pensamos la metodologia: grupo, tarea, procesualidad y contratransferéncia

Consistira en una reflexién sobre la potencialidad y riqueza del dispositivo grupal en el ambito de la
investigacion psicoanalitica. Durante la presentacién, se analizara cémo el proceso grupal enriquece la
produccién de conocimiento clinico al desafiar las perspectivas estrictamente individuales o centradas en
lo intrapsiquico. Se destacara la importancia de adaptar las herramientas metodolégicas a la complejidad
dindmica que emerge en el funcionamiento psiquico intersubjetivo y las tramas de alianzas inconscientes y
los pactos grupales. Asimismo, se enfatizara la relevancia de sostener una escucha clinica rigurosa que
considere tanto los aspectos explicitos como la dimensién implicita del vinculo. En conclusion, se buscara
reafirmar el valor estratégico de la grupalidad para la innovacion metodoldgica y la consolidacion tedrica
del psicoanalisis contemporaneo.
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