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Resumen:

Los  objetivos  fueron  conocer  las  características  del  vínculo  madre-hijo  en 
adolescentes de sectores de pobreza,  la  trasmisión intergeneracional  de significados y 
prácticas de maternidad, el modo en que operan las significaciones de género y el papel de 
las redes de sostén en el vínculo. 

Se  empleó  una  metodología  cualitativa,  con  entrevistas  en  profundidad  y 
observación  participante.  Los  principales  resultados  muestran  que  las  adolescentes 
significan  su  maternidad  como  repetición  inevitable  siendo  el  proyecto  vital  más 
importante y estructurante de su subjetividad. El lugar simbólico que tiene su hijo es el de 
darle una identidad propia: ser madre. Las interacciones muestran el conflicto entre sus 
propias necesidades y las de sus hijos, resultando el amamantamiento la actividad más 
frecuente, que se constituye en respuesta para necesidades secundarias a la nutrición. 
La presencia del varón en el discurso y en las  prácticas se desprende del material de 
campo,  visibilizando  una  presencia  muchas  veces  ignorada  en  la  construcción  del 
problema de estudio. 

Desde  una  perspectiva  de  prevención  en  salud  en  un  sentido  integral,  los 
hallazgos son un aporte al diseño de acciones para el trabajo con estas poblaciones.
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