La infancia: una mirada desde la escuela*

La escuela como institucion social ha ido variaaddo largo del tiempo.
Estos movimientos no son independientes de otnobiod, que han ido
aconteciendocomo el lugar de la infancia, la valoracion dada da
educacion y los cambios de las funciones de la fdiaui

Sin detenernos profundamente en estos aspectestargmos brevemente
introducir los factores que creemos, han contribuad desarrollar una
mirada diferente del nifo y la familia gue marcan un contexto
sociocultural que determina el lugar que la sociedhle asigna a la
escuela y a sus actores.

Como miembros de la comunidad educativa, los psjo@ recibimos los
pedidos y demandas que se le dirigen a esta icistitu e intentamos
ordenarlos y responderlos, con la dificil taresodganizar, qué, quiénes y
como debemos contestar a los multiples pedidosjuse reciben.
Debemos precisar entonces, que las funciones queple hoy un
psicélogo en las escuelas son muy diferentes dgquasdesempefiaba en
décadas anteriores. Los cambios acontecidos @h @ rdicho profesional
no son ajenos al desarrollo de nuevas corrientegetisamiento, como la
evolucion de la pedagogia , y de la psicologianmajsasi como el
surgimiento del psicoanalisis y posteriormente cepitualizaciones
familiares, institucionales y comunitarias que faeam mas el nivel
interaccional.

Intentaremos situar, pues en forma breve la evintude dicho rol para
luego detenernos en el momento actual.

En pinceladas gruesas podemos decir que de lo28r&iss0 el psicélogo
estuvo ligado a la psicologia experimental enamtexto positivista donde
los criterios que daban cientificidad estaban cdodados a mediciones y
experimentaciones. Para cumplir con estos reqais#io psicologo se
convirtio en un experto en tests mentales.

Mientras tanto a nivel internacional surge un iasreciente por los temas
relacionados con la infancia y un enfoque difereddelos mismos. La
educacion comienza a tener un valor relevantegnyconsecuencia crece
el sistema educativo. Frente al aumento de poblamidas escuelas, surge
un nuevo problema, el de los nifios que gquedan fderd&a educacién
formal.

Es en este primer momergatonces que el psicélogo de los tests mentales
es llamado para la ubicacion de los chicos endasedas especiales. En
nuestro medio recordamos la creaciéon del labomtelorey Otero para
cumplir con dicha funcién.

*Presentado en las jornadas de la école lacanieanpsythanalyse El nifio y el
psicoanalista, realizada el 4 de diciembre del 20@&tito.



En un_segundo momentoon el surgimiento del psicoanalisis, se abren
nuevas perspectivas y contribuye a que se dé uo adslante, nada
irrelevante, puesto que permite superar de marefnaittd/a las creencias
vinculadas a la concepcion del trastorno de caadcemo expresion de
una enfermedad en el cerebro y subraya la impoaate las relaciones
primarias en la evolucion psicoldgica del nifio.rdjento con este aporte
también hubo una consecuencia negativa del abus@®das lecturas. Se
produjo entonces una hiperpsicologizacion denteo las escuelas,
extrapolando lecturas clinicas a espacios difesedttnde todo lo que
pasaba alli adentro se intentaba explicar por gaees tedricas surgidas
en otro ambito. La practica del psicélogo escadeat entonces una
extrapolacion hacia la institucion del modelo aelinica con nifios.
Consideramos que ahora por fortuna estamos transcuendo un
tercer momentg donde los distintos discursos se estan regulandopor

lo tanto ni la mirada del ninio como resultado de urtest mental, ni la
explicacion de todos los problemas como consecuinde la conflictiva
intrapsiquica, dan respuesta a las problematicas guse generan entre
nifos, padres y docentes en el seno de una institut.

Hemos comprobado que resulta mas operativo y edicgatiar el foco para
comprender al nifio designado como problema en dande los contextos
estables en que interactua, es decir la famileagstuela y, eventualmente,
el contexto barrial o comunitario mas amplio. Nocg® veces los
problemas escolares resultan de la problematicaraiction de esos
diferentes contextos de pertenencia del nifio, enteindido de que en cada
caso particular puede haber mas incidencia de uealg otro.

Se agregan entonces, para mirar la infancia desda escuela, otros
elementos imprescindibles:

- Los cambios de la familia en su estructura, organ&ion como en
sus funciones.

- Los problemas sociales de una época.

- La institucibn como un tercero que en sus interacones
contribuye agenerar o disminuir conflictos.

Con respecto a este ultimo aspecto, debemossaresu importancia

porque entendemos que, cuando se trata de smegoonflictivas propias

del nifio y su familia, ademas de los abordajesaspas por fuera de la

institucion, lo que sucede alli dentro como conegacia de su conflictiva

debe ser resuelto en primer instancia en ese.li@@Aresta manera, la
intervencion apunta a poner en practica estratg@ies resolver o mejorar
el problema alli adentro. Esto implica poner endedundamentalmente en
gué interacciones escolares 0 escolares-familsgespoya la persistencia
de la dificultad.

Sefalar la existencia de un malestar en la escoela consecuencia de los
malestares familiares y o sociales no resultaedag para nadie. Entre los



distintos actores circulan permanentemente comesiaue dan cuenta de
las tensiones institucionales que se generan, @mmsecuencia de estos
malestares y que por lo tanto abruman a los dogente

Existe entonces, una sensacién que la complejida@ dbs problemas
que se esta viviendo a nivel familiar y social intpela a la escuela, la
desarticula y obliga constantemente a ensayar nuevaespuestas.

Como sefialan algunos autores,” ciencia, procesoléurales vy
subjetividad humana estan socialmente construidagcursivamente
interconectados: constituyen un sistema abiertoeflas interfases, sus
descentramientos y conflictos surgen aquellas gordciones que
atraviesan el espiritu de una época’. La pérdidzedezas que atraviesa la
cultura contemporanea y que conlleva a una nueveiencia de la
ignorancia y la incertidumbre, la disolucion decdisos homegeneizantes
y totalizantes de la ciencia y la cultura , squabs de los factores que se
introducen en los establecimientos escolares.

-Otro elemento de relevancia fundamental son los o@ios en la
constitucion de las familias, asi como en sus fuonces como
consecuencia de transformaciones sociales, cultuealy econdmicas.

En este contexto de cambio de las configuracioneslifires situamos
como muy importantéa crisis de autoridad por la que atraviesan las
familias. La autoridad incuestionada que caradiern algin momento al
modelo patriarcal, ha desaparecido y fue rempkazaa un concepto de
una autoridad mas flexible, mas racional. Para daliun modelo rigido y
autoritario, muchas veces se pasé a un desdilbeipaonde toda autoridad
dentro de la familia ,con las consecuencias quastcdnocemos. Ser padre
es y ha sido siempre una tarea dificil, nadie &sav esta tarea sin
consecuencias y a su entera satisfaccion, pera sodiedad actual, de
rapido desarrollo parece que las dificultades seif@rementado.

-A este contexto se agrega también algunas pedalites de la infancia
de la clase media que simplemente esbozaremos:

- Los nifios agenda con sus horarios extensamentaipados, donde los
espacios sociales de juego se reducen a la escoeth club. En muchos
casos también nos encontramos, que como consecugnde lo
anteriormente mencionado, los tiempos reales de cawmencia dentro
del grupo familiar se han reducido al minimo estalo mas tiempo
dentro de la escuela que en el hogar. ¢, Como incidste aspecto en la
socializacion del nifio? ¢Quiénes ocupan alli el lag de referentes,
para aprender a comer, a relacionarse con otros, &acer con las
frustraciones? ¢de quién y con quiénes aprende ejericio de la
autoridad?

- La relacion de paternidad requiere la capacakalimentacion, guia 'y
control. Los padres para poder desempeiar su eégeativa necesitan el
poder necesario para hacerlo. El funcionamientoaefide Ila familia
implica que padres e hijos acepten el uso difeaglocde la autoridad de la
pareja parental como un ingrediente necesario gandarlos a crecer.



Este espacio se convierte en un laboratorio socigjue le permite
aprender a negociar en situaciones de poder desajuCuando esto no
funciona adecuadamente o0 se comparte con la escuelas
complejidades son mayores.

- Debemos mencionar también el juego en la paniaternet y la
exposicion a la cultura mediéatica . La televisionializa porque ocupa los
huecos que deja la familia o el sistema educatieoreproduccién de
muchas pautas de resoluciéon de conflictos apresdideaveés de distintos
programas de television, o juegos de computadondien han hecho su
pasaje por la escuela.

- Por dltimo la escolaridad temprana, como soluailécambio de los roles
en la familia.

Intentaremos desarrollar ahora como desde estextonmultifactorial, se
introducen los pedidos a la escuela. Los dividimaspedidos de los
docentes, de los nifios y de los padres.

Pedidos de los padres.

Estos varian de acuerdo a la etapa escolar gusidenemos. Si nos
ubicamos en el jardin maternal (entre 1y 3 afios)encontramos alli que
el pedido a la escuela de brindar este servicimlmxecia s6lo a una
necesidad laboral de los padres, sino a una buagleecespuestas de coOmo
arreglarselas con sus hijos. En estas tempranpasetebs encontramos
ademas de las inseguridades propias de los padraserigos, con las
inseguridades de una época. Los padres han pargitkzas, no hay redes
familiares de apoyo, la ruptura de las transmesonulturales de las
practicas de crianza lleva a que los padres pregumta escuela: ¢ cuando
le saco los pafales?, ¢ esta preparado para selcahigpete?, ¢ Como hago
para sacarle la teta?, ¢estd mal que duerma emmia con nosotros? .La
directora de este sector se referia a esta situda@ndo “yo hago a veces
de abuela. Lugar para nada facil de compaginar lasnobligaciones
propias de la direccién de una institucion.

Desde una demanda que puede asemejarse a buscéugsses perdidos
de la red familiar, intentamos responder desde ain profesional
entendiendo por esto que no se trata de deciricuensgas las necesidades
gue plantean los padres, sino por el contrario @ayosl a reocupar su lugar,
reforzarlos en su funcion parental. Nos vemosa@sgegsiendo a madres que
no han podido dejar de amamantar a sus hijos addss anos, a
acompanarlos en establecer las rutinas del sua@spbver el surgimiento
de las pataletas. La respuesta siempre es “eff@d¢dh “era yo la que no
podia”. Estas demandas realizadas a la institusmm por supuesto
también posibles fuentes de conflicto. A modojdenplo mencionamos la
idealizacion de los técnicos, la necesidad de queeer que aquellos que
cuidan a sus hijos no estan sometidos a las leyés humanidad, es decir
no se enferman, no tienen malos dias, no se ergjagintesis son seres
completos. Se demanda al docente y a la institugasantias de aquello



gue no se puede garantizar. Estos aspectos haadrasnueces no tolerar
las frustraciones que se generan como consecuwimnaiaa enfermedad del
docente y por lo tanto la ausencia temporal deinmis

Otro conflicto habitual se produce cuando se tateestituir a los padres
funciones que son propias y no quieren asumir, qoonejemplo retirarlo
de la escuela cuando esta enfermo, mandarlo comafi@es sin cambiar,
revisar periodicamente sus pertenencias y en\sagua va necesitando etc.
Podemos decir que” cada vez mas los padres sientdasanimo o
desconcierto ante la tarea de formar las pautas mimas de la
conciencia social de sus hijos y de los aprendizaj@ecesarios para
crecer y dicha tarea la entregan a los maestrosjostrando luego
tanto mayor irritacion ante los fallos de éstos cu#@o no dejan de
sentirse culpables por la obligacion que rehtyen™.

La familia realmente esta en problemas, se han entrega parte de sus
funciones a las instituciones y esto en muchos oasha conllevado un
alivio, pero en otro sentido significé una pérdidaNos encontramos con
padres desfallecientes en su funcidén educativdaltEsmiento que tiene
gue ver con la caida de los discursos legitimantpse lleva a los padres a
preguntarse qué es lo que esta bien y qué es lcespdemal. En las
generaciones anteriores de padres, socialmenébaestas claro cual era el
rol del padre y cual el de la madre, lo cual nai§ica que todos lo hicieran
bien ni que,de mas esta decir , el resultado siggasiempre bueno para la
familia .Un padre dentro del modelo de familia tcazhal debia ser el
encargado del sustento econdomico y de impartioiar@ad, mientras que
la madre erala que se ocupaba del cuidadosdeifios y del hogar. El
impartir limites hoy no parece una tarea facilnycensecuencia muchos
nifos llegan a la escuela sin haber incorporaddnddstos y la disciplina
necesaria para tolerar el esfuerzo del aprendigajas frustraciones
necesarias que esto conlleva.

Esta situacion hace que en algunos casos debamosrapafar a la
familia durante toda la escolaridad en la construdén de los limites
necesarios sobre lo que se puede hacer, lo que nolo que el nifio
puede elegir segun la edad.

Otro pedido,tiene que ver con la articulacion deefsefianza con la
familia. La pedagogia ha ido cambiando y lejosretdd8 modalidades de
ensefianza que los padres de estos nifios recibeéeta actual. Nos
encontramos muchas veces que este factor haceoguagatires queden
cubiertos por un manto de ignorancia e incertidenu® cOmo acompanar
a sus hijos con la escolaridad y en consecuentiageren esta tarea a los
técnicos. En estos casos la intervencién del pmicdlactia desde dos
lugares, con los docentes y con los padres. Coprioeros para ayudarlos
a escuchar el malestar de los padres frente aiaga posturas educativas
y en consecuencia poder construir un didlogo pegijoe apunte a poder
revalorizar a estos en los aportes que ellos pubdaar con sus hijos,



aungue no conozcan los mismos métodos. Con loggpacirando en otros
casos el pedido de ayuda de los nifios a realizatal@as domiciliarias
conlleva otras demandas y por lo tanto la mismaosgierte en una fuente
de conflicto.

En la segunda etapa de la escolaridad se agregapedidos. Etapa de
afirmaciones de los aprendizajes, de la necesatianamia para poder
responder a las exigencias de este ciclo, de lartanpcia que cobra la
valorizacion que los pares hacen del nifio y de omegsyexigencias en la
disciplina.

En este periodo es comun que los padres se pregactrca de los
procesos de autonomia de sus hijos. ¢en qué momejatode hacer las
cosas por ellos? ¢cuando no recordarle mas que tee hacer los
deberes? ¢cluando dejarlo ir solo a la escuela?socalizacion casi

realizada en exclusividad en el espacio escatanltambién a trasladar
preguntas de la vida social a la escuela.

Se oscila entre familias que dan tempranamenpomnssbilidades a sus
hijos sin plantearse si tienen capacidad para a&smy que por tanto los
exponen  prematuramente a experiencias que puselenesgosas, a
padres demasiados temerosos que retardan las st@sjude las

autonomias. Es aqui también donde el lugar deblogjo escuchando y
trabajando sobre estas preguntas, habilita a lekepaa empezar a
enfrentarse con el crecimiento de sus hijos y etlepoconstruir

desprendimientos habilitantes que le permitan aediarlos en la

despedida de la infancia.

En esta segunda etapa eeriammte detenernos también en la pubertad y
la curiosidad sexual que por tanto se despierteedim aspecto es donde
mas se ve la influencia de la cultura mediaticamihdo se metio en la
familia a través de la televisibn y de los medi®s comunicacion, la
familia recibe una cantidad de influencias queatmescomo manejar. ¢ Qué
decir de la homosexualidad?, ¢ de los transexutibassstis, del sexo oral y
del sida .Cémo hablarles de aquello que se expsmetapujos en los
medios, si en las generaciones anteriores lo gabaslaro a transmitir,
era avisar de la llegada de la menstruacion y slaloios de las relaciones
sexuales con el riesgo del embarazo. Frente a @stastidumbres e
inseguridades muchas familias entregan inconscrartte esta funcion a
la television. En el trabajo que realizamos en uinsexto afio con los
ninos a través de talleres de preguntas sobransusetudes, surge
siempre la sexualidad como fuente de curiosidate abajo culmina con
una reunion final con los padres que pretendecefse de puente para
ayudarlos a establecer hilos de comunicacion ytugssu lugar en esta
funcién. Constatamos muchas veces la sorpresaeqyenkra a los padres
las preguntas que se hacen sus hijos, aunque gabeastan expuestos a la
informacion recibida por los medios de comunicacion

Estos son algunos ejemplos que pretenden dar ct& que hoy la
educacion de los hijos se ha convertido en un pradrsha. La distancia



cultural entre las generaciones es tal que muchosagires no saben
como encararlas, se quedan sin respuestas y la torda decisiones y
posiciones frente a situaciones cotidianas se coexe en una fuente
interminable de dudas e incertidumbres.

Pedidos de los docentes.

Los docentes en tanto adultos involucrados en ismm contexto
sociocultural ,estan atravesados por las mismaartidambres que los
padres con el agregado de sentirse presionadosraspaiestas sobre los
problemas que estos no pueden responder. Maestepgarados para
transmitir los contenidos académicos que es leidipor excelencia de la
escuela se ven muchas veces tironeados por athdgs que no saben
como responder y les dificulta el ejercicio de gncion., “para decirlo
esquematicamente, cuando la familia socializaba a lescuela podia
ocuparse de ensefar.” La escuela entonces traslada estos problemas a
psicélogo, con la ilusién que mientras haya otre s pueda responder
ellos podran volver a ensefiar matematicas.

Tironeados por un curriculo cada vez mas extenso deben impartir,
junto a los pedidos que reciben de los padresarkza puede resultar
muchas veces agobiante. La falta de motivacion Iganas nifios, la
descalificacion de lo académico, la falta de h&bytoutinas asi como una
posicién mas infantil de lo esperado son algundsgsituaciones por las
gue el maestro pide ser ayudado.

Sin embargo hoy podemos decir que el pedido masef@iuente es la
solicitud a resolver los conflictos de grupoConflictos originados por
los mecanismos que despliegan los nifos para taabdi pertenencia o no
a un grupo.

Perdido el espacio de socializacion natural deidarla vereda, la escuela
es el lugar donde aprenden casi en exclusividategaictuar con otros, los
amigos se reducen a sus comparfdtbiaboratorio social de la fratria,
espacio privilegiado para aprender a negociar corguales, a cooperar y
competir, también se ha visto reducido por la congticion de familias
mas pequefias o0 como dijimos mas adelante por elgeotiempo de
convivencia

Las escuelas con la modalidad de trabajo en egumbaducen otro
ingrediente que viene a complejizar las interacesoiiEn el mismo espacio
gue deben aprender contenidos curriculares delvendgr a entendérselas
con el que no trabaja y pretende figurar en elgmuw con el que en el
recreo no lo dejo jugar con él, asi como con el muéo invito al pijama
party. El maestro es llamado entonces a regatacénflictos grupales
gue suceden tanto alli como por fuera del establento escolar pero que
incluye a los mismos actores y por tanto se metlascuela. ¢debe la
escuela responder por los conflictos que sucedegrafude su
establecimientos escolar?¢ puede dejarlos afueraleyzadres y nifios lo
traen.?




Pedidos de los nifias

Desde que los niflos se acostumbran a qué hay wllqup en la
instituciéon sus pedidos pueden ser variados. ®aeheral, los que lo
llevan a cabo son los del segundo ciclo de prindeiauarto a sexto afo.
La mayor solicitud de intervencion tiene que veque los ayudemos a
regular sus relaciones con los amigos. El confliggmerado por la
pertenencia a los grupos, la divisién entre pogslarlos otros puede ser
tragos amargos a sobrellevar y que buscan ser dgsida

Otras veces una amiga tiene algo a plantear gestdepasando y como no
se anima, es la otra la que sugiere la consuydta Yo tanto la acompana.
En otros casos son pedidos mediados por los pp@m®®nces se acercan a
hablar de lo triste 0 enojados que estan conitagctgones personales o
familiares que esta viviendo y que necesitan sohasi. Acompariarlos en
un duelo por un abuelo u otro familiar, ayudarloa tos enojos con los
hermanos, con los cambios de la pubertad, con iedam a las pruebas,
con la angustia porque el padre se enferm6 o sie trabajo puede ser
algunas de las situaciones que hace a los nifdsntac nuestra
intervencion. Los docentes como observadores rd#odos cambios de
animo de un nifio también pueden como mediadoresdagr una consulta
de un nifio. La mayoria de estas intervencioneseseelven en la
institucion, otras necesariamente implica abrird@hlogo con los padres
para favorecer o sugerir una consulta externasknaaso nuestra tarea no
termina, porque dentro de la institucion debemoss@ae como ciertos
contextos favorecen o descongestionan la exprégilsintoma y por tanto
trabajamos en disefar estrategias para atendesitsiaion. . No esta de
mas aclarar que no intervenimos para curar sina pambiar distintas
situaciones que generan conflictos aunque sabeo®sngchas veces la
modificacién del contexto tiene consecuencias tarapas.

El objetivo entonces de las intervenciones, esalogn cambio en el
sintoma, problema o queja planteado en la escueldemas se trabajara
cuando es necesario con los técnicos externosratitucion escolar, en
complementariedad de funciones.

Lic .Gabriela Albdnico.
Dic 2004.
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