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Datos personales
Identidad

Nombre en citaciones bibliográficas: Tortorella-Boliolo, A.

E-mail/Web: adrianat@psico.edu.uy

Datos generales
Información de contacto

E-mail: adrianat@psico.edu.uy

Institución principal
Instituto de Psicología Clínica / Facultad de Psicología - UDeLaR / Universidad de la República / Uruguay

Dirección institucional
Dirección: Facultad de Psicología - UDeLaR / Tristán Narvaja 1674 / 11200 / Montevideo / Uruguay

Teléfono: (+598)  24008555

Formación
Formación concluida
Formación académica/Titulación
Posgrado

Maestría

Magíster en Psicología Clínica

Facultad de Psicología - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay
Título: La consulta por adolescentes en un servicio universitario que brinda atención psicológica a funcionarios
y sus núcleos familiares de un organismo público en Salud
Tutor/es: Prof. Ag. Mag. Mabela Ruiz

Obtención del título: 2015

Palabras clave: adolescencias; motivos de consulta; problemáticas psicológicas

2011 - 2015

Especialización



Especialización/Perfeccionamiento

Especialización en Psicoterapia en Servicios de Salud (Opción Psicoanálisis)

Facultad de Medicina - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

Título: Otorgado por actuación documental por la Escuela de Graduados

Obtención del título: 2011

2011 - 2011

Grado
Grado

Licenciada en Psicología

Facultad de Psicología - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

Título: Ordenanza de Conversión de Títulos, según resolución CDC de fecha 1.09.98

Obtención del título: 2000

2000 - 2000

Grado

Psicología

Instituto de Psicología de la Universidad de la República, Universidad de la República , Uruguay

Obtención del título: 1989

1984 - 1989

Formación complementaria
Cursos corta duración

Curso 'Diseños de Investigación Clínica en Psicología' dictado por Prof. John F. Clarkin.

Facultad de Psicología - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

05 / 2011 - 05 / 2011

Curso a distancia 'Pubertad y Adolescencia en los contextos actuales. Contribuciones
psicopedagógicas' a cargo de Prof. Alicia Fernández y Jorge Goncalvez da Cruz
Espacio Psicopedagógico de Buenos Aires , Argentina

04 / 2010 - 06 / 2010

Curso Gestión de Recursos Humanos a cargo de la Psic. Carolina Moll

Centro de Estudio del Psicodiagnóstico , Uruguay

03 / 2007 - 12 / 2007

Curso 'Psicofarmacología para psicólogos', dictado por Dra. Laura Sarubbo

Facultad de Psicología - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

04 / 2007 - 11 / 2007

Curso de Perfeccionamiento Docente 'Análisis didáctico de las prácticas de enseñanza'

Facultad de Psicología - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

06 / 2005 - 06 / 2005

Curso de Psicopatología y Farmacología. Dra. Laura Sarubbo

Facultad de Psicología - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

04 / 2003 - 12 / 2003

Curso de Rorschach por el sistema comprehensivo de Exner, coordinado por las Ps. G. Moro y M.
Lema, el cual fue organizado por el Área de Diagnóstico e Intervención
Facultad de Psicología - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

06 / 2002 - 11 / 2002

Curso de Perfeccionamiento Docente realizado por las Dras. Eliane Ribeiro y Cristina Davini  en el
marco del Proyecto Institucional: “Formación Didáctica de los Docentes Universitarios del Área de la
Salud”.
Facultad de Psicología - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

11 / 2001 - 11 / 2001

Curso Acerca de su noción de neogénesis y la articulación con la clínica dictado por la Dra. Silvia
Bleichmar
Facultad de Psicología - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

11 / 2001 - 11 / 2001

Curso de Perfeccionamiento Docente 'El concepto de Salud y sus repercusiones en la práctica
docente' dictao por Dr. Juan Samaja
Facultad de Psicología - UDeLaR, Universidad de la República , Uruguay

10 / 2001 - 10 / 2001

Profundización en Psicoterapia de Adultos. Coordinado por la Dra. M. de Bagattini, Ps. Ana Rumi,
Dra. Maren U. de Viñar y el Dr. Lizardo Valdez
Clínica UNO , Uruguay

01 / 1993 - 12 / 1995

Curso de Técnica en Coordinación de Talleres a cargo de los Ps. Susana Goldstein y Alberto Servillo

Coordinadora de Psicólogos del Uruguay , Uruguay

01 / 1990 - 12 / 1990

Curso de Adopción por la Ps. Nelly Ligugnana

Coordinadora de Psicólogos del Uruguay , Uruguay

01 / 1990 - 12 / 1990

Otras instancias



Institución organizadora: Asociación Uruguaya de las Configuraciones Vinculares , Uruguay

Nombre del evento: Seminario 'Nuevas temáticas para la Clínica Familiar'. Lics. Beatriz de León,
Cristina Vázquez

Seminarios2010

Institución organizadora: Asociación Uruguaya de las Configuraciones Vinculares , Uruguay

Nombre del evento: Seminario 'Psicoanálisis de Familia', Lic. Beatriz de León y Cristina Vázquez
Seminarios2009

Institución organizadora: Asociación Uruguaya de las Configuraciones Vinculares , Uruguay

Nombre del evento: Seminario 'Pensando las parejas en la actualidad', a cargo de la Ps. Luján Alsina
y Ps. Gabriela Montado

Seminarios2009

Institución organizadora: Asociación Uruguaya de las Configuraciones Vinculares , Uruguay

Nombre del evento: Seminario 'Clínica Familiar II'. Un abordaje psicoanalítico vincular. Lics. Beatriz
de León y Cristina Vázquez

Seminarios2008

Institución organizadora: Asociación Uruguaya de las Configuraciones Vinculares , Uruguay

Nombre del evento: Seminario 'Clínica Familiar I'. Lics. Beatriz de León y Cristina Vázquez.
Seminarios2007

Institución organizadora: Facultad de Psicología , Uruguay

Nombre del evento: Seminario de Perfeccionamiento Docente realizado por la Prof. Alicia Camilloni
sobre 'Evaluación de los aprendizajes en contextos de masividad'

Seminarios2004

Institución organizadora: Facultad de Psicología , Uruguay

Nombre del evento: Seminario-Taller: Elaborando proyectos. Mag. Lic. Soc. Mabela Ruiz

Seminarios2003

Institución organizadora: Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica. Facultad de Psicología ,
Uruguay

Nombre del evento: Seminario de Actualización sobre patologías graves en la adolescencia. Dra.
Fedora Espinal

Seminarios2000

Institución organizadora: Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica. Facultad de Psicología ,
Uruguay

Nombre del evento: Seminario de Actualización sobre patologías graves en la adolescencia. Dra.
Fedora Espinal

Seminarios1999

Institución organizadora: Facultad de Piscología , Uruguay

Nombre del evento: Seminarios. Psicopatología Psicoanalítica. Unidad de Formación Permanente
para Graduados. Ps. Nelson de Souza

Seminarios1996

Institución organizadora: Facultad de Psicología , Uruguay

Nombre del evento: Seminario de Actualizaciones en el Test de Rorschach. Lic. María Cristina
Weigle

Seminarios1995

Institución organizadora: Uruguay

Nombre del evento: Seminario de Actualización sobre Estudio de las defensas y las psicopatologías
a través del Rorschach. Ps. Cristina Weigle

Seminarios1993

Institución organizadora: Instituto de Intervenciones Psicoanalíticas Focalizadas , Uruguay
Nombre del evento: Ágora: Formación en Psicoterapias Breves. Dr. Jorge Rivera

Seminarios1991

Institución organizadora: CIFA. Ps. Alejandro Amy , Uruguay

Nombre del evento: Seminario sobre Introducción al Psicoanálisis

Seminarios1985

Institución organizadora: Facultad de Psicología , Uruguay

Nombre del evento: 4to. Congreso de A.U.D.E.P.P. 'Desafíos a la Psicoterapia'

Congresos2001



Institución organizadora: Argentina

Nombre del evento: V Congreso Nacional de Psicodiagnóstico y XII Jornadas Nacionales de
A.D.E.I.P.

Congresos2001

Institución organizadora: Argentina

Nombre del evento: V Congreso Argentino de Rorschach

Congresos2000

Institución organizadora: A.U.D.E.P.P. , Uruguay

Nombre del evento: 2do. Congreso sobre 'Intervenciones Psicoanalíticas'

Congresos1994

Institución organizadora: Uruguay

Nombre del evento: 1er. Congreso Uruguayo sobre Grupos, familia e Instituciones - participación en
calidad de congresal

Congresos1990

Institución organizadora: Argentina

Nombre del evento: VII Congreso Latinoamericano de Rorschach y otras Técnicas Proyectivas
Congresos1989

Institución organizadora: Unidad de Formación Docente. Facultad de Psicología , Uruguay

Nombre del evento: Taller sobre Iniciación a la Metodología para la formulación y evaluación de
proyectos

Talleres1997

Institución organizadora: Facultad de Psicología , Uruguay

Nombre del evento: Taller sobre las Pirámides de Colores de Max Pfister a cargo de la Ps. Amelia
Masse

Talleres1989

Institución organizadora: Uruguay

Nombre del evento: Encuentro con el Prof. John Clarkin referente a 'Trastornos de la Personalidad'
Encuentros1999

Institución organizadora: Uruguay

Nombre del evento: Encuentro Regional sobre 'Experiencias Educacionales en la Comunidad'
Encuentros1989

Institución organizadora: SAPPA/Facultad de Psicología , Uruguay

Nombre del evento: Jornada de Supervisión a cargo del Dr. Jarolavsky

Otros2014

Institución organizadora: Facultad de Psicología , Uruguay

Nombre del evento: Conferencia del Dr. Jarolavsky sobre Vincularidad

Otros2014

Institución organizadora: Asociación Uruguaya de las Configuraciones Vinculares , Uruguay

Nombre del evento: Curso de formación 'El Método Fotolenguaje' a cargo de Prof. Claudine Vacheret
(Universidad de Lyon, Francia)

Otros2009

Institución organizadora: AUPCV , Uruguay

Nombre del evento: Jornada 'Comunicación, Nuevas Tecnologías y Subjetividad'. Usos y modos de
habitar la Web. Infancia, adolescencia, diferencias generacionales. Educación, Familia, Comunidad

Otros2009

Institución organizadora: Uruguay

Nombre del evento: Grupo de estudios sobre Configuraciones Vinculares a cargo del Dr. Isidoro
Berenstein

Otros2002

Institución organizadora: Asociación Uruguaya de Psicoanálisis de las Configuraciones Vinculares ,
Uruguay

Nombre del evento: Jornada 'Prof. Dr. Rene Kaes en Montevideo'

Otros2002



Institución organizadora: Facultad de Psicología , Uruguay

Nombre del evento: Conferencia Acerca de su Noción de Neogenesis y la Articulación con la Clínica
Otros2001

Institución organizadora: Uruguay

Nombre del evento: Grupo de estudio sobre Configuraciones Vinculares a cargo del Dr. Isidoro
Berenstein.

Otros2001

Institución organizadora: Centro de Estudio del Psicodiagnóstico , Uruguay

Nombre del evento: Jornada 'Actualizaciones en Psicodiagnóstico y Psicopatología'

Otros1999

Institución organizadora: Faculta de Psicología , Uruguay

Nombre del evento: Jornadas Intervenciones en la numerosidad. Ps. Fernando Ulloa

Otros1996

Institución organizadora: Facultad de Psicología , Uruguay

Nombre del evento: Jornadas Ética y Psicodiagnóstico. Ps. Ma. Esther García Arzeno

Otros1996

Institución organizadora: Uruguay

Nombre del evento: Jornada La Desmentida en el Test de Roschach. Ps. Cristina Weigle

Otros1996

Institución organizadora: Uruguay

Nombre del evento: IX Jornadas Nacionales de Psicodiagnóstico y VII JOrnadas Nacionales de
A.D.E.I.P.

Otros1995

Institución organizadora: Centro de Consulta e Intervención Psicológica , Uruguay

Nombre del evento: Jornadas Interdisciplinarias de Clínica Educacional

Otros1993

Institución organizadora: Uruguay

Nombre del evento: Grupo de estudio sobre Dificultades de Aprendizaje en niños a cargo de la Ps.
Alicia Kachinovsky

Otros1991

Institución organizadora: Argentina

Nombre del evento: Foro Concordia de salud Mental

Otros1990

Institución organizadora: Uruguay

Nombre del evento: Grupo de estudio sobre la Teoría de Melanie Klein. Ps. Saúl Paciuk

Otros1990

Institución organizadora: Uruguay

Nombre del evento: 1as. Jornadas Uruguayas de Medicina Psicosomática

Otros1987

Institución organizadora: Uruguay

Nombre del evento: Grupo de estudio sobre Psicodiagnóstico con la Ps. Alelí Bértola

Otros1987

Idiomas
Inglés

Entiende (Muy Bien) / Habla (Muy Bien) / Lee (Muy Bien) / Escribe (Muy Bien)

Portugués

Entiende (Bien) / Habla (Bien) / Lee (Bien) / Escribe (Bien)

Areas de actuación
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Psicología

Actuación Profesional



Universidad de la República , Facultad de Psicología - UDeLaR , Uruguay
Vínculos con la institución
03/2015 - Actual, Vínculo: Profesor Adjunto, Docente Grado 3 Titular, (41 horas semanales)

04/2005 - 03/2015, Vínculo: Asistente, Docente Grado 2 Titular, (20 horas semanales)

07/1995 - 04/2005, Vínculo: Asistente, Docente Grado 2 Interino, (15 horas semanales)

06/2000 - 09/2001, Vínculo: Profesor Adjunto (Subrogación), Docente Grado 3 Interino, (10 horas semanales)

01/2004 - 03/2015, Vínculo: Profesor Adjunto (Subrogación), Docente Grado 3 Interino, (20 horas semanales)

03/1994 - 06/1995, Vínculo: Ayudante, Docente Grado 1 Interino, (15 horas semanales)

Actividades
08/1995 - 04/2005

Docencia , Grado
Curso de Técnica de Roschach y de Profundización en Técnicas Proyectivas (Cuarto Ciclo) del Área de Diagnóstico e Intervención
Psicológica. , Asistente , Psicología

07/1995 - 04/2005

Docencia , Grado
Curso de Teoría y Técnica de la Entrevista (Segundo Ciclo) del Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica (Plan IPUR) , Asistente ,
Psicología

03/1995 - 04/2005

Docencia , Grado
Curso de Diagnóstico Psicológico (Quinto Ciclo) del Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica (Plan IPUR) , Asistente , Psicología

01/2004 - 12/2004

Docencia , Grado

Cursos de rorschach y Técnicas Proyectivas (Cuarto Ciclo) , Asistente , Psicología

06/2000 - 09/2001

Docencia , Grado

Curso de Teoría y Técnica de la Entrevista (Segundo Ciclo) del Área de Diagnóstico (Plan IPUR) , Asistente , Psicología

03/1994 - 07/1995

Docencia , Grado

Curso de Teoría y Técnica de la Entrevista del Área de Diagnóstico , Asistente , Psicología

10/1994 - 06/1995

Docencia , Grado

Curso de Técnica de Rorschach, del Área de Diagnóstico (Plan IPUR) , Asistente , Psicología

01/2014 - 12/2014

Docencia , Especialización

Dictó clases sobre Procesos de subjetivación adolescente en la actualidad en Seminario Psicopatología , Asistente

01/2009 - Actual
Servicio Técnico Especializado , Convenio Facultad de Psicología/ASSE-Ministerio de Salud Pública , Servicio de Atención Psicológica-
Preventivo Asistencial (SAPPA)
Psicoterapeuta (adultos y adolescentes) y docente supervisora. Tareas docente-asistenciales

08/2001 - 04/2004

Servicio Técnico Especializado

Psicoterapeuta externa en el marco del convenio M.S.P.-UdelaR-Facultad de Psicología

Cargos desempeñados actualmente
Desde:

Profesor Adjunto , (Docente Grado 3 Titular, 41 horas semanales) , Facultad de Psicología - UDeLaR , Uruguay
03/2015

Desde:
Psicoterapeuta Titular , (22 horas semanales) , Asociación Española Primera de Socorros Mutuos , Uruguay
02/2012



01/2001 - 12/2011

Extensión , Área de Diagnóstico e Intervención Psicológica  , Unidad de Extensión y Atención

Coordinación de prácticas clínicas de estudiantes de Segundo y Quinto Ciclo, Plan IPUR

01/1996 - 12/2010

Extensión , Policlínica Buceo de la IMM

Coordinadora de las prácticas clínicas de estudiantes de Quinto Ciclo Plan IPUR

09/2015 - Actual

Otra actividad técnico-científica relevante
Integra  el Servicio de Atención Psicológica Preventivo-Asistencial, que se encuentra en el marco del Convenio ASSE/MSP, U.R,
Facultad de Psicología comoparte del Equipo de Coordinación y Gestión del Servicio.

01/2001 - 09/2015

Otra actividad técnico-científica relevante , Facultad de  Psicología
Integra  el Servicio de Atención Psicológica Preventivo-Asistencial, que se encuentra en el marco del Convenio ASSE/MSP, Facultad de
Psicología como Encargada del Equipo de Adultos

10/2015 - Actual

Gestión Académica
Integra la Comisión (aprobado por el Consejo de la FP)  que se encuentra elaborando el Plan de Estudios de la Diplomatura en Servicios
de Salud.

08/2015 - Actual

Gestión Académica

Integra  la Comisión Directiva del Centro de Investigación Clínica en Psicología (CIC-P)

01/2012 - 12/2015

Gestión Académica , Facultad de  Psicología , Asamblea del Claustro

Miembro suplente en la Asamblea del Claustro por el orden docente

01/2013 - 12/2013

Gestión Académica

Integrante del equipo de trabajo del M.S.P. en la Construcción de las Segundas Guías de Abordaje Integral de la Salud

03/2012 - 12/2015

Proyectos de Investigación y Desarrollo
Resultado de la Psicoterapia Psicodinámica de un año de duración en un Servicio de Salud Universitario , Otros/Participación en el
proyecto como Psicoterapeuta

01/1997 - 12/1998

Proyectos de Investigación y Desarrollo

Programa docente asistencial al paciente psiquiátrico.  , Integrante del Equipo

Universidad de la República , Instituto de Psicología de la Universidad de la República ,
Uruguay
Vínculos con la institución
08/1990 - 12/1990, Vínculo: Ayudante, Docente Grado 1 Interino, (10 horas semanales)

04/1991 - 02/1993, Vínculo: Ayudante, Docente Grado 1 Interino, (15 horas semanales)

09/1991 - 12/1991, Vínculo: Ayudante, Docente Grado 1 Interino, (15 horas semanales)

06/1992 - 03/1994, Vínculo: Ayudante, Docente Grado 1 Interino, (15 horas semanales)

07/1988 - 07/1989, Vínculo: Colaboradora Honoraria, No docente (15 horas semanales)

08/1989 - 07/1990, Vínculo: Adscripta Honoraria, No docente (15 horas semanales)

Actividades
06/1992 - 03/1994

Docencia , Grado

Curso de Teoría y Técnica de la Entrevista del Área de Diagnóstico , Asistente , Psicología



01/1992 - 12/1992

Servicio Técnico Especializado , Hospital de Clínicas , Depto. de Neuropsicología
Realice entrevistas psicológicas a padres, con el objetivo de brindar orientación y apoyo en situaciones vitales. Participaron estudiantes
de Segundo Ciclo.

04/1991 - 02/1993

Extensión , Policlínica Parque Bellán de la IMM
Coordinación de las prácticas clínicas curriculares de estudiantes de Psicodiagnóstico que cursaban el Módulo Clínico (Plan E.U.P.)

01/1991 - 12/1992

Extensión , Escuela de Caldas Turno Matutino y Nocturno (Escuela para Adultos)

Supervisora y coordinadora de las prácticas realizadas por estudiantes de Cuarto Ciclo

01/1991 - 12/1991

Extensión , Liceo 14

Desde un rol docente asistencial, supervisión de prácticas de estudiantes y orientación a adolescentes

01/1989 - 12/1989

Extensión , Convenio Fac. de Psicología - ANEP

Experiencia en las Escuelas de Ciudad Vieja acerca del Perfil psicológico del niño que comienza su aprendizaje escolar

07/1988 - 12/1988

Extensión
Prácticas de campo en el ex Hospital Musto, en el marco de la propuesta de investigación en la estandarización de la Técnica de
Rorschach para la ciudad de Montevideo

07/1988 - 12/1989

Proyectos de Investigación y Desarrollo

Estandarización de la Técnica de Rorschach para la población adulta de Montevideo , Integrante del Equipo

Universidad de la República , Facultad de Medicina - UDeLaR , Uruguay
Vínculos con la institución
01/1989 - 12/1990, Vínculo: Colaboradora Honoraria, No docente (10 horas semanales)

Empresa Privada , Asociación Española Primera de Socorros Mutuos , Uruguay
Vínculos con la institución
02/2012 - Actual, Vínculo: Psicoterapeuta Titular, (22 horas semanales)

Actividades
06/2015 - Actual

Dirección y Administración , Policlínica Aguada

Integra el Comité de Recepción de Adultos

02/2012 - Actual

Dirección y Administración , Policlínica Aguada

Integra el equipo de Adolescentes (Coord. Dra. Susana Grunbaum) y el Equipo de Adultos (Coord. Lic. Ps. Berta Varela)

02/2012 - Actual

Servicio Técnico Especializado , Programa Nacional de Salud Mental

Piscoterapeuta. Integra los equipos de Adultos y Adolescentes

Administración de Servicios de Salud del Estado , Centro Hospitalario Pereira Rossell , Uruguay

Vínculos con la institución
01/1993 - 12/2000, Vínculo: Psicoterapeuta , (1 horas semanales)

Organizaciones Sin Fines de Lucro , Coordinadora de Psicólogos del Uruguay , Uruguay

Vínculos con la institución
01/1995 - 12/2006, Vínculo: Psicoterapeuta, (2 horas semanales)

01/2010 - 12/2010, Vínculo: , (2 horas semanales)



Ministerio de Desarrollo Social , Instituto del Niño y Adolescente del Uruguay , Uruguay

Vínculos con la institución
01/1990 - 12/1991, Vínculo: Psicóloga, (2 horas semanales)

Proyectos
1988 - 1989
Título: Estandarización de la Técnica de Rorschach para la población adulta de Montevideo, Tipo de participación: Integrante del Equipo,

Tipo: Desarrollo

Alumnos:

1997 - 1998
Título: Programa docente asistencial al paciente psiquiátrico. , Tipo de participación: Integrante del Equipo, Descripción: Se llevó a cabo
en la Policlínica de Asistencia Externa del Hospital Vilardebó.  Objetivos  generales: contribuir a la promoción y prevención de la Salud
Mental de la población, desarrollar un modelo de docencia donde el psicólogo se inserte en un equipo multidisciplinario tendiente a
propender su presencia activa en nuestro sistema de Salud, reflexionar sobre la experiencia docente realizada, contribuir a la inserción
de los profesionales psicólogos acorde con las necesidades actuales del medio.

Tipo: Investigación

Alumnos:

Equipo: Cristóforo, A.(Integrante)

Financiadores: Oficinas Centrales  / Apoyo financiero

2012 - 2015
Título: Resultado de la Psicoterapia Psicodinámica de un año de duración en un Servicio de Salud Universitario, Tipo de participación:
Otros/Participación en el proyecto como Psicoterapeuta, Descripción: En el Procedimiento se plantea la selección de 5 psicoterapeutas
psicoanalíticos con 10 años o más de experiencia. La investigación tiene como objetivo la evaluación del cambio psíquico  de los
pacientes como resultado de la Psicoterapia Psicodinámica, utilizando escalas validadas que permitan la comparación nacional e
internacional y contribuir al plan de prestaciones de salud mental en el SNIS, llevado a cabo por el MSP

Tipo: Investigación

Alumnos:

Equipo: Guerrero, Liliana(Responsable); Zytner, Rosa(Responsable)

Financiadores: Comisión Sectorial de Investigación Científica - UDeLaR / Apoyo financiero

Producción científica/tecnológica
Me desempeño como Profesora Adjunta (efectiva) en el Instituto de Psicología Clínica de la Facultad de
Psicología de la UdelaR. Integro el Programa Modalidades y Efectos de las Intervenciones Clínicas en Servicios
de Salud. Mi área de trabajo es el campo de la clínica psicológica con un enfoque teórico psicoanalítico en un
sentido amplio. Ha sido una preocupación constante la formación continua a nivel académico y clínico. En los
últimos años, he profundizado en el trabajo con adolescentes, prestando especial atención a las problemáticas y
a los procesos de subjetividad adolescente en la actualidad. A lo largo de mi formación académica, he
concurrido a grupos de estudio, cursos de especialización, cursos de formación permanente, congresos,
jornadas, coloquios, talleres, así como he trabajado en ámbitos hospitalarios y policlínicas, en el marco de la
extensión universitaria. Integro el Servicio de Atención Psicológica Preventivo- Asistencial S.A.P.P.A., el cual se
enmarca en el Convenio ASSE/MSP-Facultad de Psicología, siendo actualmente la encargada del Equipo de
Adultos e integrando el Equipo de Dirección y Gestión del mismo. El ser parte de este Servicio me ha
enriquecido a nivel profesional y docente, en tanto espacio óptimo para articular la extensión, docencia e
investigación. El mismo tiene un carácter de excelencia, habiendo obtenido dos Premios: Reconocimiento 2009
de las prácticas orientadas a la mejora de las prestaciones en Salud Mental, por la experiencia en Atención en
Policlínicas y Centros de Salud Mental y Reconocimiento 2014 a experiencias en el marco del Plan de
Implementación de Prestaciones en Salud Mental en el SNIS. Este Servicio posibilita investigar en torno a las
prácticas clínicas, tanto en lo relacionado con la evolución de los resultados psicoterapéuticos así como en la
sistematización de motivos de consulta, entre otras temáticas relevantes a investigar. Obtuve el título de
Especialista en Psicoterapia Psicoanalítica en Servicios de Salud (Opción Psicoanálisis) expedido por la
Escuela de Graduados de la Facultad de Medicina de la Universidad de la República, mediante actuación
documentada, año 2011. Actualmente soy Magíster en Psicología Clínica, egresada de la Maestría en
Psicología Clínica de la Facultad de Psicología de la UdelaR. Mi Tesis realiza un recorrido en torno a las
problemáticas adolescentes en



un Servicio universitario que brinda atención psicológica a funcionarios y sus núcleos familiares de un
organismo público en Salud. Cabe agregar, que como psicoterapeuta de un organismo privado en Salud, formo
parte del Programa Nacional de Salud Mental, trabajando en clínica con adolescentes y adultos. Finalmente,
quisiera destacar que desde julio 2015, integro la Comisión Directiva del Centro de Investigación en Psicología
Clínica CIC-P, habiendo participado en el diseño de las líneas de investigación propuestas en el Plan de trabajo
delineadas para el período 2015-2017. Por tanto, comparto mi interés en continuar desarrollando líneas de
investigación, en consonancia especialmente con los Objetivos Sanitarios Nacionales del 2020, planteados por
el Ministerio de Salud Pública.
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